
 

 

 

MENY VECKA 18 

Datum Lunch Middag 

29/4 måndag 1. Korv Forsell med kokt potatis 

2. Grönkålssoppa med ägghalva och smörgås 

Mellanmål: Inlagd frukt med grädde 

1. Broccoli & Västerbottenpaj med 

blandsallad 

2. Mustig kycklingsoppa med smörgås  

30/4 tisdag 1. Stekt fläsk med löksås och kokt potatis 

2. Sötpotatissoppa med ingefära med smörgås  

Mellanmål: Jordgubbskompott med vaniljgrädde 

1. Kycklinggryta med bacon och kokt 

potatis 

2. Krämig jordärtskockssoppa med 

smörgås  

1/5 onsdag 
1: a Maj Valborg 

1. Köttfärslimpa med bacon, purjolökssås och 

potatismos 

2. Vit sparrissoppa med smörgås   

Mellanmål: Risifrutti med sylt 

1. Ugnsomelett med stuvad skinka och 

kokt potatis 

2. Grönsaks- och nudelsoppa med 

smörgås  

2/5 torsdag 1. Ärtsoppa med fläsk  

2. Krämig champinjonsoppa  

Pannkakor med jordgubbssylt och grädde 

Mellanmål: Smoothie 

1. Kåldolmar med brunsås, lingonsylt och 

kokt potatis 

2. Tomat- och linssoppa med smörgås 

3/5 fredag 1. Strömmingslåda med ansjovis och potatismos 

2. Blomkålssoppa med smörgås  

Mellanmål: Morotskaka och cider 

1. Skinkfrestelse 

2. Zucchini och potatissoppa med smörgås  

4/5 lördag 1. Kycklingschnitzel med tomat, grönsakssås 

och klyftpotatis  

2. Spenatsoppa med ägghalva och smörgås  

Dessert 

1. Persiljejärpar med brunsås, 

smörgåsgurka och kokt potatis 

2. Redd grönsakssoppa med smörgås  

 

5/5 söndag 1. Helstekt kotlettrad med äppelgräddsås, 

haricotsverts och potatisgratäng 

2. Rödbetssoppa med crèmefraiche och 

smörgås  

Dessert 

1. Spansk fiskgryta med oliver, 

champinjoner och kokt potatis 

2. Ängamatssoppa med smörgås  

 

 

Till varje lunch serveras råkostsallad, måltidsdryck, hårt bröd & smör. 

(Med reservation för eventuella ändringar.) 


