ALLMANT

Efter genomgangen sjukdom ska barnet vara feberfritt och det allmanna halsotillstandet gott
innan barnet atergar till skolan.

Ha inte for brattom tillbaka efter en infektion. Barnet ar da lattare mottaglig for nya
infektioner.

Om barnet skall var pa skolan och kunna fungera dar maste barnet kunna delta i samtliga
aktiviteter saval utomhus som inomhus. Vissa restriktioner kan galla for barn med exempelvis
allergier.

FORKYLNING

| borjan av en forkylning nér ndsa och égon rinner &r barnet som mest smittsamt och bor vara
hemma. Barnet bor vara hemma en feberfri dag. N&r barnet &r piggt och feberfritt kan det
aterkomma aven med tjock snuva. Det dr personalen, i samrad med foréaldrarna, som avgor om
barnet orkar delta i forskolans vardagliga aktiviteter.

OGONINFLAMMATIONER

Forkylningsvirus infekterar ofta d&ven dgonen. | regel behdvs ingen behandling och problemen
gar 6ver samtidigt med forkylningen i 6vrigt. Bara om barnet har mycket kladdiga och roda
6gon bor barnet vara hemma. Vid langvariga problem, mer &n en vecka, bor vardcentralen
kontaktas.

MAGSJUKA

Barn som krékts eller haft diarré under natten skall inte komma till skolan nésta dag. Barnet
kan atervanda forst nar det ar piggt och symtomfritt. Om barnet haft krékningar skall det
minst ha gatt 48 timmar fran forsta normala maltiden som inte krakts upp. Om barnet haft
diarréer ska det minst ha gatt 48 timmar fran forsta normala avforingen.

VATTKOPPOR
Vattkoppor ar en virusinfektion med stor smittsamhet. Det borjar med blasor som sedan torkar

till skorpor. Barnet skall vara hemma tills alla blasor torkat in och har en skorpa. Barnet &r
smittfritt efter ca 7-10 dagar.

HALSFLUSS / SCHARLAKANSFEBER
Bakterieinfektion som orsakas av streptokocker skall behandlas med antibiotika. Det ar

ganska stor smittsamhet. Barnet far aterga till forskolan forst efter 3 dagars
antibiotikabehandling och om barnet orkar med det dagliga tempot i barngruppen.

SVINKOPPOR / IMPETIGO
Bakterie orsakad av streptokocker. Det satter sig som sar runt mun och ndsa, men aven runt

nagelband eller andra 6ppna sar. Skall tvattas med Alsolsprit och behandlas med Microcid
kram. Barnen skall vara hemma tills utslagen har torra skorpor.



HUVUDLOSS

Smittar genom nérkontakt. Barn med 16ss skall behandlas hemma med t.ex.Priodermldsning
eller Crinopex forte som finns receptfritt pa apoteket. Endast de som har huvudldss skall
behandlas. Undersok och anvand luskam dagligen i 2 veckor. Barnet kan vara pa forskolan
under behandlingen.

SPRINGMASK
5-10 mm vit sytradsliknande mask som kan ses i avféring och dndtarmsoppning. Endast den

person som har konstaterad springmask skall behandlas med Vanquin. Viktigt med noggrann
handhygien. Barnet kan vara pa forskolan under behandlingen, men meddela alltid forskolan.

FOR ALLAS SKULL...

Om vi forsoker att folja dessa rad sa kan vi stoppa smittspridningen och elever,
|arare och foraldrar har mindre risk att bli smittade.



