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INFORMATION OM HUVUDLOSS

Det har forekommit fall av huvudldss i skolan. For att forhindra spridning ber vi Er att kontrollera
barnens har och harbotten extra noga de narmaste tva veckorna.

Hur vet man att man fatt huvudloss?

e Har personer i den ndrmaste omgivningen huvudldss ar det en signal till 6kad
uppmarksamhet.

o Det kan vara svart att identifiera levande 16ss och levande agg i haret. Utkammade levande
10ss &r det sakraste tecknet men aven émsade skinn (liknar 16ssen) ar sakra tecken. Svart
pulver (liknande finmalen peppar), pa t.ex. huvudkudden, kan vara avforing fran léssen.
Undersok hela familjen.

e Det viktigaste instrumentet for diagnos ar en finkam, som kan képas pa apotek. For att man
lattare skall upptécka de utkammade I6ssen, kan kamningen ske dver ett vitt papper, en
spegel eller liknande. Ett annat satt r att fukta haret, vilket gor att 16ssen fastnar i kammen.

Behandling

Receptfria mediciner
Det vanligaste idag ar Prioderm kutan I6sning som kan anvéandas av barn fran 2 ar. Preparatet
rekommenderas som forstahandsmedel av Lékemedelsverket.

e Andrahandsmedel ar Tenutex som kan anvandas av barn fran 1 &r. Observera att denna
behandling ska paga i 24 timmar.

e Ettannat lakemedel &r Nix schampo som kan anvéndas av barn fran 6 manader.

Var noga med att folja bruksanvisningen nar det géller alla preparat.

Upprepa behandlingen efter en vecka, for da klacks de d4gg som kanske éverlevt. De 2 veckorna
efter den andra behandlingen ska du ocksa luskamma varije dag for att vara saker pa att alla 16ss ar
borta. Under behandlingstiden finns ingen anledning att stanna hemma fran skola.

Behandla aldrig "for sakerhets skull" utan bara nar det finns levande 16ss i harbotten. Da &r risken
mindre att 16ssen blir motstandskraftiga (resistenta) mot det lakemedel som du anvander.

Andra medel som dédar 16ss

Det finns ocksa tva andra medel mot 16ss, Hedrin och Paranix. De &r inte lakemedel utan tillhor
gruppen medicintekniska produkter. Hedrin och Paranix tapper till I6ssens andningsvagar sa att de
kvavs. Behandlingen skall ocksa upprepas samt finkamning pa samma satt som med lakemedlen.
Ldssen kan inte bli resistenta mot dessa medel.

Kontakta skolhalsovarden om ytterligare information 6nskas.
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