SKOLHALSOVARDEN

@ Nacka
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VALKOMMEN TILL SKOLHALSOVARDEN I NACKA!

Hej alla barn och foraldrar!

Vi vill beritta lite om din skolas skolhilsovérd — vad vi gér
och vad du kan ha oss till. Vi finns pd skolan for att bidra till
att ditt barns skolgéng blir den bista mojliga.

Tag girna kontakt med oss om du har frigor — vi ser fram
emot ett bra samarbete genom alla skolar.

Vad ar skolhalsovard?

Skolhilsovarden tar 6ver efter barnhilsovarden nir barnen
borjar skolan. Vi ir elevernas foretagshilsovéird som varje skola
maste ha enligt skollagen. Vi ir skollikare och skolskoterska
och har tystnadsplikt som alla inom hilso- och sjukvarden.
Skolhilsovarden skall vara férebyggande och f6lja hilso-
utvecklingen och uppmirksamma brister i elevernas arbets-
miljo och livsstil fran skolstart till att de tar studenten.

”Skolhilsovarden har till indamél att f6lja elevernas utveckling,

bevara och forbittra deras sjilsliga och kroppsliga hilsa och
verka for sunda levnadsvanor hos dem”. Skollagen kap. 14.



En av skolhilsovirdens viktigaste uppgifter dr att medverka till
att varje elev fir goda forhallanden for sitt lirande — att skolan
anpassas till elevens forutsittningar och behov sa att varje elev

kan trivas med sin tillvaro och skolsituation.

Vad kan vi erbjuda?

Eleverna erbjuds individuella hilsobesok och undersékningar
som ir en av véra naturliga kontaktytor med eleven och for-
dldrarna.

Vi erbjuder att barnet vaccineras enligt Socialstyrelsens barn-
vaccinationsprogram som inleddes pd BVC. Har du frigor
kring detta finns méjlighet att diskutera med oss. Det idr
vanligt att elev och forildrar kontaktar oss for rad eller hjilp.

Vi kan utéver de planerade hilsobessken erbjuda sirskilda
insatser som kan gilla kroniska sjukdomar eller funktions-
hinder for att optimera barnets skolsituation. Manga ginger
dr vi en bro mellan familjen och elevens behandlande likare
inom sjukvirden. Vi kan dven erbjuda enklare sjukvird eller
hinvisa il ritt sjukvardsinstans vid behov.

Ni dr varmt vilkomna att kontakta oss!



For mer information
Kontakta Stod & Hiilsa:
Lottie Corrias Nislund, Resultatenhetschef
Tfn. 08-718 94 91 eller 070-431 97 64

E-post: lottie.corrias-naslund@nacka.se

For kontakt i Skolhilsovardsfragor:
Mikael Lofstedt, Skoloverlikare/Verksamhetschef
Tfn. 070-431 67 71
E-post: mikael.lofstedt@nacka.se

i Sociala Stodresurser

N 1
N L

:_:
kommun

Nacka

Nacka kommun ¢ 131 81 Nacka
tfn 08-718 80 00 * www.nacka.se



