Stoppa méns vald
mot kvinnor

Mains vald drabbar kvinnor i alla dldrar och samhallsklasser

Ett samarbete mellan socialtjinsten, forskolan, skolan, polisen, landstinget, Brottsofferjouren och Kvinnojouren i Nacka.



Gifta mig med vem jag vill?

Ungdomar, framst flickor och unga kvinnor men dven pojkar, som lever i stringt Vem slar? Vem blir slagen?

patriarkala familjer riskerar att fa sina fri- och rittigheter hotade. Vild mot kvinnor ir alla slags 6vergrepp: vild i nira relationer, trafficking,
sexuella trakasserier, prostitution, konsstympning och hedersrelaterat vald.
Vildet drabbar kvinnor i alla samhillsklasser och i alla dldersgrupper.

Att man fokuserar pd mins vald mot kvinnor och barn betyder inte att

man bortser fran vald i samkonade relationer. Forovaren kan ocksa vara en
kvinna och offret en man.

Och barnen da?

Barn som bevittnar vild eller andra 6vergrepp av eller mot nirstiende ir
brottsoffer, lika utsatta for vald som den som blir slagen. De behover stod
och hjilp, och har ritt till skadestand.

Du 4r min. Tills doden skiljer oss ét.

I Sverige blir kvinnor ihjilslagna av sina min. Varje vecka. Aret runt.
Gifta sig med vem man vill
Flickor och unga kvinnor vars fri- och rittigheter ir hotade i stringt patriar-
kala familjer har de senaste dren uppmairksammats inom socialtjinsten. Det
ir en grundliggande minsklig rittighet att fa gifta sig med vem man vill.
Barniktenskap dr forbjudna i svensk lag.

Kvinnovaldskommissionens huvudbetinkande Kvinnofrid, SOU 1995:60,
har inneburit att vald och krinkningar mot kvinnor uppmirksammats. Lag-
stiftning har inforts till skydd for kvinnor och en rad myndigheter ansvarar
tillsammans for att forebygga vild samt skydda och hjilpa utsatta kvinnor.
Aven i Brottsbalken inférdes en lag om kvinnofridskrinkning den 1 juli
1998, vilken i stort innebir en skirpning av lagstiftningen. Lagen behand-

OCh barnen dé? lar upprepad krinkning mot en fore detta eller nuvarande fru eller sambo.

Kvinnofridskrinkning avsedd att skada personens integritet eller sjilvkidnsla
Vad hander med b arnen? kan bestraffas med upp till sex ars fingelse. Domstolarna ska kunna se hela
den brottslighet som en person blir utsatt for och rikna ihop enskilda lind-
Barn som tvingas bevittna vald eller andra 6vergrepp av rigare brott till grov kvinnofridskrinkning.
eller mot nirstiende ir brottsoffer. De ér lika utsatta for 1 januari, 1999 infordes en lag som forbjuder kop av sexuella tjinster.
vald som den som blir slagen, och behover stod och hjilp. Jamstilldhetslagen har skirpts avseende sexuella trakasserier. Arbetsgi-
vare ska aktivt forhindra att arbetstagare utsitts for sexuella trakasserier.




Socialtjanstlagen skirptes ocksa 1 juli 2007. Skirpningen innebir att Soci-
alnimnden sirskilt ska "beakta att kvinnor som dr eller har varit utsatta for
vald eller andra 6vergrepp av nirstiende kan vara i behov av stdd och hjilp
for att forandra sin situation.

Socialnimnden ska ocksi sirkilt beakta att barn som bevittnat vald eller
andra 6vergrepp av eller mot nirstiende vuxna ir offer for brott och kan
vara i behov av stod och hjilp.”

Socialtjansten

For den kvinna som ar utsatt for vald eller hot om vald, kan det forsta steget
mot ett bittre liv vara att vinda sig till socialtjinsten for att fa hjilp, stod
och information. Hon kan ocksa fa information om vad som hinder nir hon
gjort en polisanmilan.

Mannen kan ocksi behova prata med nigon. Han kan fa triffa en manlig
socialsekreterare for att fa hjalp och veta var han kan fi fortsatt stod.

Forildrar som, i samband med eller efter en separation, inte kan enas nir
det giller barnen - vare sig det handlar om vardnad, boende eller umginge
- kan erbjudas samarbetssamtal hos Familjeritten.

Socialtjinsten arbetar i samverkan och samarbete med myndigheter och
frivilliga organisationer for att minska vildet mot kvinnor. Socialtjinsten
erbjuder stod och hjilp at kvinnor som utsatts for vald och it barn som be-
vittnat vald, och kan ocksi ge min en mojlighet att forindra sitt beteende.

Socialtjinsten ska verka for att den som utsatts for brott och dennes anho-
riga fir hjidlp och stod.Vildutsatta kvinnors behov ska sirskilt tillvaratas.

Forskola och skola

Om mamma ir utsatt for vald i hemmet paverkar det naturligtvis barnen.
Om vuxna har anledning att tro att ett barn far illa, tvingats bevittna vald i
hemmet, att forialdrarna brister i sin omvardnad om sitt barn eller misshand-
lar det fysiskt eller psykiskt ar det deras skyldighet att ingripa.

For personal inom forskola/skola innebir detta att de i forsta hand vander
sig till forildrarna om de har anledning att vara oroliga for ett barn. D4 man
misstinker att barnet utsitts for fysisk eller psykisk misshandel, eller om
man har anledning att tro att barnet limnas utan tillsyn ska man gora en
anmalan till socialtjinsten.

Pa varje skola bor det finnas ett fungerande elevvardsteam.I elevvardstea-
met bor finnas en elevvardsplan; det vill siga en gemensam plan som anger
hur man ska arbeta, nir man ska ta hjilp utifrin osv.

Kultur- och utbildningsenheten arbetar med finansiering, mal, uppfolj-
ning och utvirdering av bland annat kommunala och privata forskolor och
skolor.

Stod & Hilsa

Stod & Hilsa dr en verksamhet med tvirprofessionell kompetens bestiende
av likare, sjukskoterskor, psykologer, kuratorer och pedagoger med olika
spetskompetens. Stod & Hilsa verkar for en positiv helhetssyn utifran ett
psykiskt, fysiskt och socialt vilbefinnande i samarbete med ansvarig ledning
och personal inom forskola och skola.

Verksamhetens malsittning dr att genom hojd uppmirksamhetsniva tidigt
kunna uppticka och medverka till att forhindra fortsatt vald och ge adekvat
stod till utsatta familjer. Medarbetarna samverkar internt mellan och inom
befintliga professioner i Stod & Hilsa samt externt hos kund, dvs. pd berord
forskola/skola. Verksamhetens struktur ger stora mojligheter till samverkan.

Vid misstanke om vild samverkar Stod & Hilsa i olika former, till exempel
genom konsultationer, samtal, ansokningar eller anmalningar. Kontakter, i oli-
ka omfattning, tas med berord forskole-/skolledning, berord vardnadshavare
och berord elev samt eventuellt med socialtjinsten, BUP, Verksamheten for
Sociala Stodresurser, polisen, Brottsofferjouren, Kvinnojouren, eller dklagar-
myndigheten.

Mansmottagningen

Mansmottagningen ir till for min i Nacka som hotat med vald eller utovat
vald i nira relationer.

Mannen kan ha problem med ilska. Han kan ha anvint vald i grial. Han kan
tycka att han har svarigheter i sin relation med sin partner och/eller barn.
Han kan ha konflikter i en separation.Vald kan vara ett sitt for honom att
forsoka 16sa en situation som han inte kan 16sa pa nigot annat sitt.

Att forandra ett valdsamt beteende kan vara svirt. Han kan behova hjilp
med att finna andra handlingsalternativ in att anvinda eller hota med vald
eller annat destruktivt beteende.

Att samtala om de hindelser mannen varit med om och de kinslor han
har kan vara ett sitt att gi vidare. Syftet med samtalen dr att han ska finna
andra sitt in vald att 16sa konfliktsituationer i sina relationer.



Min som bor i Nacka kommun kan sjilv kontakta mansmottagningen.
Kvinnor som lever med en man som hotar eller anvinder vald kan kontakta
mansmottagningen for rid. Mansmottagningen kan kontakta mannen om
hon 6nskar. Ocksa socialtjinst, polis m. fl. kan kontakta mansmottagningen.

Halso- och sjukvard

Hilso- och sjukvirden ska informera sig om den valdutsatta kvinnans livs-
situation. Kvinnor lever i vissa fall med skyddad identitet och/eller skyddat
boende pa annan ort och ska beredas mojlighet till vird pa den ort hon
befinner sig pd, eftersom det av sikerhetsskil inte dr mojligt att besoka den
egna vardcentralen.

Hilso- och sjukvarden ska ha kunskap om vilka uttryck vald mot kvinnor
kan ta, och vad det betyder, direkt eller indirekt, for hilsan.

Hilso- och sjukvarden ska fotografera patientens skador, och anmila till
socialjouren om barn finns med i bilden. Man ordnar kuratorskontakt, och
hjilper vid behov till med kontakt for tillfallig bostad.

Uppstar misstanke om barnmisshandel informeras forildrar och hindel-
sen anmals till socialjouren.

Nacka Néirakut och vdrdcentraler

For medicinska fragor kan kvinnan vianda sig till vardcentralen under dagtid

vardagar, for bedomning, rad och stod samt for vidare hjilp.

S0S, gynakuten

Om en kvinna utsatts for valdtikt eller sexuella 6vergrepp hinvisas hon
direkt till gynakuten pa S6S, som har tillging till jourgynekologi och ett
utarbetat handlingsprogram for att kunna ge hjilp och stod sa fort och si
bra som mojligt.

Polis och dklagare

Bade polisen i Nacka och dklagarmyndigheten prioriterar utredningar av
familjevald.Vid en polisanmilan och kommande utredning far kvinnan
information om rittsprocessen.

Alla brottsoffer har ritt till information om vad som hinder med deras
irende, fran det att de gor en anmaélan till dess att den arkiveras. I vissa fall
kan kompletterande information behova limnas efter brottsoffrets behoyv,
exempelvis om malsigandebitride, besoksforbud, ritt till ekonomisk er-
sittning i form av skadestand, vittnesstod eller rittshjilp genom eventuell
hemforsiakring.

Polisen ger ocksa information om larmpaket, skyddade personuppgifter,
ny identitet/fingerade personuppgifter och fraigor om hot och riskbedom-
ningar och eventuella forstirkta skyddsatgirder.

Aklagaren leder forundersdkningen avseende relationsbrottslighet, det vill
saga brott mot kvinnor dir den misstinkte girningsmannen ir make/sambo
till kvinnan eller till annan nirstiende. Det betyder att dklagaren beslutar
vilka utredningsatgirder som polisen skall vidta.

Kvinnojouren

Kvinnojouren i Nacka/Virmdo dr en politiskt och religiost obunden ideell
forening. Jouren strivar efter en samhillsutveckling dir valdet i alla dess
former upphor och istillet ersitts av omtanke i mellanminskliga relationer.

Kvinnojouren erbjuder rad, stod och vigledning per telefon eller vid be-
sok samt hjilper till vid kontakter med polis, likare, malsigandebitride eller
advokat samt ovriga myndigheter.

Foreningens huvudsakliga verksamhet dr att bedriva jourverksamhet, att
erbjuda skyddat boende, samt att ge rad och stod at vildutsatta kvinnor och
deras barn si att de kan leva ett liv utan att utsittas for fysisk, sexuell och
psykisk misshandel. Kvinnojouren har tystnadsplikt och den som ringer far
vara anonym. Jouren driver ockséd en integrerad barnverksamhet.

Brottsofferjouren

Brottsofferjouren ir en ideell forening som ir partipolitiskt och religiost
obunden. Brottsofferjouren har tystnadsplikt och den som ringer fir vara
anonym. Alla brottsoffer kan kostnadsfritt fa rdd och stod av jouren och
nagon att tala med om det de utsatts for. De kan fa hjilp med myndighets-
kontakter och vigledning genom rittsprocessen genom vittnesstodsverk-
samhet. Stodpersonerna ir noga utvalda och genomgir fortlopande utbild-
ning. Nir man gor polisanmilan informerar polisen om brottsofferjourernas
verksamhet.

Forutom sedvanlig kontakt och samtal, hjalper brottsofferjouren till med:

® myndighetskontakter

@ forfatta skrivelser om skadestand, bostadsforindring m. m.

@ fylla i blanketter

@ vittnesstod

@ kontakter med tolk, malsigandebitride och psykolog

Brottsofferjouren deltar i debatten om den nya brottslighetens mangfacet-
terade uttryck och kan till viss del erbjuda tolkhjilp, psykologkontakt och
hjilp med malsigandebitriden.



Har kan du na oss!

Polisens utredningsrotel, Nacka Strand 08-401 61 41, vardagar 8-16
Polisens vixel 08-401 60 00, kvill och helg
Socialjouren i Nacka 08-718 76 40,08-401 60 65

www.nacka.se/Sociala tjinster

Sociala tjanster, vixel 08-718 80 00

Mansmottagningen 08-718 76 32
Epost: mansmottagningen@nacka.se
Ring eller maila for fragor eller for att boka tid. Samtalen 4dr kostnadsfria.

Kvinnojouren 08-601 95 72
vardagar 9-17,
mandag och onsdag dven 18-21,
helger jourtelefon, samma nummer

Brottsofferjouren 08-4606 91 66
vardagar utom onsdagar

S6S, gynakuten 08-616 21 40
alla dagar dygnet runt

Akutmottagning for valdtagna kvinnor 08-616 46 70
alla dagar dygnet runt

Nacka Narakut 08-601 53 53
alla dagar 8-22

Telefonnummer till nirmaste vardcentral: se telefonkatalog eller www.vardguiden.se
Telefonnumret till Vardguiden 08-320 100

@ Nacka
kommun

Nacka kommun ¢ |31 81 Nacka
tfn 08-718 80 00 * www.nacka.se



