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Férord

Enligt FN:s barnkonvention dr skolan skyldig att skydda barn och ungdomar frén narkotika.
Enligt skollagen ska skolan motverka missbruk av droger. Arbetsmiljélagen féreskriver att
skolan ska ha en bra arbetsmiljé och skolan dr skyldig att férebygga ohdlsa och olycksfall,
bland annat orsakat av droger.

Drogpolicy
Syfte:

Skolans drogpolicy syftar till att skapa en trygg, halsosam och drogfri miljo for alla elever.
Eklidens skola stravar efter att forebygga droganvandning, erbjuda stod och resurser for de
som behover det, samt framja en ansvarsfull attityd gentemot droger.

Mal:
Skolan ska vara fri fran narkotika och tobak.

Det ska inte forekomma forsaljning av alkohol, narkotika, tobak eller andra halsofarliga
berusnings preparat pa skolans omrade.

Eleverna ska i enlighet med Skolverkets laroplan erhalla undervisning rorande livsstilsfragor
och halsa for att kunna ta underbyggda beslut rérande sin hélsa.

Definition ANDT:

Med droger avses alkohol, narkotika, dopingmedel, narkotikaklassade ldkemedel,
l6sningsmedel/drivgas som sniffas samt andra preparat som anvands fér berusning och som
ar halsofarliga och beroendeframkallande. Forkortningen ANDT kommer fortsattningsvis att
anvandas som samlingsbenamning for dessa substanser.

Hur Eklidens skola arbetar forebyggande i ANDT fragor

e | grundskolans laroplan ingar att utbilda elever rérande samhallsfragor, livsstil och
hadlsa dar utbildning om droger och dess risker inkluderas.

e Skolan har en utarbetad drogpolicy samt en handlingsplan vid misstanke eller
konstaterat substansbruk i skolan. Drogpolicyn och handlingsplanen uppdateras
arligen och ska vara val forankrad bland elever, vardnadshavare och personal i
skolan.

e Eklidens skola har ett aktivt trygghetsteam som jobbar preventivt. Trygghetslektioner
genomférs med samtliga elever arligen.

e P3 hostterminens fordldramoten ar 7, 8, 9 ska skolledningen sékerstalla att
drogpolicy och handlingsplan blir val kdnd for alla elever och vardnadshavare. Om en



ny elev borjar i klassen under ldsaret ska eleven fa information om skolans drogpolicy
och handlingsplan av handledare.

e Vara elever deltar i Stockholmsenkéaten dar bland annat droganvandning efterfragas.
Resultatet av enkaten anvands som underlag i det fortsatta drogforebyggande
arbetet.

e Nyatrender rérande ANDT fragor f6ljs kontinuerligt for att kunna informera och
utbilda utifran vad som ar aktuellt just nu.

e Samtliga elever i drskurs 8 erbjuds hadlsosamtal med skolskoterskan dar fragor kring
livsstil och ANDT fragor efterfragas och foljs upp.

Handlingsplan
Vid misstankt eller konstaterad férekomst av ANDT anvandning pa Eklidens skola
Att upptédcka

Det &r svart att upptécka elever som anvander ANDT preparat i skolan. Olika preparat ger
olika symtom. Det &r darfor nodvandigt att vaga fraga elever hur de mar och vaga stalla
direkta fragor om ANDT anvandning. Nedan foljer tecken att uppmaéarksamma:

e Sena ankomster, hog korttidsfranvaro, oforklarlig franvaro samt total hog franvaro
fran skolan.

e Koncentrationssvarigheter, ojamn eller férsamrad arbetsprestation.

e Ojamn i humoret, haller sig undan.

e Forandrat umgange.

e Minskat intresse for skolan.

e Minskat intresse for tidigare fritidsintressen.

e Liberal installning till droger.

e Trotthet, hagloshet, rastloshet, passivitet.

Fysiska tecken som réda 6gonvitor och sma/stora pupiller.

Handlingsplan ANDT pa Eklidens Skola

Alla pa skolan ska ta personligt ansvar och agera aktivt vid misstanke om ANDT anvandning
eller forsaljning.

Handlingsplan vid misstanke att elev anvant tobak under skoltid

Nar en elev ses roka cigarett, e-cigarett eller snusa pa skolans omrade ska elevens
handledare kontaktas som i sin tur tar kontakt med elevens vardnadshavare och informerar
om att eleven setts roka eller snusa (via telefon samma dag). Vid samtalet informeras om att
skolskoterskan kommer att ringa for att erbjuda rad och stod.



Handlingsplan vid misstanke att elev dr paverkad av alkohol, narkotika, doping under
skoltid

e Tahand om eleven, lamna inte eleven ensam.

e Ring 112 om du beddmer situationen sa att elev ar i behov av akut vard.

o Kontakta skolledning och elevhalsoteam.

e Kontakta vardnadshavare.

e Vardnadshavare uppmanas att ta elev till Maria Ungdom. De behdver inte boka
nagon tid innan.

e GOr en individuell bedomning om oro ska anmalas till socialtjansten.

Handlingsplan vid misstanke om att elev salt narkotika pa skolan

e Den person som far vetskap om misstanken skall genast rapportera detta till
skolledning.

e Skolledning kontaktar omgaende vardnadshavare till varje inblandad elev och
beradttar om den misstanke som uppkommit.

e Anmalan gors rutinmassigt till socialtjansten i enlighet med Sol 14 kap. 12.
Vardnadshavare och elev informeras.

¢ Vid behov beslutar skolledning att gora en anmalan till polisen.

e Narkotikahundar kan komma att anvandas pa skolan i brottsforebyggande syfte.
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