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Program

Strandpromenad Nacka Kommun
Standard

Uppdrag

Nacka Kommun ligger i Ostersjons inre skargard. Kommunen &r omgéardad av
mycket vattenomraden, bade vid Ostersjon och insjoéar t ex Altasjon, och har
darfor manga strandomraden som ar attraktiva.

Det finns manga strandnara bostadsomraden som i dagslaget inte har nagon enkel
forbindelse utmed stranden men dar det finns behov fér en strandvag som
kommunikationsvag. Aven ur rekreationsbehov finns det behov for en strandvig.
Man ska kunna komma till stranden och promenera mm.

Stranderna ar dock inte alltid s& latt tillgangliga pa grund av branta klippor eller
mark- och stenslanter och forutsattningarna for att astadkomma en
strandpromenad kan variera en del. Strandkanten kan exempelvis utgdras av en
bergvégg, sten- och jordslant. Vid anlaggning av en strandpromenad ska
ambitionen vara att skona naturen s mycket som majligt och inte onodigtvis
schakta i jord eller spranga berg. Det innebar att strandpromenadens barande
konstruktion far anpassas till de marktekniska forutsattningar som finns utmed
strandkanten.

Denna standard visar pa hur en strandpromenad kan utféras
for gangtrafikanter och cyklister, en GC-vag som &r belyst och vintervagshalls.

Tekniska krav

Allméant

GC-vagen utfors sd att dven snordjningsfordon kan kora. Tvara riktningsandring
bor undvikas med tanke pa framkomlighet med fordon.

Ofrivillig uppkdrning vid GC-vagens anslutningar ska férhindras.

GC-vagen ska vara utan trappor och nivaskillnader. Undantag &r om GC-vagen &r i
kombination med en trappled.

GC-vagen ska forses med belysningsarmaturer pa stolpar.

Vid lampliga platser utfors breddning sa att bankar kan placeras dar.

I anslutning till sittméjligheten placeras papperskorgar.

Métt

Fri bredd minst 2,5 meter.

Max lutning i langsriktning 1:20, undantagsvis 1:12.
Racke utférs 1,1 meter hogt.

Strandpromenad Nacka Kommun
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Program

Material

GC-vagens yta utgors av tra eller grus beroende av markférhallanden.

Tra utfors av tryckimpregnerat virke.

Virke utgors av konstruktionsvirke respektive limtra i hallfasthetsklasser enligt
ritning K O1.

Stal utfors varmforzinkat.

Installation och utrustning
Belysning utférs med armatur enligt Nackastandard.

Sittmojlighet ska utgoéras av soffa typ April med armstéd ca var 50:e meter.

Tekniska krav
Konstruktionens livslangd minst 50 ar.
Material ska ha god bestandighet mot underhall.

Nivan pa GC-vagen éver medelvattenstand MW bor vara 1,5 - 2,0 m.

Laster

Trafiklast: Utbredd last 4 kN/m2 enligt Bro 2004 kap 21.222D.
Fordonslast 7 ton.
Lasterna kombineras e€j.
Bromskraft 35 kN i langdriktning, horisontellt.
Axeltryck max 40 kN.
Hjultryck max 20 kN.

GC-véagen dimensioneras ej for utryckningsfordon. Lattare fordon for
renhéllning, t ex tbmning av papperskorgar samt snoréjning tillats.

Racke: 0,8 kN/m vinkelratt mot rackets 6verkant.

Framtida forandringar

Vid konstruktion och lage av strandpromenaden ska konsekvenser av framtida
klimatandringar i form av hogre vattenstand, dversvamningar, grundvattenhéjning
o dyl beaktas och folja de rekommendationer som finns.

Skredrisk fran slanter beaktas fran lokala forutsattningar.

Strandpromenad Nacka Kommun
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5. Utforande

Allméant

GC-vagen utfors av tradack p& en underliggande stalkonstruktion. Grundlaggning
av stalkonstruktionen utfors pa fast mark eller i berg via betongplintar. P storsta
delen av strandkanten &ar det troligen lutande markforhallanden, varféor man aven
ska beakta risk for glidning i mark.

Racke utfors normalt endast p& den sidan som vetter mot sjon. Dock utfors racke
pa bada sidor om det ar vatten pa bada sidor om GC-vagen. Det kan finnas
I6sningar av brokaraktar som da kraver detta.

Racke utfors alltid om nivaskillnad till mark éverstiger 0,5 meter.

Utférande vid bergyta, se figur 1

GC-vagen utfors av tradack pa underliggande stal- och trastomme.
Konstruktionen fastes med bergbult direkt i berget med anpassning till bergets
lutning.

Belysningsstolpar monteras pa stalkonstruktionens balkar i ytterande.

Grusad GC-vag vid laglutande eller plan mark, se figur 2.

GC-vagen utfors av grus med underliggande forstarkningslager i erforderlig
omfattning. Normalt slantas GC-vagen mot befintlig mark men om det ej gar
utfoérs stodmur av betong med stenbekladnad mot sjosidan. Alternativt utfors
blockstensmur som motfylles. Regnvatten fran ovanliggande slant avdikas och
kulverteras i lagpunkterna.

Belysningsstolpar monteras med betongfundament.

Utforande vid befintlig gdngvag med stenmur, se figur 3.

GC-vagen utfors av tradack p& underliggande stal- och trastomme och placeras
over befintlig gangyta. Tradackets konstruktion utférs i princip lika som vid
konsoler fran berg, figur 1.

Befintlig stenmur utnyttjas som stod for stalkonstruktionen. Forutsattningen ar att
muren &r i tillrackligt gott skick eller kan forstarkas. Stalkonstruktionen férankras
aven i berg vid GC-vagens insida.

Alternativt rives delar av muren sa att stalkonstruktionen kan grundlaggas och
forankras i berg.

3av4
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Befintlig markyta innanfér stenmuren behalles men kommer inte att utgéra
gangyta.

Om konsolen ska fastas enbart i stédmuren maste det kontrolleras att den ar
dimensionerad for de tillkommande lasterna.

Beroende av beskaffenhet efter lokala markforutsattningar valjs den utformning

som ar mest lamplig. T.ex kan man utnyttja befintlig gangyta om sa ar lampligt
och med breddning av GC-vagen.

GC- Bro, se figur 4.

Over vatten eller mark med daliga grundlaggningsméjligheter utférs GC-vagen
som en brokonstruktion. Brostod utfors av betongfundament grundlagda pa berg
eller fast mark. Huvudbalkar utfors av limtra eller stal.

Kommentar, Bilaga 1 —4.

Figurer ar visade som princip och med krav pa funktionsmatt, konstruktionsmatt
endast ungefarliga.

Konstruktion

Tradack med detaljer utfors enligt konstruktionsstandard, ritning KO1.

Dacksplank 75 x 200 laggs tvars gangriktning. Planken laggs med ca 8 mm spalt.
Vid montage av planken ska beaktas tréaets fukthalt med hansyn till att spalt
bibehalls efter fuktmattnad fran nederbord och att spalten inte blir for stor efter
torrperioder. Eftersom tradacket ska kunna snérdjas med traktorplog ska inte
spalten vara sa stor att plogen hakar i plankornas kant.

| stalkonsolens ytterande utfors en pasvetsad plat for infastning av stolpe till
ljusarmaturen. Elmatning sker med kabelror forlagt under tradacket. Stalkonsolen
forlangs och forstarkes enligt detalj, ritning KO1.

Barande trabalkar infastes med vinkelbeslag och skruvférband pa underliggande
stalkonstruktion. Mellanlagg av papp, gummiduk etc laggs mellan trabalkar och
dacksplankor for klimatskydd av trabalkarna.

Utformning av stalkonstruktion konstrueras efter lokala forutsattningar for mark
och infastningsmaojligheter i berg.
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