
DEMENSUTBILDNING  
FÖR DIG SOM ÄR ANHÖRIG

ALLA ÄR VÄLKOMNA, INGEN ANMÄLAN.  
Nacka kommuns anhörigstöd i samarbete  
med Capio Geriatrik

21
MARS

18
APRIL

16
MAJ

PLATS: Handikappforum,  
ADRESS: Järla östra skolväg 23, 1 tr  
TID: 13.30–15.00

Beteendeförändringar vid  
demenssjukdom

Vad finns för stödinsatser?  
Biståndshandläggaren deltar.

Att vara anhörig till  
närstående med  
demenssjukdom

20
FEBRUARI

7
MARS

Demenssjukdom, behandling,  
läkemedel, vårdcentralens roll.

Arbetsterapeutens roll och  
hjälpmedel. Kuratorns roll,  
juridik, med mera.

PLATS: Nackasalen, Nacka Stadshus
ADRESS: Granitvägen 15
TID: 13.30–15.00

Välkommen på kurs, fem träffar. Du kan vara make, maka, sambo, 
barn, förälder, övrig familjemedlem, vän eller granne som hjälper och 
ger stöd. Vid varje kurstillfälle ges möjlighet för diskussion i gruppen. 
Kursen kostnadsfri. Kaffe och te serveras i paus.

KONTAKT
Ann-Katrin Finneman, demenssjuksköterska 08-718 80 01 eller 

e-post:  
anhorigstod@nacka.se

VT 
2018


