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Fysioterapeuternas yrkanden i samband 
med löneöversyn 2024 
I bilaga 5 till HÖK T har de centrala parterna angivit ”Centrala parters syn på 
förutsättningar för en väl fungerande individuell lönesättning”. Då bilagan är 
tänkt att tjäna som vägledning för bägge parter utgår Fysioterapeuterna från att 
arbetsgivaren säkerställer att; 

• Lönesättning är individuell och differentierad 

• Lönepolitiska riktlinjer är väl kända för medarbetarna 

• Lönekriterier tydligt visar hur arbetsinsatser värderas  

• Chefers uppdrag och ansvar i löneprocessen är tydligt och ge mandat att 

sätt lön 

• Analys av löner görs mellan och inom olika yrkesgrupper 

• Individuella lönesamtal sker med lönesättande chef 

• Förslag till ny lön lämnas i dialog med medarbetaren 

Svar AG: Arbetsgivaren instämmer i ovan, se punkt 1.1 i våra 

överläggningsnoteringar, 

Fysioterapeuterna yrkar på att; 

• Arbetsgivaren tar ansvar för att löneökningstakten över tid inte skiljer sig 

på ett negativt sätt från arbetsmarknaden i övrigt 

• Arbetsgivaren i sin analys av löner förhåller sig till en arbetsmarknad där 

fysioterapeuter är ett bristyrke 

• Arbetsgivaren arbetar aktivt med löneutveckling över tid för varje medlem 

i Fysioterapeuterna 

• Arbetsgivaren ska verka för en god lönespridning 
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Svar AG på ovanstående yrkanden: 
 
Som framgår av våra överläggningsnoteringar förhåller vi oss till HÖK där det framgår att 
lönesättning ska vara individuell och differentierad och spegla medarbetarens bidrag till 
verksamhetens utveckling och mål.  
Chefen ska bedöma medarbetarens måluppfyllelse både vad gäller VAD - resultat och bidrag 
till verksamhetsförbättringar och även HUR – hur medarbetaren lever upp till Nacka kommuns 
medarbetarpolicy. I våra överläggningsnoteringar framgår också att chefen vid lönesättning 
ska ta hänsyn till löneläget i relation till kommunens lönestruktur, marknadskänslighet och 
även rollens komplexitet. 
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Bilaga till yrkanden 

Professionen fysioterapeut 

Fysioterapeuter är verksamma inom alla delar av hälso- och sjukvården samt 
inom äldreomsorgen, skolan och andra delar av samhället. Arbetet sker både 
med förebyggande och rehabiliterande insatser. Fysioterapeuter har unik 
kunskap om hur fysisk aktivitet leder till fysisk och psykisk hälsa, för varje 
enskild person.  

Varje människas individuella förutsättningar står i centrum när fysioterapeuter 
gör professionella bedömningar. Förebyggande och tidiga insatser av 
fysioterapeut kan ge stora effektivitetsvinster för hälso- och sjukvården samt 
omsorg. Förebyggande insatser tidigt för barn och ungdomar gynnar ett friskare 
liv i vuxen ålder.  

Allteftersom den medicinska utvecklingen går framåt och fler patienter kan leva 
längre, i vissa fall med livslångt behov av fortsatt rehabilitering ökar behovet av 
specialistfysioterapi. Dessutom, med en förändrad demografi med åldrande 
befolkning, fler som lever med kroniska och komplexa sjukdomar och tillstånd 
behövs också specialistfysioterapi. 

Specialisttjänster i kommun 

Specialistutbildade fysioterapeuter har en specifik kompetens inom sitt 
ämnesområde och kompetens att granska ny evidens och medverka till 
implementering av nya metoder för diagnosticering, behandling och 
verksamhetsutveckling. En kunskap som gagnar en arbetsgivare 

Fysioterapeuters arbetsområde omfattar såväl hälsofrämjande insatser och 
prevention som behandling av stora folksjukdomar. Det finns övertygande 
forskning som visar på den stora nyttan som individanpassad och 
fysioterapeutledd träning har vid till exempel fallrisk, demens och sjukdomar 
som hjärt- och kärlsjukdom, KOL, cancer, artros, inflammatoriska ledsjukdomar 
och psykisk ohälsa.  

Specialistutbildning i fysioterapi är en 3-årig klinisk utbildning under handledning 
som innefattar en akademisk och teoretisk fördjupning på magister- eller 
masternivå. Idag finns det 16 olika specialistområden vars inriktning rör sig från 
det muskuloskeletala fältet till neurologi, hjärt-kärlsjukdomar, onkologi, kvinnors 
hälsa, psykisk ohälsa och äldres hälsa. 


