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Fastställande av dödsfall

Vid ett förväntat dödsfall LSS/ Socialpsykiatri ska alltid ansvarig sjuksköterska tillkallas. Det är sjuksköterskan som gör en klinisk undersökning av den avlidne och tar därefter kontakt med läkare som ansvarar för att konstatera och fastställa dödsfall samt utfärda dödsbevis och dödsorsak.   
Enligt Socialstyrelsens författningssamling (SOSFS 2005:10, 3 kap §1-2) ska fastställandet av en människas död med hjälp av indirekta kriterier göras genom en klinisk undersökning.   
Indirekta kriterier är kännetecken på varaktigt hjärt- och andningsstillestånd som lett till total hjärninfarkt. Vid den kliniska undersökningen ska alla dessa indirekta kriterier vara uppfyllda:  
· Ingen palpabel puls.  
· Inga hörbara hjärtljud vid auskultation.  
· Ingen spontanandning.  
· Ljusstela, oftast vida, pupiller. 
Om misstanke finns att det inte är ett förväntat dödfall tex misstanke om avsiktlig eller oavsiktlig läkemedelsöverdosering, självmord, olycka, mord eller missbruk ska alltid 112 kontaktas.  
Om dödsfallet sker på dagtid, vardag, ring LSS-Hälsans sjuksköterska.  
Om dödsfallet sker på jourtid ska joursjuksköterska kontaktas.  
Mer information, samt källa: https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/dodsfall-och-vard-i-livets-slutskede/vard-i-livets-slutskede-och-dodsfall/dodsfall


Att tänka på!  
· Om anhöriga önskar avvakta med bårtransport, fyll i en bårhusremiss och lägg under den avlidnes kudde. Informera närstående.  
· Avlägsna infarter/utfarter  
· Ta av smycken och lämna till närstående  
· Sätt på 2 st identitetsband (handled, fotled) innehållande namn och personnummer 
· Fråga gärna närstående om de har några önskemål.
Politivagn: 070 779 99 10  
OBS! Om den avlidne ska obduceras eller har explosiva implantat, pacemaker, icd mm. (batterier) viktigt att markera detta på blanketten och informera vid beställningen av transporten.  
Regelverk om handläggning av dödsfall 
Läkarens skyldighet att konstatera dödsfall regleras i Lag (1987:269) om kriterier för bestämmande av människans död. Konstatera eller fastställa dödsfall och dödförklara är synonyma begrepp.   
Socialstyrelsen har meddelat särskilda föreskrifter och allmänna råd i anslutning till denna lag Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd (SOSFS 2005:10) om kriterier för bestämmande av människans död och Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd (HSLF-FS 2015:15) om vissa åtgärder inom hälso- och sjukvården vid dödsfall. 
Utdrag ur Lag (1987:269) om kriterier för bestämmande av människans död. 
2§ ”Det ankommer på läkare att i överensstämmelse med vetenskap och beprövad erfarenhet fastställa att döden har inträtt.”   
Utdrag ur Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd (SOSFS 2005:10) om bestämmande av människans död  
3 kap.1 §  
”Fastställande av en människas död med hjälp av indirekta kriterier skall göras genom en klinisk undersökning. Kriterierna är kännetecken som visar på varaktigt hjärt- och andningsstillestånd som har lett till total hjärninfarkt.   


3 kap. 2 §  
Vid den kliniska undersökningen skall samtliga dessa indirekta kriterier vara uppfyllda:  
1. ingen palpabel puls  
2. inga hörbara hjärtljud vid auskultation  
3. ingen spontanandning   
4. ljusstela, oftast vida, pupiller"  
3 kap. 5 §   
”Fastställande av ett dödsfall skall göras skyndsamt. Tidpunkten för dödens inträde får bestämmas med ledning av uppgifter från vårdpersonal, anhöriga eller andra personer med kännedom om de aktuella omständigheterna.   
3 kap. 6 §   
”En läkare får fastställa att döden har inträtt utan att personligen ha gjort den kliniska undersökningen, om  dödsfallet är förväntat på grund av sjukdom eller nedsatt hälsotillstånd med förmodad begränsad överlevnad, eller  kroppen uppvisar uppenbara dödstecken i form av förändringar som inte är förenliga med fortsatt liv.   
Förutsättningarna för att läkaren inte skall behöva göra undersökningen är att  en legitimerad sjuksköterska har gjort denna undersökning och meddelat läkaren resultatet, och läkaren har tillgång till relevanta och tidsmässigt aktuella uppgifter om den dödes tidigare medicinska tillstånd. "  
Utdrag ur Begravningsförordningen (1990:1147)  
Dödsbevis
15§   
”Den läkare som vid ett dödsfall har fastställt att döden inträtt skall ansvara för att dödsbeviset utfärdas. Beviset skall lämnas senast första vardagen efter det att dödsfallet konstaterades. Innan dödsbeviset utfärdas, skall en läkare göra en noggrann yttre undersökning av den döda kroppen om det inte står klart att en rättsmedicinsk undersökning skall göras. Den yttre undersökningen får också underlåtas om en läkare har undersökt den döde så kort tid före dödsfallet att det föreligger ett tillförlitligt underlag för att utesluta att det kan finnas skäl för en rättsmedicinsk undersökning. 
Förordning (1996:541).  
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