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RAKANS ARBETSPLAN



e Rikans avdelning har: 18 barn mellan 3-5 &r.
Arbetsgruppen bestér av en forskolldrare och tva barnskdotare.

INLEDNING

Denna arbetsplan utgér fran Lpfo18 och ligger till grund for hur Rékans arbetsgrupp planerar
barnens undervisning och utbildning for laséret. Det ar ett levande dokument som stiandigt
finns med 1 vért arbete. Arbetet utviarderas regelbundet och revideras en géng per ar
(oktober/november).
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Respektfullhet

Var virdegrund &r utformad utifrén forskolans ldroplan Lpfo 18 och FN:s Barnkonvention.
Viért forhallningssdtt som pedagoger dr att vara stéttande, ndrvarande och uppmuntrande i alla
situationer, tillsammans med barnen. P4 sa sétt skapar vi trygghet och tillit for vara barn, s att
de utvecklas till sjdlvstindiga individer, som tror pa sin egen formaga.

Vi ser varje barn pd Rékan som kompetenta och nyfikna i sitt eget ldrande. Varje barn bar med
sig formégor och en medfodd vilja att utforska och forsta sin omvirld.



RAKANS PRIORITERADE UTVECKLINGSOMRADEN 2022/2023
e Sprak och kommunikation, med TAKK, Bornholmsmodellen och bildstod som
komplement. Sang, musik och rorelse
e scaffolding- stottat ldrande
e utepedagogik- i smagrupper

SCAFFOLDING- stottat 1arande finns med 1 allt vi gor pa Rékan:

SPRAK och KOMMUNIKATION

Sprdket dr en virdefull resurs for att kunna leka och kommunicera hér och nu och for hur den
framtida livssituationen blir, (Skolverket "Flersprakighet i férskolan”).

Att kunna forstd sin omgivning och kunna uttrycka sina behov, dsikter och kdnslor dr
grundldggande for barnets delaktighet och trygghet.

Den medvetenheten hos pedagogerna ska finnas under hela dagen. Metoder, forhallningssditt
och verktyg som passar det enskilda barnet eller gruppen skapas och foljs ddrefter upp vid
avdelningarnas reflektionstillfdllen.

Mer om hur vi arbetar med sprdakutveckling finns i enhetens vigledningsdokument for
sprdakutvecklande arbetssditt.

Vi pedagoger pratar svenska med barnen i alla situationer pa forskolan. Undervisningsmiljon
pa Rékan &r inspirerande och lustfylld. Barnen omfamnas av bokstiver och ord, som
inspirerar till dialog och kommunikation i samspel med andra. Spréket dr vardefullt for att
kunna leka och kommunicera med sin omgivning och att gora sig forstddd. I vira mindre
lekgrupper skapas sprakstimulerande miljoer for barnen. Vi ger barnen stod och utrymme for
att gora “’sin rost hord”, tex att berétta egna sagor eller sjunga for oss andra. Vi anvénder dven
TAKK i var undervisning.

Vi sitter ord och bild pé det vi gor 1 undervisningen. Bocker och hogldsning, bokstéver,
bildstdd, sang, musik och rorelseglddje finns med i barnens utbildning dagligen.

Spréaket dr nyckeln till allt 1arande och spelar stor roll 1 barnens sociala utveckling.

Da vi ér en flersprékig forskola, uppmuntrar vi vdrdnadshavare till att prata det sprdk som
pratas hemma, om man inte har svenska som huvudsprék.

Mer om hur vi arbetar med sprakutveckling finns i enhetens vigledningsdokument for
sprakutveckling.

2.1 NORMER OCH VARDEN

Forskolan ska aktivt och medvetet paverka och stimulera barnen att efterhand omfatta vart
samhélles gemensamma vérderingar och lta dem komma till uttryck i praktisk vardaglig
handling 1 olika sammanhang.



Mal

Rékan ska ge varje barn forutsdttningar att utveckla

* oppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande,

* forméga att ta hansyn till och leva sig in 1 andra ménniskors situation samt vilja att hjélpa
andra.

« formaga att uppticka, reflektera 6ver och ta stéllning till etiska dilemman och livsfragor i
vardagen.

» respekt och forstéelse for alla ménniskors lika virde och de ménskliga rittigheterna.

* ett vixande ansvar och intresse for hallbar utveckling och att aktivt delta i samhéllet.

Metoder, aktiviteter och forhallningss:itt:
Vi arbetar med malen genom att:

e pedagogerna ir alltid goda forebilder genom ett respektfullt forhallningssatt.

e aktivt arbeta med viardegrunden, som &r levande varje dag i var undervisning. Vi
starker barnens sjdlvkénsla, genom att stotta och ge berom.

e i vart forhallningssétt gentemot barnen fokuserar vi pa allas likavarde. Vi trinar och lér
med barnen att lyssna pa varandra, respektera varandras dsikter och personliga saker.
Allas integritet: ’Stopp min kropp” och ”’Stopp-handen”. Vi arbetar med
konfliktlosning genom att lyssna pa varandra och hitta problemldsningar tillsammans.

¢ sin kulturella identitet samt kunskap om och intresse for olika kulturer och forstaelse
for vardet av att leva i ett samhille priaglat av mangfald samt intresse for det lokala
kulturlivet,

e skapa ett Oppet och tillaitande klimat genom att prata om kénslor med barnen och hur
man hanterar dem.

e uppmuntrar barnen till hillbar utveckling, genom att vara ridd om bade ute- och
innemiljo och vérna om allt levande. Vi ldr barnen att sopsortera, plocka skrap, forsta
kretsloppet pa ett enkelt sétt.

e Skapa gemenskap 1 barngruppen genom: roliga gruppstiarkande lekar,
kompisregler/kompisjord, vi pedagoger uppmirksammar och stottar alla barn varje
dag- i alla situationer pa Rékan!

2.2 OMSORG UTVECKLING OCH LARANDE

Utbildningen 1 forskolan ska bidra till att barnet utvecklar en forstaelse for sig sjdlv och sin
omvirld. Utforskande, nyfikenhet och lust att leka och lara ska vara grunden for utbildningen.
Den ska préglas av att omsorg, utveckling och ldrande bildar en helhet. Utbildningen 1
forskolan ska ta sin utgdngspunkt 1 laroplanen samt barnens behov, erfarenheter och det de
visar intresse for. Flodet av barnens tankar och idéer ska tas tillvara for att skapa méngfald 1
larandet.

Mal
Rdékans pedagoger ska ge varje barn forutsdttningar att utveckla sitt JAG.

» sin identitet och kdnna trygghet i den samt medvetenhet om ritten till sin kroppsliga och
personliga integritet,
* sjélvstandighet och tillit till sin egen forméga,



 forméga att fungera enskilt och 1 grupp, samarbeta och hantera konflikter. Forsta réttigheter
och skyldigheter, samt ta ansvar for gemensamma regler.

 forméga att lyssna pa och reflektera 6ver andras uppfattningar samt att reflektera och ge
uttryck for egna uppfattningar

* bade det svenska spraket och det egna nationella minoritetsspraket, om barnet tillhor en
nationell minoritet,

* bade det svenska spraket och sitt modersmal, om barnet har ett annat modersmal dn svenska,
» svenskt teckensprak, om barnet har horselnedsittning, dr dovt eller av andra skil har behov
av teckensprak.

Metoder, aktiviteter och forhallningssétt:

Vi skapar trygghet i gruppen, genom att uppmirksamma varje barn, samt stottar och
uppmuntrar i alla situationer. Vi stiller rimliga krav pé barnen, ex. att de ska léra sig var de
har sin egen plats for sina saker.

Vi arbetar med material som stirker barnens rétt till integritet.

Nér ndgot hinder tar vi hand om det genom dialog i samspel tillsammans barnen.

LEK

* nyfikenhet, kreativitet, samt lust att leka och l4ra. Barnen far mgjlighet att trina sin fantasi
och forestillningsformaga. Livskunskap!

Metoder, aktiviteter och forhallningssétt:

Att leka gruppstdrkande lekar dir vi pedagoger dr delaktiga och stottande. Leken dr en viktig
del i varje barns utveckling.

Var larmiljo &r attraktiv, lustfylld och fordnderlig, utifran barngruppens behov.

Vart forhéllningssatt ska vara lekfullt och tilldtande.

Vi ar lyhorda for barnens intressen.

HALSA

* motorik, koordinationsforméga och kroppsuppfattning, samt forstielse for hur viktigt det ar
att ta hand om sin hélsa och sitt vélbefinnande.

Metod och forhallningssatt:

Vi uppmuntrar barnen till utevistelse i flera timmar (oavsett vader), varje dag. Varje vecka gér
vi till skogen, dér barnen far mdjlighet till att tréna sin grovmotorik i naturlig miljo. I
samband med vara utflykter finns utrymme for gruppstarkande lekar.

Barnen fér dagligen utevistelse, med mojlighet till lek och rorelse.

Forskolans kock lagar néringsriktig, sockerfri och ekologisk mat fran grunden.

Barnen fir mgjlighet till att vila och koppla av, till rofylld musik.



MATEMATIK

 forméga att anvinda matematik for att undersoka, reflektera 6ver och prova olika 16sningar
av egna och andras problemstéllningar,

» forstaelse for rum, tid och form. Grundlaggande egenskaper hos méngder, mdnster, antal,
ordning, tal, métning och férdndring. Samt att prata om olika begrepp som kort, ldng, liten
och stor etc.

Metoder, aktiviteter och forhallningss:tt:

Hitta matematiken i vardagssituationer, som till exempel:

Utevistelse/skogen och i olika leksituationer.

Sortering- och klassificeringsmaterial, anvénds dagligen i barnens undervisning. Pussel och
spel. Farg och form. Vi anvénder matematiska begrepp nér vi rdknar och ramsar bl.a. Vi
uppmuntrar till problemldsning.

Experiment i olika former.

NATURVETENSKAP/TEKNIK

* forstaelse for samband i naturen och for naturens olika kretslopp samt fér hur ménniskor,
natur och samhille paverkar varandra,

« forstielse for hur ménniskors olika val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling,

» forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om véxter och djur samt enkla kemiska processer
och fysikaliska fenomen,

« formaga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stilla frigor om och samtala om
naturvetenskap och teknik,

« forméga att upptédcka och utforska teknik i vardagen, och

« forméga att bygga, skapa och konstruera med hjélp av olika tekniker, material och redskap.

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi undervisar barnen om véxter, djur och kretslopp. Vi arbetar med héallbar utveckling, genom
att virna om naturen, inte skripa ner och vara ridd om allt levande.

Naturvetenskapliga experiment, dér vi forskar och reflekterar tillsammans med barnen.
Uppmirksammar och forklarar &rstiderna. Vi samlar material i naturen och anvinder det i
skapandet.

Vi gér ut 1 skogen och ger barnen kunskaper om véxter, djur och kretslopp.

Skogen ér en fantastisk lekplats, dér vi bygger kojor bl.a.

2.3 BARNS DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE
Utbildningen 1 forskolan ska ldgga grunden for att barnen ska forsta vad demokrati &r.
Barnens sociala utveckling forutsitter att de alltefter forméga far ta ansvar for sina egna
handlingar och for miljon i forskolan. Barn har rétt till delaktighet och inflytande. De behov
och intressen som barnen sjélva pa olika sdtt ger uttryck for ska ligga till grund for
utformningen av miljon och planeringen av utbildningen.



Mil

Forskolan ska ge varje barn forutsdttningar att utveckla

* intresse for och formaga att uttrycka tankar och asikter sé att de kan paverka sin situation,
* forméga att ta ansvar for sina egna handlingar och for miljon i forskolan, och

« forstaelse for demokratiska principer och forméga att samarbeta och fatta beslut i enlighet
med dem.

Metoder, aktiviteter och forhallningssétt:
Vi arbetar med malen genom att:

respektera barnens olika intressen och hjidlpa dem att utveckla deras tankar och ideer.
skapa en pedagogisk milj6 utifrdn barnens intressen och behov.

lyssna in barnen i olika forum.

att vara stottande och lyhord tillsammans med barnen.

2.4 FORSKOLA OCH HEM

For att skapa bista mdjliga forutsédttningar for att barnen ska kunna utvecklas rikt och
mangsidigt ska forskolan samarbeta pa ett néra och fortroendefullt sétt med hemmen.

Riktlinjer

Forskollirare ska ansvara for att

» utvecklingssamtalets innehéll, utformning och genomforande dverensstimmer med de
nationella malen, och

» vardnadshavare ges mojlighet att vara delaktiga i utvarderingen av utbildningen.

Rdkans pedagoger ska

* ta ansvar for att utveckla en tillitsfull relation mellan forskolan och hemmen,

» vara tydliga 1 frdga om mal och innehall i utbildningen for att skapa forutséttningar f6r barns
och véardnadshavares mojligheter till inflytande,

» fora fortlopande samtal med barns vardnadshavare om barnets trivsel, utveckling och
larande samt genomfora utvecklingssamtal, och

* hélla sig informerade om barns personliga omstindigheter med respekt for barnens
integritet.

Metoder och forhallningssitt:

bemota vardnadshavare pa ett vinligt och professionellt sétt

skapa tillit och trygghet for bade barn och vardnadshavare.

vi samverkar genom fordldraméten, utvecklingssamtal och 1 andra motesformer, samt 1
den dagliga kontakten med barnets vardnadshavare.

vi ger tydlig information ex. vis via infomentor och véra anslagstavlor.



