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Inledning

Den hir vigledningen ir till f6r dig som arbetar som skolledare, studie- och
yrkesvigledare och lirare i Nackas kommunala skolor. Hir tar vi upp vilka lagar
och regler som styr arbetet med studie- och yrkesvigledning. Vigledningen
klargér vem som ansvarar for att sakerstalla att eleverna far utbildning i studie-
och yrkesvigledning samt hur arbetet utvirderas och f6ljs upp i det systematiska
kvalitetsarbetet.

Skolan ska ocksa sjalv utforma en lokal aktivitetsplan for studie- och
yrkesvigledning (bilaga 1 och 2). Milet med den lokala aktivitetsplanen ar att
bidra till en likvirdig och kvalitativ studie- och yrkesvigledning.

I forslaget pa arshjul for de olika skolformerna (bilaga 3) finns det stod for hur
arbetet kan laggas upp under ett lasar.

Studie- och yrkesvagledning - hela skolans ansvar

Skolverkets allmanna rad om arbete med studie- och yrkesvigledning ar
rekommendationer om hur huvudman, rektor, studie- och yrkesvigledare och
lirare kan eller bor handla for att uppfylla kraven 1 bestimmelserna i skollagen
(2010:800) och liroplanerna.

Skolverkets allmdnna rad om studie- och yrkesviagledning
Raden behandlar hur studie- och yrkesvigledning dr kopplad till andra omraden
som ror de olika skolformerna. Ett viktigt budskap i1 de allmidnna raden ar att
undervisning, information och vigledningssamtal tillsammans utgor den studie-
och yrkesvigledning som ska stodja elevens val av studier och yrken.

Raden och kommentarerna ska fungera som ett stod for planering och
genomforande av verksamheten och att studie- och yrkesvagledningen blir
likvirdig och av hog kvalitet.

Att styra och leda arbetet med studie- och

yrkesvagledning

Huvudmannen bér

1. konkretisera vad de nationella malen f6r studie- och yrkesvigledning innebir
for den egna verksamheten

2. vid beslut om organisation och resursférdelning sikerstilla att elevernas
behov av studie- och yrkesvigledning kan tillgodoses.

Rektorn bor

1. se till att det finns rutiner och metoder for att planera, utvirdera och utveckla
studie- och yrkesvigledningen sa att den tillgodoser elevernas behov av
vigledning
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2. tydliggora hur ansvaret f6r studie- och yrkesvigledningen ar férdelat mellan
studie- och yrkesvigledare, lirare och vrig personal samt formerna f6r
samarbetet mellan dem

3. se till att studie- och yrkesvigledning sker kontinuerligt och integrerat i
utbildningen under studietiden, sa att eleven ges forutsittningar att gora vil
underbyggda studie- och yrkesval

4. se till att eleverna, utifran sina behov, erbjuds vagledningssamtal.

Skolverkets allméinna rad Arbete med studie- och yrkesvégledning sid. 15.

Information infor val av studier och yrken

Kommunen bor sikerstilla att kommunens medborgare informeras om sina
moijligheter till utbildning.

Rektorn bor se till att det finns strategier fOr att alla elever ska fa en allsidig
information om studier och yrken utifran sina behov.

Studie- och yrkesvigledaren och liraren bor ge eleverna moijlighet att utveckla
sin formaga att kritiskt granska information om studier och yrken samt géra dem
medvetna om vilket ansvar de sjilva har f6r sina studie- och yrkesval. I uppgiften
ingar ocksa att se till att eleverna fér saklig och aktuell information om
arbetslivets kvalifikationskrav och om hur arbetsmarknaden ser ut inom olika
yrkesomraden.

Studie- och yrkesvigledaren bor se till att

e informationen om utbildningsvigar och yrken ér aktuell, opartisk, tillférlitlig
och tillginglig for eleverna nir de behover den

e varje elev i grundskolan, grundsirskolan, specialskolan och sameskolan far
information om de kurser och utbildningar som finns inom gymnasieskolan
respektive gymnasiesirskolan samt vilka val som kan ha betydelse f6r vidare
studier

e cleverna i gymnasieskolan och gymnasiesirskolan far information om
valméjligheter 1 form av inriktningar, kurser och yrkesutgangar samt om vilka
konsekvenser ett byte av studieinriktning och kurser medfor

e cleverna i gymnasieskolan far information om vidare studier och vilka val
som kan ha betydelse f6r dessa

e cleverna inom och s6kande till vuxenutbildningen far tillgang till information
om de kurser och utbildningar som de kan behova for att na sina studiemal.

Skolverkets allminna rad Arbete med studie- och yrkesvagledning sid. 31-32.
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Definitioner av begreppet studie- och
yrkesvagledning

Studie- och yrkesvigledning i vid bemarkelse

Vigledning i vid bemirkelse ar all den verksamhet som bidrar till att ge elever
kunskaper och firdigheter som underlag for att fatta beslut om framtida studie-
och yrkesval. Det handlar till exempel om praktiska arbetslivserfarenheter,
undervisning som ror arbetslivet, studiebesok, utbildningsinformation och
aktiviteter for att utveckla elevens sjilvkinnedom.

Studie- och yrkesvidgledning i snav bemarkelse

Studie- och yrkesvigledning i sndv bemarkelse dr den personliga vigledning som
studie- och yrkesvigledaren ger i form av vigledningssamtal, individuellt och i
grupp. Hir ges den enskilde eleven mojlighet att reflektera 6ver sig sjilv i relation
till olika framtidsvagar. Studie- och yrkesvigledningen maste utga fran elevens
behov och forutsittningar samt kunna anpassas for att pa basta sitt stodja eleven
att ga vidare 1 sin valprocess och att genomfora sina beslut.

Vagledningssamtal )
Studie- och yrkesvagledare

Bild: Skolverkets allménna rad Arbete med studie- och yrkesvigledning sid. 13.

Kontinuerlig vagledning

Med kontinuerlig vigledning menas att skolan organiserar studie- och
yrkesvigledningen som en integrerad del av undervisningen, genom hela
skolgiangen. Skolan arbetar dirmed medvetet och malinriktat med
arbetslivsanknytning och personlig utveckling for eleverna.
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Valkompetens

For att kunna hantera valsituationer behovs ett antal kompetenser. Eleven
behover pa ett strukturerat sitt kunna samla, analysera, sitta samman och
organisera utbildnings- och yrkesinformation. Eleven behover ocksa kunna fatta
och genomféra beslut samt hantera 6vergangar och vixlingar i livet. Med andra
ord ska eleven ges méjlighet att utveckla en sa kallad valkompetens.

Skolverkets allmédnna rad Arbete med studie- och yrkesvégledning sid. 11.

Valkompetens

Bli medveten
om olika
valalternativ

-

Lara sig att
genomfora
besluten

Skotverket

Bild: Skolverket

Sa har gor Nackas kommunala skolor

Med det hir dokumentet klargér vi hur ansvarsférdelningen ser ut for att
sikerstilla att eleverna far utbildning i studie- och yrkesvigledning samt f6r hur
arbetet utvirderas och f6ljs upp i det systematiska kvalitetsarbetet.

Ett kontinuerligt arbete med studie- och yrkesvigledning, enligt gillande
foreskrifter, ska leda till att eleverna i Nackas kommunala skolor far

e fordjupade kunskaper om sig sjilva

e en breddad och férdjupad kunskap om utbildning, entreprendrskap och
arbetsmarknad

e ldra sig att viga f6r- och nackdelar i en valsituation och se konsekvenser av
olika beslut

e kunskaper, erfarenheter och motivation infor vidare studie- och yrkesval

e inblick i olika arbetsmiljéer och olika yrkesomriden genom prao och/eller
praktik samt méten med olika yrken

e kinnedom om de rittigheter och skyldigheter krav stills pa en arbetstagare

e cn undervisning med integrerad studie- och yrkesvigledning.

Inspirerat av Studie- och yrkesvéigledning — hela skolans ansvar sid. 80.
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Efter genomgangen utbildning i Nackas kommunala skolor ska eleven ha

e utvecklat och 6kat sin sjilvkinnedom och fatt stéd i att utforska, identifiera
och formulera intressen, méjligheter och drémmar infor framtiden

e Okat sin medvetenhet om paverkansfaktorer vid valsituationer saisom; genus,
traditioner, kompisar och vuxna i deras nirhet

e (kat sin medvetenhet om sambandet mellan skolamnen och arbetsliv

e fitt underlag att pa egen hand s6ka och kritiskt granska information for att
kunna gbéra medvetna val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning

e fitt en inblick i narsamhallet och 6kat sina insikter 1 varfor man arbetar och
hur man soker arbete

e fitt kinnedom om olika méjligheter till fortsatt utbildning savil i Sverige som
1 andra linder

e utvecklat valkompetens

e fatt utrymme att utvecklas i en tillitande milj6 dér alla aktivt arbetar
normkritiskt for att motverka stereotypa val av framtida utbildning och
yrkesinriktning, grundat i kén, socioekonomiskt och/eller kulturell bakgrund

e Okat sina kunskaper om olika yrken och branscher samt fatt kunskap om hur
arbetsmarknaden fungerar

e cn positiv forvintan pa sin egen framtid.

Inspirerat av Studie- och yrkesvagledning — hela skolans ansvar sid. 59.

Kvalitetsuppfoljning

Studie- och yrkesvigledningen utvirderas i enhetens systematiska kvalitetsarbete
utifrin de aktiviteter som skolan har genomfért i de olika arskurserna samt
huvudmannens konkretisering av malen for studie- och yrkesvigledningen.

Det aligger huvudmannen att f6lja upp och sikerstilla att elevernas behov av
studie- och yrkesvigledning kan tillgodoses.
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