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INLEDNING

Véstra Sickladn utgdr i den regionala utvecklingsplanen, RUFS
2050, ett viktigt utvecklingsomrade och utpekas som tat stads-
bebyggelse i kommunens dversiktsplan, 2018 ("Hallbar framtid i
Nacka"). Ett viktigt steg mot planerad fortétning ar det avtal som
tecknades i januari 2014 om utbyggnad av tunnelbanan. Tunnel-
baneavtalet tecknades mellan staten, davarande Stockholms lans
landsting (nuvarande Region Stockholm) och kommunerna Jarfalla,
Nacka, Solna och Stockholm. Den innebér bland annat att tunnel-
banans bla linje forlangs fran Kungstradgarden till centrala Nacka.
For Nacka kommun medfér avtalet ett dtagande att bygga 13 500
nya bostader pa véstra Sickladn fram till &r 2030. Nacka stad ar
bendmningen pa det geografiska omrade som omfattas av planerna
pa véstra Sickladn.

| kommunens Program fér markanvandning med riktlinjer fr
markanvisnings- och exploateringsavtal anges att kommunen vid
bebyggelse i Nacka stad ska stélla krav pa sarskilda grona varden pa
kvartersmark for att framja ekosystemtjanster. Kravet syftar bland
annat till att uppfylla ett av kommunens Svergripande mal om
"Attraktiva livsmiljder i hela Nacka”” och kan preciseras genom en
sa kallad gronytefaktor (GYF).

Olika varianter av gronytefaktor har tidigare dven anvants som
planeringsverktyg i Tyskland och Norge. GYF tillimpades i

Malmé redan i borjan av 2000-talet. Stockholms stads GYF for
Norra Djurgardsstaden har legat till grund fr Nacka kommuns
GYF-modell. Pa detta sitt har Nacka stads GYF delvis kunnat
tillgodorakna sig den erfarenhet som redan finns i Stockholms stad
kring hur modellen fungerar i praktiken. Modellen har anpassats
och omarbetats utifran Nackas forutsattningar och har ocksa upp-
daterats under 2019. Utéver dokumentet "Gronytefaktor-Nacka
stad” bestdr verktyget dven av en berdkningsmall i excel och en
mall i CAD som byggherren tillhandahdller vid start av detalj-
planearbetet.

"Gronytefaktor — Nacka stad” har utformats som ett flexibelt
planeringsverktyg, tankt att fungera som stéd och inspiration fér
byggherrar och arkitekter. Dokumentet beskriver gronytefaktorns
principer samt hur och nar verktyget tillimpas i den kommunala

planeringsprocessen saval som i byggherrens projekteringsarbete.
Aven fragor kring hur grénytefaktorn ska kunna vidmakthallas
genom kontinuerlig skétsel tas upp.

GRONYTEFAKTORN FRAMJAR

EKOSYSTEMTJANSTER | STADEN

Gronytefaktorn ar ett av flera verktyg som Nacka kommun
tillimpar for att inkludera ekosystemtjanster i planeringsprocessen.
Dagvattenstrategi, miljdprogram och strategisk planering av
parker och naturomraden ar andra planeringsverktyg for detta.

Ekosystemtjanster kan delas in i stodjande, férsérjande, reglerande
och kulturella tjanster. De @r de funktioner hos ekosystemen

som pa nagot sétt gynnar manniskan genom att upprétthalla och
forbattra livsvillkor och vdlmaende. Exempelvis bidrar ekosystem-
tjansterna med luft att andas, mat, mediciner, branslen, pollinering,
men ocksd med immateriella och kdnslomdssiga varden som
framjar livskvalitet och halsa. Ekosystemtjansterna skapas ofta i
samspelet mellan manniskor och natur.

Stadens gronska och gréonomraden bidrar med ekosystemtjanster.
De skapar social gemenskap och vdlmaende, de fangar upp,
fordréjer och renar dagvatten, skapar ett rikare véxt- och djurliv,
stodjer spridningssamband och pollinering av frukttrad och
barbuskar. Stadsluften blir mer halsosam, vind och kraftiga
temperaturhdjningar ddmpas. For att staden ska fa en talig gron-
struktur som kan utféra en mangfald av ekosystemtjanster behdvs
en mosaik av parker; natur och grénska pa kvartersmark.




NACKA STADS GRONYTEFAKTOR

Nacka stads gronytefaktor styr mot kom-
munens overgripande mal om “Attraktiva
livsmiljéer i hela nacka” genom att skapa for-
utsittningar for rekreation, lek och vistelse i
attraktiva grona rum, fordréjning och rening
av kvarterets dagvatten, ett rikt vixt- och
djurliv, renare luft och ett behagligt lokalkli-
mat. Modellen for "Gronytefaktor — Nacka
stad” har darfor utformats for att premiera
foljande fem kategorier av ekosystemtjinster:

* Sociala vdrden

* Dagvattenhantering
* Biologisk mangfald
* Lokalklimat

¢ Luftrening

NACKAS PRIORITERING AV
EKOSYSTEMT_IANSTER I NACKA STAD
Sociala virden och dagvattenhantering

har bedémts vara mest betydelsefulla for
kvartersmark i Nacka stad, f6ljt av biologisk
mangfald. De har prioriterats i GYF-model-
len genom att antalet valbara atgirder som
presenteras i verktyget for dessa kategorier
ar fler. Antalet atgirder som bidrar till ett
behagligt lokalklimat och luftrening ér firre.
Verktyget innebir dven en balansering som
medfér act fler acgirder behover viljas frin
kategorierna sociala virden och dagvatten-
hantering for att uppna gronytefakeorn.
Detta resulterar i girdar med fler grona
vixter som gynnar sociala virden och renar
dagvatten.

SOCIALA VARDEN

I Nacka stad 4r det viktigt med god tillging
till rekreation och sociala métesplatser nira
bostaden. Nackas grona miljéer bidrar med
manga olika ekosystemtjinster som p olika
sitt har en avgorande betydelse for livskva-
litet, trivsel och hilsa. Vi mar bra av att ha
nira till natur och upplevelsen av det grona
i vardagen. Det kan handla om skonheten i
ett gammalt trid, figelsang, tidsperspektiv
genom arstidsvixlingar, vindsus i tridkronor
eller utsike over ett gront tak. Grona miljoer
lockar till utevistelse och samvaro. Odling
skapar métesplatser och bidrar till integra-
tion. Inte minst for de sm4 barnens lek och
larande ir tillging till attraktiva, trygga
grona miljéer pa den bostadsnira girden
viktigt. I en tite bebyggd miljo behover dven

tak, viggar och balkonger utnyttjas for gron-
ska. Dessa olika aspekeer har lyfts in i
gronytefaktorn.

forvintas mer och
terligare staller krav
ngen. Stadens gronst-

n viktig roll bade vad galler
funkti
att dagvattenhanteringen borjar redan dir
regnet faller. GYF for kvartersmark premie-
rar den hallbara hanteringen i form av bland
annat specialutformade vixtbiddar, grona
tak och dammar. Dagvatten som samlas
upp anvinds for bevattning under torrare
perioder.

och gestaltning. Det ir av stor vike

BIOLOGISK MANGFALD

Nackas vaxt- och djurliv ir beroende av en
sammanhdngande ckologisk infrastruktur
som bestar av storre naturomraden, s kall-
lade kirnomraden, sammanbundna med

val fungerande spridningszoner. De mest
viardefulla delarna i den ekologiska infra-
strukturen ingdr i Nackas naturomriden
och parker:Men aven bebyggda omriden
och kvartersmarkens grona gardar med trid,
grona tak och blommande vaxtlighet, kan
utgora viktiga bestandsdelar i den ekologiska
infrastrukturen.

Biologisk mangfald, rika livsmiljéer och
ckologiska samband, de sa kallade stodjande
ckosystemtjansterna utgor en forutsittning
for att stadens gronska ska kunna bidra med
manga olika ekosystemtjanster. Exempel pa
atgarder som premieras i GYF-modellen och
som gynnar den biologiska mingfalden ar
grona tak samt grona girdar med trid, lik-
som smé ligvuxna skogsbiotoper eller blom-
mande dngsmark f6r fjarilar och humlor.

LOKALKLIMAT

Gronytor och trid i Nacka stad har viktiga
klimatreglerande funktioner bide avseend
vindar och temperaturutjimning. Sarskilt ut-
med norra kusten och i hojdligen ar det vik-
tigt att ordna med vindskyddade utemiljéer



kring husen och pa tak som ska anvindas for
vistelse, odling med mera.

Fler och starkare virmeboljor innebir
6kade hilsorisker, sarskilt for sjuka, ildre
och sma barn. Det dr dirfor vikeige att arbeta
med vixtlighet och vatten som pa olika
sitt ger skugga och svalka sommartid. Med
gronska minskar risken for att stadsmiljon
ger upphov till extra varma platser, sa kallad
lokal virmeoeffeke.

Svalkande skugga fran l6vtrid, pergolor
och klattervaxter kan kompletteras med smé
dammar, fontiner och flerskiktad markgrén-
ska for att sinka utetemperaturen med flera
grader under virmeboljor. Aven grona tak

ddmpar virme och vindar.

halla en god luft-
ortitas. Dirfor har
luftrening lyfts in i GYF-
sa vixter ar sarskilt limpliga
att anvanda for att finga upp partiklar och
forbittra luftkvaliteten.

ETT MANGFUNKTIONELLT OCH
FLEXIBELT VERKTYG

I verkligheten kommer minga dtgarder

att bidra till fler av ovan nimnda ekosystem-
tjanster samtidigt, och kan dirmed vi
berikning av gronytefaktorn ge poz
fler av de fem kategorierna av e
tjanster. Ett exempel pa detta 3
vixter med attraktiva blomm
som pd en och samma ging loc
fjdrilar och faglar, ger upplevelsevirden for
oss minniskor, dimpar regnvattenfléden,
ger 16vskugga, ett behagligt klimat, same
renar luft och vatten. Cirkeln i mitten av den
fembladiga blomman dir bladen &verlappar
varandra symboliserar denna méngfunktio-
nalitet.

Verktyget ir flexibelt genom att byggherren
har méjlighet att vilja mellan olika atgirder
och I6sningar for hur gronytefaktorn ska
uppnas. I bilaga C presenteras tvd exempel
pd hur gronytefaktorn kan uppnés inom ett
kvarter och da ge upphov till girdar med
olika karakear.

"Gronytefaktor — Nacka stad” hanterar
inte bullerskyddskrav eller andra gransvir-
den och miljokrav. Dock tillhandahéller
modellen incitament for att inom kvarteret
skapa vixtlighet som indirekt dven bidrar till
att dampa buller och reflektion av buller.

GRON'GARD, NACKA STADSHUS




GRONYTEFAKTORNS UPPBYGGNAD

Grénytefaktorn anger hur stor del av ett bo-
stadskvarters totala yta som 4r en “gronyta’,
det vill siga forhillandet mellan samtliga
atgirder som poingsitts for sin formaga att
bidra med ekosystemtjanster och kvarters-
markens totala yta. Atgirder som poingsitts
for sin forméga att bidra med ekosystem-
tjanster delas i GYF-modellen in i ytor och
kvalitéer, se bilaga A.

Flera exploatorer kan forekomma i ett
kvarter och de behover da samverka for att
gemensamt uppna gronytefaktorn.

YTOR OCH KVALITEER RAKNAS OM
TILL GRONYTOR

Gronytor beriknas genom att ytor av
gronska och vatten multipliceras med en
given berikningsfakeor. Till dessa adderas
ytterligare gronytor som framriknats genom
att kvalitéer pd samma sitt som yzorza mul-
tiplicerats med givna berikningsfaktorer.

Se bilaga A och B for en mer utforlig beskriv-
ning av yzor och kvalitéer.

Ytor kan exempelvis utgoras av vixtbad-
dar, gronska pa tak och viggar, vattenytor,
genomslippliga ytor samt busk- och trid-
skike. Kvalitéer skapas nir atgirder vidtas i
anslutning till ytorna s att positiva effekter
uppstér for sociala virden, dagvattenhante-
ring, biologisk mingfald, lokalklimat och
luftrening. Det innebir att till exempel ett
trid, som bidrar med minga olika ckosys-
temtjinster, kan anvindas i berakningen for
flera olika kvalitéer. Yror ger viktiga poing
kopplade till dess area (multiplicerad med
en bestimd berikningsfaktor) och de ir sam-
tidigt en forutsittning for manga kvalitéer.

MOJLIGA KVALITEER
15 16 10 6

5
100%
0%
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Minst 60% av mojliga kvalitéer inomkategorierna:
Sociala varden, D Dagvattenhantering och

minst 50% av mojliga kvalitéer inom kategorierna

B Biologisk mangfald, KK Lokalklimat och

L Luftrening ska uppnas for att balanseringen ska

godkannas.

Exempelvis ir djupa vixtbiddar en forutsitt-
ning for tridplantering pa samma sitt som
busk- och tradskikt ger upplevelsevirden och
plats for djurliv.

Trdd och andra punktitgirder som inte
har en definierad yta har i GYF-modellen
erhllit en schablonarea som framriknats
utifrdn dess egenskaper som exempelvis
storlek och virde. Schablonarean multipli-
ceras pa samma sitt som 6vriga ytor med en
bestimd berikningsfaktor for att erhélla en
gronyta.

BALANSERING

For att ytterligare stirka kvarterens mang-
funktionalitet och garantera att kvarterens
gronytefaktor uppnétts med bidrag fran alla
de fem kategorierna av ekosystemtjinster
finns en balanseringskontroll inbyggd i
GYF-modellen. Den innebir att den fram-
riknade gronytefaktorn ska vara utford med
minst 60% av antalet valbara kvalitéer i de
mest prioriterade kategorierna:

Sociala virden och D Dagvattenhantering,
samt minst 50% av antalet valbara kvalitéer i
kategorierna B Biologisk mingfald,

K Lokalklimat och L Luftrening.

BERAKNINGSMALLEN

I praktiken erhalls gronytefakeorn genom att
arean av aktuella ytor och kvalitéer fors in
numeriskt i en berakningsmall dir dessa mul-
tipliceras med aktuellt antal samt respektive
berikningsfaktor. Nir alla virden ir ifyllda
sker berdkningen av gronytefaktorn automa-
tiskt och balanseringen kan kontrolleras.

NACKA STADS GRONYTEFAKTOR - 0,6
Ambitionsnivan for ”"Gronytefaktor — Nacka stad”
ar satt till 0,6 i den tita kvartersstad som ska
byggas. Ett mindre hart exploaterat kvarter och
kvarter dar befintliga trad och naturpartier har
kunnat sparas har ofta lattare att klara mélvardet.

_ total gronyta
hela kvarterets yta

GYF

GRONYTEFAKTORN BERAKNAS
| FLERA STEG

1. Gronytefaktorn utgar fran hela kvarterets area.

2. Nista steg ar att rakna ytornas area.

Vattenytor i dammar,

Gront tak vaxtbidd
backar och diken

Grénsléa pa vaggar

Vixtbadd -

3. Trad saknar en klart definierad yta och tillskrivs
darfor en schablonarea i berakningsmallen.

9

Nytt trad = 25 m? '
Bef. trad = 50 m?

4. Niasta steg ar att rikna kvalitéernas area. Aven
har finns atgarder som ger poang men inte har en
yta och darfor tillskrivs en schablonarea.

Gront tak Vattenspeglar

-

Trad placerade si att

K
- Diversitet
de ger l6vskugga

i faltskiktet

5. Balanseringen kontrolleras.

B-DKL B-DKL




BILAGA A

YTOR OCH KVALITEER
YTOR

GRONSKA PA MARK OCH BJALKLAG BERAKNINGS-
(GARDSBJALKLAG) FAKTORER
Bevarad naturmark 1,5
Ej underbyggd markgronska 1,1
Vixtbadd > 800 mm djup 0,9
Vixtbidd 600-799 mm djup 0,4
Vixtbidd 200-599 mm djup 0,1
GRONSKA PA BYGGNADER BERAKNINGS-

FAKTORER
Gront tak med 2= 300 mm djup vaxtbadd 0,3
Gront tak med 110-299 mm djup véxtbadd 0,1
Grént tak med 50-109 mm djup vixtbadd 0,05
Gronska pa vaggar 0,4
Grénskande balkonger 0,3
BUSK- OCH TRADSKIKT BERAKNINGS-

FAKTORER
Buskar generellt 0,2
Befintliga stora trad stamdiameter >30 cm 3,0
Befintliga 6vriga trad stamdiameter 15-30 cm 1,5
Nya stora trad stamomfang >30 cm 2,4
Nya mellanstora trad stamomfang 20-30 cm 1,5
Nya sma trad stamomfang 16-20 cm 1,0
VATTENYTOR OCH HARDGJORDA YTOR BERAKNINGS-

FAKTORER
Vattenytor i dammar, backar och diken 1,0
Hardgjorda ytor med hég genomslapplighet — grasarmering 0,3
Hardgjorda ytor med hog genomslapplighet — grus, sand med mera 0,2
Hardgjorda ytor med viss genomslapplighet — plattytor med fogar 0,05
Tata ytor 0



GRONSKA PA MARK OCH
GARDSBJALKLAG

Bevarad naturmark och ej underbyggd
markgronska

Gronska pa mark ar mer tillginglig for det
lokala vixt- och djurlivet 4n gronska pa
gardsbjilklag, tak eller viggar. Vaxtbaddar

i kontakt med naturliga jordlager innebir
ocksd bibehallande av naturlig infiltration
och vattenbalans.

Befintliga stora trid och naturmarks-
partier bidrar med ménga ekosystemtjanster
och ir av mycket stort virde att bevara dir
detta ir méjligt. De kommer att utgdra sma
lokala "virdekirnor” for det biologiska livet
inom kvarteret.

Gronska pa gardsbjalklag

P gardsbjilklag, exempelvis med under-
byggt garage, efterstrivas si djupa vixt-
biddar som mojligt for att ge goda forut-
sittningar for gronskande gardar och lokala

kretslopp.

GRONSKA PA BYGGNADER

Gronska pa tak

Forutsattningarna for djupa vixtbaddar ar
generellt mindre pa takkonstruktioner.
Diremot kan stora ytor med grona tak av
varierande uppbyggnad pa olika sitt bidra
till dagvattenfordrojning, svalka, este-

tiska virden och — ritt utformade — fa stor
betydelse for pollinerande insekter och vissa
fagelarter.

Grona vaggar och balkonger med
vixtbadd

Gronklidda viggar r for det mesta mindre
tillgingliga for det lokala djurlivet n gron-
ska pd mark och gardsbjalklag. Faglar kan
dock bade fodosoka och bygga bo i grenver-
ket och blommande kling- och klittervixter
nyttjas dessutom av pollinerande insekeer.

Vertikal gronska bidrar till upplevelse av
gron rumslighet bide pé gardar, och mot
gator och torg. Grénska pé fasader och
murar forbittrar mikroklimat och motverkar
varmestress.

BUSK- OCH TRADSKIKT

Artrik och flerskiktad gronska skapar mer
komplexa och biologiskt intressanta ekosy-
stem. Artrikedom bidrar iven till resiliens
(motstandskraft mot sjukdomar, klimat-
variationer med mera). Planteringar med
olika skikt av vaxtlighet, det vill siga ett
overskikt av tridkronor, ett mellanskike av
buskar och ett 6rtskike pd marken, bidrar
forutom till biologisk mangfald dven till en
variation av upplevelser, svalka vid virme-

boéljor och luftrening,

VATTENYTOR OCH HARDG]ORDA
YTOR

Dagvatten ska i méjligaste man omhin-
dertas och fordrojas lokalt. Avrinning pa
arsbasis forvintas till stor del kunna fordro-
jas, renas och dar det 4r majligt dterforas till
det naturliga kretsloppet inom kvarteret.
Genom att inom kvartersmark fordréja
dagvatten i vixtbiddar, grona tak, fukestrik
med mera i kombination med genomtinke
hojdsittning ges dven bittre férutsittningar
att hantera dagvattnet vid mer extrema regn
pa allmin platsmark.

Tillskapandet av 6ppet, synligt vatten
tillfor manga virden, exempelvis biologiska
virden, upplevelser, forbattrat lokalklimat
och premieras dirfor i GYFE

Hirdgjorda ytor som tillater viss infiltra-
tion och fordrojning i sig ges en beraknings-
fakror, exempelvis markbeliggning med
fogar, grus, sand. Téta ytor kan inte riknas.
Att en hardgjord yta avvattnas mot en
gronyta betraktas som en kvalitet och riknas
under kvalitéer.



KVALITEER

Grisytor for social aktivitet

Odlingsytor

Tak, balkonger/terrasser och vixthus for odling
Gemensamma takterrasser

Synliga gréna tak

Grona vaggar, upplevelsevarden
Blomsterprakt i faltskiktet

Buskar, upplevelsevarden

Buskar med itliga bar och frukter

Trad, upplevelsevarden

Frukttrad och blommande trad

Pergolor och dylikt

Habitatstérkande atgarder, upplevelsevarden
Utsiktsplats mot gronska och vatten

Vattenspeglar, cirkulerande rinnande vatten,
fontaner och dylikt

Biologiskt tillgangliga vatten, upplevelsevarden

DAGVATTENHANTERING

1,2
0,5
0,5
0,2

0,05

0,1
0,2
0,1
0,2
0,4
0,2
0,3
0,2
0,5

0,5
1,0

BIOLOGISK MANGFALD

Diversitet i faltskikt

Naturligt arturval

Diversitet pa grona tunna sedumtak
Gronskande balkonger

Fjarilsrabatt

Barande buskar

Aldre, grova trad

Karaktarstrad

Barande trad

Holkar, bikupor med mera
Baggholkar och faunadepaer

Habitatstarkande atgarder for sarskilt
utpekade arter

Biologiskt tillgangliga permanenta vattenytor
Ytvattensamlingar, fuktstrak med tillfalligt vatten

Koppling till existerande grén- och blastruktur
utanfér omradet

BERAKNINGS-

FAKTORER

Fordréjning och rening av avrinnande dagvatten enligt kommunens anvisningar

Minst 10 mm infiltreras i regnbadd
Minst 15 mm infiltreras i regnbadd

Minst 20 mm infiltreras i regnbadd

Minst 10 mm fordrojs och renas i magasin under 12-24 h

Ej underbyggd markgronska dar vatten kan infiltrera

Vaxtytor med minst 300 mm jorddjup pé bjilklag
Viaxtytor med 50-299 mm jorddjup pa bjalklag
Genomslappliga belaggningar

Regnbidd som omhiandertar dagvatten
Skelettjord som omhandertar dagvatten
Oversvimningsyta, tillfillig ytvattensamling
Seriekopplade dagvattensystem

Stuprér med utkastare

LOKALKLIMAT

Trad placerade sa att de ger I6vskugga
Pergolor, I6vgangar som ger I6vskugga
Gréna tak, flerskiktad markgronska
Vattensamlingar for torrperioder
Uppsamling av regnvatten for bevattning
Trad som ger vindskydd

BERAKNINGS-

0,05

0,05

0,1
0,15
0,02

0,1
0,1
0,05
0,05
0,5
0,2
0,2
0,02
0,02

LUFTRENING

Befintliga och nya trad
Vegetationskladd mark

Gronska pa vaggar

Groéna tak

Tradarter med sarskilt god luftreningskapacitet

BERAKNINGS-
FAKTORER
0,05

0,5

0,1

0,3

1,0

0,4

3,0

3,0

0,4

0,5

2,0

2,0
4,0
0,05

0,01

BERAKNINGS-
FAKTORER

0,1
0,05
0,02

0,3



SOCIALA VARDEN

Behov av grona gardar for vistelse, upplevel-
ser och rekreation ska tillgodoses. Funk-
tionen ér vikeig, vilket innebir ate det bor
finnas anvindbara, vil gestaltade ytor for
lek, gemenskap, odling, lunch- och fikaraster
med mera. Att vistas i och se grona miljoer
har positiva hilsoeffekter. Med hjilp av GYF
och ett integrerat arbete med vatten och
gronska kan gardarna ges en karaktir av
gron oas.

Anvindbarhet - funktion

For att en bostadsgard ska vara anvindbar
kravs ytor f6r lek och bollspel. Dessa bor pla-
ceras sd att det finns tillgang till bade sol och
l6vskugga. Dir det 4r majligt, med hinsyn
till slitage med mera ar grisytor att foredra
framfor hardgjorda ytor.

Odling ar en vixande rérelse i stiderna
och intresset dr stort. Odling skapar ocksa
aktivitet pa girdar (tak och terrasser) och
kan bidra till 6kad integration, gemenskap
och delaktighet. Vixthus kan fylla en viktig
social funktion kopplad till odling.

Gronskans upplevelsevirde

Trid, buskar och orter bidrar pé olika sitt till
upplevelser i nirmiljon. Bide direkt genom
estetiska upplevelser av blomning, hostfarger
och arstidsvixlingar, och indirekt genom att
nektarrika blommor, frukter och bir lockar
faglar, samt fjirilar och andra pollinatorer
till girdar och tak. Mer variationsrika och
levande gards- och takmilj6er 4r attraktiva
for utevistelse, lek och lirande. Méjlighet till
utsikt och utblickar 6ver gronska och vatten
ar mycket uppskattat. I Nacka stad finns
manga platser med mojlighet till utsike frin
gardar, terrasser och tak.

Rekreativa gestaltningselement

Med hjilp av GYF premieras inslag i ute-
miljén som bidrar positivt till utemiljons
gestaltning och som 4ven har betydelse f6r
biologisk mangfald och/eller bidrar till att

minska negativa klimateffekter.

VATTENHANTERING
om Nacka stad ir hantering av dagvatten
en stor utmaning. Olika I6sningar som for-
drojer och renar dagvatten vid killan behovs
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paallmin platsmark och kvartersmark. Aven
inom kvartersmark kommer fordréjningsat-
girder behdva vidtas for att hantera upp till
ett 10-ars regn. Dagvatten vid mer extrema
regn maste pi ett sikert sitt (utan att orsaka
éversvimningar) kunna ledas ut frin kvarter-
smarken for omhindertagande pa allmin
platsmark.

Separat dagvattenvagledning tas fram
for olika omraden/kvarter
Forutsittningar for vilka dagvattenlésningar
som dr mojliga och/eller limpliga varierar
inom olika delar av Nacka stad. Krav pa
dagvattenhanteringen f6r kvartersmark
beskrivs i en separat dagvattenutredning
som tas fram for respektive detaljplan. Dessa
krav utgar frin Nackas dagvattenstrategi och
Anvisningar och principlésningar for dag-
vattenhantering pa kvartersmark och allmin
plats. Gronytefaktorn ar samordnad med
och utgor ett komplement till kraven.

Dagvatten som resurs

Dagvattnet ska ses som en resurs i gestalt-
ningen och anvindas for att skapa sociala
och biologiska virden. Naturlig dagvatten-
hantering efterstrivas dir dagvatten leds

ut pé vegetationsytor och till vixtbaddar,
dammar, diken, regnbiddar med mera och
pa sa site bidrar till det lokala kretsloppet i
mark och vixtlighet. Oppen dagvattenhan-
tering kan dven utgdra en viktig rekreativ
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SAMMANKOPPLADE SYSTEM (DAGVATTEN)

funktion. Med en 8ppen dagvattenhantering
i diken, fukestrak och dammar gynnas dven
det lokala djurlivet. Férdrojt och magasine-
rat vatten som tillfors Vixt[igheten successivt
och ir tillgingligt under lingre tid minskar
risk for vattenbrist under torrperioder.

Sammankopplade system
Oppna naturliga dagvattenlosningar och
dagvattenlésningar utformade som serie-

kopplade system premieras i GYE.

BIOLOGISK MANGFALD

Syftet med kvalitéer for biologisk mang-
fald ar i forsta hand att forstirka de grona
spridningsstriken i Nacka stad. Gronskande
kvarter efterstrivas, ny gronska bor vara
varierad, helst uppbyggd av flera vixtskike.
Befintlig naturmark och befintliga trad har
sarskilt stora virden for biologisk méngfald,
bide inom och utanfor kvarteret.

Ekskog och dldre tallskog utgor
karaktarshabitat i Nacka stad

I Nacka stad dr ckskog och ildre tallskog
karakeirshabitat (habitat = livsmiljo).
Spridningssamband for eklevande arter och
tallskogsarter bor uppratthallas i mojligaste
man. Dir det dr maojlige bor befintliga trad
och naturmark bevaras och ny gronska bor
stirka dessa samband, se nedan.

Bevara idldre grova trid

Aldre grova trid har stor betydelse for
biologisk mangfald, rekreation, lokalklimat
och luftrening. Ju dldre triden 4r, desto
storre betydelse har de i regel som livsmiljo
for olika insekeer, svampar, lavar, figlar med
mera. I synnerhet dldre ekar och andra ddel-
l6vtrid (ask, bok, 16nn, lind) samt tallar ir
virdefulla att bevara.

Skapa ny natur

Ny vixtlighet bor generellt anliggas sd ate
potentiella livsmiljoer for sméfiglar, polli-
nerande insekter, fladdermdss med mera
tillskapas.

I projekt som ligger inom eksamband
anvinds karakeirstradet ek. I alla projekt kan
kulturlandskapets vixter anvindas och mer
generella biologiska gestaltningselement,
som till exempel figelholkar.



Oppen dagvattenhantering gynnar
lokalt vaxt- och djurliv

Biologiske tillgingligt vatten i dammar samt
fukestrak som haller vatten under lingre
perioder ar alltid mycket virdefullt och
gynnar det lokala vixt- och djurlivet. Manga
insekter och faglar trivs i och i anslutning
till vatten. Aven girds- och takmiljéer dir
dagvatten tillfors vixtlighet och regnbaddar
gynnar vixtlighet och ckosystem. Fordrojt
och magasinerat vatten som tillfors vixtlig-
heten successivt och ar tillgingligt under
langre tid minskar risk for vattenbrist under
torrperioder.

LOKALKLIMAT

Temperaturutjamning och svalka
Klimatforindringarna innebir bland annat
risk for fler och mer lingvariga virmeboljor
sommartid. Diarmed dkar behovet av skug-
gande vixtlighet och svalka. Vegetations-
klidda ytor bidrar till temperaturutjimning
och sanker bade stralnings- och lufttem-
peraturen sommartid. En yta med orter,
buskar och trid ger storre effeke dn en Sppen
grasyta.

Vattenytor bidrar ocksa till temperatur-
utjimning och sinker lufttemperaturen
sommartid. Genom att samla upp dagvatten
nir det regnar och leda ut det i dammar och
diken under torrperioder kan dagvattnet
ocksa fi en utjimnande effeke pa lokal-
klimatet.

Aven uppsamling i magasin och dammar
for senare anvindning till bevattning under
torrperioder premieras i GYF.

Vind

Delar av Nacka stad ir vindutsatta. Sirskile
utmed norra kusten och i hojdlagen ar

det viktigt att ordna med vindskyddade
utemiljder kring husen och pa tak som ska
anvindas for vistelse, odling med mera.

LUFTRENING

Partikelhalter i luften som vi kan andas
in mits efter partikelstorlek dar partiklar
mindre in PM 2,5 kallas fina partiklar.
Langtidsexponering av partiklar dr en av
de luftfororeningar som orsakar storst

hilsoproblem i svenska stider och leder till
forkortad livslingd kopplat till hjart- krl-
och lungsjukdomar. Fina partiklar (PM

2,5 och nedat) kommer i hogre grad fran
forbranningsprocesser fran fordonstrafik
och energiproduktion och innehaller mdnga
cancerframkallande amnen. I Sverige anses
vi ha uppnatt kraven for en “acceptabel
exponeringsniva” (Naturvirdsverket, 2014)
av fina partiklar.

Vaxter som partikelfangare

Vixter kan anvindas for infingning av
luftférorenande partiklar. Bladens morfologi
(form och struktur) ir av avgérande bety-
delse for vixtens infingningskapacitet.
Arter med rifflade, hariga bladytor har bést
och snabbast infangningshastighet, och en
klibbig bladyta forstirker formagan att halla
kvar partiklarna. Detta giller sarskilt for fina
partiklar. Barrtrad uppges ha simre parti-
kelinfingande egenskaper. De fungerar dock
for storre partiklar an PM 2,5. Flerskikead
gronska ger god partikelupptagning. Aven

grona viggar kan bidra som partikelfangare.

Bra infingare av mindre partiklar:

e Bjork (betula pendula)

o Bok (fagus sylvatica)

e Lind (tilia platyphyllos)

e Rubusarter (rosenhallon, bjornbir, hallon,
rosenrips med flera)

Vixter har olika talighet mot fdroreningar
vilket mste beakeas vid val av vixter i mer
fororenad miljo.

FLER EKOSYSTEMT]ANSTER
Kvartersmark med gronytefakeor bidrar med
ytrerligare ekosystemtjanster utover de som

inarbetats i Nackas GYF:

¢ Blommande vixter gynnar pollinering.

¢ Gronska och mjuka ytor kan reducera

buller och vattenljud.

Lovsus bidrar till bittre ljudmiljo.

e Vixter binder koldioxid.

e Lov bidrar till jordmansbildning.

o Vixtbiddar och vixtlighet uppratthaller
vattnets och niringsimnenas kretslopp.
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BILAGA B

BERAKNINGSUNDERLAG
YTOR

GRONSKA PA MARK OCH GARDSBJALKLAG

YTOR BERAKNINGS- KOMMENTAR
FAKTOR
Naturmark och gronska pa marken Bevarad naturmark 1,5  Naturmark med naturligt faltskikt och bevarade trad.

Trad ska ges forutsattningar att Gverleva pa sikt. Natur-
mark som ska bevaras ska skyddas under byggtiden.

(ej underbyggd mark)

Ej underbyggd ny 1,1 Ny markgronska ska ha fullgoda férutsittningar for

markgronska vaxtbiddens dranering, rétternas penetrering etc.
En nyanlagd vaxtbadd ska vara minst 800 mm djup.
Anlaggningen ska vara anpassad till omgivande biotop
och far inte skara av eller forsvara kontakten mellan
vaxtbadd och underliggande jord sa att vixtlighetens
eller biotopens langsiktiga utveckling dventyras. Det
regnvatten som faller direkt pa ytan ska kunna infiltrera
och perkolera till grundvattnet. Om ny vixtbadd inte
kan utformas pa ett acceptabelt sitt ska ytan istdllet
raknas som gronska pa bjilklag.

YTOR BERAKNINGS- KOMMENTAR
FAKTOR
Vixtbiddar pa gardsbjilklag Viaxtbadd pa bjalklag 0,9  Seinledande text. Observera att det kravs minst
Utgbrs av grona ytor pa un derbygg d gir d 2 800 mm djup 800 mm vaxtbadd for att fa rakna trad.
terrass eller liknande som kan béra d'upa ’ Viaxtbadd pa bjilklag 0,4  Seinledande text. Med detta vaxtbaddsdjup far endast
X . . ) % 600-799 mm djup busktrad och mindre prydnadstrad trad riknas.
jordmassor. Faktorn bestims av vixtbad- Vaxebadd o3 bl o1 Semiedand ob T
: Ao . ixtbadd pa bjalklag \ e inledande text. Observera att det kravs minst
dens tjocklek —ju tJOCkfrc desto bitre 200-599 mm djup 800 mm viixtbidd fér att f4 rikna trid. Med detta
forutsateningar for en hallbar och varierad vixtbiddsdjup far trid inte riknas.
vegetation, méjlighet for rening och
fordréjande av dagvatten, samt klimatut-
jamnande funktion. Till vixtbaddsdjupet
riknas bade vixtjord och mineraljord.
Material fr drinering och isolering
riaknas inte in i vixtbidden, inte heller
material under rotspirrar. Aven regnbid-
dar uppbyggda for att f6rdrdja dagvatten
far riknas.
GRONSKA PA BYGGNADER
YTOR BERAKNINGS- KOMMENTAR
FAKTOR

Gréna tak med vixtbidd Gront tak med 0,3 Vid detta vaxtbaddsdjup kan dven buskar raknas.

> 300 mm djup vixtbadd Observera att det krivs minst 800 mm vaxtbadd for att

Vixtbidd anliggs pa taket till byggnader,

fa rikna trid. Observera skétsel och sikerhetsrisker

takterrasser pa hus etcetera. Vaxtbiaddar

Gront tak med 0,1 I intervallet 110-299 ar det sarskilt lampligt att anligga
anvinds som ytskike pa tak istillet for eller 110-299 mm djup mer variationsrika tak med sedum, értepr f;:h gris. %
som komplement till plattak, takpannor vixtbadd Dessa tak kan med férdel ges en nagot varierad
eller andra yrskike. Berikningsfaktorn topografi. Observera skotsel och sikerhetsrisker.
ir bestimd utifrdn forutsittningarna for Grént tak 0,05  Tunn vaxtbidd med torktdlig vixtlighet, oftast
vixtbidden — ju djupare vixthidd desto 50-109 mm djup bestaende av Sedumarter och mossa, men i vissa

vaxtbadd fall gras. Observera skotsel och sikerhetsrisker.

béttre forutsittningar for en varierad vege-
tation. Till vixtbiddsdjupet raknas endast
vixt- och mineraljord och annat vixtsub-
strat. Overbyggnader under rotspirr av

till exempel gummiduk, isoleringsmaterial
och liknande far saledes inte riknas in i
vaxtbiddstjockleken. Drineringsskike fir
ingd i vixtbadden om det inte avgrinsas av
rotsparr. Taken riknas med verkligt antal
kvadratmeter takgronska (inte med yta
enligt takens projektion pa marken). Visa
pé situationsplaner och takplaner vid

granskning.



Groéna vaggar och balkonger med
vaxtbadd

Vegetationen pa grona viggar, det vill siga
vertikalt faleskike, bestar av klang- och
klattervaxter med eller utan stéd, jord-
fickor med vixter, pergolor och murar med
vixtlighet. Aven balkonger med gronska
kan riknas in hir, om de ger férutsitt-
ningar f6r vertikal gronska. Visa pa fasad-
ritningar vid granskning.

BUSK- OCH TRADSKIKT

Buskskikt

Tradskikt

Befintliga och nyplanterade trad. For
nyplanterade trid maste vixtbadden ha

en tjocklek och uppbyggnad som skapar
forutsateningar for att langsikeigt bara
traden och ge dem god utveckling, detta
giller bide pd mark och bjilklag. Trad far
bara riknas om vixtbadden dr minst

800 mm djup. For mindre tradarter, busk-
trad och prydnadstrad ricker 600 mm.

I berakningsmallen riknas triden automa-
tiskt om till ytor, med givna schablonarcor
om 25 kvm per nytt trid och 50 kvm

per befintligt trad.

YTOR BERAKNINGS- KOMMENTAR
FAKTOR
Gronska pa vaggar 0,4  Ytan raknas for den del av viaggen upp till hogst 10
meters héjd, som inom loppet av 5 &r kan forvintas bli
tdckt av gronska. En klangande vaxt som kraver stod
kan bara ticka den yta dar det finns stéd monterat.
En sjalvklattrande vixt forvantas tacka ytor med den
bredd som de planterade vixterna upptar, exklusive
fonsterytor. Hur stor yta som kan férvantas vara tackt
efter 5 ar dr artberoende. Gronska pa vaggar ska
redovisas med skiss av den vertikala ytan och forvintad
tackning efter 5 ar.
Gronskande balkonger 0,3  Aven pi balkonger kan vixtbaddar skapas med forut-
sattningar for viggtickande vegetation som bidrar till
I6vsvalka (klimatanpassning) och odlingsgladje (rekreativ
funktion). Ytan raknas fér det antal kvm som vaxtbad-
den upptar. Vixtbadden ska vara minst 500 mm djup.
Viaxtbadd pa 200 mm kan godkinnas om jordyta finns
under hela balkongen. Kvalitéer kan darefter ges for
den vaggyta som klangvaxter forvintas uppta eller for
odlingsyta (se vidare under Kvalitéer).
YTOR BERAKNINGS- KOMMENTAR
FAKTOR
Buskar generellt 0,2 Giller for alla buskarter. Planteringsytor med buskar far
raknas pa mark saval som pa bjilklag/tak. For bjalklag/
tak maste dock vaxtbaddens tjocklek och uppbyggnad
ha foérutsittningar for att langsiktigt bara buskarna och
ge dem god utveckling. Ytan raknas for det antal kvm
som buskytan upptar. Solitdra buskar
(= buskar som star ensamma samt blir hogre an 2,5 m)
raknas for en yta av 4 kvm.
YTOR BERAKNINGS- KOMMENTAR
FAKTOR
Befintliga stora trad 3,0  Trad med stamdiameter >30 cm riknas. Giller alla
stamdiameter >30 cm tradarter. Gamla tallar, ek och andra ddell6vtrad ar
(Schablonarea 50 kvm sarskilt vardefulla att bevara.
x antalet)
Befintliga 6vriga trad 1,5  Trad med stamdiameter 15-30 cm riknas. Giller alla
stamdiameter 15-30 cm tradarter. Gamla tallar, ek och andra ddellévtrad ar
(Schablonarea 50 kvm sarskilt vardefulla att bevara.
X antalet)
Nya stora trad 2,4  Trdd med stamomfing >30 cm riknas. Giller alla
stamomfang >30 cm tradarter; dock ar ddellévtrad och barande trad att
(Schablonarea 25 kvm foredra fran biologisk synpunkt. Trad far bara raknas
x antalet) om vaxtbadden ar minst 800 mm djup.
Nya mellanstora trad 1,5  Trad med stamomfang 20-30 cm réknas. Giller alla
stamomfang 20-30 cm tradarter; dock ar adellévtrad och biarande trad att
(Schablonarea 25 kvm foredra fran biologisk synpunkt. Trad far bara raknas
X antalet) om vixtbadden dr minst 800 mm djup.
Nya sma trad 1,0  Trad med stamomfang 1620 cm raknas. Giller alla

stamomfang 16-20 cm
(Schablontal 25 kvm
X antalet)

tradarter; dock dr ddellévtrad och barande trad att
foredra ur biologisk synpunkt. Trdd far bara riknas om
vixtbadden dr minst 800 mm djup.
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VATTENYTOR OCH HARDGJORDA YTOR
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YTOR BERAKNINGS- KOMMENTAR
FAKTOR
Vattenytor och markytor med Vattenytor i dammar, 1,0 Avser dammar m.m. som haller vatten under stérre
yt . 50 backar, diken och delen av aret (dven under torrtider). Permanent vatten

dagvattenfunktion. fuktstrak minst 6 manader/ar.

O"bservera ate o:/erbyggnad UEEr %e"9m' Hardgjorda ytor med god 0,3  Grids med armering av metall, plast, betong eller annat

slapplig yta ocksa ska vara genomslipplig genomslapplighet — material med hég genomslipplighet for dagvatten.

och dranerande.” grasarmeringsytor med Minst 50% halrum krivs i grisarmeringsytan. Vixtjord
stor porvolym i ytan och 6verbyggnad ska vara genomslépplig och drinerad.
Hardgjorda ytor med 0,2  Grus, singel, sand, 6ppen asfalt, konstgrds, genom-
medelgod genomslapp- slappligagummiytor, grasarmering i betong, natursten
lighet — grus, sandytor, samt andra ytor med medelgod genomslapplighet for
konstgras och genom- dagvatten. Minst 30% hélrum i ytan kravs. Vaxtjord
slappliga gummiytor och 6verbyggnad ska vara genomslépplig och drinerad.
Hardgjorda ytor med lag 0,05  Traditionellt lagda hardgjorda ytor av gatsten och
genomslapplighet i betongsten och betongplattor, marktegel och klinker
ytskiktet — gatstens- och med minst 3 mm fogar av sand eller liknande méjlig-
betongstensbeldggningar gor en viss infiltration for dagvatten. Konstgras och
med fogar samt sten- gummiytor pa icke dridnerande dverbyggnad ingér och
mjolsytor aven stenmjolsytor raknas hit. Overbyggnad ska vara

genomslapplig.

Téta ytor utan eller med 0  Avser takytor, asfalt, betong, tita betongstensytor som

ringa infiltrerande férméga

inte har nagon niamnvard infiltrerande formaga for dag-
vatten. Vatten fran dessa ytor kan dock riknas om det
magasineras eller leds ut pa andra ytor fér dagvatten-
hantering. Se vidare under dagvattenkvaliteter



KVALITEER

SOCIALA VARDEN

Rekreativa kvalitéer riknas for den faktiska
ytan om inget annat anges.

ODLING | PALLKRAGAR

Grésytor for 1,2 Grésytor utformade sa att de dr anvandbara for vistelse,

social aktivitet bollspel och lek. Sammanhingande ytor fér bollspel och lek
far raknas forutsatt att den anvindbara grasytan ar storre dn
75 kvm.

Odlingsytor 0,5  Odling i markniva ar en viktig social kvalitet som framjar ge-
menskap pa garden. Aven iordningstallda pallkragar far raknas.

Tak, balkonger/ 0,5  Odling i anslutning till den egna bostaden ar en stor kvalitet.

terrasser och Odlingsbar yta pa tak, balkonger och terrasser riknas. Aven

vaxthus for odling vaxthus far raknas.

Gemensamma 0,2  Manga gardar dr sma och relativt mérka. Att géra taken

takterrasser tillgéngliga for gemensam utevistelse riaknas som en kvalité.
For att fa raknas ska det finnas minst 50 kvm gréna tak med
>300 mm djup vixtbadd i anslutning till uteplatsen. Hela
takterrassens yta far riaknas.

Synliga gréna tak 0,05  Grona tak placerade sa att de syns fran omgivningen och/
eller fran fonster i kvarterets bygggnader bidrar till en "grén”
utsikt och riknas som en social kvalité.

Grona vaggar, 0,1  Grona vaggar bidrar till karaktar pa garden och kan bidra

upplevelsevirden. med arstidsvaxlingar, blomning och vintergréna vaggar.

Blomsterprakt i 0,2  Blommande perenner och orter ger skénhetsvirden och

faltskiktet tradgardskaraktar at garden. Antal kvm plantering med
perenner, orter och I6kvéxter raknas oavsett deras virde for
biodiversitet.

Buskar, upplevelse- 0,1  Buskar och hickar bidrar till rumslighet och upplevelse av

varden arstidsvaxlingar. Blomning, frukter och bér har ett skénhets-
virde.

Buskar med atliga 0,2  Atliga frukter och bir uppskattas mycket, inte minst av barn.

bar och frukter Blommor och bir drar till sig insekter, fjdrilar och faglar
vilket bidrar till en variation av upplevelser.

Trad, upplevelsevirden 0,4  Trad har mycket stor betydelse for gardens karaktar. Trad

(Schablonarea bidrar pa manga olika sitt till att 6ka gardarnas vistelse-

25 kvm x antalet) virden och upplevelse av arstidsvaxlingar.

Frukttrad och pryd- 0,2 Frukttrad och andra prydnadstridd med vardefull blomning

nadstrad och andra skénhetsvarden. Blommor och frukt drar till sig

(Schablontal 25 kvm insekter, fjarilar och faglar vilket bidrar till variation av upple-

X antalet) velser. Atliga frukter och bér uppskattas mycket, inte minst
av barn. Poing ges for frukttrad, dldre 4n 6 ar, och for andra
blommande trdd med stamomfang >20-30 cm.

Pergolor, spaljéer och 0,3  Pergolor och andra konstruktioner for vertikal och hori-

andra konstruktioner sontell grénska bidrar till rumslighet och visuell avskarm-

for klattervixter ning. Ytan raknas for antal kvm pergola eller motsvarande
konstruktion. For vertikala konstruktioner raknas vertikal
yta som kan bidra klittervixter och annan vaxtlighet.

Habitatstarkande 0,2 Ett rikt biologiskt liv berikar gardsmiljon. Har kan barnen pa

atgarder, upplevelse- ndra hall félja naturens olika faser. Garden tillférs naturpeda-

varden gogiska varden. Varje enskilt element raknas som motsvar-
ande en yta av 5 kvm om inget annat anges. Max 10 element
far raknas per gard.

Utsiktsplats mot 0,5  Utsiktsplatser ar uppskattade. | Nacka stad finns goda forut-

gronska och/eller sattningar att tillskapa utsiktsplatser pa gardar, terrasser eller

vatten tak. Platsen ska vara gemensam eller allmant tillginglig och
fungera for vistelse, enskilt eller i grupp.

Vattenspeglar, cirkule- 0,5  Oppna vattenytor som reflekterar ljus och speglingar har

rande rinnande vatten, stora estetiska varden.

fonténer och dylikt Ljud av vatten pa garden kan verka stimningsh&jande och
bidra till gardens attraktivitet. Cirkulation av vattnet bidrar
dessutom till syresdttning och minskar risk for algbildning,
vilket 6kar andra upplevelser. Schablonarean ar 25 kvm per
fontén eller annan vattenanliggning som tillfor ljud eller
rorelse i vatten.

Biologiskt tillgangliga 1,0 Vattenmiljder som kan hysa vattenlevande insekter, till exem-

vattenytor i dammar,
backar och diken,
upplevelsevirden

pel trollslindor och kanske dven grodor och salamandrar ar
spannande miljer inte minst for barn. Att i sin narmiljé kunna
folja livet i en damm har stora naturpedagogiska varden. For
att mota kraven pa barnsikerhet behéver vattenmiljGerna vara
utformade pa ett sitt som minimerar olycksrisk men samtidigt
gor dem tillgangliga for djur- och vaxtlivet.
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GVATTENHANTERING

Kvalitéerna for dagvatten ir samstimmiga
med Nackas Anvisningar och principlés-
ningar for dagvattenhantering pa kvarter-
smark och allmin plats. Observera att for
somliga kategorier si ska den avvattnade
ytan anges, annars riknas den specifika
ytan.

Med regnbidd avses en vixtbidd
utformad for att ta emot dagvatten frin
omgivande ytor. I en regnbidd ska en
utjimningsvolym skapas ovanpa vixtbad-
dens yta. En regnbadd kan vara nedsinke i
forhéllande till omgivande mark alterna-
tivt kan den vara upphdjd i forhallande
till omgivande mark och da ta emot
dagvatten via stupror. Aven i detta fall
galler forutsitetningen att dagvatten kan
utjaimnas ovanpa vixtbiddens yta. Med
skelettjordar avses en specialuppbyggd
vixtbadd f6r trid, som kan placeras under
hardgjorda ytor. En skelettjord sikerstaller
att triden fir tillging till dagvatten och
syre.

KVALITEER

Fordrojning och rening
av avrinnande dagvatten
i enlighet med kom-
munens anvisningar (1
alternativ av foljande 4
viljs)

BERAKNINGS-
FAKTOR

KOMMENTAR

| enlighet med anvisningarna ska all avrinning fran
hardgjorda ytor avledas till LOD-anlaggningar. | normal-
fallet giller att minst 10 mm ska férdréjas och sedan
infiltreras i vixtbaddar. Undantagsvis kan underjordiska
magasin dér vattnet far en uppehillstid pa 12-24 h
godkannas som ett alternativ. Kravet giller for hela
fastigheten och det ar den avvattnade ytan som raknas.

Minst 10 mm infiltreras i 0,05

regnbadd

Minst 15 mm infiltreras i 0,1

regnbéadd

Minst 20 mm infiltreras i 0,15

regnbadd

Minst 10 mm férdrojs 0,02

och renas i magasin

under 12-24 h

Ej underbyggd mark- 0,1 Genom att bevara mark dar vatten kan infiltrera sa

gronska dar vatten kan Skar inte avrinningen samt att vattnet blir tillgangligt for

infiltrera vixter eller kan perkolera till grundvattnet.

Vixtytor med minst 300 0,1 Tjockare grona tak eller annat storre jorddjup ovanpa

mm jorddjup pa bjilklag takbjalklag kan reducera arsavrinningen med mer an 80
%. Ju tjockare substrat desto mer kan arsavrinningen
minskas.

Viaxtytor med 50-299 0,05 Tunnare grona tak eller annat mindre jorddjup ovanpa

mm jorddjup pa bjilklag takbjilklag kan reducera arsavrinningen med 40—70%.
Ju tjockare jordlager desto mer kan arsavrinningen
minskas.

Genomslappliga beldgg- 0,05 Hardgjorda ytor med god genomslapplighet for dag-

ningar vatten och med underbyggnad som kan halla vatten till-
falligt. Galler ej plattsatta ytor eller ytor med stenmjol.

Regnbadd som omhin- 0,5 Har betydelse fér fordrojning och rening av dagvatten

dertar dagvatten samt bidrar till ett minskat bevattningsbehov. Har
betydelse for det lokala vixt- och djurlivet i staden. Yta
regnbadd raknas.

Skelettjord som omhin- 0,2 Utbredning av skelettjord raknas. Fordrojer vatten samt

dertar dagvatten bidrar till ett minskat bevattningsbehov. Har betydelse
for det lokala vixt- och djurlivet i staden.

Oversvimningsyta, 0,2 Nedsankt yta som utformas for att kunna bli tillfalligt

tillfallig ytvattensamling Gversvammad vid extrema regn. Pa sa sitt ges skydd till
omkringliggande byggnader. Ytan riaknas.

Seriekopplade dag- 0,02 Dagvattenldsningar som seriekopplas i tre eller flera

vattensystem steg. Till exempel att avrinning fran grona tak leds via
fuktstrak och rannor till vegetationsytor, dammar och
regnbiddar. Férdréjning och rening sker i flera steg
innan dagvattnet leds ut pa ledning. Gréna tak raknas
som ett steg. Avvattnad yta som seriekopplats raknas.

Stuprér med utkastare 0,02 Stuprorsutkastare mojliggor ytlig avledning. Stupror

med utkastare ska avleda dagvattnet till regnbaddar,
fuktstrak, dammar, ytvattensamlingar etcetera. Dag-
vatten fran tita ytor, hardgjorda ytor med fogar och
vegetationstak kan avledas via utkastare. Vattnet far ej
ledas ut 6ver allmén plats. Avvattnad yta raknas.



OGISK MANGFALD

KVALITEER

BERAKNINGS-
FAKTOR

KOMMENTAR

Faltskikt

Fileskiktet kan finnas bade pé tak och

i markniva och kan besté av gris, orter,
mossa, sedumvaxter som till exempel i
mosssedummattor.

Buskskikt

Tradskikt
Kvaliteterna karaktirstrid och biarande
trad galler endast nya trid.

Diversitet i faltskiktet

0,05

Diversitet i filtskiktet inom en viss gron yta stiller
hogre krav pa skétseln. En varierad filtflora premieras
hégre dn en ensartad, det vill siga en blomsteridng som
slas med upptag av hoet premieras hégre dn en vanlig
klippt grasmatta.

Naturligt arturval

Ytor med stort inslag av vixtarter i faltskiktet som
ingar i det lokala karaktarshabitatet eller stéder
karaktirshabitatet (ta girna kontakt med ekolog).
Overlag bor naturligt forekommande arter viljas fram-
for exotiska, da de gynnar det lokala vixt- och djurlivet
battre. Minst 50% av ytan maste vara tackt av naturligt
férekommande vegetation.

Diversitet pa grona
tunna sedumtak

For ett sa kallat sedumtak med tunn vixtbadd och
fetbladsvaxter kravs en artrikedom bland vixterna for
att de ska kunna dra till sig fjarilar och andra insekter.
Det ska vara minst 10 olika vaxtarter.

Gronskande balkonger

Monterade spaljéer eller andra stodfunktioner for hang-
eller klittervaxter i balkonglador. Ytan berdknas utifran
hur stor del av vdaggen eller spaljén som vegetationen
beriknas tdcka inom 5 ar, med utgangspunkt fran
vixtbaddens placering.

Fijarilsrabatt

KVALITEER

Birande buskar

KVALITEER

Aldre, grova trad
(Schablonarea 25
X antalet)

BERAKNINGS-
FAKTOR

0,4

BERAKNINGS-
FAKTOR

3,0

Rabattplanteringar med orter eller perenner som
attraherar fjarilar, till exempel kryddvixter med nektar-
rika blommor. Far ej raknas for till exempel dngsytor
men for balkonglddor om dessa specialanpassats. Kan
inte kombineras med diversitet i faltskikt men med na-
turligt arturval. Raknas for yta med endast fjarilsvaxter.

KOMMENTAR

Busksorter vilka ger bar som uppskattas av fagellivet.
Ytan raknas for det antal kvm som buskaget upptar.
Solitdra buskar (= buskar som star ensamma samt blir
hogre an 2,5 m) riknas for en yta av 4 kvm.

KOMMENTAR

Aldre, grova trid som har haligheter med ansamlingar
av mulm. Trad ska vara virderade av ekolog.

Karaktarstrad
(Schablonarea 25
X antalet)

Med karaktdrstrad menas de trad som stérker de
biologiska spridningssambanden och férutsattningarna
for biologisk mangfald pa platsen. Pa de flesta platser

i Nacka ar dessa varden framst knutna till ek eller tall,
men i vissa kvarter kan andra trad beh6va bevaras

eller planteras for att starka varden och funktioner pa
just den platsen. Se natur- och artinventeringar samt
artskyddsutredningar for platsen. Ta girna kontakt med
kommunens ekolog for information.

Bérande trad
(Schablonarea 25
X antalet)

Tradarter med bar som uppskattas av faglar, exempelvis
rénn, oxbar, korsbar.



Biologiska gestaltningselement
- habitatstiarkande atgarder
Avser atgirder i girdsmiljén som motver-
kar lokal brist pa viktiga funktioner for
djur- och vixtlivet, sdsom boplatser och
lampliga vixtsubstrat. Vilka atgirder som
ir akeuella beror pé vilka biotoper som ar
viktiga att utveckla med hinsyn till
utpekade karaktirshabitat.

Varje enskilt element riknas som mot-
svarande en yta av 5 kvm. Maximalt
10 element far riknas per gard.

KVALITEER BERAKNINGS- KOMMENTAR
FAKTOR

Holkar; bikupor m.m. 0,5  Avser holkar for till exempel faglar och fladderméss,

(Schablonarea 5 kvm bikupor och insektshotelll. Bér finnas av olika modeller

X antalet) som passar olika fagelarter. Inom karaktarshabitaten
viljs framst holkar anpassade till respektive habitat till
exempel holkar fér mesfaglar inom barrskogsmiljo. Tak
kan vara en bra placering for bikupor och fladdermus-
holkar.

Baggholkar och 2,0  Specialtillverkade traholkar med fédomaterial fér bland

faunadepaer annat eklevande insekter. Bor placeras i relativ narhet

(Schablonarea 5 kvm till befintliga ekmiljder. Déda stockar fran gamla trad

X antalet) som till exempel ek och andra ddellévtrad, silg, asp och
tall. Lampliga arter viljs beroende pé karaktarshabitat.
Veden dr under sina olika stadier av nedbrytning viktig
for bland annat vedlevande insekter och svampar.
Lokala trad som av andra skal anda avverkas anvands
med férdel som faunadepaer, giarna pa sedumtak.

Biologiska gestaltnings- 2,0  Forstirkning av vervintringsmiljder med stenrdsen,

element grov déd ved med mera. Livsmiljo for vildbin. Sandig,

Habitatstarkande gropig milj6 i soligt lage samt d&d ved. Biotoptak med

atgarder sarskilda miljcer for att gynna pollinerande insekter,

(Schablonarea 5 kvm faglar med flera. Andra atgarder som férbattrar livsmil-

X antalet) jon for lokalt forekommande arter.

Biologiskt tillgangliga 4,0  Anldggande av permanenta smavatten bidrar till ett rik-

vattenytor i dammar, are djurliv (insekter, faglar med flera arter) pa en gard.

backar och diken inne pa Detta kan vara sérskilt vardefullt inom omraden viktiga

garden for vatmarkslevande arter. Yta raknas for antal kvm
som nagon gang under aret star under vatten. Vatten-
ytorna bidrar starkt till den biologiska méangfalden i de
omraden som 4r viktiga for vatmarkslevande arter.
Biologiska dammar och smavatten speciellt utfor-
made med hansyn till groddjur. Ledstrak for groddjur.
Ledstrak ar specialutformade kanter som hindrar
groddjuren att klittra Gver vagar och istillet leder dem
till lampliga groddjurspassager. Langd pa ledstrak x 2,0
far raknas.

Ytvattensamlingar, 0,05  Vegetationsytor inne pa garden som haller vatten till-

fuktstrak med tillfalligt falligt under delar av sommarhalvaret, upp till 6 mana-

vatten der. Yta raknas for antal kvm som under vissa perioder;
ofta eller sdllan, star under vatten.

Koppling till existerande 0,01 For att kunna uppritthalla en vl fungerande grénbla-

grén och blastruktur
utanfér omradet
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struktur genom Nacka stad behover aven kvartersmar-
ken utformas med hansyn till omgivande naturmiljé.
GYF premierar kvarter som medvetet utformats bade i
planstruktur och innehall med hansyn till platsens férut-
sattningar och intilliggande naturvarden, spridningskor-
ridorer med mera.



LOKALKLIMAT

Dir inte annat anges raknas varje enskild
faktor som motsvarande en yta av 25 kvm.

.TRENING

Tréad placerade sa att de 0,4  Behov av svalka och skugga 6kar med fler och lingre

ger |6vskugga virmebéljor. Lévverk ger en behaglig skuggeffekt. Adel-

(Schablonarea 25 kvm I6vtraden (ek, bok, lind, ask, I6nn med flera.) dr anpas-

x antalet) sade till ett varmare klimat an till exempel gran. For att
poing ska fa raknas kravs att skugga tacker 40-60% av
lekplats och/eller gemensam uteplats.

Pergolor, I6vgangar 0,5  Behov av svalka och skugga 6kar med fler och lingre

som ger I6vskugga varmebdljor. Lévverk ger en behaglig skuggeffekt. Poiang
far endast raknas om pergolan etcetera ar placerad i ett
soligt lage.

Grona tak, flerskiktad 0,05  Flerskiktad vixtlighet (tradskikt, buskskikt, faltskikt)

markgronska och i viss man grona tak verkar temperaturutjamnande
och bidrar till att minska riskerna for lokala virmedar.
Avdunstning och skuggning fran blad bidrar till svalka
och fukt (jamnar ut temperaturen). Ju fler skikt desto
storre bladyta. Om ett gront tak bevattnas kan det
i vissa fall aven minska behovet av kylanlaggningar
inomhus. Kvalitén raknas som kvm gront tak eller
markyta med flerskiktad véxtlighet bestaende av mer
an tva skike.

Vattensamlingar for 0,5  Behov av svalka 6kar med fler och langre virmebdljor.

torrperioder Vatten i olika former bidrar till svalka pa gardarna heta
sommardagar. Det antal kvm som dammen upptar
raknas.

Uppsamling av regn- 0,05  Langvariga virmebdljor med torka ger negativ paverkan

vatten for bevattning pa manniskor, vegetation och djurliv. Uppsamling av
dagvatten for senare anvandning vid torka. Magasin for
uppsamling av dagvatten med anslutning till bevattnings-
anldggning eller damm sa att vatten kan nyttjas under
torrperioder. Den avvattnade ytan beriknas forutsatt
att magasinet rymmer 20 I/kvm avvattnad yta.

Trad som ger vindskydd 0,4  Behov av vindskydd och vindddmpande I6vverk ger ett

(Schablonarea 25 kvm behagligare klimat speciellt i vindutsatta lagen. For att

X antalet trad) poidng ska fa raknas kravs att lekplats och/eller gemen-
sam uteplats har vindskyddande vaxtlighet. Max 50%
yta pa en gard far riknas.

KVALITEER BERAKNINGS- KOMMENTAR

FAKTOR

Befintliga och nya trad 0,1

(Schablonarea 25 kvm

X antalet)

Vegetationskladd mark 0,1 Ytan raknas for den faktiska ytan av en vixtbadd med
vegetation. Vegetationen ska vara marktickande.

Gronska pa vaggar 0,05 Ytan riknas for den del av viggen som inom loppet av
5 ar kan forvantas bli tackt av vaxtlighet. Kravs minst
5 kvm for att fa raknas. En klangande vixt som kraver
stod kan bara ticka den yta dér det finns stod monte-
rat. En sjalvklattrande vixt forvantas ticka ytor med
den bredd som de planterade vixterna upptar exklusive
fonsterytor. Hur stor yta som kan férvintas vara tackt
efter 5 ar ar artberoende.

Grona tak 0,02 Ytan raknas for den del av taket som ar belagd med
gront tak.

Tradarter med sdrskilt 0,3 Bladens form och struktur ar av avgérande betydelse for

god luftreningskapacitet
(Schablonarea 25 kvm
X antalet)

vixtens kapacitet att fanga in partiklar. Arter med riff-

lade, hériga bladytor har bést och snabbast infangnings-

hastighet, och en klibbig bladyta forstarker forméagan att

halla kvar partiklarna. Detta gller sarskilt for fina partik-

lar. Barrtrad fungerar for storre partiklar an PM 2,5.

Bra infangare av mindre partiklar:

* Bjork (betula pendula)

* Bok (fagus sylvatica)

* Lind (tilia platyphyllos)

* Rubusarter (rosenhallon, bjérnbar, hallon, rosenrips
med flera)

Vixter har olika talighet mot féroreningar vilket maste

beaktas vid val av vixter i mer férorenad milj6.
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BERAKNINGSEXEMPEL

ALTERNATIV 1 - GYF 0,81

Balansering: Social=63% Dagvatten=60% Biologisk méngfald=53% Lokalklimat=50% och Luftrening= 60%.
Gron gird med bra vixtbiddar och stora trid. Dagvatten tas om hand i regnbiddar, magasin och fukestrak. Cirka

60% av takytan 4r gron med djupa vixtbiddar samt en gemensam takeerrass.

Takarea
2 139 kvm
Gardsarea
1225 kvm
Regnbadd
Naturligt Odlin
arturval g
Regnbidd N
Grus
Plattor
Grus
Buskar |Perenner
Pergola
Regnbadd
Griasyta
L Regnbadd
Trad: 6 st Under asfalten finns ett fordréjningsmagasin for

1 trdd dr en stor ek >30 cm i omkrets. Eken &r
ett karaktérstrad som bidrar till att uppritt-
halla de biologiska sambanden i Nacka.

5 trad dr korsbarstrad med 20-30 cm i
omkrets. 3 av traden &r placerade pa en del

av garden som ar solbelyst storre delen av
dagen och bidrar darfor till att ge skugga pa
garden. Korsbiren bidrar till blomning och ar
fruktbarande.

Alla trid ar placerade i vaxtbaddar som &r
minst 800 kvm djupa och eken star i ske-
lettjord som ocksa omhdndertar dagvatten.
Garden ar omgiven av fasader pa alla hall och
ar darfor inte utsatt for vindar. Inget av traden
bidrar med luftreningskapacitet.

Hardgjorda ytor/beldggningar

pa garden: 590 kvm.

Av dem @r 300 kvm asfalt som inte ar genom-
slapplig men vatten fran de ytorna leds ner i
ner i férdrojningsytor som tillsammans kan
fordroja upp till 10 mm dagvatten.

200 kvm ar grus som och 90 kvm &r plattor.
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asfaltsytorna

Grona ytor pa garden: 634 kvm

Ytor med 800 mm djup ar 255 kvm och i dem
star triden som har grasytor, 40 kvm farils-
rabatt och 10 kvm marktéickare under sig. De
har tillsammans tvé skikt markgrénska och
bidrar till battre lokalklimat med 50 kvm.

Ytor med 600 mm djup ar 292 kvm uppde-
lade pa foljande; 80 kvm perennyta, 40 kvm
buskyta med bar som faglar kan dta, 67 kvm
regnbiadd med perenner, 50 kvm odling och

50 har naturligt forekommande vaxter som
vitsippor, grasarter och slan. 247 kvm bidrar till
blomsterprakt. De 600 mm djupa regnbaddarna
pa 292 kvm har en sarskilt stor fordréjnings-
kapacitet.

Det finns en grasyta pa 87 kvm som har

en vaxtbadd som dr 300 mm djup déar man
ocksa kan vistas och som bidrar till rening av
dagvatten.

Perennyta finns med 80 kvm. Den dr 600 mm
djup.

255 | 800 mm
292 600 mm
87 300 mm
590 Hardgjort

En fagelholk ar uppsatt inne pa garden.

Det finns gréna tak som dr 300 mm tjock och
700 kvm stor samt en yta som ar 110 mm
tjock och 500 kvm stor. Takytorna med 300
mm tjocklek ar synliga fran lagenheterna i
kvarterets hogsta byggnad och som dr utformat
som biotoptak av havsndra ruderatsmarktyp
med naturligt arturval. Dar ligger ocksa 2 déda
ekstockar och 2 doda tallstockar som bidrar
som faunadepéer. Taken bidrar ocksa till bittre
lokalklimat och luftrening.

Pa garden finns en pergola. Den dr 15 kvm stor.

Inga balkonger eller vdggar ar grona.



ALTERNATIV 2 - GYF 0,76

Balansering: Social=63% Dagvatten=70% Biologisk mangfald=53% Lokalklimat=50% och Luftrening=80%.
Gron gird med djupa vixtbaddar over all planteringsyta och stora trid. Gronskande balkonger. Dagvatten tas
om han i regnbaddar, magasin och fukestrak. Inget gront tak.

Takarea
2 139 kvm
Gardsarea
1225 kvm
Regnbidd
Naturligt B
arturval O5IE
Regnbidd ( \
Grus
Plattor
Fjarlis- Grus
rabatt 5 I Perenner
N Buskar
Regnbidd
Grasyta
L] Regnbadd

Trad: 6 st nya

3 st 4r stora ekar >30 cm i omkrets. 2 st dr
stora tallar med >30 cm i omkrets. Bade ek
och tall ar karaktarstrad da de ingar i de biolo-
giska sambanden i Nacka.

1 ar ett fagelbar med >30 cm i omkrets. Fagel-
baret bidrar till blomning och ar fruktbarande.

3 av traden @r placerade pa en del av garden
som ar solbelyst storre delen av dagen och
bidrar darfor till att ge skugga pa garden.

En ek star i skelettjord som ocksd omhénder-
tar dagvatten. Garden ar omgiven av fasader
pa alla hall och ar darfor inte utsatt for vindar.
Tallarna bidrar till luftrening.

Hardgjorda ytor/belaggningar pa
garden: 590 kvm.

Av dem @r 300 kvm asfalt som inte ar genom-
slapplig men allt vatten fran de ytorna leds ner

i ner i férdréjningsytor som tillsammans kan
fordroja upp till 25 mm dagvatten.

200 kvm ar grus som och 90 kvm &r plattor.

Groéna ytor pa garden: 635 kvm
Grénytorna bestér av 30 kvm fjarilsrabatt, 98
kvm grasyta, 80 kvm med hiaggmisplar och
marktickande perennytor under som bygger
upp en flerskiktad vegetation som bidrar bittre
lokalklimat, 140 kvm perennytor, 100 kvm dng,
67 kvm regnbadd med perenner, 50 kvm odling
och 50 kvm har naturligt férekommande vixter
som vitsippor, grasarter och slan. 20 kvm
krusb@r och vinbar.

De har tillsammans tva skikt markgrénska och
bidrar till battre lokalklimat med 50 kvm.

Nastan hela ytan har 800 mm djupa vaxtbad-
dar som bidrar till stor fordréjningskapacitet.
200 kvm ar nersankt for att kunna fungera som

635 | 800 mm
0 600 mm
0 300 mm
590 | Hardgjort

tillfallig Gversvamningsyta och har da istallet
600 mm djup. De 600 mm djupa regnbaddarna
pa 292 kvm har en sirskilt stor fordréjnings-
kapacitet. Till dem och Gversvamningsytan leds
ocksa takdagvattnet med hjilp av stuprér med
utkastare och rannor.

Garden har 80 kvm grénskande balkonger med
40 odlingsbar yta och 15 kvm vdggar &r bekladd

med blomstrande gréna vaggar.

En fagelholk och en baggholk ar uppsatt inne
pa garden.
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BILAGA D

TILLAMPNING AV GYF

Nacka kommuns GYF-process
Processen kan delas in i foljande 6vergrip-
ande steg.

1. Huruvida byggherren ska tillimpa Grony-
tefaktorn forankras i tidiga avtal innan
detaljplaneprocessen inleds.

2. Kommunen gér en forsta granskning av
utfallet av byggherrens tillimpning av
Gronytefaktorn i samband med plan-
samrid. Byggherren kompletterar vid
behov.

3. Ytterligare granskning av Gronytefakeorns
utfall sker parallellt med bygglov.

4. Slutgranskning av kvartersmarkens
Gronytefaktor sker i samband med slut-
besiktning av byggnad och med hjlp av
relationshandlingar.

5. Kommunen féljer upp och sammanstaller
statistik kring uppnidd gronytefakeor.

Byggherrens GYF-process

1. GYF-underlag inhdmtas frin kommunen.

2. Skissarbete och projektering utfors av
byggherren. Kommunen svarar pa fragor
och ger rad.

3. Forslag till utformning av kvartersmark
med framriknad Gronytefaktor
redovisas och limnas in for granskning
infor plansamréd.

4. Handlingar uppdateras och limnas in i
samband med bygglovsansokan.

5. Slutlig kontroll av Gronytefakeorn sker i
samband med slutbesiktning av byggnad.

TANK PA | PROCESSEN

Infor GYF-processen finns det flera saker
att tinka pa for att underlitta planering,
granskning och genomférande samt att 6ka
mojligheterna att skapa kvarter med hog
gronytekvor.

Som byggherre uppmanas du att disku-
tera med kommunen, fraga om hjilp och
inspiration. Att jobba med gronytefakeor pa
kvartersmark kan kriva nya och ibland inno-
vativa losningar och idéer. Kommunen kan
hjilpa till med idéer och att féra samman
byggherrar f6r kompetenséverforing.

Gronytefaktorn utgor en komplettering
till ridande krav pa kvartersmarkens utform-
ning som till exempel krav pa brandsikerhet,
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tillginglighet, dagvattenhantering, buller
eller lek. Sadana krav kommer saledes fort-
satt att vara gillande.

Gronytefakrorn ersitter inte sol- och ljus-
studier, rumsliga och arkitektoniska kvalite-
ter eller bevarande och skydd av virdefulla
trid. Gronytefaktorn hanterar heller inte
samband mellan gréna ytor utanfor kvarteret
liksom spridningsmajligheter f6r vixter och
djur.

Ritt kompetens inom projektet

For att planera kvartersmark utifrain GYF-
modellen behovs landskapsarkitektkompe-
tens eller motsvarande, med kunskap om
gestaltning av det grona samt ckologiska och
sociala virden. Grénytefaktorn dr méng-
funktionell och forutsitter samarbete mellan
olika teknikomréden, till exempel biologi/
ekologi, byggnadsarkitekeur och konstruk-
tion, dagvatten, brandsikerhet, lokalklimat
med flera. Manga av l6sningarna som skapar
hég gronytefakeor handlar om att landskaps-
och dagvattenkonstruktionsmissigt skapa en
bra losning som ocksd uppfyller gestaltnings-
ambitioner. Landskapsarkitekten bor vara
med under hela processen.

Hog gronytefaktor i tidigt skede

For bostadskvarter inom Nacka stad ir

ambitionen en gronytefaktor pa 0,6. I de

tidiga skedena samrid och programhandling
ar det viktigt att kunna se om projekten
kommer vara genomforbara eller inte.

o Ligger gronytefaktorn pa 0,6 i tidigt
skede har erfarenheter visat att det blir
svart att klara kvoten hela vigen fram till
firdigbyggt kvarter. Ofta forsvinner gront
i senare skeden nir de tekniska systemen
byggs ihop. For att ha en gronytefakeor pa
0,6 vid firdigstillande bér gronytefaktorn
ligga pa 0,8 eller hégre i tidigt skede.

o Lit girna landskapsarkitekten kontinu-
erligt stimma av gronytefaktorn da den
snabbt kan sinkas vid forandringar i
konstruktion och byggnation.

Tjocka vixtbiddar och djupa konstruktioner
Den viktigaste framgingsfaktorn fr hog

gronytefakeor ar tjocklekarna pa vixtbaddar-
na och mojligheterna att ha trad pa girdarna

o Triden ska 800 mm vixtbidd for att de
ska fa riknas som trid.

o Vixtbiddarnas ytor behover ligga i niva
med de hirdgjorda ytorna pé garden vilket
innebir att de behover vara under niva
for fardigt golv i huset. Det beh6vs for att
dagvattnet frin de hirdgjorda ytorna pa
garden ska kunna rinna ner i vixtbaddar-
na. Foljden blir atc vixtbidddar pa girdar
behéver byggas ner i garagen vilket ger
garagen en ligre nivd under mark. Under
mark kan det ocksd behdvas plats for
dagvattenmagasin om inte markbaddarna
klarar att f6rdroja alle dagvatten.

o Konstrukedr bor i tidigt skede se over
lasterna frin innergardens vixtbiddar da
konstruktionen fran innergard och nerat
kan bli tjock. Dessa métt behéver bygg-

herren vara medveten om redan tidigt i

processen.




o Om man 6nskar vixtbiddar pa taken
behéver dven dessa tryckas ner i konstruk-
tionen fér att kunna anvinda regnvatten.
Det gor att hus med vixtbaddar pé taken
blir hégre. Se éver om hushéjden ryms
inom detaljplanens bestimmelser och
meddela annars planarkitekten pa kom-
munen i ett tidigt skede.

o Gronatakhandboken kan ge tips om man
vill bygga vegetation pa tak.

Realistiska vaxtforslag

o Artrid och planteringar placerade s att
de far sol pa sig hela eller delar av dagen?
Skicka girna med sol-studier for kvarteret
infér kommunens granskning.

o Arvixtligheten placerad sa att regnvattnet
faller pa den eller kan ledas till den?

o Exakta arter behover inte studeras i tidiga
skeden ddremot bér projekeoren ha ett
genomtanke vixtgestaltningsforslag som
ir genomforbart och bidrar med eko-
systemtjanster.

o Ardet ritt stindort?

o Ar forslaget hillbart 6ver tid?

o Fjarilsvaxter kriver sol.

o Klattervixter ska planteras s att de ticker
en vigg inom en viss tid.

Systemtdnk runt dagvatten

o Los tidigt hur dagvattnet ska anvindas.
Se girna till att vattnet fordrdjs i fler steg,
exempelvis frin gront tak via takrinna
som gér till gardsplanteringar.

o Lat landskapsarkitekt och dagvatten-
projekeor ta fram l6sningar tillsammans
i ett tidigt skede. Dagvattenprojektorens
kunskap om hur mycket vatten som
fakeiskt kommer till girden och hur
mycket som méste fordrojas forindrar ofta
forslagen frin dammar och traditionella
planteringar till regnbaddar som 4r bade
grona och fordréjer dagvatten.

Ritt underlag for snabb granskning

Foljande underlag behéver byggherren

tillhandahalla f6r att kommunen ska kunna

granska GYF-handlingarna.

o GYF-berikning bide som pdf och excel.

o GYFCAD-fl (tillhandahalls av kommu-
nen och fylls i av landskapsarkiteke).

o Ritningar som visar hojder, landskaps-
forslag och hur dagvatten leds.

e Gestaltningshandlingar for innergird
viggar och grona tak.

o Konstruktions/arkitektritningar som visar
bjilklagens uppbyggnad.

e Fasadritningar som visar var man har
tinke sig grona viggar, holkar och grona
balkonger och hur de ska fungera.

o Takplaner som visar grona tak och grona
taktradgardar.

e Dagvattenutredningar med avvattnings-
plan och ritningar.

o Klimat- och solstudier nir sidana finns.

o I senare skede behovs artlistor.

Skotsel av kvartersmark

Andamalsenlig och kontinuerlig skdtsel dr en
forutsattning for att kvarterets mark, vixtlig-
het och dagvattenlosningar ska fylla sina
funktioner bide pd kort och lang sike. Kvar-
terens grona miljoer, inklusive dagvatten-
l6sningar behover skotas for att anliggning-
arna ska bibehélla sina ekologiska funktioner
och upplevas attraktiva och virdade.

Forutsattningar for langsiktig hallbarhet
grundliggs i projektering och anliggning
exempelvis genom vil utférda titningar
av bjilklagskonstruktioner, ritt hojdsatt-
ning och brunnsplacering f6r avledning av
dagvatten. Direfter behover projekeorernas
intentioner med anliggningarna foras
vidare in i forvaltningsskedet. Utan denna
kunskapsoverforing riskerar anliggningarna
att forfalla eller forvanskas sa att de pa sike
inte lingre bidrar till stadens ekosystem-
yjanstfunktioner.

Dirfor ska en skétselplan alltid tas fram
och 6verlimnas till den som ska forvalta
kvarterets grona miljoer inklusive dagvatten-
anliggningar.

Skétselplanen bor innehilla en beskriv-
ning av anliggningarnas tekniska-, ckolo-
giska- och sociala funktioner och hur de
ir tinkea att utvecklas 6ver tid. Vidare bor
skotselplanen innehélla en mer konkret
beskrivning av atgarder for skotsel och ling-
siktigt underhall.
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