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1 Uppdrag

ACAD har pa uppdrag av SKB utfért en trafikbullerutredning for planférslaget
Henriksdalsbacken och Henriksdalshéjden infér samrad, dar Nacka kommun
foreslar ny bebyggelse med cirka 450 bostader samt férskola fordelade pa 4
kvarter.

Omradet utsatts for buller fran biltrafik pa Henriksdalsbacken (backen hadanefter),
Kvarnholmsvagen, och Varmdoéleden, samt spartrafikbuller fran Saltjobanan.

>4 1

Figur 1 Situationsplan fran AIX Arkitekter.

Utredningen analyserar beradknade trafikbullernivaer mot gallande riktvarden enligt
SFS 2015:216 med andringar enligt SFS 2017:359. Darefter sammanfattas
bullerlaget for respektive kvarter, med anvisningar infor fortsatt lokaliseringsarbete.

2 Bedomningsunderlag

Foljande underlag har anvants:

e Presentation Henriksdalsberget — skiss/férutséttningar fér bostader fran
AIX Arkitekter daterad 2021-02-12.

e Uppdragsbeskrivning Henriksdalsbacken fran Nacka kommun daterad
2021-05-25.

e Primarkarta i DWG-format fran Nacka kommun, upprattad 2021-09-06.

e Situationsplan i DWG-format fran AIX Arkitekter, daterad 2021-10-05.

e Trafikprognos for vagtrafik ar 2040 (VMD, maxtimme vardagférmiddag,
vardageftermiddag) fran Nacka kommun.
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e Trafikprognos fér Bullerberékningar for SL spartrafik ar 2050, giltig t.o.m.
2021-12-31.
e Vaghastigheter enligt NVDB pé webb.

3 Riktvarden

Enligt forordning 2015:216 om trafikbuller vid bostadsbyggnader, och de andringar
som presenteras i forordning 2017:359, géller féljande riktvarden for buller fran
spartrafik och vagar.

3 § Buller fran spartrafik och vagar bor inte dverskrida
1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en
uteplats om en sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hdgst 35 kvadratmeter galler i stallet for vad som
anges i forsta stycket 1 att bullret inte bér 6verskrida 65 dBA ekvivalent
ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad. Férordning (2017:359).

4 § Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 anda dverskrids bor

1. minst hélften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en
sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70
dBA maximal ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid
fasaden.

Vid en sadan &ndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta
stycket 3 a plan- och bygglagen (2010:900) géller i stallet for vad som
anges i forsta stycket 1 att minst ett bostadsrum i en bostad bor vara vant
mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte éverskrids vid fasaden.

5 § Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta
stycket 2 anda 6verskrids, bor nivan dock inte 6verskridas med mer an
10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och
22.00.

| dokumentet "Fragor och svar om buller” fran Boverket, daterat 2016-06-01, ges
foljande tolkning av riktvardet for maximal ljudniva nattetid vid fasad.

20. | trafikbullerférordningens 5 § anges att om maximalnivan vid
uteplats anda overskrids bor nivan dock inte 6verskridas med mer
an 10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan 06.00 och



Acoustic
Consulting
and Design™

22.00. Men for maximalnivaer vid skyddad sida finns inget angivet
om eventuella acceptabla antal 6verskridanden?

Svar: Angaende maximalnivaer ar férordningen inte helt tydlig. Det finns
dels maxnivaer vid uteplats som kan éverskridas fem ganger/timme, dels
maxnivaer nattetid vid skyddad fasadsida dar det inte anges nagot om
antal acceptabla 6verskridanden. Det ar orimligt att ange att maxnivaer
aldrig far dverskridas, darfér ar Boverkets tolkning fem ganger/timme vid
uteplats och fem ganger/natt vid skyddad sida.

4 Trafikmangd

4.1 Vagtrafik

Berakningar har utférts med trafikméangder tillhandahalina av Nacka kommuns
planenhet, och motsvarar en prognos for ar 2040.

Figur 2 Vagtrafikfloden for ett vardagsmedeldygn, prognos for ar 2040. Angivna siffror géller
*1000-fordon i respektive riktning. Vagar inom de inmolnade omradet har tagits med i
berakningen.
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Arsmedeldygn (AMD) har uppskattats motsvara 0,9 x vardagsmedeldygn (VMD).
Vaghastigheter har satts efter tjansten NVDB pa webb.

Andel tung trafik &r 2040 forutsatts vara oférandrad gentemot dagslaget. Tung
trafik har satts utifran matningar utférda 2020 (Trafficweb).

| Tabell 1 nedan redovisas ett axplock av de vagar som modellerats i syfte att 0ka
transparensen infér framtida modellering av samma omrade.

Vagtrafik
Vag Fordon/AMD Andel tung trafik [%] Hastighet
[km/h]

Henriksdalsbacken | 3 780 19,42 30-40
Henriksdalsslingan | 1 890" 19,49 30
Kvarnholmsvéagen 11 250 10,5% 40
direkt ster om
Henriksdalsbacken
Kvarnholmsvagen 12 960 109 40
direkt vaster om
Henriksdalsbacken
Danvikshemsvégen | 2 880 24,94 30
Vag 222 vasterut 26 010 10 70
(under
Varmdoévagen)
Vag 222 osterut 20 250 10 70
(under
Varmddvagen)
Varmdovagen 10 620 15,94 50
) Uppskattat varde av ACAD
2) Matning 2020-10-07
%) Matning 2018-10-20
4 Matning 2018-10-16

Tabell 1. Trafikmangder for vagtrafik.

4.2 Spartrafik

Spartrafikmangder enligt SL motsvarar en prognos for ar 2050.

Ett paslag om 6 dB har tillampats for stalbron éver Varmdoleden.
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Sparbunden trafik
Tagtyp Tag/arsmedeldygn Langd [m] Hastighet [km/h]
Saltsjébanan 248 105 70

(C10)

Tabell 2. Trafikmangder for sparbunden trafik.

5 Resultat

Berakningarna av ekvivalent och maximal ljudniva redovisas i bifogade
berakningsblad, se Tabell 3. Det hégsta vardet for alla vaningsplan redovisas (en
vaningshojd pa 3 m har antagits).

Ekvivalent och maximal ljudniva redovisas aven 1,5 meter 6ver mark.

| berakningar har byggnader forutsatts vara helreflekterande, med 2 reflexer fran
narbelagna byggnader.

Hansyn har tagits till Henriksdalsbackens stigning.

Berakningsblad

Ak-21203-1-01

Ekvivalent ljudniva vid fasad samt 1,5 m éver mark, Kv 1

Ak-21203-1-02

Ekvivalent ljudniva vid fasad samt 1,5 m éver mark, Kv 2

Ak-21203-1-03

Ekvivalent ljudniva vid fasad samt 1,5 m 6ver mark, Kv 3

Ak-21203-1-04

Ekvivalent ljudniva vid fasad samt 1,5 m 6ver mark, Kv 4

Ak-21203-1-05

Maximal ljudniva®? vid fasad, nattetid 22-06, Kv 1

Ak-21203-1-06

Maximal ljudniva® vid fasad, nattetid 22-06, Kv 2

Ak-21203-1-07

Maximal ljudniva® vid fasad, nattetid 22-06, Kv 3

Ak-21203-1-08

Maximal ljudniva® vid fasad, nattetid 22-06, Kv 4

Ak-21203-1-09

Maximal ljudniva? 1,5 éver mark, maxtimme Kv 1

Ak-21203-1-10

Maximal ljudniva? 1,5 éver mark, maxtimme, Kv 2

Ak-21203-1-11

Maximal ljudniva® 1,5 éver mark, maxtimme, Kv 3

Ak-21203-1-12

Maximal ljudniva? 1,5 éver mark, maxtimme, Kv 4

CadnaA.

Beraknade varden vid huskroppar och éver mark ar frifaltsvarden med reflexer fran
narbelagna byggnader. Ekvivalent ljudniva ar ljudnivan for ett arsmedeldygn.
Bullernivaerna ar beraknade enligt Nordiska berédkningsmodellen i programvaran

) Avser den ljudniva som Overskrids av hogst 5 fordonspassager per medelnatt.
2) Avser den ljudniva som Gverskrids av hogst 5 fordonspassager per maxtimme (pa
eftermiddagen) enligt prognos for ar 2040.

Tabell 3. Berakningsblad som redovisar berdknade trafikbullernivaer.

Rapport: Trafikbullerutredning
Projekt: Henriksdalsbacken
Rapportnummer: 21203-1-1
Handling: Trafikbullerutredning

| Skapat av: Vanya Stanisavljevic | Korrektur: PSG
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6 Utlatande

Nedan diskuteras 6vergripande férutsattningar for respektive kvarter.

6.1 Generella synpunkter

Foreslagen bebyggelse utsatts i huvudsak for buller fran Henriksdalsbacken, som
trafikeras av ca 20% tung trafik, vilket i kombination med en brant stigning, ger
ekvivalenta ljudnivaer vid fasad pa upp till 65 dBA. Detta innebar att bostader
stdrre an 35 kvm behdver bulleranpassas sett till geometri och planlésning, medan
uteplatser maste placeras noga for att innehalla gallande riktvarden.

Forslaget mojliggor ett flertal uteplatser som innehaller gallande riktvarden pa
skyddade gardar.

6.2 Kvarter 1

6.2.1 Ljudnivaer vid fasad
Husen utsatts for buller fran backen i nordvast (upp till 65 dBA ekvivalent ljudniva)
samt Kvarnholmsvagen i nordost (upp till 58 dBA ekvivalent ljudniva).

Hus 1 i norr exponeras for buller i samtliga vaderstreck vilket fér bostader stérre an
35 kvm kraver en strategisk utformning av volymen som majliggor
bulleranpassning i form av skarmande geometri i kombination med atgarder i form
av exempelvis bursprak, indragen/utanpaliggande balkong med begransad
inglasning i kombination med absorbenter i tak.

Hus 2 och 3 far nivaer i nordost dar riktvarden avseende bade ekvivalent och
maximal ljudniva innehalls.

Bostader behdver planeras noga for att minimera behovet av tekniska atgarder.

6.2.2 Uteplatser

En gemensam uteplats till hus 1 och 2 kan ordnas direkt utanfér hus 2, samt pa
baksidan av hus 3. | 6vriga lagen mojliggdrs lamplig uteplats med hjalp av tata
skarmar som minimerar infallande ljud fran backen.

6.2.3 Forskola
Forskolans placering pa baksidan av hus 3 skapar en skyddad miljémed gard som
innehaller riktvarden..



6.3 Kvarter 2

6.3.1 Ljudnivaer vid fasad
Husen utsétts i forsta hand buller fran backen (upp till 65 dBA ekvivalent ljudniva),
och Henriksdalsringen (upp till 59 dBA ekvivalent ljudniva).

Husen narmast backen, som ar orienterade med langsidan mot vagen ritas
ldmpligen genomgéende med halften av boningsrummen mot sida med hogst 55
dBA.

| utsatta hérnlagen, sa som for huset med sin kortsida orienterad mot vagen,
saknas tillgang till fasad med hogst 55 dBA. Denna far i stéllet skapas genom en
kombination av geometri, planldsning och eventuella tekniska atgarder. Alternativt
varvas stdrre och mindre ldgenheter inom samma volym.

Lagenheter ska i storsta man ritas med hansyn till bullersituationen for att minimera
behovet av tekniska atgarder.

6.3.2 Uteplatser
Husen bildar en gemensam gard som ligger 5 m éver vagbanan. Nivaerna pa
garden innehaller gallande riktvarden utmed en stdrre yta.

6.4 Kvarter 3

6.4.1 Ljudnivaer vid fasad
Husen utsétts for buller fran bade backen i vast (upp till 64 dBA ekvivalent ljudniva)
samt Varmdoleden i sydost (upp till 60 dBA ekvivalent ljudniva).

En fasad med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva saknas for bostéaderna pa de ovre
vaningarna i respektive hus, da exponering mot Varmddleden ékar med hojden.
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Figur 3 Kvarter 3 sett fran sydost. Med 6kande hojd 6kar aven exponeringen mot infallande
buller fran Varmdéleden; vid genomgaende bostéder saknas darfér i manga fall fasad med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva (och 70 dBA maximal ljudniva nattetid) utan skdrmande
atgarder.

Bostader kan ritas enkelsidigt, eller genomgaende. | det forsta fallet foreslas sma
bostader mot backen (nivaer under 65 dBA), och storre bostader i sydost (nivaer
under 60 dBA), da detta minimerar behovet av ytterligare bulleranpassning.

Med genomgaende lagenheter kommer bostader hégre upp i respektive hus att
behdva skyddas med hjalp av balkonginglasning eller motsvarande.

Huset i syd ar mest exponerat for buller och darmed storst behov av tekniska
atgarder.

6.4.2 Uteplatser
Baksidan, sett fran Henriksdalsbacken av respektive huskropp skapar goda
mojligheter fér en gemensam uteplats som uppfyller riktvarden.

6.5 Kvarter4

6.5.1 Ljudnivaer vid fasad
Husen utsatts for buller fran bade backen i 6st (upp till 65 dBA ekvivalent ljudniva),
och Varmdoéleden i syd (upp till 63 dBA ekvivalent ljudniva).

Hus 8 med sin kortsida mot backen innebar att bostader narmast gatan kommer att
behdva ritas max 35 kvm, alternativt med bullerskyddande atgarder utanfor halften
av boningsrummen for att innehalla riktvarden sett till ekvivalent och maximal
ljudniva.

Bostader langre in far nivaer som ej kraver anpassning.

| Rapport: Trafikbullerutredning
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Hus 7 har en naturlig skyddad sida mot garden med nivaer som underskrider
riktvarden; gavelldgenheter spas dock behdva skarmande atgarder utanfoér halften
av boningsrummen.

Den langa lamellen, hus 9, utsatts for nivaer som innehaller gallande riktvarden i
de flesta fall — ekvivalenta ljudnivaer strax dver 62 dBA har beréknats vid fasader
narmast bussgatan i vast. Det ska dock tillaggas att det antagna flédet (50% av det
prognostiserade flédet for Henriksdalsbacken) kan vara en 6verskattning. En
matning av trafiken inom omradet rekommenderas for att kartlagga flédet idag och
pa sa sett fa en battre uppfattning om trafiklaget.

Langst i syd exponeras huset for infallande trafikbuller fran backen och
Varmddleden. Storre bostader ska darfor ritas genomgaende, men sarskild hansyn
ska iakttas vid planering av gavelbostader da dessa ej uppfyller riktvarden utan
atgarder, exempelvis delvis inglasning av balkonger.

6.5.2 Uteplatser
Husen bildar en gemensam gard som ligger 4-5 m 6ver vagbanan. Nivaerna pa
garden innehaller gallande riktvarden.
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