VAR RADD OM NATUREN

Naturen kring vandringsleden ska klara
av pafrestningar fran manga manniskor.

* Plocka girna bar och svamp. Daremot far du
inte ta fridlysta vaxter, grenar, naver, bark eller
annat fran vaxande trad.

* Elda aldrig pa hillar. De kan spricka och bli
forstorda.

* GI6m inte att ta med ditt skrip.

HITTA TILL BOOLEDEN

Det finns flera busshallplatser och
parkeringsplatser i anslutning till Booleden.
Dessa ar utmarkta pa kartan.

For mer information nacka.se/booleden

NATURKARTAN VISAR VAGEN TILL
NACKAS PARLOR

Naturkartan ar en friluftsguide som gér det
lattare att hitta till parlorna i Nackas natur.
Naturkartan finns som app och pa webben:
naturkartan.se/nacka

Du hamtar appen pa Apple Store (iOS) eller
Google Play (Android). Sok efter "Nackas
naturkarta”.

BOOLEDEN

Booleden ar cirka femton kilometer lang och
striacker sig fran Boo hembygdsgard i Orminge
till garden Strémmen som gransar mot Varmdo.
Leden erbjuder en omvixlande vandring.
Du passerar badsjoar, harliga utsiktsplatser,
intressanta fornminnen och flera kulturhistoriska
platser.

Booleden dr markerad med orange firg pa
trad eller stolpar. En kompletterande rund
bla prick visar végen till sevardheter och
anslutningsvagar.

1. BOO HEMBYGDSGARD

Boo hembygdsgard inryms i ett torp inrett som
ett arbetarhem fran 1900-talets borjan. Har finns
dven en samling gamla bruksféremal fran Boo. Det
ar Boo hembygdsforening som dger och forvaltar
hembygdsgarden. Lds mer om &ppettider och
program pa hembygd.se/boo

2. SVARTPOTTEN

Du passerar den lilla skogssjon Svartpotten, har
ar det fint att sla sig ner en stund. Sjén har brunt
humusrikt vatten och pda myrmarken i den norra
anden véxer pors och skvattram.

3. DANMARKS ANGAR

Danmarks dngar var fran borjan tva angar som
nu har vuxit samman. | norr ar dangen omgiven
av hoga berg och om du kldttrar upp véntar en
strdlande utsikt éver Stockholms inlopp.

4. STORA ANGSVIKEN

Genom att ta stigen som gar fran den nordvastra
anden av Danmarks dngar kommer du till Stora
Angsviken. Stigen gar lings en vacker bickravin
och Stora Angsviken ligger skyddat, omgiven av
hoga berg. Harifran ser du Danmarks holme och
i bakgrunden Brevik pa Liding®.

5. KROKTRASKEN

Kroktrasken bestar av myrmark som brer ut

sig langs de fina skogssjéarna. Har finns ocksa
vacker héllmarkstallskog dar tallarna vaxer utmed
berghdllarna.

6. MYRSJON

Myrsjon uppstod ndr myrarna och karrmarkerna
runt omkring torrlades. Vattnet leddes till "Fruns
myra’ som ddmdes upp och doptes om till "Stora
dammen”. Forst senare fick Myrsjon, som alltsa
inte dr en ursprunglig sj6, sitt namn.

7. FORNLAMNINGAR

Du hittar fornldmningsomradet i den véstra
sluttningen, efter att du passerat Rensattra gards
marker. Gravfalten &r fran yngre jarnaldern, cirka
500-1000 e.Kr.

8. SAGSJON

Sagsjon, som utgdr en del av forkastningssprickan
Kilsviken-Sagsjon-Nackdjupet-Kummelnasviken, ar
en fin badsjo. Stanna garna for ett dopp!

9. BOO KYRKA

Boo kyrka byggdes 1923, kyrkan ritades av
arkitekt Martin Hedvall och har malningar av

Olle Hjortzberg. Mellan kyrkan och Vdrmdévagen
ligger omradet Sagtorp, tidigare en central plats

i Boo. Sagtorps skola byggdes 1949, den gamla
skolan fran 1873 har flyttats till Graninge Stiftsgard
vid Baggensfjarden.

10. HIMLABERGET

Végen 6ver Himlaberget ar brantare, men val
vard besvaret. Med sina drygt 70 meter ar
berget innerskargardens hogsta punkt. Har har
du stralande utsikt Sver Baggensfjarden. Sydvaést
om Himlabergets hdgsta punkt finns ett fossilt
klapperstensfalt, en strand med klappersten som
genom landhdjningen hoéjts hdgt dver nuvarande
havsniva.

11. VELAMSUNDS GARD

Nar du passerat Himlaberget fortsdtter leden
genom Velamsunds naturreservat, ett av Nackas
storsta friluftsomraden. Hit kommer bestkare
aret runt for att rida, paddla kajak, aka skidor
eller bara njuta av naturen. Har finns badplats,
elljusspar och grillplatser som ar iordningstallda.
| hjartat av det cirka 700 hektar stora reservatet
ligger Velamsunds gard. | Magasinet, den stora
rédmalade byggnaden, kan du dta medhavd
matsack. | Langa raden finns restaurang och lokaler
for konsthantverk. Kolla garna upp &ppettiderna
infr ett besok.

12. VINBERGET

Nar du passerat gardsomradet i Velamsund
fortsatter leden forbi Vinberget. Pa sluttningen
fanns tidigare en vinodling som ursprungligen
anlades pa 1670-talet nar Velamsund var ett
adligt gods. Vél uppe pa Vinberget nar du efter
150 meter en utsiktspunkt. Valjer du att géra
denna avstickare far du njuta av en harlig vy éver
gardsomradet, Insjon och Velamsundsviken.

13. STROMMEN

Booleden slutar vid garden Strémmen, dar
Varmdoleden tar vid. Strdmmen har férmodligen
fatt sitt namn efter det vattendrag som fanns har
nar Strommaviken strackte sig anda upp till Stora
Koviks gard. Om du fortsatter Varmdéleden cirka
1,5 kilometer kommer du fram till Stora Koviks
gard. Dér finns anslutning till SL-buss som tar dig
mot centrala Nacka och Slussen.
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