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Dokumentets syfte 
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Lokala hälsoskyddsföreskrifter för Nacka kommun 

Bemyndigande 
1 § Med stöd av 9 kap 10-12 §§ miljöbalken, samt 13 §, 18 §, 39 § och 40 § och 42 § 
förordningen om miljöfarlig verksamhet och hälsoskydd meddelar kommunfullmäktige 
följande lokala hälsoskyddsföreskrifter för Nacka kommun. 

Inledande bestämmelser 
2 § Utöver bestämmelserna i miljöbalken och förordningen om miljöfarlig verksamhet och 
hälsoskydd gäller följande föreskrifter för att skydda människors hälsa och miljön. 

Definitioner 
3 § Termer och begrepp som används i dessa föreskrifter har samma betydelse som i 
miljöbalken. 

Enskilda avlopp 
§ 4 Enligt 13 § förordningen om miljöfarlig verksamhet och hälsoskydd krävs det tillstånd 
för att inrätta en enskild avloppsanordning som en eller flera vattentoaletter ska anslutas till, 
eller för att ansluta vattentoalett till en befintlig avloppsanläggning. 

Enligt dessa föreskrifter krävs dessutom tillstånd för att: 

1. Anlägga enskilt avlopp för bad-, disk- och tvättvatten inom kommunens 
verksamhetsområde för vatten och avlopp; 

2. Anlägga enskilt avlopp som infiltrerar bad-, disk- och tvättvatten inom områden 
som framgår av bilaga A till dessa föreskrifter. 

Enskilda grundvattentäkter 
§5 Enligt 11 kap. miljöbalken är en grundvattentäkt en vattenverksamhet som kräver 
anmälan eller tillstånd från Länsstyrelsen. Undantag gäller för vattentäkt för en- eller 
tvåfamiljsfastighets eller jordbruksfastighets husbehovsförbrukning.  

Enligt dessa föreskrifter krävs kommunens tillstånd för att anlägga grundvattentäkt för en 
eller två familjers eller jordbruksfastighets husbehovsförbrukning, inom områden som 
framgår av karta i bilaga A till dessa föreskrifter.  
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Tomgångskörning 
§ 6 Förbränningsmotor i stillastående motordrivet fordon får hållas igång utomhus i högst 
en minut. Tidsgränsen gäller inte: 

 om trafikförhållandena gjort att fordonet stannat, till exempel i trafikkö.  

 om motorn hålls igång för att, i den mån det behövs för fordonets ändamålsenliga 
brukande, driva annan anordning än uppvärmningsanordning. 

Omedelbart tomgångskörningsförbud gäller dock fordon som stannat vid järnvägsövergång. 

Eldningsanordning för vissa fasta bränslen 
§ 7 För skötsel och tillsyn över eldningsanordning för fasta bränslen gäller att: 

 Lufttillförseln ska vara god i alla faser av eldningen för att bränslet ska kunna 
förbrännas tillräckligt.   

 Bränslet ska förvaras så att det är torrt innan eldning.  

 Eldning får endast ske med det bränsle som anläggningen enligt tillverkaren är 
avsedd för. Plast, tidningar, förpackningar, behandlat virke, spånskivor och liknande 
avfall får inte användas som bränsle. 

 Saknas anvisning får bränslet endast bestå av trä som inte är förorenat. 

§ 8 Eldning får endast utföras om det kan ske utan att olägenhet uppstår. 
Tillsynsmyndigheten kan besluta om ytterligare restriktioner mot eldning i enskilda fall, för 
att motverka olägenheter för miljö eller hälsa. 

§ 9 Dokumentation efter genomförd sotning och underhåll av eldningsanordning ska sparas 
hos ägaren av anläggningen i minst fem år och ska kunna visas upp på begäran av 
tillsynsmyndigheten. 

Undantag 
§ 10 Miljö- och stadsbyggnadsnämnden får meddela undantag eller ge dispens från dessa 
föreskrifter om det kan ske utan väsentlig olägenhet för människors hälsa eller miljön. En 
dispens kan förenas med villkor. 

Ansökan om tillstånd eller dispens 
§ 11 En ansökan om tillstånd eller dispens enligt dessa föreskrifter prövas av Nacka 
kommuns miljö- och stadsbyggnadsnämnd.  

En ansökan ska vara skriftlig och uppfylla kraven i 25 och 46 § förordningen om miljöfarlig 
verksamhet och hälsoskydd. Det innebär att ansökan ska innehålla de uppgifter, kartor, 
ritningar och tekniska beskrivningar som behövs för att tillsynsmyndigheten skall kunna 
bedöma åtgärdens omfattning och påverkan på miljö och hälsa.  
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En åtgärd som kräver tillstånd eller dispens får inte påbörjas innan nämnden har godkänt 
ansökan och beslutet har vunnit laga kraft. 

Avgift handläggning 
§ 12 Miljö- och stadsbyggnadsnämnden tar ut en avgift för handläggning av ärenden utifrån 
dessa föreskrifter med stöd av 27 kap. 1 § miljöbalken och taxa antagen av 
kommunfullmäktige för prövning och tillsyn inom miljöbalken område. Prövning av 
ansökningar om tillstånd eller dispens och tillsyn i övrigt enligt dessa föreskrifter omfattas av 
avgift enligt taxan. 

Straffbestämmelser 
§ 13 Straffbestämmelser vid förseelser mot lokala hälsoskyddsföreskrifter finns i 29 kap. 
miljöbalken. Bestämmelser om miljösanktionsavgifter finns i 30 kap. miljöbalken samt 
förordning om miljösanktionsavgifter. 
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Bilaga A 

 

Inom de områden som markeras i bild har vattenbalansberäkningar visat att tillgången på 
rent grundvatten är begränsad, vilket motiverar skydd av både grundvattenbildning och 
uttag av grundvatten. Tillstånd krävs därför för att anlägga grundvattentäkt eller anlägga 
avloppsanläggning som infiltrera avloppsvatten inom markerade områden. 

 


