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Cykelvanlig arbetsplats ar en
utmarkelse till arbetsplatser

| Nacka som gor det latt for
anstallda att cykla, bade till och
fran arbetet och i tjansten. Att
gora arbetsplatsen cykelvanlig
gor den aven till en mer attraktiv
arbetsplats. Det ar klart ni ska

vara med!

1. Vi har en cykelpar-
kering for medarbetare/
besokare med mojlighet
att lasa fast cykeln med
ramlas i anslutning till
arbetsplatsen.

2. Vi har tillgang till en
cykelpump som ar

enkel for alla att anvinda.

3. Vi tillhandahaller
egna cyklar for
tjansteresor.

4. Vi erbjuder cykel-
hjalmar som kan an-
vandas vid tjansteresor.

5. Vi har en cykel-
ansvarig/cykelinspirator
eller motsvarande pa
arbetsplatsen.

1. Vi har en
cykelparkering med
tak eller viderskydd
utomhus eller ett
skyddat utrymme
inomhus.

2. Vi erbjuder en arlig
aktivitet som upp-

muntrar till 6kad cykling.

3. Vi har cykelrelate-
rad information
pa vart intranat,
i personaltidningen etc.

4. Vi har minst
en elcykel for
tjansteresor.

5. Vi har personer

i ledande stillning pa
arbetsplatsen som
cyklar till arbetet eller
i tjansten.

1. Vi har fungerande
dusch och om-
kladningsrum

och utrymme for
forvaring av klader
pa arbetsplatsen.

2. Vi har en policy
som styr mot tjanste-
resor med cykel.

3. Vi erbjuder minst
tva arliga aktiviteter
som uppmuntrar till
okad cykling.

4. Vi arbetar aktivt
for att underliatta
vintercykling.

5. Vi undersoker
arligen andelen som
cyklar till och fran
jobbet och i tjansten.



FRAGOR OCH
SVAR OM

CYKELVANLIG
ARBETSPLATS

VAD AR CYKELVANLIG ARBETSPLATS?
For att uppmuntra arbetsplatser som gér det latt
att vélja cykeln har vi tagit fram utmarkelsen Cykel-
vanlig arbetsplats. Beroende pa hur manga kriterier
arbetsplatsen uppfyller finns tre nivaer, fran en

till tre stjarnon

VAD KRAVS FOR ATT UPPNA DE

OLIKA NIVAERNA?

Arbetsplatsen kan fa en till tre stjarnor beroende
pa hur manga kriterier som ar uppfyllda. For att
arbetsplatsen ska fa en stjdrna krévs att alla kriterier
pa nivan fér en stjarna ar uppfyllda. Fér tva stjarnor
krdvs att alla kriterier pa niva ett och niva tva ar
uppfyllda. Fér att fa tre stjarnor ska arbetsplatsen
uppfylla samtliga kriterier.

VI VILL VARA MED, HUR GOR MAN?
For information och anmélan
wwwi.nacka.se/cykelvanligarbetsplats

VEM KAN VARA MED?

Alla arbetsplatser i Nacka med minst tio anstllda
kan vara med. Arbetsplatser kan vara bade privata
foretag, organisationer och kommunala/offentliga
verksamheter.

VAD KOSTAR DET ATT VARA MED?

Att vara med i "Cykelvénlig arbetsplats Nacka
ar kostnadsfritt. Eventuella kostnader for att
uppfylla de olika kriterierna svarar arbetsplatsen
sjalv for.

HUR UPPMARKSAMMAS DE

SOM DELTAR?

Alla arbetsplatser som uppfyller kriterierna pa
nagon niva far utmarkelsen "Cykelvanlig arbetsplats
Nacka'. Nacka kommun delar ut diplom varje ar
vid en ceremoni i Nacka stadshus.



BLI EN MER ATTRAKTIV ARBETSPLATS
MED FRISKARE MEDARBETARE
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