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DAGENS AGENDA, 
FÖLJDORDNING

• Fika och presentationsrunda

• GY 25

• Examensplanering matematikspår

• Dimensioneringen

• Bensträckare 

• Quiz

• Validering

• Prövning

• Individuell studieplan 

• Vad ska du bli när du blir stor?

• Tillägg: samlade sidor med sammanfattning av 
mentimeterfråga samt citat som används.  



GY 25, REFORM ÄMNEN 
OCH ÄMNESBETYG

• Ämnesbetyg ersätter kursbetyg inom

• Gymnasieskolan

• Anpassade gymnasieskolan

• Komvux på gymnasial nivå

• Komvux som anpassad utbildning på gymnasial 
nivå

• Nya och uppdaterade ämnesplaner, 
programstrukturer, programmål, examensmål, 
yrkesutgångar och yrkespaket

Ämnesbetygen gäller från 1 juli 2025



GY 25 REFORM ÄMNEN 
OCH ÄMNESBETYG

• Hur långt har skolorna kommit med gy-25

• Hur påverkar det studieplaneringen?

• Hur påverkar det dig i dina vägledningssamtal?

• Hur har ni börjat jobba med relationslistan? 

• Vilka farhågor har ni?

• Vad ser ni som förbättringar?



EXAMENSPLANERING, 
INLEDANDE KURS I 
MATEMATIK
• När du planerar högskoleförberedande examen -

kolla alltid av med Nacka vuxenutbildning 
gällande Matematik nivå 1a/Matematik 1a, 100p.

• Det ska finnas en bra planering inför examen i 
god tid. 



DIMENSIONERINGEN

• Nacka Stockholm Värmdö = 
fritt sök yrkesutbildningar

• Märker ni av dimensioneringen? Hur?



VAD ÄRVALIDERING?

• Med validering avses en strukturerad process 
som innehåller en fördjupad kartläggning och en
bedömning som syftar till ett erkännande av en
persons kunnande, oberoende av hur det 
förvärvats. 

Det innebär att kunnande kan ha förvärvats såväl
genom formell utbildning som genom informellt
lärande. Personen kan exempelvis ha fått sitt
kunnande genom studier eller samhällsliv och 
arbetsliv.

• Källor: 20 kapitlet 42 § skollagen, 2 §
valideringsförordning (2022:1549) och proposition 
2021/22:123 Validering för kompetensförsörjning
och livslångt lärande, sidan 41-42.



VALIDERING

• Hur jobbar ni med validering?

- Yrkesutbildningar

- Delar av kurs – finns det i praktiken?



VAD ÄR EN PRÖVNING?

En prövning är en bedömning av den prövandes
kunskaper i förhållande till betygskriterierna i 
kurs- eller ämnesplanerna. En prövning gäller alltid
för

• ett helt ämne i grundskolan eller specialskolan,

• en hel kurs eller ett helt grundskoleämne i 
gymnasieskolan, eller

• en hel kurs eller delkurs inom komvux.

Källa: Kommentarer till Skolverkets allmänna råd om 
betyg och prövning, sidan 12 och 53-54. 



INDIVIDUELL 
STUDIEPLAN

• Förlänga kurs – 50 % - regeln, motivering bifogas, 
notera i ISP

• Läsa snabbare – hur ofta efterfrågas det?

• Nackas 50 %-regel gäller de som läser IKE. 



VAD SKA DU BLI NÄR
DU BLIR STOR?

• Finns det några trender hos våra elever?

• Vad väger mest – intresse eller prognoser?



SVAR FRÅN MENTIMETERFRÅGA
SIDA 1 AV 2

• Resultat från MENTI:

- Skönt att dela sina tankar, alla sitter vi i samma båt

- Alltid kul att mötas. Bolla erfarenheter

- Just i dag känns det som att allt blivit ännu rörigare, men kanske för att 
startskottet närmar sig och fler frågetecken/oklarheter dyker upp Ett bra 
möte ändå, tack!

- Trevligt möte. Skönt att få prata om validering och GY25 speciellt gällande 
prövning då vi och olika kommer verkar ha olika bilder av det. Kul med Quiz!

- Öppenhet och bra dialoger!

- givande att lyssna till alla. Tar framförallt med mig tankar om validering, 
introduktion om GY25 för elever och idéer om vägledningsquiz.



SVAR FRÅN MENTIMETERFRÅGA
SIDA 2 AV 2

- Jätte bra diskussioner och höra att man står inför många lika 
”problem”. Bra tillfälle att höra info från er i Kommunen hur ni 
förhåller er till delar och regler.

- Hade varit bra att få mer konkret info omg GY25 och hur ni tänker 
kring prövningar och även nivå uppflyttning.

- Tack för bra frågeställningar. Möjlighet tilll reflektion, tillsammans 
byta erfarenheter. Tiden blev lite knapp, några ämnen fick inte 
utrymme att reflektera mer över. Annars bara bra!

- Väldigt givande. Det var ett spännande innehåll som kändes 
relevant. Toppen event! Tack!

- Intressant information och diskussioner som varit givande.



CITAT SOM ANVÄNTS UNDER 
MÖTET 25 APRIL

1. ”Med höga förväntningar skapar vi goda förutsättningar." – Jen Holmberg, 

Skolchef  och rektor Nacka vuxenutbildning

2. "Utbildning är det mest kraftfulla vapen som du kan använda för att förändra 

världen." – Nelson Mandela

3. "Inom matematiken förstår du inte saker. Du vänjer dig bara vid dem." – John von 

Neumann

4. "Det är som ett storsjöodjur, alla pratar om det men ingen har sett det."– plockat 

från myndighetssverige, Validering – storsjöodjuret som jagats i årtionden

5. ”Motgångar är en påminnelse om att livet är en resa, och att det är genom våra 

prövningar och segrar som vi utvecklar oss som människor.”  – Dwight D. 

Eisenhower

6. "En dröm blir ett mål när åtgärder vidtas för att uppnå det." – Bo Bennett

Validering – storsjöodjuret som jagats i årtionden


BILD MED NACKA KOMMUNS LOGGA


	Bild 1: SYV-möte Skolor inom Nacka vuxenutbildning 2025-04-25
	Bild 2: Dagens agenda, följdordning
	Bild 3: GY 25, reform ämnen och ämnesbetyg
	Bild 4: Gy 25 reform ämnen och ämnesbetyg
	Bild 5: Examensplanering, inledande kurs i matematik 
	Bild 6: dimensioneringen
	Bild 7: Vad är validering?
	Bild 8: Validering
	Bild 9: Vad är en prövning?
	Bild 10: Individuell studieplan
	Bild 11: Vad ska du bli när du blir stor?
	Bild 12: Svar från mentimeterfråga sida 1 av 2
	Bild 13: Svar från mentimeterfråga sida 2 av 2
	Bild 14: Citat som använts under mötet 25 april
	Bild 15: Bild med Nacka kommuns logga

