NACKA SENIORCENTER

TALLIDEN o

AKTIVITETER I JUNI

3/6 Onsdag  Vernissage i tradgarden och Orangeriet med forskolan 13:00
5/6 Fredag  Baka rulltartor i B-Ovre 10:30
5/6 Fredag =~ Genomgang med horselinstruktor Frida 13:00
6/6 Lordag Nationaldagsfika i Salongen och utomhus 14:00
9/6 Tisdag Baka rabarberpaj (Endast A-ovre) 10:30
I 1/6 Torsdag Andakt 14:00
12/6 Fredag  Allsang med Anna 11:00
I7/6 Onsdag Kla Midsommarstangen pa altanen 10:30
I7/6 Onsdag Hembygdsgillet 13:00
19/6 Fredag  Midsommarafton

24/6 Onsdag Baka rabarberpaj (Endast B-Ovre) 13:00
26/6 Fredag  Allsang med Anna 11:00

FASTA AKTIVITETER

Mandag Promenadgrupp dagligen Ma-Fr (Ej 2/6, 15-16/6) 10:00
Mandag Sittgymnastik i Salongen (Ej 8/6 + 15/6) 14:00
Tisdag  Bowling (Ej 9/6, 16/6) 14:00
Tisdag  Podd med Therese (Ej 23/6, 30/6) 10:30
Onsdag Boccia i tradgarden beroende av vader (Ej 17/6) 11:00
Onsdag Dans med Goran i Salongen (Ej 17/6) 14:00
Torsdag Aktivitet med Therese och Tina 10:30

Bingo med Therese och Tina. 14:00

F6lj oss pa: www.nacka.se/valfard-samhallsservice/nacka-seniorcenter/seniorcenter-

talliden/ I(1)



