
 

  

 

 

                         HÄNDER I JUNI 2026 

1/6+15/6 

 måndag 

Terapihunds-utbildning i verksamheten                                             

Deltagare bjuds in att träna med hundarna 

10.00- 

 

4/6 

torsdag 

Hotel Flamingo – sommarfest för boende hela dagen 

Om vädret tillåter är vi i vår trädgård 

11.00- 

5/6 fredag Allsång med Anna 

Café Torpet plan 2 

11.00- 

11.45 

12/6 

fredag 

Andakt med fikastund 

Samlingssalen plan 3 

14.00- 

16/6 tisdag Vi klär midsommarstången tillsammans 

Ute i trädgården 

11.00- 

17/6 onsdag  Nacka hembygdsgille spelar & dansar i trädgården 

(i samlingssalen plan 3 vid regn)  

14.15- 

22/6+29/6 

måndag 

Terapihunds-utbildning i verksamheten                                  

Deltagare bjuds in att träna med hundarna 

10.00- 

 

                  VECKOAKTIVITETER 

Måndag Sittande gruppgymnastik i samlingssalen plan 3 

 

11.00 

 

Tisdag Sittande qigong i samlingssalen plan 3 

Bingo i samlingssalen plan 3 

11.00 

14.00 

Onsdag Promenadgrupp för gående - vi träffas i entrén plan 2 10.00 

Torsdag Frågesport i samlingssalen plan 3 

Mingel med bar på Café Torpet plan 2 

11.00 

14.00 

Fredag Ojämn vecka:  Allsång med Anna på Café Torpet plan 2 

Jämn vecka: Gruppgymnastik i samlingssalen plan 3 

11.00- 

11.00 
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