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Fett fran hushall

Sa tar du hand om fettet fran matlagningen

~—




Visste du att fett som hamnar i avloppet skapar problem i bade
avloppsnatet och pumpstationer? | den har foldern berattar vi
om vad som hander med fettet nar det hamnar i avloppet och
vad du kan gora istallet for att spola ner det.

Fett hor inte hemma i avloppet

Att matolja och annat fett hor till matlagningen ar for manga en sjalvklar-
het. Men nér du lagar mat ska du inte spola ner fettet i avloppet eftersom
det paverkar avloppsnatet negativt.

Med det stora antalet hushall i kommunen blir den samlade mangden fett
fran matlagningen stor. Darfor ar det viktigt att vi hjalps at att forhindra
att fettet spolas ut i avloppet. For de flesta verksamheter stalls krav pa att
fettavskiljare anvands for att forhindra att fettet hamnar i avloppsnétet.
Det galler exempelvis restauranger.

Sa paverkar fettet avloppsnatet

Nar fettet kommer ut i avloppet stelnar det och fastnar i avloppsledning-
arna. Det stelnade fettet gor att transporten av avloppsvatten forsamras
och till slut orsakar det stopp. Ibland kan fettet ocksa forstéra pumparna i
vara pumpstationer.

Att dtgarda stoppen, underhdlla pumpstationerna och halla ledningsnatet
fritt frdn fett och annat som inte hér hemma dar ar resurskravande.
Atgarderna resulterar i kostnader som kan undvikas om avloppet anvinds
pa ratt satt.

Sa paverkas du som fastighetsagare

Fett och annat skrap i avloppet gor att ledningarna inte fungerar
ordentligt. Risken for dversvamningar 6kar - ibland kan det till och med
resultera i att avlopp svammar 6ver inne i fastigheter.

Om din fastighet har en s& kallad LTA-anléggning s& kan pumpen
forstoras av fett och skrap som spolas ner. Kom ihdg att folja
skotselraden for pumpen sd att du slipper kostnader for service och
reparation till foljd av felaktig hantering.




Det ar latt att gora ratt

Det kravs inte sa mycket for det enskilda hushallet att bidra till ett mer
valfungerande avlopp. Har ar ndgra tips pa vad du sjalv kan gora for ett
battre avloppsnat for alla:

Innan du diskar pannor, kastruller och tallrikar: torka av
feta matrester och olja med hushéllspapper och slédng det
tillsammans med matavfallet.

Du kan &ven samla storre mangder flytande fett i en for-

packning som gar att aterforsluta, till exempel en plastflas-
ka med lock. Flytande fett kan exempelvis vara stekolja, fri-
teringsolja eller oljan fran tonfiskburken eller de soltorkade
tomaterna. Lamna det uppsamlade fettet pa ndgon av vara
kretsloppscentraler — galler aven mobila kretsloppscentral!

Kom ihdg att fettet inte ska vara hett ndr du hdller det i en plastflaska!

Fettet
som resurs

Matfettet som hamnar i

matavfallet blir biogédsel
eller biogas som kan
anvandas i bilar och
bussar.

Ta hjalp av en miljotratt

Du kan enkelt samla flytande mat- och frityrolja med hjalp av
en miljotratt som skruvas fast pa en PET-flaska. Nar flaskan ar
full skruvar du tillbaka korken och lédmnar in flaskan med fettet
till ndgon av vara kretsloppscentraler (dven mobila). Det gar
sjalvklart bra att anvénda en vanlig tratt for att fylla flaskan.

Har kan du hamta en miljotratt:
+ Nacka vatten och avfalls kontor, Ryssviksvagen 2B
* Receptionen i Nacka stadshus

* Vara kretsloppscentraler



Nacka vatten och avfall levererar vatten- och avfallstjanster
i hela Nacka. Vi skapar forutsattningar for en hallbar
samhallsutveckling och god livsmiljo.

Nacka vatten och avfall AB ags av Nacka kommun.

Valkommen att kontakta oss

Nacka vatten och avfall | 08-718 90 00 | kundservice@nvoa.se | nackavattenavfall.se



