NACKA SENIORCENTER

SOFIERO

HANDER | JULI

NACKA

KOMMUN

6/7 mandag  Richard bartok konsert 13:30
24/6 onsdag  Richard 2:a konsert 13:30
Mandag Sittande gymnastik [1:00
Robbans vinyler 13:30
Tisdag Sittande gymnastik 11:00
Allsang i tradgarn 13:30
Onsdag Sittande gymnastik [1:00
svt plays arkiv/ tre kamp 13:30
Torsdag Sittande gymnastik 11:00
Knep och knap (se aktivitetsparm) 13:30
Sittande gymnastik/ gi gong 11:00
allsang 13:30

Lordag

Sondag
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