Pedagogisk planering av ett arbetsomrade i Teknik med
avstamp i Hallbar Utmaning 2026

Av: Mats Thornqvist — NO/Tk-lirare i F-6 pa Stavsborgsskolan, NTA-utbildare i Nacka
kommun, del av Vilfird skolas verksamhetsstod.

Uppfinningar som bidrar till en battre vérld

Hallbar ntmaning dar namnet pa Nacka kommuns innovationstavling som anordnas vartannat ar. Tavlingen
riktar sig till elever i Nackas kommunala grundskolor och dr ett utmarkt tillfille att arbeta med
entreprendrskap, hillbar utveckling och kreativitet. Uppfinningen/idén ska bidra till en héllbar
samhidllsutveckling, vara innovativ, unik i sitt slag och mdjlig att genomfora.

JURYNS BEDOMNINGSGRUNDER

Uppfinning/ ideé:

o Uppfinningen/idén bidrar till en hillbar sambdillsutveckling, ar innovativ, unik i sitt slag och ar majlig att
genomfora.

o For aldre elever okar kraven pa att uppfinningen/ idén inte strider mot naturlagarna.

Konstruktion:

o En fysisk eller digital modell som pa ett tydligt sdtt och med en tilltalande design gestaltar uppfinningen.

Presentation:

o Elevgruppen presenterar och marknadsfor sin idé/ uppfinning pa ett overtygande satt, muntligt, med stod av
presentationsmaterial.

Pedagogisk planering av ett arbetsomrade i teknik:
?’»’Uppfinningar som bidrar till en battre varld”

Jag torsoker sitta aktiviteten Hallbar Utmaning i ett sammanhang kopplat till
Teknikundervisningen i ak 1-3 samt 4—6. Detta for att det inte endast ska handla om en
tavling och ett tivlingsbidrag utan arbetet kretsar kring undervisning i Teknik med avstamp 1
centralt innehdll 1-3/4-6 och mot kunskapskritetierna i ak 6. Tanken 4r att arbeta med detta
tekniktema 1 god tid infér HU och sjilva tavlingen utstéllningen blir en final och form av
redovisning av arbetet.



Centralt innehall:

Detta arbetsomrade fokuserar pa foljande delar i centralt innehall 1 kursplanen 1 Teknik 1
respektive 1-3 samt 4—6.

Centralt innehdll - Teknik ak 1-3 Centralt innehall — Teknik ik 4—6

Teknik, manniska, samhille och miljo Teknik, ménniska, samhille och miljé

e Nigra foremadl och ndgot tekniskt system | ® Nagra tekniska system och hur de
1 elevernas vardag, hur de dr anpassade paverkar minniska och miljo, till exempel
efter minniskans behov samt hur de har vatten- och avloppssystem och system for
forandrats 6ver tid. atervinning. Hur systemen har forindrats

over tid och nagra orsaker till detta.

e Konsekvenser av teknikval: olika tekniska
16sningars t6r- och nackdelar f6r
minniska och miljo.

Tekniska 16sningar Tekniska 16sningar

* Hur ndgra féremal i elevernas vardag ¢ Hur nagra komponenter 1 vanliga tekniska
anvinds och fungerar. Enkla mekanis- system bendmns och samverkar, till
mer, till exempel i verktyg och leksaker exempel 1 en cykel eller i ett enkelt
av olika slag. Begrepp som anvinds i produktions- eller transportsystem.

samband med detta.

Arbetsmetoder f6r utveckling av tekniska | Arbetsmetoder for utveckling av tekniska

16sningar I6sningar

¢ Undersokande av hur nagra féremal i ¢ Teknikutvecklingsarbetets olika faser:
elevernas vardag ar utformade och hur identifiering av behov, undersokning,
deras funktion kan férbittras. forslag till l16sningar, konstruktion och

¢ Egna konstruktioner dir man anvinder utprovoing.

enkla mekanismer. ¢ Egna konstruktioner dir man anvinder
mekanismer, elektriska kopplingar samt

* Dokumentation av tekniska l6sningar: ) )
' héllfasta och stabila strukturer.

skisser, bilder, ord samt enkla fysiska och
digitala modeller. ¢ Dokumentation av tekniska 16sningar:
skisser med vyer och mattangivelser, ord
samt fysiska och digitala modeller.

Oversiktlig planering av arbetsomradets fyra delar:

I. Artefakter och tekniska system

Arbetsomridet startar med att eleverna fir unders6ka sammanhanget teknik,
minniska, samhille och milj6. Detta genom att arbeta med ett antal tekniska féremal
(artefakter) och dven undersoka nagra tekniska system. Vi tittar dven pa hur dessa féremal och
system har forandrats 6ver tid och dessa 16sningars foérdelar och nackdelar f6r méinniska och
milj6. Vad ir drivkraften bakom dessa tekniska 16sningar? NTA-temat Testa teknik” (ak 1-3)
ar ett bra st6éd for denna del av arbetet.

2. Tekniska I6sningar och dess komponenter

Vi identifierar sedan nagra tekniska 16sningar och hur de ir uppbyggda med olika
komponenter. Hur fungerar dessa féremal och system och hur samverkar dess



komponenter? Vi undersoker ocksa om hur olika materialval kan paverka hur ett féremal eller
ett system fungerar. Hir kan en koppling till bland annat vattenberedning och rening av
avloppsvatten vara en bra utgangspunkt bade i F-3 och 4-6.

3. Uppfinningar som bidrar till en bittre varld

I den tredje delen av arbetsomridet introduceras tivlingen Haillbar utmaning genom
att vi ger eleverna ett uppdrag att sjilva komma pad en uppfinning, ett foremal eller ett tekniskt
system enligt rubriken till sjdlva tivlingen. Detta utifran identifiering av ett behov. Deras
uppfinning ska bidra till en hallbar samhallsutveckling, den ska vara innovativ, unik i sitt slag
och méjlig att genomfora. For dldre elever (6-9) stills hogre krav pa att uppfinningen/idén

inte strider mot naturlagarna.

Hir arbetar eleverna férslagsvis med Teknikutvecklingsarbetets olika faser:

identifiering av behov, undersokning, forslag till 16sningar, konstruktion och utprévning.

Ta girna stod av de fragor som finns i beskrivningen av Hallbar Utmaning 2026:
o Hur fungerar uppfinningen?
o Vad kallar ni uppfinningen?
o Vem/vad ar uppfinningen tinkt for?
o Vilken betydelse har uppfinningen for en hallbar samhbéllsutveckling?
o Hur kan man lansera och silja uppfinningen?
o Kan uppfinningen underlitta for manniskor i vardagen?
o Vilka material ska anvindas? Hur paverkas natur och miljo?
o Hur kan ni konstruera en modell som tydligt visar er uppfinning?
o Kan man visa uppfinningen digitalt?
o Kan uppfinningen/idén bidra till:
o Minskad miljipaverkan (till exempel klimatpdverkan)?
o Minskad vatten- och elforbrukning?
e Bditre kommunikation?
e Battre hilsa?
o Mindre fattigdom?
o Minskad segregation (till exempel socioekonomisk, kulturell)

Fragorna ovan kan anvindas lite olika beroende pa alder (1-3) eller (4—6) och ger dven fin
moijlighet till iamnesovergripande arbete med exempelvis SO-amnet — giller fraimst de sista

fragestillningarna.

4. Till sist mynnar elevernas uppfinningar ut i ett dokumentationsarbete

dir eleverna arbetar forst med skisser och sedan med fysiska och/eller digitala modeller for att
kunna presentera sina uppfinningar infér en mottagare/publik. Nagot eller nigra av dessa
modeller kan sedan stillas ut i tavlingen Hallbar Utmaning (dven om det inte 4r ett maste
saklart).

Mats Thornqvist, NTA-utbildare/NO-Tk lirare, Stavborgsskolan F-6.
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