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CHECKLISTA
BARNSAKERHETSROND

For forskolor, pedagogisk omsorg och 6ppna forskolor

NACKA

KOMMUN



OM DOKUMENTET

I Nacka kommun regleras kraven for att starta och driva en férskola genom “reglemente f6r kundval”
Dessa regler giller bade privata och kommunala verksamheter och sikerstiller att alla forskolor
uppfyller samma kvalitetskrav.

En del av detta reglemente ar att varje verksamhet ska ha ett systematiskt barnsikerhetsarbete.
Detta arbete omfattar regelbundna sikerhetsronder, riskbedomningar och atgirder for att
minimera olycksrisker i barnens milj6. Checklistan for barnsikerhet ir ett centralt verktyg i
detta arbete och ska anvindas enhetligt i alla forskolor inom kommunen.

Denna checklista har uppdaterats for att sakerstalla att den foljer de senaste riktlinjerna och
foreskrifterna, inklusive Boverkets foreskrifter (BFS 2024:9), och for att fortsitta garantera en
trygg och siker milj6 for alla barn. Andra killor dr Socialstyrelsen, MSB, Konsumentverket
och Elsikerhetsverket.

RISKVARDERING

Riskvirdering dr ett resultat baserat pa sannolikhet for att nigot intriffar och konsekvensen om det
intriffar. 1 denna checklista efterfragas din uppskattning och uppfattning av allvarligheten med
den identifierade risken eller avvikelsen.

Om en risk har identifierats, ska en kommentar skrivas. Aven om rutan “ej aktuell” 4r ikryssad.

Direktatgard
Vissa risker kan dtgdrdas direkt. Notera da detta i kommentarsrutan.

Risk Véardering

Risk som kan leda till allvarlig skada eller ohilsa for barn eller personal. Inkluderar bade akuta
faror och risker som kraver vard eller franvaro. Maste atgirdas eller kompenseras omedelbart.

Mattliga risker. Dessa risker behover endast atgardas om det kan géras pa ett sitt som inte ar
sarskilt kostnadsdrivande eller tidskravande.

Gul
Utan anmarkning. Antingen ar punkten godkand eller med férsumbar, acceptabel risk.

Ej aktuellt Kontrollpunkten dr inte relevant eller méjlig att kontrollera.

Framtagen juni 2025 av utbildningsenheten Nacka kommun.
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AVSNITT A — BYGGNADEN, INOMHUS

Glas, dorrar och fonster

* BFS 2024:9 §4: Oppningsbara fonster och balkongdérrar ska ha sikerhetsbeslag for att minimera fallrisk.

* BFS 2024:9 §27: Klamskydd ska finnas vid risk fér klamskador.

* BFS 2024:9 §30-31: Glasytor placerade under 60 cm fran golvet ska vara hirdade eller laminerade for att
forhindra skarskador.

* Persiennsnéren: Ska vara konstruerade, ituklippta eller forkortade/fasta, sa att barn inte kan fastna (stryprisk).

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
Ingen forandring har gjorts av Ja Senaste genomgang gjordes ar:
byggnaden — avsnittet behover inte
kontrolleras.

A1 | Samtliga 6ppningsbara fonster |:|
har sikerhetsbeslag/sparr D Gl ik
(tvamomentsgrepp) som fungerar. D _

Utan anm.
L[] Ejakeuell

A2 | Fallrisk fran fénster och balkongdorrar |:|
ar kontrollerade (halkfria ytor, inga laga D @ul) ik
mébler som kan klattras pa). D _

Utan anm.
[] Ejakeuell

A 3 | Glas i dorrar och fénster under 60 cm |:|
fran golv ar av hardat/laminerat eller D @ull ik
forsedda med sikerhetsfilm.

O
L] Ejakeuell

A 4 | Persiennsnéren dr forankrade, klippta |:|
isdr eller forsedda med sikerhets- D @ull ik
anordning (Gvre faste, forkortade O] _

. Utan anm.
sndren).
[] Ejakeuell

A5 | Dérrar till killare och vind ir l3sta []
eller har sjilvstingande mekanism. D @ull ik

]
[] Ejaktuell

A6 | Glas i invindiga skapsluckor och dérrar | []
ar av sdkerhetsglas eller skyddat mot D @ull ik
skarskador.

O]
[] Ejaktuell

A7 | Dorrbroms eller stingningsanordning |:|
vid ytterdorrar finns for att férhindra [] Gulrisk
slag/klamskador. ] _

Utan anm.
[] Ejaktuell
A 8 | Klamskydd finns pa innerddrrar och |:|

ytterdorrar dar klamrisk ar storst.
Klimskydden &r kontrollerade och
hela.

[] Gulrisk

I Utan anm.

[ ] Ejaktuell




Passager och trappor

Med “passager” menas gangstrak, korridorer och utrymmen som anvands for att ta sig mellan olika delar

i byggnaden.

* BFS 2024:9 §10: Trappracken ska vara minst 1,1 meter hoga.

e BFS 2024:9 §11: Oppningar i ricken/trappsteg ska vara max 10 cm.

* BFS 2024:9 §27: Klamskydd ska finnas vid risk fér klamskador.

* BFS 2024:9 §7: Passager ska vara fria fran féremal som kan forsvara en utrymning.

* Nivaskillnader: Det ska finnas en tydlig markering vid trappsteg och ramper.

Id

Kontroll

Riskvdrdering

Kommentar

Ingen férandring har gjorts och
avsnittet behéver inte kontrolleras.

Ja

Senaste genomgang gjordes ar:

A9

Trapprécke ar minst 1,1 m hogt,
6ppningar ej storre an 10 cm.

I Rod risk

[] Gulrisk

B Uan anm.

[] Ejaktuell

A10

Grindar (6vre och nedre) finns vid
trappor om yngre barn vistas dar,
med fungerande sparr.

O
[] Gulrisk
O

[] Ejaktuell

A11

Tydlig markering finns vid férsta och
sista trappsteg (kontrastfarg eller
halkskyddstejp).

I Rod risk |

|:| Gul risk

B Utan anm.

[] Ejaktuell

A12

Ingen onddig férvaring eller
blockering finns som kan férsvara
utrymning i passager, gangstrak eller
korridor.

O E=2Xm

|:| Gul risk

Y Ucan anm.|

L] Ejaktuell




Fast inredning och méoblering

* BFS 2024:9 §28: Fast inredning ska vara siker och vil férankrad. Det som ér tillrackligt hogt for att vilta och
skada barn, eller som barn kan kldttra pa, beakta héjder fran cirka 80 cm — individuell bedémning maste goras.

* Konsumentverkets riktlinjer: Mobler och férvaringslosningar far inte uppmuntra barn att klattra.

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
A 13 | Hyllor, skdp och annan hég inredning |:|
ar sikert forankrade i vigg/golv samt [] Gulrisk
har en stabil konstruktion.
]
[] Ejaktuell
A 14 | Bord, hyllor och skap har inga vassa []
hérn eller utskjutande kanter; hérn- D @ull ik
skydd ar monterade vid behov. ] _
Utan anm.
[] Ejaktuell
A 15 | Element och andra virmekillor |:|
(>60°C idr praxis) ar skyddade mot [] Gulrisk
beroring. Vid 60 grader rdcker 1 sekunds D
exponering for 2:a gradens brédnnskada. O —
Ej aktuell
A 16 | Speglar dr fast monterade. De ar ]
av sakerhetsglas eller har en D @l ik
sakerhetsfilm.
]
[] Ejaktuell




Kok, tvatt och sanitiara utrymmen

* BFS 2024:9 §33: Varmvatten i barns kranar far max vara 38°C (skallningsrisk).
¢ Sakra barn i koket (Konsumentverket): Spis ska ha tippskydd, hallskydd och sparr pa ugnslucka.

e Tvitt och tork: Lasanordning eller huvudstrémbrytare ska finnas.

* Kemikalier: Ska forvaras inlasta och oatkomliga for barn.

e Koksutrustning: Om det finns sprickor, flisor eller ar missfargat sa ska de bytas de ut.

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
Ingen férandring har gjorts och Ja Senaste genomgang gjordes ar:
avsnittet beh6ver inte kontrolleras.

A 17 | Varmvatten i barnens kranar/ ]
spolknappar mits regelbundet D Gul risk
— max 38°C.

O
[] Ejaktuell

A 18 | Spis 4r monterad med tippskydd och ]

har barnsparr pa ugnslucka. |:| Gull ik
O
[] Ejaktuell

A 19 | Hallskydd ar minst 10 cm hogt och |:|

téacker spishallen tillrackligt. |:| @il
O
[] Ejaktuell

A 20 | Tvittmaskin och torktumlare har |:|
huvudstrombrytare eller ar placerade i |:| @ull ik
lasbart utrymme.

Y ]
[ Ejaktuell
A 21 | Kyl/frys dar utrustad sa att barn inte kan |:|
bli instangda (6ppningsbar fran insidan |:| @ull gk
I arr).
eller sparr) D
[] Ejaktuell
A 22 | Samtliga rengéringsmedel, kemiska |:|
::rodukte.rlooch ;/Iass:: }(oksI:?dskap |:| Gul'risk
t .
orvaras | last eller OgtS ap. D
[] Ejaktuell
A 23 | Det finns rutiner for att regelbundet ]

avsyna tallrikar, bestick och glas samt
annan koksutrustning.

|:| Gul risk
O

[] Ejaktuell




AVSNITT B — BYGGNADSTEKNIK

Ljus- och ljudmiljo

* BFS 2024:9 §1: Belysningen ska vara jamn och tillracklig, ej blindande.
* Arbetsmiljoverket: Bullernivaerna ska vara acceptabla for bade barn och personal.

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
Ingen férandring har gjorts och Ja Senaste genomgang gjordes ar:
avsnittet behdver inte kontrolleras.

B 1 | Belysning i samtliga rum ér tillracklig |:|
och kontrolleras regelbundet. D Gulisk

O
[] Ejakeuell

B2 | Eventuell risk fér blindning tgirdas []

(gardiner, persienner). [] Gulrisk
]
[] Ejaktuell

B 3 | Bullernivin mits eller bedéms regel- ]

bundet; atgarder sitts in vid behov [] Gulrisk
bullerdimpande material, mattor).
(bullerdiime "0
[] Ejaktuell
B4 | Teknisk apparatur (fliktar, etc) alstrar | []

ej 6verdrivet ljud.

|:| Gul risk

[ Utan anm.

[] Ejaktuell




Varme, ventilation och luftkvalitet

* BFS 2024:9: Ventilationssystem ska fungera och kontrolleras.

* Folkhdlsomyndigheten: Inomhustemperatur bér normalt vara 20-23°C.

* Arbetsmiljoverket: Luftkvaliteten ska inte ge upphov till ohalsa.

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
Ingen férandring har gjorts och Ja Senaste genomgang gjordes ar:
avsnittet behéver inte kontrolleras.

B5 | Ventilationssystem besiktigas/servas |:|
enligt schema. [] Gulrisk

O]
[] Ejaktuell
B 6 | Luftfloden upplevs tillrickliga. O]
[] Gulrisk
O]
[] Ejaktuell

B7 | Luftfuktigheten bedéms regelbundet, | []

sdrskilt under vintern. D Gl ik
]
[] Ejaktuell
B 8 | Rumstemperaturen upplevs stabil kring |:|
20-23°C. [] Gulrisk
]
[] Ejaktuell
B9 | Det finns inga misstankta fuktskador ]

eller mégelproblem.

|:| Gul risk

I Ucan anm|

L] Ejakeuell




Elsakerhet

* BFS 2024:9 §27: Elinstallationer och uttag ska vara petskyddade.

* Elsakerhetsverket: Jordfelsbrytare ska finnas och testas.

* Konsumentverket: Elektriska apparater ska placeras oatkomligt fér barn.

* MSB “Ladda sikert”: Laddning av batterier till elcyklar och liknande ska ske i utrymmen med god
ventilation, fritt fran brannbart material och dar risk for eventuell spridning av brand eller rék ar minimal.

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
Ingen férandring har gjorts och Ja Senaste genomgang gjordes ar:
avsnittet behéver inte kontrolleras.

B 10 | Alla eluttag som kan nds av barn ar ]
petskyddade. [] Gulrisk

O
[] Ejaktuell

B 11 | Jordfelsbrytare ar installerad och funk- | []

tionskontrollerad (minst 2 ggr/ar). |:| @ul) gk
O
[] Ejaktuell

B 12 | Sladdar och kontakter ar hela och ]
utan skador; inga 16sa skarvsladdar i |:| Guilae
utrymmen dar barn vistas regelbundet. D _

Utan anm.
L] Ejaktuell

B 13 | Apparater som vattenkokare och kaffe- | []
bryggare har en timer (brandrisk) och |:| Guilrisk
ar placerade utom rackhall f6r barn
(brannskaderisk). o

[] Ejaktuell

B 14 | Mobilladdare tas ur vigguttag ndr |:|
laddning ar klar, for att minska [] Gulrisk
brandrisk.

e O
[] Ejaktuell
B 15 | Det finns avgransade utrymmen for []

laddning av batterier till elcyklar eller
motsvarande, som minskar risken for
okontrollerad brand.

|:| Gul risk

WY Uan anm.

[] Ejaktuell

10



AVSNITT C — LEKUTRUSTNING

Utemiljo
* BFS 2024:9: Lekplatser ska vara sikra och underhallas.

* Konsumentverket: Fallskydd under lekredskap, arlig besiktning.

* Konsumentverket: Grindar till garden ska ha fungerande las, helst barnsikra med tvahandsfattning.

* Nivaskillnader/gardar: Grindar och staket ska vara anpassade sa att barn ej kan rymma eller skadas.

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
Ingen férandring har gjorts och Ja Senaste genomgang gjordes ar:
avsnittet behéver inte kontrolleras.

C1 | Allalekredskap besiktigas arligen av |:|
behorig besiktningsman och atgirdas D Gl ik
enligt framtagen plan. D _

Utan anm.
[] Ejaktuell
C 2 | Sandlador rengérs och sillas |:|
regelbundet (inga skarpa féremal, D @ul) gk
las).
8) ]
L] Ejakeuell

C 3 | Fallskydd (ex. sand, gummi) ar av |:|

ratt tjocklek och utbredning. D Gullrisk
O
(] Ejakeuell

C4 | Grindar, staket och portar runt gar- | [_]
den @r hela, fungerar och dr minst D @ull ik
1 m héga (1,4 m vid védg) och har O]
fungerande ls. —

[] Ejaktuell

C5 | Giftiga eller taggiga vaxter ar |:|
borttagna, ev. allergiframkallande [] Gulrisk
vaxter identifierade.

]
[] Ejaktuell
C 6 | Vattensamlingar djupare 4n 10 cm ]
atgardas eller avspirras. [] Gulrisk
O]
[] Ejaktuell
C 7 | Sikerhet kring brunnar och ]

brunnslock kontrolleras
(ej 6ppningsbart for barn).

[] Gulrisk

I Utan anm.

[ ] Ejaktuell

11



Leksaker

* Konsumentverket: Alla leksaker ska vara CE-mirkta och fria fran skadliga kemikalier sasom ftalater och bly.

Smadelar far ej nas av barn <3 ar.

* Reach-férordningen, RoHS m.fl.: Leksaker med kemiskt eller elektroniskt innehall ska uppfylla

gransvarden for farliga amnen.

* Regelbunden rengoring: Viktigt att fungerande rutiner finns, for att forhindra smittspridning.

Id Kontroll Riskvdrdering Kommentar
cs8 Samtliga leksaker ar CE-markta och |:|
uppfyller sikerhetskrav (inga vassa |:| Gul risk
kanter, inga |6sa smadelar). O] _
Utan anm.
[] Ejaktuell
C9 | Leksaker avsedda fér barn under 3 &r ]
har inga smadelar som kan sviljas. |:| Gul risk
O
[] Ejaktuell
C 10 | Elektriska leksaker &r sikra, batteri- ]
luckor kraver verktyg for att 6ppna, D Gul risk
transformator separat.
i O
[] Ejaktuell
C 11 | Leksaker eller material med kemiska |:|
vitskor t.ex. slime, fingerfarg ar [] Gulrisk
testade och forvaras enligt anvisning.
; O
[] Ejaktuell
C 12 | Leksaker rengérs, inspekteras och ]
trasiga leksaker kasseras regelbundet. D @ull ik
O
[] Ejaktuell
C13 | Leksaker fér utomhusbruk (t.ex. cyklar, | []

trehjulingar) ar stabila och kontrolleras
regelbundet for skador.

|:| Gul risk

[] [

[] Ejaktuell

12



AVSNITT D — ORGANISATION

Hygien och lokalvard

* Socialstyrelsens riktlinjer: Tydliga rutiner for stadning, hygien och smittskydd ska finnas.

* Folkhdlsomyndigheten: Frekvent rengéring av ytor som barn ofta rér vid ska genomféras.

* Allergifaktorer: Pilsdjur, starka dofter, mogel etc. ska beaktas. Om det finns sadana faktorer ska
rutinerna ta hojd for detta.

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
D1 Dokumenterade stidrutiner finns |:|
och foljs. D @l ridk
O
[] Ejaktuell
D2 | Storstidning med fonstertvite, byte | [ ]
av gardiner och tvitt av textilier [] Gulrisk
sker minst 1 ggr/ar. D _
Utan anm.
[] Ejaktuell
D 3 | Stidning av ventilationsdon, []
utrymmen bakom skap, kylskap D @ull ik
och frys sker minst 1 ggr/ar. I:' _
Utan anm.
[] Ejaktuell
D 4 | Rengdringsmedel och férbruk- ]
ningsartiklar (tval, diskmedel) ar [] Gulrisk
parfymfria. I:l
[ ] Ejaktuell
D5 | Rutin for snabb uppstidning av t.ex. | []

blod, kréks, urin finns (fér att bland
annat férhindra smittspridning).

|:| Gul risk

I Utan anm.

[] Ejakeuell

13



Sakerhet

* BFS 2024:9: Utrymningsvagar ska vara fria och tydliga (tank pa att utrymningsvagar ofta ocksa ar
inrymningsvagar).

e MSB: Utrymningsévning bor géras minst 1 ggr/termin. Brandslickare och brandvarnare kontrolleras arligen.
Brandslackare ska roteras (vandas upp och ner) regelbundet.

* Inrymning ska 6vas minst 1 ggr/termin.

Id Kontroll Riskvardering Kommentar
Dé6 Utrymningsvégar halls fria fran foremal |:|
och ar tydligt skyltade. |:| @ull gk

Y Ucan anm.

[ ] Ejaktuell

D7 | Utrymningsévningar genomférs ]
regelbundet, minst 1 ggr/termin. |:| Gul risk

Y Ucan anm.

[] Ejaktuell

D 8 | Brandslickare finns i tillrickligt antal ]
och av ritt typ. De dr kontrollerade D Gul risk

och roterade arligen.
O

[] Ejaktuell

D9 | Alla brandvarnare fungerar och ]
kontrolleras regelbundet. [] Gul risk

B Ucan anm |

[] Ejaktuell

D 10 | Uppsamling-/atersamlingsplats ar tydlig | [ ]
och all personal vet placeringen. [] Gulrisk

B Ucan anm |

[] Ejaktuell

D 11 | Rutiner fér inrymning vid externt hot | []
eller olycka finns, regelbunden Gvning |:| Gul risk

genomférs minst 1 gang per termin.
O

[] Ejaktuell

14



Medarbetare

* All personal ska kanna till HLR-rutiner.

* Rutiner vid forgiftning, allergier m.m. ska finnas

Id

Kontroll

Riskvardering

Kommentar

D12

All personal genomgar Barn-HLR-
utbildning regelbundet (ca vartannat
ar).

I Rod risk

|:| Gul risk

B Uan anm.

[] Ejaktuell

D13

Alla kdnner till rutiner vid allergiska
reaktioner eller forgiftningstillbud.

I Rod risk

|:| Gul risk

B Uan anm.

[] Ejaktuell

D14

Alla kanner till rutiner vid brand,
utrymning och inrymning.

O
[] Gulrisk
O

[] Ejaktuell

D15

Nyanstillda och vikarier introduceras
i sakerhetsrutiner snarast vid
anstillningens borjan.

I Rod risk |

|:| Gul risk

B Utan anm.

[] Ejaktuell

D16

Det finns rutiner fér att omhénderta
upptackta risker i vardagen. Detta
giller alla risker, stora som sma.

O x|

|:| Gul risk

Y Ucan anm.|

L] Ejaktuell

15



ATGARDSPLAN

Tips! Skriv ut denna sida flera ganger, en gang for varje risk som upptickts.

INSTRUKTION
Ange kontrollpunke och riskvirdering. Direfter ska risken beskrivas och en dtgardsplan goras. Utse en
eller flera ansvariga samt ett datum nir detta ska vara genomfort.

Nir aktiviteterna ar genomforda, signera och spara dokumentet.

Kontrollpunkt (ex A 11) Riskvardering (ringa in/stryk under)

| ROD [T TR GRON

Beskriv risken:

Atgéirdsplan:

Ansvarig(a): Ska vara klart den: Signatur vid klar:

16
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