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Fiskarhojdens forskola avdelning Raven

Saltsjobadens rektorsomrade

AVDELNING RAVEN

Avdelning Raven bestar av barn i aldrarna fran 3 ar till 5 ar. Barngruppen bestar av barn med
manga olika nationaliteter och barnen talar manga olika sprak. Ravens avdelning ingar i
arbetslag med avdelningarna Bjornen och Ugglan.
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Utifran kundenkaten har vi detta lasar valt att arbeta vidare med att utveckla vart arbete
med foljande forbattringsomraden:

- Forskolan arbetar med att utveckla mitt barns forstaelse for matematik
- Forskolan arbetar med att utveckla mitt barns sprak

- Forskola ger mig mojligheten att vara med och diskutera hur mitt barn stdds pa basta
satt

INLEDNING

Denna arbetsplan utgar fran Lpf618 och ligger till grund for hur varje arbetslag planerar och
genomfor sin utbildning for lasaret. Det ar ett levande dokument som standigt finns med i
arbetet, utvarderas regelbundet och revideras en gang per ar (oktober/november).

VARDEGRUND

Ansvar 74 Lika viirde

Respektfullhet

Vi ser barn som kompetenta, sociala, nyfikna, kunskapssdkande och aktiva i sitt eget larande.
Varje barn bar med sig formagor och en medfédd vilja att utforska och forsta sin omvarld.
Vart forhallningssatt &r medforskande, medupptackande, lyssnande, respektfullt och
reflekterande.

ENHETENS PRIORITERADE UTVECKLINGSOMRADEN 2022-23

e Larmiljoer (ur dokumentet Hallbara larmiljcer, Nackas kommunala skolor 2021)
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PEDAGOGISK MILIO

FYSISK MILIO

Eftersom barn utvecklas och lar pa olika satt och i olika takt ska det finnas utrymme for ett
varierat larande. For att barnet ska fa forutsattningar att utvecklas mot de mal som laroplanen
anger ska miljon innehélla utrymmen for lek, skapande, reflektion och laboration inom till
exempel konstruktion, naturvetenskap, teknik, matematik och sprak.

Larmiljon i forskolan bestar inte bara av en fysisk miljo, utan aven av en social miljo och en
pedagogisk miljo som tillsammans skapar forutsattningar for larande. Nér de tre delarna ar i
samklang ar forutsattningarna for barnets utbildning mest gynnsam. | social miljo ingar till
exempel den gemenskap och det sammanhang som barnet befinner sig i och de attityder som
finns i barnets nérhet. | pedagogisk miljo ingar bland annat den pedagogik vi anvander och de
verktyg som vi erbjuder for larande.

SPRAKUTVECKLING

Spraket ar en vardefull resurs for att kunna leka och kommunicera hér och nu och for hur den
framtida livssituationen blir. (Skolverket Flersprakighet i forskolan”)

Att kunna forsta sin omgivning och kunna uttrycka sina behov, asikter och kanslor ar
grundlaggande for barnets delaktighet och trygghet. Den sprakliga medvetenheten hos
pedagogerna ska finnas med under hela dagen. Metoder, forhallningssatt och verktyg som
passar det enskilda barnet eller gruppen skapas och f6ljs darefter upp vid avdelningarnas
reflektionstillfallen. Mer om hur vi arbetar med sprakutveckling finns i enhetens
vagledningsdokument for sprakutvecklande arbetssétt.



FISKARHO|DENS FORSKOLA

SALTSJOBADENS REKTORSOMRADE

2.1 NORMER OCH VARDEN

Forskolan ska aktivt och medvetet paverka och stimulera barnen att efterhand omfatta vart
samhélles gemensamma varderingar och lata dem komma till uttryck i praktisk vardaglig
handling i olika sammanhang.

Mal (fran Lpfo 18)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

» Oppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande,

+ forméga att ta hansyn till och leva sig in i andra ménniskors situation samt vilja att hjilpa
andra,

 formdga att uppticka, reflektera over och ta stallning till etiska dilemman och livsfragor i
vardagen,

+ respekt och forstaelse for alla minniskors lika varde och de ménskliga rattigheterna, och
* ett vaxande ansvar och intresse for héllbar utveckling och att aktivt delta i samhallet.

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:
Vi arbetar med malen genom att

o | forskolans vardag standigt leva var vardegrund i samspel med andra.

e Personalen anvénder sig sjalva som goda forebilder genom att visa respekt och att ta
hansyn till andra manniskor, bade barn och vuxna i forskolan.

e Taupp Barnkonventionen genom olika temaarbeten t.ex.” bra kompis/bra saker”, for
att utveckla barns tdnkande kring hur man &r nar man ar en bra kompis och allas lika
varde.

e | vart arbete med barnkonventionen sjunga sanger med teman sasom Alla ar lika
viktiga, Alla &r barn, Barnens bésta, Ingen far sla sitt barn, Ett eget namn. Dessa
sanger ar en bra utgangspunkt for samtal och reflektion med barnen.

e Vianvander oss av boken Grodan och Framling i vart projektbaserade
vardegrundsarbete.

e PaRaven anvands dven materialet Kompishdckerna.

e Painternationella Nalledagen gor alla barn en kompisnalle och samtalar kring
kamratskap.

e Lyfta fram barnens tankar kring hur man &r en bra kompis genom ex intervjuer och
dokumentation pa avdelningen.

e Ge barnen tillfalle att ta ansvar, t.ex. for sina klader/saker och for var gemensamma
miljo i forskolan genom att vara varsam med leksaker/material och stélla tillbaka dem
pa sin plats.

e Lyssna pa barnens tankar och funderingar kring etiska dilemman och livsfragor.
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o Bekréafta barnets kanslor. Barnen behover fa uppleva att alla kéanslor ar naturliga och
tillatna men att det finns normer for hur man uttrycker dem sa att man inte skadar
andra.

e Lara och uppmuntra barnen att saga ifran om de inte vill ndgot och att respektera andra
kompisars nej. Vi arbetar med stopphanden, det vill séga nar man tycker att nagon gor
eller séger dumma saker skall man visa upp sin stopphand och tala om for den andre
varfor man visar stopptecknet. For att trdna barnets lyssnande och stimulera barnets
empatiska och kommunikativa formaga ber vi dem att aterge vad den andre sagt.

e Setill att det finns pedagoger som ar tillgangliga och kan stddja i konfliktsituationer
samt arbeta med konfliktlésning genom att alla far beréatta sin version av det intraffade
och far hora andras kanslor, vilket stodjer och bidrar till barns empatiska utveckling
samt att uppmuntrar barnen till att ”gora forlat”.

e Ldrabarnen att respektera andras personliga saker, genom att fraga innan man rér eller
tar nagot ur andra barns hyllor eller Iador.

e Vi har manga tillfallen att prata om olikheter och ménniskors lika varde i och med att
vi arbetar i ett mangkulturellt omrade.

e Vi uppmarksammar barnens modersmal, ursprung och lander. Detta for att synliggdra
att alla ar olika men lika vardefulla. For att barnen skall respektera varandra &r det
viktigt att de stérks i sin identitet och k&nner trygghet i den.

e Stérka barnens sjalvfortroende genom att uppmarksamma de positiva saker de gor och
uppmuntra dem att géra medvetna goda géarningar. Uppmana barnen att lyssna, trosta
och hjalpa varandra och skapa ett Oppet klimat dar man pratar om vad som hant.

e Vi arbetar medvetet med inkludering i verksamheten genom att alla barn far
mojligheten att delta i utbildningen utifran deras behov och forutsattningar.

2.2 OMSORG, UTVECKLING OCH LARANDE

Utbildningen i forskolan ska bidra till att barnet utvecklar en forstaelse for sig sjalv och sin
omvarld. Utforskande, nyfikenhet och lust att leka och lara ska vara grunden for utbildningen.
Den ska praglas av att omsorg, utveckling och larande bildar en helhet. Utbildningen i
forskolan ska ta sin utgangspunkt i laroplanen samt barnens behov, erfarenheter och det de
visar intresse for. Flodet av barnens tankar och idéer ska tas tillvara for att skapa mangfald i
larandet.

Mal (fran Lpfo 18)
IDENTITET/JAG

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

+ sin identitet och kédnna trygghet i den samt medvetenhet om ritten till sin kroppsliga och
personliga integritet,

+ sjdlvstiandighet och tillit till sin egen formaga,

» nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lara,

+ forméga att fungera enskilt och i grupp, samarbeta, hantera konflikter och forsta rittigheter
och skyldigheter samt att ta ansvar for gemensamma regler,

+ formaga att lyssna pa och reflektera Gver andras uppfattningar samt att reflektera och ge
uttryck for egna uppfattningar,

+ fantasi och forestéllningsforméga,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:



FISKARHO|DENS FORSKOLA

SALTSJOBADENS REKTORSOMRADE

Vi arbetar med malen genom att

For att stérka barnen i deras identiteter arbetar vi med olika kreativa processer dar
barnen ex far rita och mala av sig sjalva.

Vi samtalar om vem dr jag och min familj.

Ha ett uppmuntrande och tillatande forhallningssétt, sa barnen vagar prova pa och lara
sig nya saker.

For att barnen skall utveckla sin demokratiska kompetens later vi dem vara med att
diskutera, ta beslut och ta ansvar éver sin vardag. Utifran mognad far de vara med och
ta gemensamma beslut t.ex. regler och rutiner pa avdelningarna. De far trana sig i att
sdga vad de tycker och tanker samtidigt som de trénar att lyssna pa andra.

Uppmuntra barnen till sjalvstandigt arbete dar de 1&r och tar tillvara varandras
kunskaper. T.ex. inlarning genom harmning och att barnen visar samt stottar varandra.
Genom reflektion kring den pedagogiska dokumentationen ges mojlighet for barnen
att utveckla medvetenhet om sin egen och andra barns larande.

Vi uppmarksammar barnens kompetenser samt starka sidor och genom bekraftelse
stérka deras sjalvkansla.

Stimulera barnens kreativitet och initiativformaga genom att stodja dem att genomfora
sina egna idéer.

Planera aktiviteter i mindre grupper for att alla barn skall komma till tals.

Dagligen trana barnen pa att lyssna till andra, vi stéller fragor som uppmuntrar barnen
till att tanka och reflektera 6ver gemensamma amnen samt stimulerar deras formaga
att halla traden.

Vi anvander samtal och fragor i var undervisning som stod for att barnen skall
utveckla sina tankar kring samspel med andra.

Ha en medveten planering och utveckling av innemiljén med larmiljéer som lockar
och inspirerar till utveckling och l&rande.

Samla material fran vara projekt i en gemensam projektparm dar barn och pedagoger
tillsammans har mojlighet att reflektera kring projekten. Syftet ar att barnen far
mojlighet att utveckla sin nyfikenhet och lust att lara.

LEKEN

Nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och ldara,
Fantasi och forestallningsférmaga,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:
Vi arbetar med malen genom att:

Vi utformar fortldpande larmiljon pa avdelningen efter barnens intressen for att vicka
deras lust att leka och l&ra.

Vi deltar i leken for att stodja barnens lek- och sociala utveckling. I leken trénas
barnens lekkompetens sasom samspel, msesidighet och turtagande.

Vi observerar barnens lek for att se vad vi behdver tillfora for att de ska kunna
utveckla sin fantasi, lek och sitt larande, t.ex. genom att ta fram/undan ett visst
material.

Vi ger barnen mojlighet till lek bade som de sjalva tar initiativ till/styr och aven lek i
stérre och mindre grupper som vi introducerar.

HALSA
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Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla
 motorik, koordinationsférmaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for hur viktigt det ar
att ta hand om sin hélsa och sitt valbefinnande,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e Anvanda oss av naturen for att framja barnens valbefinnande bade fysiskt och
psyKkiskt.

e Anvénda oss av rorelselekar, dans, gymnastik och bollekar vilka bidrar till motorisk
utveckling och kroppslig medvetenhet.

e Vi utgar fran den egna kroppen, benamner kroppsdelar, arbetar med kroppen i rytmik
och i skapande aktiviteter.

e Att uppmuntra barnen att skriva, teckna och klippa sjalva. De som behdver stod
uppmuntras av pedagogen i planerade aktiviteter.

e Vid maltider uppmana barnen att prova sjalva t.ex. skala potatis, halla upp vatten, dela
sin mat.

e Strava efter att miljon i matsalen ar lugn och harmonisk. Vi behdver utveckla vart
arbete med barn och kost.

e Arbeta i mindre grupper for att skapa arbetsro déar barnen kan leka och lara.

SPRAK och KOMMUNIKATION

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

+ formaga att anvanda och forsta begrepp, se samband och upptacka nya sétt att forsta sin
omvarld,

+ formaga att skapa samt formaga att uttrycka och kommunicera upplevelser, tankar och
erfarenheter i olika uttrycksformer som bild, form, drama, rorelse, sang, musik och dans,

« intresse for berattelser, bilder och texter i olika medier, savél digitala som andra, samt sin
formaga att anvanda sig av, tolka, ifragasétta och samtala om dessa,

« ett nyanserat talsprak och ordférrad samt formaga att leka med ord, beratta, uttrycka
tankar, stalla fragor, argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och
med skilda syften,

« intresse for skriftsprak samt forstaelse for symboler och hur de anvands for att formedla
budskap,

« sin kulturella identitet samt kunskap om och intresse for olika kulturer och forstaelse for
vardet av att leva i ett samhalle praglat av mangfald samt intresse for det lokala
kulturlivet,

 bade det svenska spraket och det egna nationella minoritetsspraket, om barnet tillhor en
nationell minoritet,

+ bade det svenska spraket och sitt modersmal, om barnet har ett annat modersmal an
svenska,

« svenskt teckensprak, om barnet har horselnedséttning, ar dovt eller av andra skal har
behov av teckensprak,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att
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e Anvénda Greenscreen for att 6ka barnens medvetenhet om att alla bilder inte ar
’sanna”.

e Arbeta med skapande verksamhet genom att erbjuda olika material och anvénda olika
tekniker.

e Arbeta med musik genom att sjunga mycket, réra oss till musik, spela pa
rytminstrument, lyssna pa musik och dramatisera sanger.

e Alla barn far lyssna pa saga dagligen. Barn med behov av extra stod i sin
sprakutveckling ges mojlighet att héra saga i mindre grupp eller enskilt. Vi stravar
efter ett brett utbud av bade svenska och utlandska sagor.

e Allabarn skall fa mojlighet att varje termin ga pa antingen teater, skapande aktivitet,
musiklek eller sagostund enligt var kulturplan.

e Vi stravar efter ett brett utbud av bade svenska och utlandska sagor. Familjerna har
mojlighet att 1ana sagobdcker pa barnens modersmal genom sagopasarna som ar ett
samarbete med Fisksatra bibliotek.

e Vi pa forskolan har ett Forskolebibliotek dar vi kan lana ett nyare utbud av bocker.

e Arbeta med svenska traditioner genom att uppmérksamma/forbereda Advent, Jul,
Nyar, Pask, Midsommar och Fettisdagen. (Eventuellt installt pga Covid-19)

e Vi uppmarksammar barnens ursprung och lander. Vi uppmarksammar FN-dagen.
Detta for att synliggora att alla &r bade lika och olika men lika vardefulla. For att
barnen skall respektera varandra ar det viktigt att de starks i sin identitet och kanner
trygghet i den.

e Vi arbetar med barnens modersmal enligt enhetens vagledningsdokument for
sprakutveckling.

e Visa intresse for barnens hemkulturer och ursprung bl.a. genom att uppmérksamma
hur man halsar pa deras sprak och samtalar om vara familjer.

MATEMATIK

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

+ forméiga att anviinda matematik for att undersoka, reflektera Gver och prova olika
I6sningar av egna och andras problemstéllningar,

+ forstaelse for rum, tid och form, och grundlidggande egenskaper hos mangder, monster,
antal, ordning, tal, métning och foréandring, samt att resonera matematiskt om detta,

+ forméga att urskilja, uttrycka, undersdka och anvdnda matematiska begrepp och samband
mellan begrepp,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e Ge barnen utrymme, material och mgjligheter att konkret skaffa sig erfarenhet om
matematiskt tankande.

e | lek och arbete med olika material far barnen erfarenhet av likheter och skillnader,
form, langd, avstand, vikt och volym, som bland annat lagger grunden till matematisk
forstaelse.

e Bygglek ger erfarenheter av sammanfogning, hallfasthet, balans, storlek.

e Barnen spelar spel, dar rakning ofta ingar.

e Vi stimulerar rakning som ingar i det dagliga arbetet i olika situationer, for att barnen
skall fa en stabil rakneramsa.
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e Vianvéander materialets placering medvetet for att stimulera klassificering och
sortering vid undanplockning.

e Vi stravar efter att ge barnen tillgang till ett rikt mattesprak, bl.a. genom att
pedagogerna anvander matematiska begrepp i konkreta sammanhang i vardagen.

e Vianvander samtal och fragor som utmanar barnens matematiska tankande.

e | vardagen arbeta med olika former av problemldsning, dér barns kreativa tankande
uppmuntras.

NATURVETENSKAP/TEKNIK

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

+ forstéelse for samband i naturen och for naturens olika kretslopp samt for hur méanniskor,
natur och samhélle paverkar varandra,

+ forstéelse for hur manniskors olika val i vardagen kan bidra till en héllbar utveckling,

» fOrstaelse for naturvetenskap, kunskaper om véxter och djur samt enkla kemiska processer
och fysikaliska fenomen,

« forméga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stélla fragor om och samtala om
naturvetenskap och teknik,

» fOrméga att uppticka och utforska teknik i vardagen, och

» formaga att bygga, skapa och konstruera med hjilp av olika tekniker, material och
redskap.

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e Vi gar pa skogsutflykt och ser naturen forandras vid de olika arstiderna.

e Samla material i naturen som vi anvander i olika skapande aktiviteter.

e Barnen ges tillfalle till olika sinnesupplevelser i naturen, t.ex. smaka pa bar, anvanda
luktsinnet, hora faglarna, titta pa fargerna och kanna pa olika material.

e Vicka barnens intresse och respekt for insekter genom att studera dem i vara luppar.

e Vacka barnens intresse for naturen genom att bendmna och beratta om olika vaxter
och djur.

e Under vara besok i skogen, far barnen majlighet att lara sig ta hansyn till allt levande
och till naturen.

e Ge barnen positiva naturupplevelser genom att vi anvander skogen som en
intressevéckande och stimulerande lekmiljo.

e Samtala med barnen om hur man vistas i naturen.

e Vi arbetar med hallbar utveckling genom att sopsortera matrester, papper, slacka
lampor, védra korta stunder, inte lata vattenkranarna rinna, samt genom en narvarande
och stottande vuxen 0ka barns medvetenhet om hur mycket mat de ska ta.

e Ge barnen tid och lata dem konkret undersoka/utforska naturvetenskapligt material
och fenomen/foreteelser. Anvanda IKT for att synliggora dessa. T.ex. Webbégget,
projektor och Google.

e Tavara pa barnens egna tankar, fragor och funderingar.

e Erbjuda material som de kan gora naturvetenskapliga experiment med pa
avdelningarna. Genom att stalla hypoteser och prova far barnen erfarenhet av
forandring som gor fakta begriplig.

e Bearbeta barnens hypoteser och tankar genom olika uttrycksmedel sdsom teckna,
berétta, lera, mala, sang, musik och drama.
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e Pedagogerna anvander 6ppna fragor som utvecklar barns tankar och funderingar. Vi
arbetar for att barnen far forstaelse av att allas svar ar viktiga och att det inte bara finns
ett enda ratt svar.

e Barnen far ge svar/forklaringar utifran sina erfarenheter och kunskaper. Genom att de
sedan delger de andra barnen vidgas allas forstaelse av foreteelsen.

2.3 BARNS DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Utbildningen i forskolan ska lagga grunden for att barnen ska forsta vad demokrati ar.
Barnens sociala utveckling forutsatter att de alltefter formaga far ta ansvar for sina egna
handlingar och for miljon i férskolan. Barn har ratt till delaktighet och inflytande. De behov
och intressen som barnen sjalva pa olika sétt ger uttryck for ska ligga till grund for
utformningen av miljon och planeringen av utbildningen.

Mal (fran Lpfo 18)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

 intresse for och forméga att uttrycka tankar och asikter sa att de kan paverka sin situation,
« formaga att ta ansvar for sina egna handlingar och for miljon i forskolan, och

» foOrstaelse for demokratiska principer och forméga att samarbeta och fatta beslut 1 enlighet
med dem.

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e Vi samtalar med barnen utifran barnkonventionen om att de har ratt att uttrycka vad de

kénner och tanker men daven att de vuxna har en skyldighet att se till barnets béasta.

e Barnen far vara delaktiga i olika demokratiska processer sdsom réstning, forhandling,
overenskommelser, 6vertalning och darigenom ta beslut om vissa fragor som beror
dem.

Genomfora barnintervjuer dar barnens tankar och asikter kommer fram.

| samlingen lata barnen fa uttrycka sig och beratta om sina tankar.

Vi uppmarksammar barnens intressen och idéer, som kan mynna ut i ett projekt.

Ha ett projektinriktat arbetssatt dar barnens tankar, idéer och intressen framkommer.

L ata barnen samarbeta och fatta gemensamma beslut t.ex. i projektarbeten.

Uppmuntra barnen att géra egna val och genom var larmiljo har barnen méjlighet att

regelbundet gora sjalvstandiga val av aktiviteter.

e Haen standig diskussion, reflektion och utveckling av avdelningarnas larmiljoer
utifran barngruppen.

2.4 FORSKOLA OCH HEM

For att skapa basta mojliga forutsattningar for att barnen ska kunna utvecklas rikt och
mangsidigt ska forskolan samarbeta pa ett nara och fortroendefullt sétt med hemmen.
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Vi arbetar med riktlinjerna genom att

e Vi visar respekt for vara vardnadshavare och kanner ansvar for att det utvecklas en
tillitsfull relation mellan férskolans personal och barnens familjer.

e Vi har en daglig kontakt med vardnadshavarna vid ldmning och hamtning.

e Vi bjuder in till ett informationsmote varje host, dar vi berattar om var utbildning.
Vardnadshavarna har da méjlighet att Iamna synpunkter och paverka var utbildning.

e Vi har utvecklingssamtal en gang per termin och uppféljning vid behov.

e | samarbete med vardnadshavarna utarbetas en skriftlig information som beskriver
barnets utveckling och larande. Vi for en dialog med vardnadshavaren om hur vi
arbetar vidare med det enskilda barnet och barnet i gruppen.

e Vi bjuder in vardnadshavarna till sammankomst en gang per termin, da sjunger eller
upptrader barnen t.ex. vid Lucia och Pask.

e Vi uppmarksammar forskolans dag genom att bjuda in vardnadshavare till en fest.

e Vi ger tydlig information till vardnadshavarna om viktiga handelser i forskolan genom
att satta upp informationsblad i hallen och via Infomentor.

e Nar nya barn borjar, lamnar vi ett informationshéfte och férvantansdokument som vi
gar igenom med vardnadshavarna.

e Vi har 6verlamningssamtal mellan avdelningarna och vid behov deltar
vardnadshavare.

e Information om avdelningarnas arbete ges genom Infomentor och avdelningens
dokumentation.

e For att 6ka vardnadshavarnas mojlighet till inflytande och delaktighet fyller de varje
var i en kundenkéat som vi sedan anvénder oss av i vart systematiska kvalitetsarbete.
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