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FISKARHOJDENS FORSKOLA

SALTSJOBADENS REKTORSOMRADE

AVDELNING
Ekorren

- Pa Ekorren gar det 18 st barn i aldrarna 1-3. Vi &r tre pedagoger, Magdalena, Soumaya
och Mira. Vi ingar i arbetslag 1 som bestar av Igelkotten, Svanen och Ekorren.

INLEDNING

Denna arbetsplan utgar fran Lpf618 och ligger till grund for hur varje arbetslag planerar och
genomfor sin utbildning for lasaret. Det ar ett levande dokument som standigt finns med i
arbetet, utvarderas regelbundet och revideras en gang per ar (oktober/november).

VARDEGRUND

Ansvar 74 Lika viirde

Respektfullhet

Vi ser barn som kompetenta, sociala, nyfikna, kunskapssdkande och aktiva i sitt eget larande.
Varje barn bar med sig formagor och en medfodd vilja att utforska och forsta sin omvarld.
Vart forhallningssatt ar medforskande, medupptackande, lyssnande, respektfullt och
reflekterande.

ENHETENS PRIORITERADE UTVECKLINGSOMRADEN 2022-2023

o Larmiljoer (ur dokumentet Hallbara larmiljoer, Nackas kommunala skolor
2021)
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SOCIALMILO

PEDAGOGISK MILIO

FYSISK MILO

Eftersom barn utvecklas och lar pa olika satt och i olika takt ska det finnas utrymme for ett
varierat larande. For att barnet ska fa forutsattningar att utvecklas mot de mal som laroplanen
anger ska miljon innehalla utrymmen for lek, skapande, reflektion och laboration inom till
exempel konstruktion, naturvetenskap, teknik, matematik och sprak.

Larmiljon i forskolan bestar inte bara av en fysisk miljo, utan aven av en social miljo och en
pedagogisk miljo som tillsammans skapar forutsattningar for larande. Né&r de tre delarna &r i
samklang &r forutsattningarna for barnets utbildning mest gynnsam. | social miljo ingar till
exempel den gemenskap och det sammanhang som barnet befinner sig i och de attityder som
finns i barnets narhet. | pedagogisk miljo ingar bland annat den pedagogik vi anvander och de
verktyg som vi erbjuder for larande.

SPRAKUTVECKLING

Spraket dr en vdrdefull resurs for att kunna leka och kommunicera hér och nu och fér hur den
framtida livssituationen blir. (Skolverket ”Flersprakighet i férskolan”)

Att kunna forsta sin omgivning och kunna uttrycka sina behov, asikter och kanslor ar grundlaggande
for barnets delaktighet och trygghet.

Den sprakliga medvetenheten hos pedagogerna ska finnas med under hela dagen. Metoder,
forhallningssatt och verktyg som passar det

enskilda barnet eller gruppen skapas och foljs darefter upp vid avdelningarnas reflektionstillfallen.
Mer om hur vi arbetar med sprakutveckling finns i enhetens vagledningsdokument for
sprakutvecklande arbetsstt.
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2.1 NORMER OCH VARDEN

Forskolan ska aktivt och medvetet paverka och stimulera barnen att efterhand omfatta vart
samhélles gemensamma varderingar och lata dem komma till uttryck i praktisk vardaglig
handling i olika sammanhang.

Mal (fran Lpfo 18)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

» Oppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande,

« formaga att ta hansyn till och leva sig in i andra manniskors situation samt vilja att hjalpa
andra,

« formaéga att uppticka, reflektera 6ver och ta stillning till etiska dilemman och livsfrigor 1
vardagen,

 respekt och forstaelse for alla manniskors lika véarde och de manskliga rattigheterna, och
 ett vixande ansvar och intresse for hallbar utveckling och att aktivt delta i samhaillet.

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:
Vi arbetar med malen genom att

e Painternationella Nalledagen uppmarksammar vi kamratskap.

e Lara barnen att respektera andras personliga saker, genom att fraga innan man ror eller
tar nagot ur andra barns hyllor eller lador.

e Forskolan har en véardegrund och en plan mot diskriminering och krankande
behandling som vi aterkommande reflekterar Gver. Personalen stravar efter att méta
alla p ett professionellt sétt, med respekt och nyfikenhet. Vi vill genom detta vara
goda forebilder. Vid samling och i lek, hittar vi tillfallen att prata med barnen om
likheter och olikheter och ménniskors lika vérde.

e Haett tilldtande forhallningssatt, sa att barnen vagar prova nya saker. Vi planerar
aktiviteter i mindre grupper, for att alla barn ska fa komma till tals. Genom vart
arbetssatt ges barnen majlighet att ta initiativ, fa inflytande och att ha ett tillatande
klimat pa avdelningen.

e Viuppmarksammar nar barnen gor positiva saker, som att hjalpa och trosta varandra.
Vi pedagoger stodjer barnen i konfliktsituationer, genom att uppmuntra dem att
komma med forslag pa I6sningar, samt gora forlat.

e Bekréafta barnens kanslor. Barn behdver fa uppleva att alla kanslor ar naturliga, men att det
finns normer for hur man uttrycker dem. Léra och uppmuntra barnen att saga ifran om de inte
vill ndgot, och respektera andras nej. Vi har introducerat stopphanden, det vill sdga nar man
tycker att nagon gor eller sager dumma saker skall man visa upp sin stopphand.

e Ge barnen tillfélle att ta ansvar, t.ex. for var gemensamma miljo pa forskolan genom att vara
varsam med leksaker/material. Under var utevistelse, saval pa garden som i skogen, far barnen
maojlighet att l&ra sig att ta hansyn till djur och natur.

e Vihar ambitionen att sopsortera.

2.2 OMSORG, UTVECKLING OCH LARANDE
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Utbildningen i forskolan ska bidra till att barnet utvecklar en forstaelse for sig sjalv och sin
omvarld. Utforskande, nyfikenhet och lust att leka och lara ska vara grunden for utbildningen.
Den ska praglas av att omsorg, utveckling och larande bildar en helhet. Utbildningen i
forskolan ska ta sin utgangspunkt i laroplanen samt barnens behov, erfarenheter och det de
visar intresse for. Flodet av barnens tankar och idéer ska tas tillvara for att skapa mangfald i
larandet.

Mal (fran Lpfo 18)
IDENTITET/JAG

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

« sin identitet och k&nna trygghet i den samt medvetenhet om ratten till sin kroppsliga och
personliga integritet,

+ sjdlvstandighet och tillit till sin egen forméga,

» nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och léra,

 forméga att fungera enskilt och i grupp, samarbeta, hantera konflikter och forsta rattigheter
och skyldigheter samt att ta ansvar for gemensamma regler,

» fOrmaéga att lyssna pd och reflektera 6ver andras uppfattningar samt att reflektera och ge
uttryck for egna uppfattningar,

« fantasi och forestallningsformaga,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e Stimulera barnens kreativitet och initiativformaga genom att stodja dem att genomfora
sina egna idéer.
e Planera aktiviteter i mindre grupper for att alla barn skall komma till tals.

Vid toalett och bljbyten gar vi enskilt eller i mindre grupp.

e Vi arbetar med vardegrunden som en rod trad genom utbildningen, bade i
arbetsgruppen men aven gentemot 6vriga avdelningar. Tex i matsalen, i leken, i
rutinsituationer och aktiviteter. Vi gor detta genom samtal, reflektion, kompismaterial
och konkreta situationer.

e Vi skapar ett sprakutrymme for varje barn med ett tillatande klimat for att uttrycka
tankar, fragor, kéanslor etc.

e Vi lyssnar pa varandra s att alla far kanna sig horda.

e Vi arbetar for att alla ska kdnna sig inkluderade utifran deras egna kénsla och
upplevelse

LEK
» nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och léra,
+ fantasi och forestéllningsforméga,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:
Vi arbetar med malen genom att:
e Vianvander oss av leken for att framja varje barns utveckling och larande.
e Vi pedagoger &r ndrvarande i leken och sttta vid behov.
e Vi hjélper barn att starta upp leken och hur man kan avsluta.
e Vi introducerar hur man anvéander leksaker.
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e Vi utvecklar larmiljon utefter barnens intresse och behov. Vi stravar efter att skapa en
lugn och harmonisk miljé med lattillgangligt material och som inspirerar till lek, bade
mer styrda lekar men dven fantasilek.

HALSA

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla
 motorik, koordinationsférméga och kroppsuppfattning samt forstaelse for hur viktigt det ar
att ta hand om sin hélsa och sitt valbefinnande,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e Anvanda oss av naturen for att framja barnens valbefinnande bade fysiskt och
psykiskt.

e Anvanda oss av rorelselekar, Bamsegympa, dans, gymnastik, avslappningsovningar
och bollekar vilka bidrar till motorisk utveckling och kroppslig medvetenhet.

e Anvanda oss av vara olika gardar till att framja barnens motoriska utveckling, t.ex.
formagan att klattra, balansera och ga pa ojamn mark.

e Var ambition ar att varje vecka ga pa en skogsutflykt.

e Vi vistas utomhus varje dag.

e Vi ser till att vardagen pa forskolan ger barnen manga mojligheter till att utveckla sin
grovmotorik ex rorelselekar, bollar och finmotorik t.ex. matsituationen, av- och
pakladningen.

e Vi uppmuntrar barnen att smaka pa maten som serveras.

e Vi pratar om att vi nyser i armvecket, att vi tvattar handerna ordentligt med tval efter
utevistelse och toalettbesok.

SPRAK och KOMMUNIKATION

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

+ forméga att anviinda och forstd begrepp, se samband och uppticka nya sétt att forstd sin
omvarld,

« formaga att skapa samt formaga att uttrycka och kommunicera upplevelser, tankar och
erfarenheter i olika uttrycksformer som bild, form, drama, rorelse, sang, musik och dans,

* intresse for berittelser, bilder och texter i1 olika medier, savél digitala som andra, samt sin
formaga att anvanda sig av, tolka, ifragasétta och samtala om dessa,

* ett nyanserat talsprak och ordforrad samt formaga att leka med ord, beritta, uttrycka
tankar, stalla fragor, argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och med
skilda syften,

* intresse for skriftsprak samt forstaelse for symboler och hur de anvands for att formedla
budskap,

« sin kulturella identitet samt kunskap om och intresse for olika kulturer och forstaelse for
vardet av att leva i ett samhalle praglat av mangfald samt intresse for det lokala kulturlivet,
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* bade det svenska spréket och det egna nationella minoritetssprédket, om barnet tillhr en
nationell minoritet,

* béde det svenska spriket och sitt modersmél, om barnet har ett annat modersmal an
svenska,

» svenskt teckensprak, om barnet har horselnedséttning, ar dovt eller av andra skal har
behov av teckensprak,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e | var undervisning strava efter att arbeta utifran fem grundlaggande principer:

sprakutrymme, upplevelser, rikt sprakbruk, sprakniva, begriplighet.

e Varje dag har vi héglasning i mindre grupper.

e Vi stravar efter ett brett utbud av sagor. Vi tanker normkreativt och vart mal ar att alla
barn ska kanna spegling i de bocker vi har i vart utbud, men aven att bockerna
fungerar som ett fonster mot omvarlden.

Vi lanar bocker bade i forskolans egna bibliotek och i Fiskséatra bibliotek.

Vi anvénder bildstod for att forstarka talspraket.

Vi har borjat introducerat teckenstéd.

Pa samlingen anvander vi bildschema.

Reflektera ver hur vi pratar med och stéller fragor till barnen, for att fa ett samtal dar
barnens tankar och utveckling tydliggors.

Vi soker modersmalsstod for de barn som har behov enligt riktlinjerna.

Erbjuda varierande kulturupplevelser, t.ex. teater, musik, dans och skapande med olika
material

Sprakkartlaggning.

Dagligen sjunger vi pa samlingen och ibland anvénder vi instrument som rekuvisita.
Vi uppmuntrar de barn som vill att sjunga pa sitt modersmal.

Vi synliggor barnens modersmal och lar av varandra.

MATEMATIK

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

+ forméga att anviinda matematik for att undersoka, reflektera dver och prova olika
I6sningar av egna och andras problemstéllningar,

» fOrstaelse for rum, tid och form, och grundldggande egenskaper hos miangder, monster,
antal, ordning, tal, matning och férandring, samt att resonera matematiskt om detta,

« fOrmaéga att urskilja, uttrycka, undersoka och anvinda matematiska begrepp och samband
mellan begrepp,

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att
e | lek och arbete med olika material far barnen erfarenhet av likheter och skillnader,
form, langd, avstand, vikt och volym, som bland annat lagger grunden till matematisk
forstaelse.
e Bygglek ger erfarenheter av sammanfogning, hallfasthet, balans, storlek.
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e Vi stimulerar rdkning och anvandandet av matematiska begrepp i den dagliga
verksamheten.

e Anvanda materialets placering medvetet for att stimulera klassificering och sortering
vid undan plockning.

NATURVETENSKAP/TEKNIK

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

» forstaelse for samband 1 naturen och for naturens olika kretslopp samt for hur méanniskor,
natur och samhélle paverkar varandra,

» fOrstaelse for hur minniskors olika val 1 vardagen kan bidra till en héllbar utveckling,

« forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om véxter och djur samt enkla kemiska processer
och fysikaliska fenomen,

 formaga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stalla fragor om och samtala om
naturvetenskap och teknik,

+ formaga att upptacka och utforska teknik i vardagen, och

» formaga att bygga, skapa och konstruera med hjélp av olika tekniker, material och
redskap.

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e Vi gar pa skogsutflykt och ser naturen férandras vid de olika arstiderna.

e Samla material i naturen som vi anvander i olika skapande aktiviteter.

e Varje var odlar vi. Vi foljer processen och pa hdsten ser vi resultatet.

e Vi utgar fran barnens vardagsvarld i arbetet med naturvetenskap genom att bland
annat anvanda oss av material som vatten, is, jord, pinnar.

e Vdra sandlador pa gardarna ger barnen mojlighet att utforska hur enkel teknik fungerar
samt bygga, skapa och konstruera med sand och olika redskap.

2.3 BARNS DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Utbildningen i forskolan ska lagga grunden for att barnen ska forsta vad demokrati &r.
Barnens sociala utveckling forutsatter att de alltefter formaga far ta ansvar for sina egna
handlingar och for miljon i férskolan. Barn har ratt till delaktighet och inflytande. De behov
och intressen som barnen sjalva pa olika sétt ger uttryck for ska ligga till grund for
utformningen av miljon och planeringen av utbildningen.

Mal (fran Lpfo 18)
Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

* intresse for och forméga att uttrycka tankar och asikter sa att de kan paverka sin situation,
+ forméga att ta ansvar fOr sina egna handlingar och for miljon i forskolan, och
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» forstaelse for demokratiska principer och formaga att samarbeta och fatta beslut i enlighet
med dem.

Metoder, aktiviteter och forhallningssatt:

Vi arbetar med malen genom att

e Visamtalar med barnen utifran barnkonventionen om att de har rétt att uttrycka vad de
ké&nner och tanker men dven att de vuxna har en skyldighet att se till barnets bésta.

e Barnen far vara delaktiga i olika demokratiska processer sasom foérhandling,
overenskommelser och darigenom ta beslut om vissa fragor som berér dem.

e Barnen har mgjlighet att gora sjalvstandiga val vid aktiviteter och lekstationer.

e | samlingen lata barnen fa uttrycka sig och beratta om sina tankar.

e Ha en standig diskussion, reflektion och utveckling av avdelningarnas pedagogiska
miljoer utifran barngruppens intressen och behov.

e Barnen far vara delaktiga i (vissa) beslut som fattas

2.4 FORSKOLA OCH HEM

For att skapa basta mojliga forutsattningar for att barnen ska kunna utvecklas rikt och
mangsidigt ska forskolan samarbeta pa ett nara och fortroendefullt satt med hemmen.

Vi arbetar med riktlinjerna genom att

e visa respektfor vara vardnadshavare och kanner ansvar for att det utvecklas en
tillitsfull relation mellan férskolans personal och barnens familjer.

e kontinuerligt informera om bade det enskilda barnets vistelse och utbildningens
innehall

e varje vecka gora minst ett inlagg i Infomentor som genom bild och text beréttar om
vad som hant under veckan och vad som ar pa gang

e varje termin halla ett utvecklingssamtal vars innehall, utformning och genomférande
overensstammer med de nationella malen, och

e vardnadshavare ges méjlighet att vara delaktiga i utvarderingen av utbildningen.

e Erbjuda foraldraaktiviteter sa som t ex foraldramote, Gppet hus et c.



