


FORORD

Vatten ar en forutsattning for allt liv pa jorden och var viktigaste naturresurs. Vatten finns dverallt
och ar i ett standigt kretslopp. Manniskor behdver vatten for att dricka, tvatta sig, laga mat men
ocksa for rekreation och friluftsliv i form av bad, vandring, segling, paddling och fiske. Vatten f&ljer
inte administrativa granser utan har sin egen grans i form av vattendelare som styr vilken recipient
vattnet avrinner till.

Sjoar, vattendrag och hav som finns ndra manniskor har férorenats genom arhundradena. Tidigare
spolades avloppsvatten fran hushall och industrier direkt ut i ndrmaste vatten. Nu renas vattnet
innan det slapps ut. Ytterligare atgarder behdvs for att sakerstélla god vattenkvalitet for framtida
generationer samt for att uppna lagstiftade miljékvalitetsnormer for vatten.

Vattenplan — atgarder for rena sjéar och kust beskriver en samlad bild av statusen i kommunens
vatten. Den visar pa kommunens strategiska arbete och planerade atgarder for att restaurera och
skydda viktiga biotoper, minska évergddningen och spridningen av miljogifter.

Peter Zethraeus
Ordférande natur- och trafikndmnden
Nacka kommun
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INLEDNING

INLEDNING

Vattenplan — atgarder for rena sjéar och kust beskriver hur Nacka kommun ska arbeta for att ha rena

och badbara sjdar och kustvatten samt uppna god ekologisk och kemisk status i Nackas vattenférekomster.
For att uppna det behdver atgarder som beskrivs i denna Vattenplan genomféras. Vattenplanen utgor
kommunens "Forvaltningsdvergripande planering for atgardsprogrammets genomférande”, vilket ar en
atgard inom vattenmyndighetens atgardsprogram. Vattenplanen tillkom som ett politiskt uppdrag inom

mal och budget f6r 2023-2025.

I Nacka finns det cirka 40 sjéar och 10 mil kust. Inom Nacka finns
det totalt 19 vattenforekomster varav 7 ir sjoar, 9 ar kustvatten,

2 grundvatten och 1 4r vattendrag. Malet med vattenforvaltningen
ar att uppna god ekologisk och kemisk status i alla vattenfore-
komster. For nackaborna ar alla sjoar viktiga och dirfor omfattar
Vattenplanen alla storre sjdar.

Atgiirdcr som beskrivs i Vattenplanen planeras och kostnadssittas

i den arliga verksamhetsplaneringen, darefter askas medel for dessa
atgirder. Programmet ska aktualitetsprovas vart sjitte ér i enlighet
med vattenforvaltningens cykel.

AVGRANSNINGAR

Vattenplanen omfattar frimst den yta som motsvarar vattenytan,
men ocksé vissa aktiviteter pa land som péverkar vattenkvaliteten. I
Vattenplanen beskrivs kortfattat fakta om sjdarna och kustvattnen,
mer information finns pa Nacka kommuns hemsida.
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Frigor som r6r skyfallshantering hanteras i Nackas “Dagvatten-
strategi” fran 2018, "Anvisningar och principlosningar for
dagvattenhantering pa kvartersmark och allmén plats” samt i
“Klimat- och miljoprogram 2025-2040”. Friluftsliv beskrivs i
"Naturvérdsplanen” och ”Grén- och blastrukturprogram”

VATTENPLANENS UPPBYGGNAD

I den inledande delen beskrivs syfte, mél, miljoproblem och
avgransningar. I avsnittet Nackas sjdar och kust beskrivs vara vatten,
vilka atgirder som har genomforts, hur de mér samt vilken status

de har. L avsnittet Atgirder beskrivs vilka dtgirder som planeras

att genomforas for att sjoarna ska fa bittre ekologisk och kemisk
status. Det sista avsnittet beskriver hur Nacka kommun arbetar
med de sex atgirderna som kommunerna ska uppfylla enligt
Vattenmyndigheten Norra Ostersjons Atgirdsprogram.



INLEDNING
ASKRIKEFJARDEN
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Karbosjon Nackas sjéar och kustvatten.
Vattenférekomsterna ar skrivna i
versaler. De sjéar som namnges
ar de 25 stycken som provtas

&

Kovikstrask

~- Kvarnsjon

S regelbundet.
-~ Vittjarn Sl
-f;i:.‘“.l..
LILLA VARTAN Ml 3
: _. ‘__“'Ambbo'rtr_":isk
Glasbrukssjén 'r s L
STROMMEN Bastusjon : :
e R e L i+ Kocktorpssjon =
e o, YT Yo Bagarsign . BAGGENSFJARDEN
T T T Tollaretrask -
e TN o T
SlCKLASJON JARLA:SJON SKURUSUNDET
DAMMTORPSSJON KATLIORSION - i e
\\ . e
SODERBYSJON ¥4 NEGLINGEVIKEN
\ ) Lundsjon bst, 2
NiEEE SANDASJON % o
Dammsjén %
Stralsjon : INGAROFJARDEN

ALTASJON ., VARGARDSSJON \

Oringesjon

ERSTAVIKEN

0 | 2 3  4km




INLEDNING

MILJOPROBLEM - PAVERKANSKALLOR

Kvaliteten pa vattnet paverkas av markanvindningen pé land

i det avrinningsomrade som avrinner till en viss recipient.
Vattenkvaliteten kan ocksé paverkas av féroreningar som skett
tidigare och lagrats i sjons sediment eller av utslapp som sker.
Fororenande vatten kan komma fran avloppsreningsverk,
dagvatten, industrier eller jordbruk. Férorenade omréden pé land
kan under lang tid licka féroreningar till vattnet.

De storsta utmaningarna for vatten i Nacka ar:

" Overgédning, for mycket av naringsimnena fosfor och
kvive, paverkar frimst ekologisk status. Killan ar nutida och
tidigare utsldpp av bland annat avloppsvatten och dagvatten.
Orsakar tillvaxt av alger, leder till syrebrist och skapar obalans i
ekosystemet.

= Miljogifter, manga olika mnen, metaller, organiska foreningar,
bekimpningsmedel, likemedel, som frimst paverkar kemisk
status. Det tar ling tid innan halterna minskar i miljon.

= Forindrade livsmiljoer genom fysiska forandringar i sjoar,
vattendrag och kust, exempelvis vandringshinder och kajer,
paverkar fraimst den hydromorfologiska statusen.

SVERIGES MILJOMAL

Av de 16 nationella miljokvalitetsmélen ir det fem som berér

eller handlar om vatten: Ingen 6vergodning, Levande sjdar och
vattendrag, Grundvatten av god kvalitet, Giftfri milj6, Hav i balans
samt levande kust och skargard.
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NACKAS MAL, PROGRAM OCH PLANER

Nacka kommun har fyra 6vergripande mél. Ett av dem ér "Attrak-
tiva livsmilj6er i hela Nacka”. For att uppné mélet i Nackas vatten
behéver atgirder genomforas, i enlighet med denna Vattenplan.

Oversiktsplanens mal " Variationsrik natur och kust” och
kirnvirdena "Livskraftig natur- och vattenmiljo”, "Attraktiva
bebyggelsemiljéer” och "Klimatsmart och robust” ar sarskilt
relevanta for vatten.

I kommunens Klimat- och miljoprogram 2025-2040 beskrivs
tre inriktningsmal "Ett klimatpositivt och cirkulart Nacka”, "Ett
gronare Nacka med livskraftiga natur- och vattenmiljéer” samt
”Ett klimatanpassat och hilsosamt Nacka”.

Till malen finns indikatorer som syftar till att mita kommunens
arbete och att utveckling sker i enlighet med malen. Indikatorerna
bygger pa flera nyckeltal, som bland annat miter andel vattenfére-
komster med god ekologisk respektive kemisk status, andel sjoar
med god status vad giller 6vergodning, samt andel badvattenprover
utan anmirkning. I programmets arliga uppf6ljning beskrivs dven
andra viktiga atgirder som genomférs, som inte fingas upp genom
indikatorer och nyckeltal.

Gron- och blastrukturprogram syftar till att sikerstilla komm-
unens grona och bla samband, den grona infrastrukeuren, tillgdngen
till ekosystemtjanster och Nackabornas nirhet till naturen.

Naturvérdsplanen ir ett kunskapsunderlag och vigledande
dokument for naturforvaltningen och friluftslivet i Nacka. Den
omfattar kommunens landmiljéer, vitmarker och backmiljoer.



INLEDNING

Figur 1 Bilden visar hur
Nacka kommuns styr-
dokument hianger ihop
fran de 6vergripande
planeringsdokumenten ner
till dokument pa en mer
detaljerad niva. Vatten-

Klimat- och miljoprogram Oversiktsplan planen ér markerad med

morkblatt.

Nationella och regionala mal, planer och program

Klimatanpassningsplan Grén- och bla- Detaljplan

strukturprogram

Parkplan Naturvardsplan Vattenplan

Skotselplaner, foreskrifter och
riktlinjer for gronbla strukturer
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INLEDNING

BEGREPP

Avrinningsomrade — ir ett geografiskt omrade ddr allt vatten
fran nederbdérd (regn och snd) samlas och avrinner till en gemen-
sam sjo, ett vattendrag eller havet.

EU-bad — ir ett bad med ungefar 200 personer i genomsnitt
per dag under badsasongen.

Internbelastning — nar fosfor som tidigare har tillforts sjon
frigdrs fran bottensedimentet, se mer pa sida 26—27.

LAP — lokalt atgirdsprogram som tas fram fér en vatten-
forekomst.

MKN — miljskvalitetsnormer, ar bestdmmelser om kvalitet pa
mark, vatten, luft eller miljon i dvrigt. De ar ett juridiskt bindande
styrmedel som infordes i miljidbalken ar 1999. For vatten bedéms
ytvattenkvaliteten utifran olika kvalitetsfaktorer indelade i biologiska,
fysikaliska-kemiska och hydromorfologiska kvalitetsfaktorer.

NVOA — Nacka vatten och avfall. Nacka kommuns bolag for
kommunalt vatten och avlopp, VA samt avfall.

Recipient — en sj6, hav eller vattendrag som tar emot, ar
recipient for, vatten som avrinner fran ett landomrade.

8 VATTENPLAN — ATGARDER FOR RENA SJOAR OCH KUST

Vattendelare — avgransar avrinningsomraden, det ar hojder |
landskapet fran vilka vatten avrinner at olika hall.

Vattenforekomst — dr en specifik vattensamling i naturen av en
viss geografisk storlek. Det finns fyra sorters vattenférekomster:
sjoar, vattendrag, kustvatten och grundvatten. Av praktiska skal
finns det en nedre storleksgrans for vilka vatten som utgor en
vattenférekomst och darmed omfattas av miljokvalitetsnormer.

Vattenforvaltning — dr ett begrepp som beskriver det arbete
som gbrs med vatten av svenska myndigheter och kommuner.
EU:s Vattendirektiv ligger till grund for arbetet, som syftar till att
vi ska forbéttra vara vatten och skapa en hallbar f6rvaltning av
dessa.

Vattenmyndigheterna — de fem myndigheterna som ansvarar
for vattenférvaltningen.

VISS — vatteninformationssystem Sverige, en karttjanst och data-
bas med information om vattenférekomster.
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NACKAS SJOAR OCH KUST

NACKAS SJOAR OCH KUST

Nackas topografi med ett kuperat sprickdalslandskap skapar férhallandevis sma avrinningsomraden
med cirka 40 sjéar som sedan mynnar ut i havet langs den 10 mil langa kusten. Av sjéarna ligger 25
stycken i naturreservat eller inom Erstaviks marker. | Nacka bar manga av sj¢arnas namn spar av att
de har skapats for att fordréja vatten som sedan anvants for olika kvarnverksamheter, Kvarndammen,
Kvarnsjon, Glasbrukssjon, Dammitorpssjon och Dammsjon. Nacka kommuns logotyp ar ett kvarnhjul

och har inspirerats av detta.

Av Nackas sjoar ar sju vattenforekomster enligt vattenforvaltningen.
Sjdarna ir vattenforekomster pa grund av olika kriterier; Altasjon
och Jarlasjon ir storre dn 0,5 km?, Sicklasjon och Killtorpssjon

har EU-bad, S6derbysjon och Dammtorpssjon omfattas av Natura
2000 och Sandasjon ar en del av ett vattenskyddsomrade. Norr om
Sandasjon upp mot Kalltorpssjon ligger grundvattenforekomsten
Sandasjon norra och séder om Sandasjon ned mot Stralsjon ligger
Sandasjon sodra. Se karta 3 pé sida 19. Vattnet lings kusten ar
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indelat i nio olika vattenforekomster dir alla utom Skurusundet
delas med flera kommuner. Ett omrade 6ster om Alta avrinner
soderut till Tyresan, se karta 2 pa sida 11.

I f6ljande kapitel beskrivs sjosystemen utifrin Nackas geografiska
omriden. Mer detaljerad information finns att lisa pd nacka.se
under sj6ar och kust.


https://www.nacka.se/boende-miljo/natur-och-parker/sjoar-och-kustvatten/

Sicklasjon

Jarlasjon

—

e —

. Kalltorpssjon

NACKAS SJOAR OCH KUST

Karta 2

Nackas avrinningsomraden till de
olika kustvattenférekomsterna.
Sjéarna som dr vattenférekomster
ar angivna.

Teckenforklaring

Kommungrins
— Fladesriktning

Kustvattenforekomster
Askrikefjarden

| Baggensfjirden
Erstaviken
' Ingaréfjirden
Lilla Vartan
| Skurusundet
| Strémmen
| Tyresin
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NACKAS SJOAR OCH KUST

ALTA

I Nacka finns det ett lingre sjosystem som bérjar med Altasjon
langst uppstroms vilken avrinner norrut i Altaan ill Soderbysjon,
dér Ulvsjon ansluter. Direfter leds vattnet till Dammtorpssjon, dar
Killtorpssjon ocksé ansluter. Efter Nackaan rinner vattnet ut i
Jarlasjon som avrinner vasterut till Sicklasjon och vidare ut i
Hammarby sj6 som ar en del av vattenférekomsten Strommen.
Alla sj6arna ar vattenforekomster, forutom Ulvsjon.

Altasj'dn ar en stor slittlandssjo, den sydvistra delen av Altasjén
ligger i Stockholms stad. Altasjén har hoga niringshalter och

en dalig ekologisk status enligt vattenforvaltningens klassning.
Altasjon paverkar de nedstroms liggande sjdarna Séderbysjon och
Dammtorpssjon vilka har en liten paverkan fran sina nirliggande
avrinningsomraden. Nir Altasjon far ligre niringshalter kommer
det avrinnande vattnet till de nedstréms beligna sjéarna ocksd

att forbiteras. Oster om Alta samhille pa grinsen till Tyreso
avrinner en del av Nacka kommun till Tyresan som ar ett stort
avrinningsomrade i sodra Stockholms lin, se karta 2 pa sida 11.

12 VATTENPLAN — ATGARDER FOR RENA SJOAR OCH KUST

= Altagn mot
Soderbysjon

Killtorpssjon



SICKLAON

Lings den sodra sidan av Sickladn gar en djup sprickdal dir de
langstrackea Jirlasjon och Sicklasjon finns. Jarlasjon r till ytan
Nackas storsta sjo med ett maximalt djup pa 24 meter. Lings
den norra stranden av Jarlasjon och Sicklasjon finns fraimst
villabebyggelse, men inom avrinningsomradet finns ocks3 titare
bebyggelse i centrala Nacka och Sickla dir ytterligare fortitning
pigar i samband med utbyggnad av tunnelbana. Tidigare lag det
flera industrier lings med den norra stranden. Lings den sodra
stranden finns natur och dir mynnar Nackain med vatten fran
uppstroms liggande Altasjon. Jirlasjon och Sicklasjon ir
vattenférekomster och for att sinka niringshalterna i sjoarna
genomférdes en fillning 2020.

P3 Sicklaon finns ocksd Langsjon som ir en mindre sj6 i Lingsjons
naturreservat. Till Langsjon avleds dagvatten fran Skvaltan,
omkringliggande vigar och verksamhetsomrade. Dagvattnet renas
forst i Langsjons dagvattenanliggning innan det slapps ut i sjon.
Langsjon filldes 2016 och har sedan dess haft liga niringshalter.
Bastusjon ligger pa ostra delen av Sickladn, den har bebyggelse runt
omkring sig och en badplats. Bastusjon filldes 2021 och har idag
laga niringshalter. Langsjon och Bastusjon mynnar i Skurusundet.

NACKAS SJOAR OCH KUST

Jarlasjon

Langsjobadet
Foto Ryno Quantz

VATTENPLAN — ATGARDER FOR RENA SJOAR OCH KUST
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NACKAS SJOAR OCH KUST

FISKSATRA OCH SALTSJOBADEN

I Saltsjobaden finns Lundsjon och Dammsjon, de dr omgivna av
naturmark och har lga niringshalter. Sandasjon ar en sj6 dar
killvatten fran grundvatten strommar ut. Sandasjon har laga
niringshalter och dr den enda av Nackas vattenforekomster som har
god status. Den avrinner 6sterut genom Erstaviksbéacken till
Erstaviken. I Erstaviksbicken gr en unik stam av havsoring upp och
leker i backen pa hosten och Erstaviken ir fredningsomrade for
havsoring med fiskeforbud under hosten 15/9-31/12. Strélsjon ar
en humés sjo med brunt vatten frin den omkringliggande mossen,
vilket 4r ovanligt i Stockholmsomradet och har dirfor ett intresse
pa regional nivd. Lingst i sydost ligger Oringesjén som avrinner i en
bick som mynnar i Erstaviken. Oringesjon delas med Tyreso
kommun. Det finns flera sma sjdar inom Erstaviks naturomrade,
Trehorningen, Grotfatet, Skinnmossen och Kniptrask.

14 VATTENPLAN — ATGARDER FOR RENA SJOAR OCH KUST
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BOO

Boo har ett kuperat landskap och hir ligger drygt hiften av alla
Nackas sjoar. Den nordostra delen avrinner till Askrikefjarden.
Sagsjons avrinning borjar vid Ormingeleden och avleds osterut
lings Virmdévagen till Mensittra vitmark och sedan vidare ut i
Sagsjon vid Boo kyrka. Sagsjon har tvi djuphilor som ir cirka 20
meter och dess utlopp gér via Sagsjobicken och Nackdjupet. Insjon
ar beldgen lingre 6sterut och ligger till stor del inom Velamsunds
naturreservat. Kovikstrisk delas med Virmdé kommun och
avrinner norrut mot Askrikefjarden.

Fran norra Orminge avleds vatten via Sarvtrisk till Myrsjon och
sedan vidare till Kvarnsjon, dir Vittjirns utlopp tillkommer innan
avrinning sker norrut till Askrikefjarden. Vittjarn dr en av Nackas
minst paverkade sjoar, cirka tolv meter djup, med klart vatten och
en populir badplats. Den kallas dven " Trollsjon eller Trollan”. Till
Myrsjon avleds dagvatten fran Kummelbergets industriomréde,
som forst renats i Myrsjons dagvattendamm.

Den sydéstra delen av Boo avleds till Baggensfjirden. Bagarsjon
ligger centralt i sédra Boo och har en populir badplats. Sjon
avvattnas via diken osterut till Baggensfjirden vid Mjolkudden.

I Bagarsjon har flera atgirder genomforts under dren. I slutet av
1980-talet muddrades den 6stra viken som riskerade att vixa igen
och en fillning genomférdes 1997. Bottenvattnet har syresatts
under minga ér. For att minska niringsmangderna genomfordes en

fillning 2024.

Till Skurusundet avleds den vistra och sédra delen av Boo.

Sédra Orminge avrinner till Kocktorpssjon, dir renas dagvattnet

i Kocktorpsdammen innan det slipps ut i Kocktorpssjon. Direfter
leds vattnet vidare till Kvarndammen innan det gir ut i

NACKAS SJOAR OCH KUST

Skurusundet. Till Skurusundet avleds ocksa Glasbrukssjon som
ligger i vistra delen av Skarpnis naturreservat. Den ér djup och har

klart vatten med lag niringshalt, det finns en omtycke badplats vid
den 6stra stranden. I Boo finns ocksd de smé sjoarna Abborrtrask,
Trollsjén (i sddra Boo), Tollaretrisk och Rudsjon.

Glasbrukssjon

VATTENPLAN — ATGARDER FOR RENA SJOAR OCH KUST 15



NACKAS SJOAR OCH KUST

KUSTEN

Nackas kust 4r en del av Stockholms innerskargard, i norr ar kusten
brant och bestar till storsta del av berg som stupar ned i vattnet.
Langre at oster och sydost mot Baggensfjirden och Erstaviken

ar landskapet flackare vilket aven marks under vattenytan med
grundare vikar. Norr om Nacka gar Milarens utlopp och en livlige
trafikerad farled. Norra kusten bestar av vattenforekomsterna
Strommen, Lilla Virtan och Askrikefjarden, se karta 3 pd sida

19. Vid Vrakviken i Nyckelvikens naturreservat har en mindre
fisklekvatmark anlagts 2024 for att skapa ett grunt sotvatten for att
hjilpa till att restaurera kustmiljéernas fauna. En liknande vatmark
anlades viren 2025 vid Bagarsjons utlopp vid Mjélkudden i Boo.

Frin den Norra kusten gar Skurusundet in séderut. Den bestar till
den forsta delen av branta berg med villabebyggelse, lingre séderut
i Linnerstasundet finns flerbostadshus vid Tollare och Fisksitra.
Skurusundet mynnar i Baggensfjirden, en stor och djup fjird
vilken delas med Varmdo kommun. Till Baggensfjarden mynnar
havsvikarna Neglingeviken och Vargirdssjon i smala sund frin
Saltsjobaden. S6der om Baggensfjirden finns Ingarofjarden som
delas med Varmdo kommun och Erstaviken som delas med Tyreso
kommun. Erstaviken samt vikar och sund runt Algd och Gaso ir
grunda havsvikar som ir relativt opaverkade av exploatering.

BADPLATSER

I Nacka finns 25 stycken kommunala badplatser dir prov pa
bakterier i vattnet tas regelbundet. Av dessa finns 15 i insjoar och
resterande 10 lings med kusten, frimst i Saltsjobaden och pa Algé.
Lings den norra kusten saknas kommunala badplatser di det ar
olampligt av flera olika skil. Den norra kusten utgér en

valtrafikerad farled, battrafiken ger bade kraftiga svall och det

16 VATTENPLAN — ATGARDER FOR RENA SJOAR OCH KUST

baksug som storre batar bildar kan dra badande langt ut i vattnet
pa ett oforutsett sitt. Det finns ocksd en risk for forhojda
bakterichalter da Storstockholms renade avloppsvatten slapps ut
vid fler platser. Vid stora regn kan orenat avloppsvatten behéva
slippas ut, sa kallad briddning, som medfér en 6kad risk for
otjanligt badvatten.

s Foto Ryno Quantz



STATUSKLASSNING AV VAT TEN

Ytvattenforekomsternas status bestdms utifran ekologisk status
och kemisk status. | varje del ingar ett stort antal kvalitetsfaktorer
(parametrar).

For ekologisk status dr det tre huvudgrupper:

1. Biologiska kvalitetsfaktorer — véxtplankton, bottenfauna,
makrofyter (vattenvegetation) och fisk.

2. Fysikalisk — kemiska kvalitetsfaktorer — naringsimnena fosfor och
kvave i olika former, ljus, syrgas, férsurning och sarskilt
férorenande dmnen, (SFA) s& som arsenik, krom, kvicksilver,
zink, ammoniak, bisfenol och PCB:er.

3. Hydromorfologiska kvalitetsfaktorer — konnektivitet, hydrologisk
regim och morfologiskt tillstand.

Ekologisk status beddms utifran en femgradig skala;
[ | Hog

God

Mattlig

Otillfredsstallande
I Dalig
Kemisk status beddms utifran 45 prioriterade damnen som
antingen har god status eller uppnar ej god status. Varje amne
beddms separat. | Sveriges alla ytvattenférekomster dverskrider
kvicksilver och polybromerade difenyletrar (PBDE) gransvardena
pa grund av atmosfariskt nedfall. Detta innebar att alla vattenfore-
komster uppnar ej god kemisk status.

For grundvattenférekomster bedéms kemisk och kvantitativ status.

| databasen VISS (Vatteninformationssystem Sverige) finns infor-
mationen samlad om status, paverkan, atgarder, riskbedémning
och MKN. Las mer pa viss.lansstyrelsen.se

NACKAS SJOAR OCH KUST

VATTENFORVALTNINGEN

Vattenforvaltningen grundar sig pa EU:s ramdirektiv for vatten
som innebar att alla medlemslander ska anvdnda samma regelverk
for att forvalta sina vatten. Syftet ar att forbattra och skydda vara
vatten och malet ar att uppna god status pa alla vatten. Vattenfor-
valtningen omfattar alla vatten. Av praktiska skal finns det en nedre
storleksgrans for vilka vatten som omfattas av miljkvalitetsnormer,
dessa benamns som vattenforekomster. Vattenforvaltningsarbetet
utgar fran vattnets granser som utgors av vattendelare och det
avrinningsomrade som avrinner till samma recipient.

Sverige dr indelat i fem vattendistrikt vilket innebar att Sverige har
fem vattenmyndigheter. Nacka ingar i Norra Ostersjéns vattendi-
strikt som framst omfattar Malarens avrinningsomrade och kusten
utanfor. Arbetet inom vattenférvaltningen sker i cykler pa sex ar,
nuvarande cykel 4 ar 2022-2027.

For att uppna malet om god ekologisk och kemisk status i vatten-
forekomsterna krdvs dtgarder och samarbete. Vattenmyndigheten
tar for varje cykel fram ett atgardsprogram som beskriver vilka
problem som behdver 6sas, vilka som dr de viktigaste kallorna till
problemen och vilka atgarder som myndigheter och kommuner
ska genomféra. For kommunerna finns det sex atgarder som ska
genomfdras, se avsnittet Vattenmyndighetens atgardsprogram.

Miljokvalitetsnormerna (MKN) sager vilken kvalitet och status,

som ett vatten ska ha vid en viss tidpunkt. Huvudregeln ar att alla
vatten ska uppna god kvalitet. Det finns ett forsamringsforbud som
innebar att statusen inte far forsamras vilket géller vid exempelvis
detaljplanering.

VATTENPLAN — ATGARDER FOR RENA SJOAR OCH KUST
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PROVTAGNINGAR AV SJOAR OCH KUST

Vattnet i 25 av Nackas sjoar provtas varje ar i augusti for att mita
framst fysikalisk-kemiska kvalitetsfaktorer. Av de biologiska
kvalitetsfaktorerna provtas vixtplankton regelbundet och 6vriga vid
behov, se tabell 1a, b och 2. For att bedoma kemisk status provtas

de prioriterade imnena i vatten och fisk i Altasjon, Sicklasjén

och Jarlasjon i samarbete med Stockholms stad. Provtagning av
kustvattnet sker i samverkan med Stockholm Vatten och Avfall,
SVOA samt Svealands Kustvattenvardsforbund, SKVVE.

RESULTAT AV PROVTAGNING
VATTENFOREKOMSTERNA

Vattenforvaltningens klassning

Klassningen av statusen i vattenférekomsterna enligt vattenforvalt-
ningen innebar att den kvalitetsfaktor som ar simst bestimmer
statusen pa vattnet. Det innebar att om en kvalitetsfaktor har dalig
status och 6vriga har god eller martlig status s far vattnet dalig
status. Den samlade ekologiska statusen enligt forvaltningscykel

3 (2017-2021) visas i karta 3 pa sida 19. Av Nackas sjdar som ir
vattenforekomster ar det endast Sandasjon som har god ekologisk
status, Altasjé')n och Sicklasjon har délig status och 6vriga har
mattlig status. Alla sjoar ska uppna eller behalla MKN god
ckologisk status senast 2027.

Altasjons daliga ekologiska status ir utifrin kvalitetsfaktorn vixt-
plankton. Niringsimnet fosfor har mattlig status. Killtorpssjon har
god status nar det galler vaxtplankton och niringsimnen. Den har
mattlig status pa grund av en provtagning av ickedioxinlika PCB:er
i fisk 2013. Ett nytt prov har tagits pa fisk 2023 och resultatet visar
pa god status, vilket innebir att sjon forhoppningsvis kan fa god
status i nista klassning av vattenforvaltningen, forvaltningscykel 4,
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som beriknas vara klar under 2025. Grundvattenforekomsterna
Sandasjon norra och Sandasjon sodra i Nacka har god status for
kemisk och kvantitativ status.

Nackas egen klassning

Halten av fosfor visar om sjon ar vergodd eller inte. Klorofyll dr
det amne som gor vixterna grona. Om det 4r en hog klorofyllhale
finns det mycket vaxtplankton. For att inte ett enstaka hogt eller
lagt virde ska fa s stor effekt bedoms statusen pa tredrsmedel-
varden. Det innebir att nir en storre dtgird har genomforts,
exempelvis fillning, kan det ta upp till tre &r innan det syns

i resultatet att den fatt battre status. Se sammanstillning av
statusklassning som gjorts avseende fosforhalt, klorofyll och
vaxtplankton i tabell 1a och b pé sida 20.

Enligt kommunens egna mitningar av fosforhalten frin 2022-
2024 i vattenforekomsterna har Dammtorpssjon och Sandasjon
hog status. Jarlasjon, Soderbysjon och Killtorpssjon har god
status. De senaste mitningarna visar ocksa att Altasjon och
Sicklasjon har martlig status, se tabell 1a pé sida 20. Vid klassning
ar det den simsta kvalitetsfaktorn som styr vilket innebir att
aven om fosforhalten 4r god ar det inte sikert att statusen enligt
vattenforvaltningens klassning blir god.

For Jarlasjon och Sicklasjon har utvarderingar gjorts efter fallningen
2020. For Jarlasjon visar den att samtliga kvalitetsfaktorer som ar
direkt kopplade till 6vergodning forbattrats. Undersokningen av
miljogifter i fisk, som ingar i kvalitetsfaktorn sirskilda férorenande
imnen (SFA), visade att god ekologisk status inte uppnaddes.
Undantaget SFA bedéms den ekologiska statusen i Jirlasjon till
god. I Sicklasjon har fosforhalterna sjunkit efter fallningen till god
status for totalfosfor och en forbittring frin dalig till martlig status
for vaxtplankton.
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Tabell 1a Status enligt
Nackas egen klassning av
sjbarna som ar vattenfore-
komster, totalfosfor,
klorofyll och vixtplankton.
Fosfor och klorofyll visar
klassningen utifran
medelvérdet av halterna
2022-2024. For vaxtplank-
ton ar aret for senaste
provtagningen utskriven.

| Hog
I God
Mattlig
[0 Otillfredsstillande
B Dalig

Vattenférekomster

. Totalfosfor
sjoar

Klorofyll

Vixtplankton

Dammtorpssjon
Jarlasjon
Kalltorpssjon
Sandasjon
Sicklasjon
Soderbysjon

Altasjon

RESULTAT AV PROVTAGNING OVRIGA SJOAR
Generellt dr vattnen i Nacka av bra kvalitet, men det finns sjoar
med for hoga halter av niringsimnen och férorenande dmnen. De
opéverkade sjoarna har bittre status an de som 4r mer paverkade av
minsklig verksamhet.

I tabell 1b och karta 4 pa sida 21 visas den senaste egna status-
klassningen for Nackas sjéar nar det galler totalfosfor, klorofyll
och vixtplankton.

De sjoar som har mittlig eller otillfredsstillande status pa ndgon

av kvalitetsfaktorerna kommer att utredas vidare med utokad
provtagning och forslag till atgirder. I nulidget dr det Kvarnsjon,
Myrsjon, Sagsjon och Insjon, som berors. For Soderbysjon avvakras
effekter av atgirder i uppstroms liggande Altasjon. De sjdar som

ar markerade som grona eller bla for totalfosfor, klorofyll och
vaxtplankton kommer inte att prioriteras for atgarder i nulaget.
Om statusen andras for sjoarna kan atgirder behova utredas och
genomforas.
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Ovriga sjéar
Abborrtrask
Bagarsjon
Bastusjon
Dammsjén
Glasbrukssjon
Insjon norra
Insjon sodra
Karbosjon
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Kvarnsjon
Lundsjon
Langsjon
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Sagsjon norra
Sagsjon sodra
Tollaretrask
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Totalfosfor
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Biologiska kvalitetsfaktorer

Vixtplankton ar en biologisk kvalitetstaktor och den paverkas
mycket av niringshalten i sjon. Provtagning genomfors regelbundet
pa de storre sjdarna, se resultat i tabell 1a och b pé sida 20. For
bottenfauna tas prover lings med stranden och i de djupare delarna
av sjon. Lings med stranden ir det oftast bittre forutsittningar

for bottenfauna i och med att det dr mer syre i vattnet och en mer
varierad miljo. I de djupare delarna av sjon dr det storre risk att det
ar syrebrist och firre arter kan leva. Darmed blir det oftast simre
status i de djupa delarna vilket syns tydligt i tabell 2.

En inventering av vattenvegetationen, makrofyter, genomfordes
under sommaren 2024 i Altasjon for att kunna jimféra hur
vegetationen har paverkats efter det genomforda reduktionsfisket
och i Bagarsjon for att se hur fillningen paverkar vegetationen.
Statusen var i bada sjdarna mattlig, vilket dven giller Jarlasjon
som inventerades 2023. Statusen nir det giller fisk i sjoar dar
provtagning gjordes for mer an 10 ar sedan visar generellt pa
mattlig eller otillfredsstillande status. Ett nytt provfiske behover
goras innan eventuella dtgirder genomfors. For sjoarna som ligger
inom Nackareservatet — Dammtorpssjon, Killtorpssjon och
Soderbysjon gjordes klassning av de biologiska kvalitetsfaktorerna
2011.

Sarskilda fororenande amnen

Sirskilda férorenande dmnen r imnen som slapps ut i betydande
mingd, det vill siga i sidan mingd att paverkan fran akcuellt

amne kan hindra att biologiska kvalitetsfaktorer uppnir eller
uppritthiller god status. I Jirlasjon, Sicklasjon och Altasjon har
koppar, krom och zink mitts och uppnar god status. I Jirlasjon har
aven arsenik och ammoniak uppmitts till god status.
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Biologi

Sjoar
Bagarsjon
Dammtorps-
sjon
Glasbrukssjon
Insjon
Jarlasjon
Kocktorpssjon
Kalltorpssjon
Myrsjon
Sicklasjon
Sagsjon
Soéderbysjon
Altasjén

Fisk Bottenfauna Makro-
fyter Tabell 2 Sammanfattning
Djup- av biologiska kvalitetsfakto-
Strand delen Vixter rer i Nackas sjdar. Artalet
ar da det genomfordes och
- 2022 2024 klassning enligt firg.
Vattenférekomsterna ar
2011 2011 markerade med fet stil.
2015 B Heg
T —p
Mattlig
C 203 | 2023 |[T20230 2023 Otillfredsstillande
2022 2022 W Dalig
2024 2022 2022
2012 2022|202

Kemisk status, prioriterade amnen

Det finns 45 prioriterade amnen och de kan analyseras i sediment,

vatten eller fisk. Enligt den senaste klassningen som vatten-

forvaltningen gjort har alla sjoar i Nacka utom Sicklasjon god

kemisk status om man bortser frin kvicksilver och polybromerade
difenyletrar PBDE som 6verskrids i samtliga Sveriges vatten-
forekomster. I sediment fran Bagarsjon, Myrsjon, Altasjon,

Sagsjon och Insjon har analyser skett under 2022-2025.

Generellt dr halterna av kadmium, bly, antracen och flouranten

under grinsvirdena. Tributytenn (TBT - finns i bitbottenfirg)



overskrider gransvirdena. TBT ar forbjudet sedan 2003 men ar
langlivat och finns kvar i hga halter pi ménga platser i Sverige.
Halterna av PAH (Polycykliska aromatiska kolviten) och PCB
(Polyklorerade bifenyler) ir laga i Sagsjon och Insjon.

Vattnet i Jirlasjon, Sicklasjon och Altasjon har god kemisk status for
bly, kadmium och nickel. Det giller aven de 5 PAH:erna antracen,
fluoranten, bens(b)fluoranten, bens(k)fluoranten och bens(ghi)
perylen som analyserats. Bens(a)pyren uppnar ¢j god kemisk status.
PFOS (perfluoroktansulfonat, ett hogfluorerat imne PFAS) i
ytvatten har ej god status i Sicklasjon, Jirlasjon och Altasjon. PFOS
halterna i fisk ligger under gillande grinsvirden for Jarlasjon och
Altasjon. I Sicklasjon har halten PFOS i fisk varierat och vissa ar
varit Gver gransvirdet.

RESULTAT AV PROVTAGNING LANGS KUSTEN

Vattenforvaltningens klassning

Den norra kusten har otillfredsstillande status enligt
vattenforvaltningen och ska uppna olika delar av MKN till

2039. Ovriga vattenforekomster har mattlig status och ska uppna
god status till 2039 utom Neglingeviken och Erstaviken som

ska uppna god status till 2027. I kustvattnen har provtagning

och analys av flera prioriterade amnen skett. Enligt den senaste
klassningen av vattenforvaltningen har bly och kadmium god status
i Askrikefjirden, Erstaviken och Ingarofjirden, halterna av 6vriga
parametrar visar dalig status.

Nackas egen klassning

Enligt SKVVF provtagningar har inga av vattenférekomsterna god
status. Kustvattnen paverkas av vatten fran den 6ppna delen av

NACKAS SJOAR OCH KUST

Ostersjén vilket innebir att det krivs att Ostcrsjén forbirttras for
att kustvattnen ocksa ska forbittras.

Klorofyllhalten i innerskirgardens vatten minskade efter inforandet
av kviverening i borjan pa 1990-talet och har darefter visat

relativt smé variationer. Klorofyll korrelerar ofta med siktdjup.
Siktdjupet har under de senaste aren ocksé varierat relativt lite

i innerskirgirden. Ser man till de vattenkemiska matningarna

av exempelvis fosfor och kvive som har utforts under manga ar i
skirgarden, blir vattenkvaliteten sakta bittre.

For att fortsitta den trenden méste atgarder genomforas for att
minska inverkan av de faktorer som paverkar vattnet negativt.
Innerskargarden ir oftast mer paverkad 4n ytterskiargarden av

exempelvis industriell verksamhet och urbana omriden.

i Provtagning av
gy sediment i Myrsjon.

e
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Under 2024 genomfordes en provtagning av bottenfauna i
Stockholms skirgird. Lilla Virtan, Askrikefjarden, Baggensfjarden
och Erstaviken fick god status och Lannerstasundet délig. Det beror
delvis pa syrefria forhillanden under storre delen av aret.

Kemisk status, prioriterade amnen

I kustvattnen har provtagning och analys av flera prioriterade
amnen skett och finns registrerat i VISS. Bly och kadmium har god
status i Askrikefjirden, Erstaviken och Ingaréfjirden, halterna av
ovriga parametrar visar dalig status. I samband med framtagandet av
underlag for lokalt atgardsprogam for Strommen och Lilla Virtan
gjordes en djupare analys av prioriterade dmnen. Resultaten visade
pa generellt hoga halter i sedimenten, vilket ér resultatet av tidigare
utslipp och kommer att ta tid att sinka. Halterna i vattnet var ligre,
vilket visar pd att de nuvarande utslippen ir laga.

PROVTAGNING AV BADPLATSER

Provtagning av vattnet vid kommunala badplatser utfors 4 ganger
per sisong. Det ir bakterier som provtas och om det ar for hoga
halter kan resultatet bli tanligt med anmairkning eller otjinligt.
Ett nytt prov tas tills vattnet ar tjanligt igen. Resultaten av prov-
tagningarna finns pa sidan Badplatser och badvatten pa Havs- och
vattenmyndighetens webb, havochvatten.se

Bakterier som fororenar badvattnet kan komma fran avloppsutslapp
fran avloppsreningsverk eller enskilda avlopp. Det ir NVOA som
ansvarar for bortledande av avloppsvatten. Nir det regnar kan det
avrinna bakterier frin land som oftast kommer fran spillning frin
figlar och andra djur. Om det ir stora méngder niring i vattnet och
varmt 4r det risk for att det blir algblomningar som kan innehélla
giftiga bakeerier, cyanobakterier.
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Bad i Kyrkviken,
Jarlasjon
Foto Ryno Quantz

Vit néckros i
Dammtorpssjon,
Sédermanlands
landskapsblomma


https://www.havochvatten.se/

Kajak i Sicklasjon
Foto Henrik Trygg
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ATGARDER

For att uppna god status i sjdar och kust behdver atgarder genomforas. Arbetet med att genom-
fora atgarder | Nackas sjoar har pagatt sedan /0-talet da det framst handlade om klippning av vatten-
vaxter. Utbyggnad av vatten och avlopp har pagatt under lang tid och ar annu inte helt klart i delar av
kommunen, till exempel Boo. Exempel péd andra atgarder ar luftning av bottenvatten, muddring av
igenvixta vikar i Bagarsjon, Kocktorpssjon och Altasjén och fallning av bottensediment. Utredningar
och atgarder I sj@ar ansvarar natur- och trafiknamnden, NTN, for.

Atgiirdcr kan delas in i de som utfors kontinuerligt som till
exempel dagvattenatgirder vid nybyggnationer. Andra atgiarder
ar platsspecifika och sker under en begrinsad tid i en viss sj6 eller
avrinningsomrade. Nya atgirder kan behova utforas vid behov.

Nir det har konstaterats att det finns ett problem i en sj6 eller
vattendrag (1) behovs oftast en utokad provtagning (2) for att fa
en bittre bild av problemet. Nir den ir gjord behéver en utredning
genomforas som far visa pa vad som kan goras &t problemet samt
en prioritering av foreslagna atgirder (3). Direfter kan foreslagen
atgird genomforas (4). Siffrorna hinvisar till figuren nedan. De
olika stegen kraver olika mycket tid och arbete beroende pa den
specifika sjons forutsittningar.

1 2 3

STATUS PA VATTNET UTOKAD
”PROBLEM” PROVTAGNING
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UTREDNING
AV ATGARD

PRIORITERING

I frsta hand prioriteras atgirder i vattenforekomster och sjar
som inte har god status. I andra hand prioriteras atgirder i sjoar
som avleds direkt till kusten. Den norra kusten har simst status
enligt vattenforvaltningens klassning och paverkan frin Nacka dr
liten i forhallande till annan paverkan, varfor dessa atgirder inte
prioriteras i nuliget. Atgirderna uppdateras varje ar utifrin nytt
kunskapsunderlag, prioriteringar och budget, se tabell 3, 4 pé sida
33 och tabell 5 pa sida 34.

FALLNING AV SJOAR
Nir det under lang tid har tillforts for mycket naringsimnen
till sjdar fran frimst avloppsvatten och dagvatten samlas det

4

GENOMFORA
ATGARD



pa sjons botten och frigors vid syrefria forhallanden, sa kallad
interngddning. Fosforn som finns i sedimentet frigors vid syrefria
forhallanden och tillfors ytvattnet nir sjon blandas runt pa varen
och hésten. D4 blir niringen tillginglig for vixtplankton som okar i
mingd. Nir de sedan dor och sedimenterar ned pd botten gir det at
stora mangder syre f6r nedbrytning och mer fosfor frigors — det blir
en ond cirkel, se figur 2.

For att bryta den onda cirkeln och binda fosforn i sedimentet
genomfors en fosforfillning, som dr en beprovad och siker metod
som har anvints i minga sjoar i Nacka. Det sker genom att ett
aluminiumrikt mineral, samma dmne som anvinds f6r rening av
dricksvatten och avloppsvatten, tillférs och binder 6verskottet av

fosfor i sjons bottensediment.

o COwvergddning
orsakar

algblomningen algblomning

DEM ONDA

CIRKELN

[

Aluminiumsalt (Al) precisionsfalls in i gjons
bottensediment och aluminiummineral bildas.

ATGARDER

Atgéirden sker frin en specialbyggd bt som sprider fallnings-
kemikalien. Aluminiumet reagerar med fosforn och binder den till
sig. Sjon far ett okat sikedjup, bittre syreforhillanden pé bottnarna
och undervattensvixter kan breda ut sig pa storre ytor och djup.
Det ar positivt dven for fisk, insekter och andra bottenlevande djur
som kan leva pé storre ytor dir det finns syre.

I Nacka har fillning genomf6rts i fem sj6ar: Bagarsjon 1997,
Langsjon 2016, Jirlasjon och Sicklasjon 2020, Bastusjon 2021 och
Bagarsjon igen 2024, se foto pa sida 28. Behandlingarna har gett ett
mycket bra resultat och niringsméingden har minskat och statusen
pa vattenkvaliteten har 6kat betydligt.

Figur 2 Hur fosfor frigérs fran
botten och skapar interngod-
ning samt hur det atgirdas
genom att binda fosforn till
aluminium.

’lllustration: Vattenresurs AB.
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Fillning i Bagarsjon
juni 2024.

Reduktionsfiske i
Altasjén november
2024. Noten med fisk
dras in.
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REDUKTIONSFISKE

I en sj6 kan niringsviven och den ekologiska balansen vara
rubbad sa att det 4r for mycket smafisk, frimst mort, bjérkna och
braxen, som iter djurplankton vilket innebir att det finns for fa
djurplankton som iter vixtplankton. Fér mycket vixtplankton ger
grumligt vatten och visar pa hogt niringsinnehall.

Braxen soker ocks3 foda i bottnen och nir de bokar i sedimentet
grumlas det och niringsimnen aterfors till vattnet. Reduktionsfiske,
aven kallat vardfiske, 4r en vil beprovad metod som innebir ett
riktat fiske efter karpfisk, framfor allt mort och braxen med syfte att
forbattra vattenkvaliteten och dterstilla den ekologiska balansen till
ett mer ursprungligt tillstand.

Rovfiskar som gidda, aborre och gos slapps tillbaka och hjilper till
att dta upp mer av de sma fiskarna. Reduktionsfiske genomfordes

i Altasjon 2024 med ett 300 meter lingt not som drogs ihop i sjén
och fisken samlades upp. Reduktionsfiske behover oftast
genomforas cirka tre ar i rad for att ha bra effeke.

KLIPPNING AV VEGETATION

I drygt 30 av Nackas sjoar klipps vegetation en till tre ginger om
aret. De platser som klipps ér i anslutning till badplatser for att
mojliggora bad samt vid inlopp och utlopp for att sikerstilla flodet
av vatten in och ut fran sjdarna. Vid klippningen samlas vixtdelarna
upp och tas upp pd land. Dirmed tas en del niring bort frin sjéarna
samt att syreforbrukning, som sker om vixtdelarna bryts ned i
vattnet, forhindras.



LOKALA ATGARDSPROGRAM

Lokala atgirdsprogram, LAP, har i forsta hand tagits fram for
vattenférekomster i Nacka. Sjoar som inte dr vattenforekomster
ingér i kustvattenférekomsternas tillrinningsomraden. Vattnet lings
med kusten har en huvudstrémningsriktning ut frin Stockholm
samt en indtgiende djupare strom tillbaka in i Stockholm. Det
innebir att iven om halterna minskas i ett kustomride kommer

det kanske inte att mirkas sa mycket pa grund av att vatten fran

omkringliggande fjardar paverkar.

Det har tagits fram lokala atgirdsprogram for sex av de nio
kustvattenforekomsterna, alla utom Askrikefjirden, Erstaviken och
Ingaréfjarden, samt f6r 3 av de 7 sjovattenforekomsterna, Jarlasjon,
Sicklasjén och Altasjon. De sjdar som saknar lokala atgirdsprogram
ar Soderbysjon, Dammtorpssjon och Killtorpssjon. Deras
avrinningsomriden utgors frimst av naturomraden som ger en liten
paverkan. Paverkan pa dessa tre sjoar sker frimst genom uppstroms
liggande sjoar varfor de behover dtgirdas forst.

Ett lokalt &tgardsprogram omfattas av en detaljerad beskrivning

av vattenforekomsternas status utifran vattenforvaltningens
bedémningsgrunder. De innehaller oftast en teoretisk berikning pa
hur mycket utslippen av fosfor och ibland miljogifter som behéver
minska for att kunna uppna god status pa vattnet.

Direfter har forslag pa dtgirder tagits fram med berdkningar pa
hur mycket fosfor som kan renas bort. Atgérdsférslagen ir ofta
redovisade pa en overgripande niva och nir de sedan utreds vidare
kan det visa sig att de inte ar genomforbara.

Jarlasjon och Sicklasjon

For Jarlasjon och Sicklasjon togs ett lokalt dtgirdsprogram fram
2020 tillsammans med Stockholm som Nacka delar Sicklasjon med.
Sicklasjon har dilig status och Jarlasjon méctlig. Tre prioriterade
atgarder som foreslogs var:

1. Fillning av sjoarna.

2. Skirmbassing vid Kyrkviken.

3. Rena dagvatten frin nya exploateringar och ombyggnadsprojeke.

Av dessa dr 1 och 2 genomférda och 3 pagar kontinuerligt.

Altasjén

Det har gjorts ett flertal utredningar om Altasjon. En togs fram
2019 och den ger forslag pa fem olika dagvattendtgirder inom
Altasjons avrinningsomrade. Ett forslag ir en dagvattendamm
vid Stenso, fotbollsplanen. For den har ytterligare utredningar
genomforts av NVOA och den planeras att anlaggas, se tabell 5
pi sida 34.

Under hosten 2023 togs ett underlag till lokalt &tgardsprogram
fram for atgirder i Altasjon i samarbete med Stockholms stad.
Utredningen fokuserade pé tgirder i sjon di den storsta paverkan
kunde hirledas till internbelastning fran bottensedimenten. De
forslag som utreddes nirmare var fillning av fosfor, reduktionsfiske

och sugmuddring.

Den atgird som foreslogs att gi vidare med var reduktionsfiske,
vilket beskrivs nirmare i avsnittet reduktionsfiske. Reduktionsfisket
ska genomforas under tre héstar och startade 2024.

ATGARDER
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ATGARDER

Lilla Vartan och Strommen

I samarbete med kommunerna Stockholm, Danderyd, Solna

och Liding6 som ligger runt Lilla Virtan och Strommen har
Nacka kommun under 2021-2023 tagit fram underlag till lokala
atgirdsprogram. Under 2023-2025 fortsitter arbetet med att
faststalla de lokala atgardsprogrammen. Ett forslag som tagits
fram som galler Lilla Virtan ar en fillning av bottensedimentet
vid Lidingobron vilket utreds vidare tillsammans med berérda
kommuner. I Nacka finns forslag pa atgirder i ett antal vikar, se
nedan.

Grundomride och rev i Svindersviken — Strommen
Svindersviken ir paverkad av olika verksamheter och anlidggningar.
I den inre delen pagir i nuliget ingen verksamhet och det

bedéms kunna férekomma lek av gidda och andra fiskar.
Strinderna ir modifierade och det bedéms som motiverat att
utreda mojligheterna att hoja omradets ekologiska virden genom
anliggande av en grund vigskyddad lekmiljo for fisk i form av ett
rev och innanfor det en uppgrundad botten. Forslaget dr ytterligare
beskrivet i det lokala atgirdsprogrammet for Strommen och Lilla
Virtan samt fordjupade utredningar.

Grundomride i Nyckelviken — Lilla Virtan

For att ytterligare forbattra forutsittningarna for fisk och andra
djur och vixter lings kusten foreslds att att det utreds vidare om det
ar mojligt att grunda upp omridet i Nyckelviken utanfor den pa
land anlagda fisklekvatmarken.
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Nyckelvikens
fisklekvatmark

Erstaviks havsbad



Skurusundet

Skurusundet ir den enda kustvattenférekomsten som ligger helt
inom Nacka kommun. Ett lokalt atgirdsprogram togs fram 2020
och omfattar dven sjoarna Glasbrukssjon, Kocktorpssjon, Bastusjon
och Léngsjon som alla mynnar i Skurusundet. I samband med
framtagandet av programmet utreddes ett 20-tal platser f6r rening
av dagvatten varav sex av platserna dr limpliga att utreda vidare. Av
dessa har en atgird genomforts, en fordimning har skapats i biacken
fran parkeringen vid Svartpotten till Glasbrukssjon. Utbyggnad

av Kocktorpsdammen for att minska niringsmingden och
fororeningar som slapps ut har utretts vidare och foreslas att byggas

ut av NVOA, se tabell 5 pé sida 34.

Dammarna vid Ankdammsvigen har féreslagits som en kompen-
sationsitgird for detaljplaneprojekt i Boo. Fillningarna av Langsjon
2016 och Bastusjon 2021 har minskat tillférseln av framfor alle
fosfor till Skurusundet. I Bjorknds och s6dra Boo har flertalet
enskilda fastigheter anslutits till kommunalt vatten och avlopp. De
nirmsta aren kommer vatten och avlopp att byggas ut i ett omrade
med cirka 170 fastigheter i sédra Linnersta, Omrade W. Vilket
kommer att minska naringsutslippen till Skurusundet.

Baggensfjirden

For Baggensfjiarden togs ett underlag till lokalt &tgirdsprogram
fram tillsammans med Virmdé kommun under 2019. Den omfattar
aven Bagarsjon som mynnar i Baggensfjarden.

Inom Nackas del finns cirka 750 fastigheter med enskilda avlopp.
Av dessa ir cirka 500 inom projektomradet f6r Sydostra Boo dar
det under hosten 2025 kommer att pibérjas en utbyggnad av
kommunalt vatten och avlopp som beriknas vara klart ill 2031.
Nir VA-systemet ar utbyggt kommer péverkan frin avloppsvatten
att minska.

For Nacka kommun togs dven fyra forslag till landbaserade
atgarder fram for dagvattenrening. Ett av forslagen dr en damm vid
Mjolkudden som anlades viren 2025 med den frimsta funktionen

fisklek och biologisk mangfald.

Neglingeviken och Vargirdssjon

For Neglingeviken och Vargirdssjon gjordes en utredning 2013
och under 2018 togs det fram en utredning med konkreta forslag
pa platser for dagvattenrening. Dessa har dock visat sig svara att
genomfora pa grund av att dagvattenledningar ligger for djupt, eller
att platsen behovs for andra dindamal. Vargirdssjon har béttre status
ian Neglingeviken. Neglingeviken och Vargirdssjon har en stor
paverkan frin Baggensfjirden vilket innebir att si linge det 4r hoga

halter i Baggensfjirden ér det svért att uppna god status i dessa.

Skurusundet
Foto Henrik Trygg

ATGARDER
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Ovriga sj6ar utan lokala atgirdsprogram

Myrsjon och Kvarnsjon har héga halter av niringsimnen och
utredning pagar for dtgirder. Sedimentprovtagning har gjorts

i Myrsjon for att se om fallning skulle vara en lamplig atgard.
Resultatet visade att fillning inte 4r en limplig metod. Under 2024
har ett provfiske genomforts och reduktionsfiske har bedomts som
en limplig atgird som ska utforas fran 2025.

Sagsjon och Insjon har haft stor tillforsel av naringsdamnen fran
enskilda avlopp, vilket har minskat efter utbyggnad av kommunalt
vatten och avlopp i avrinningsomradet. Bada sjoarna visar pé tecken
att ha en viss 6vergédning och planeras att utredas vidare. Under
2024 har sedimentprover tagits i Sdgsjon och Insjon och fillning
har bedémts som en limplig atgird i bida sjéarna.

I tabell 3 pa sida 33 sammanstills forslag till atgarder som finns
framtagna for att uppné god status i Nackas sjoar som natur- och
trafiknimnden ansvarar for. Prioriteringen ar frin 1-3 dir 1 ar
det som i nuldget planeras att goras forst. Yeterligare atgiarder
kan behéovas.
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BIOTOPVARDANDE ATGARDER,
VANDRINGSHINDER

For att skapa bittre forutsattningar for vixter och djur behéver
biotoperna restaureras och aterskapas. Det kan ske genom att skapa
grunda omriden for fisklek och genom att ta bort vandringshinder
iar s att fisk och andra djur kan rora sig fritt. I tabell 4 pa sida 33
sammanstills forslagna biotopvirdande dtgirder.

P4 den sodra sidan om Gaso finns det grunda omriden och vass-
omriden dir atgirder kan skapa en stérre variation i biotopen som
kan gynna fisklek. Utformning och funktion ska utredas vidare.

I Nacka kommun finns det inga vattendrag som ir klassade som
vattenforekomster. Det finns nigra storre vattendrag, Altain som
efter Dammtorpssjon kallas Nackain och Erstaviksbacken. Dir
finns det vandringshinder som péaverkar bland annat 6ring. For
att mojliggora for fisken att leka pé en storre yta av an planeras
vandringshinder att tas bort. Det dr Stockholms stad som dr
markigare och dirfor ansvarig for att dtgirden genomfors.

I Erstaviksbacken finns det ett flertal mindre vandringshinder.
Lings med Sagsjobicken finns det nigra vandringshinder som
planeras att tas bort vid ombyggnad av delar av utloppet fran
Sigsjon.



Miljoovervakning och atgirder i sjoar och kust

Vattenforekomst

Alla

Alla

Altasjon

Myrsjon, Kvarnsjon — Askrikefjarden
Myrsjon — Askrikefjarden

Sagsjon, Insjon — Askrikefjarden

Lilla Vartan

I:\tgéird

Miljoovervakning, uppfoljning av statusen i sjéar och kust
Uppdatera hemsidan med information

Reduktionsfiske

Utredning infor atgard

Reduktionsfiske

Féllning av Sagsjon och Insjon

Fallning av Lilla Vartan

Biotopvardande atgarder och vandringshinder

Vattenforekomst
Jarlasjon — Nackaan

Strommen — Svindersviken

Lilla Vartan

Askrikefjaden — Sagsjon

Ingaréfjirden, Erstaviken

Atgéird
Ta bort vandringshinder

Svindersviken — innersta delen av viken gérs grundare och skapar
mojlighet till fisklek

Nyckelviken — géra de inre delarna grundare och skapar maéjlighet
till fisklek

Ta bort vandringshinder i utloppet fran Sagsjon

Gaéso — biotopvardande atgarder ska utredas

Prioritering
Varje ar

1

W N 2 A A

Prioritering
1

2

ATGARDER

Tabell 3 Visar atgar-
der som NTN — natur-
och trafiknaimnden an-
svarar for. Prioritering
ar fran 1-3 dar 1 ar
det som i nuldget pla-
neras att goras forst.

Tabell 4 Visar atgirder
for att forbattra den
fysiska miljon for fisk
och andra djur. NTN

— natur- och trafiknamn-
den ansvarar for detta.
Prioritering ar fran

1-3 dér 1 ar det som

i nulaget planeras att
goras forst.
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ATGARDER

KOMMUNALT VATTEN OCH AVLOPP, NVOA

Nacka vatten och avfall, NVOA, ir Nackas bolag for kommunalt
vatten och avlopp, VA. I Nacka kommun 4r 97 % av invinarna
anslutna till kommunalt VA. Stora delar av Boo och Algé har
tidigare varit sommarstugeomraden som gradvis omvandlats till
permanentboende. Idag finns cirka 1 590 fastigheter med enskilda
avlopp inom kommunen som l6pande ansluts till kommunalt

VA. Av dessa ir det cirka 350 fastigheter som inte kommer att fa
kommunalt VA. De ligger frimst pé 6ar utan vigforbindelse, Giso
och 6arna runtomkring samt Tegleon.

Atgirder for miljotillsyn, dagvatten och aviopp

NVOA ansvarar for avledning av dagvattnet inom verksamhets-
omréde for dagvatten och f6r de sex dagvattendammarna som finns
i kommunen. Dammarna finns vid Langsjon, Bagarsjon, Myrsjon,
Kocktorpssjon, Hedvigslund i Alta och skirmbassingen vid
Kyrkviken i Jarlasjon. I de lokala atgardsprogrammen finns forslag
pa nya dagvattendammar och atgirder som behéver utredas vidare
for att direfter eventuellt genomf6ras, se tabell 5 nedan.

Vattenférekomst Atgﬁrd Ansvarig namnd Prioritering
Alla Miljotillsyn MSN 0
Alla Rening av dagvatten pa allmian plats och kvartersmark NVOA, KS, NTN 0
vid ut- och ombyggnad.
Baggensfjarden, Askrikefjarden Utbyggnad kommunalt VA KS, NVOA 0
Alla Detaljplanering MSN 0
Altasjon Dagvattendamm, Stens6 NVOA 1
Kocktorpssjon — Skurusundet Dagvattendamm, Kocktorpssjon NVOA 2

Tabell 5 Visar atgarder for miljotillsyn, dagvatten och avliopp. Ansvar: KS = kommunstyrelsen, MSN = milj6- och stadsbyggnadsniamnden,
NTN = natur- och trafiknamnden, NVOA = Nacka vatten och avfall. Prioriteringen 0 innebdr att det gors kontinuerligt och 1-2 ar prioritering

ddr 1 dr det som i nuldget planeras att goras forst.
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VATTENMYNDIGHETENS ATGARDSPROGRAM

VAT TENMYNDIGHETENS
ATGARDSPROGRAM

Vattenmyndigheten Norra Ostersjon har tagit fram ett /&tgérdsprogram for vatten 2022-2027.

| den finns atgarder for statliga myndigheter och sex atgarder kommunerna behdver genomfora.
Det ar bindande for myndigheter och kommuner att folja atgardsprogrammet. De kommunala
atgarderna och hur Nacka kommun arbetar med dem beskrivs nedan.

Las mer pa vattenmyndigheterna.se

Alla centrala myndigheter, lansstyrelser, regioner och kommuner
RAPPORTERING

Kommunerna, atgird 1 Kommunerna, atgird 4
Figur 3 Visar de atgirder FORVALTNINGSOVERGRIPANDE PLANERING FYSISK PLANERING ENLIGT PBL

som kommunerna ska ge-
nomfdra enligt Vattenmyndig-

hetens atgardsprogram. Kommunerna, 5tg5l"d 2 Kommunerna, ﬁtgﬁl"d 5
MILJOTILLSYN OCH PROVNING VA-PLAN INKLUSIVE DAGVATTEN

Kommunerna, atgard 3 Kommunerna, atgird 6

DRICKSVATTENSKYDD DIOXINER FRAN SMASKALIG FORBRANNING
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https://www.vattenmyndigheterna.se

ATGARD 1 - FORVALTNINGSOVERGRIPANDE
PLANERING FOR ATGARDSPROGRAMMETS
GENOMFORANDE

Denna étgird innebiér att kommunerna ska genomfora en
forvaltningsévergripande planering for dtgirdsprogrammets
genomférande med fokus pé de vattenforekomster dir det

behovs atgirder for att miljokvalitetsnormerna ska kunna f6ljas.
Miljokvalitetsnormerna ska beaktas i de verksamheter som bedoms
kunna péverka vattenkvaliteten. Miljotillsyn, 6versikesplan,
detaljplaner och vattentjinstplan ar sirskilt viktiga i arbetet for
att uppna god status i vattnen. Lds mer om det arbetet under
atgirderna nedan. Vattenplan — dtgirder for rena sjoar och kust 4r
Nacka kommuns forvaltningsévergripande planering, motsvarar
atgird 1. Den ska vara antagen inom tre ar, senast 2025.

Samarbeten med kringliggande kommuner

Vattnet foljer inte de administrativa indelningarna utan har sina
egna granser — vattendelare som styr vilket avrinningsomride
som ett omride tillhor. Darfor dr det viktigt att samarbeta med
de kommuner som har tillrinning till samma vattenférekomst.
Nacka samarbetar med de kommuner som de delar vattenfore-
komster med.

VATTENMYNDIGHETENS ATGARDSPROGRAM

Regnbidd for att rena och
fordroja dagvatten, gynna
biologisk mangfald samt

skapa en trevlig gatumiljo.
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VATTENMYNDIGHETENS ATGARDSPROGRAM

ATGARD 2 - MILJOTILLSYN OCH PROVNING
Miljétillsynsenheten arbetar med miljotillsyn och provning och tar
arligen fram en tillsynsplan. Enligt denna atgird ska kommunerna
sarskilt prioritera tillsyn av miljofarlig verksamhet, férorenade
omriden samt jordbruksmark och annan verksamhet. Nedan
beskrivs kortfattat hur arbetet sker. For ytterligare detaljer se
Tillsynsplan inom miljobalksomradet, som uppdateras varje ar.

Nir miljétillsynen planeras dr vatten med som skyddsobjekt och
MKN som mal. Miljofarlig verksamhet dr manga olika typer av
verksamheter som pd olika sdtt paverkar vattnet. Storre miljofarliga
verksamheter har tillsyn varje ir, mindre verksamheter mer sallan. I
Nacka finns det ett stort antal omriden dir det finns misstanke om
fororeningar som innebir hog eller mycket hog risk for miljo eller
hilsa. Arbetet pagar med att dtgirda dem. I Nacka finns det inga
storre jordbruk. Det finns ett antal histgardar dar tillsyn sker.

ATGARD 3 - DRICKSVATTENSKYDD

Livsmedelstillsynen sikrar storre vattentikter samt vattentikeer
som forsorjer verksamheter. I Nacka ir det tillstandsplikt for
enskilda vattentakeer i vissa omraden. Sandasjon och angrinsande
omréde ir vattenskyddsomrade. Det kan fungera som en
nodvattentikt vid behov.

ATGARD 4 - FYSISK PLANERING ENLIGT

PLAN- OCH BYGGLAGEN

I Miljébalken kap. 5 regleras miljokvalitetsnormerna (MKN)
och de ska f6ljas vid detaljplanering enligt plan och bygglagen.
En vattenforekomst paverkas frin manga héll och for att kunna
folja MKN behovs ett helhetsperspektiv, att de krav som stalls i
den enskilda detaljplanen sitts i ett stérre sammanhang. For att
folja miljokvalitetsnormerna ska fororeningsbelastningen fran ett
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planomréde inte 6ka nir planen genomfors. For att uppna det gors
utredningar vid detaljplaneringar.

En mer detaljerad beskrivning av hur dagvattnet ska omhindertas
finns i "Anvisningar och principlosningar for dagvattenhantering
pa kvartersmark och allmin plats”, version 4. I 6versiktsplanen
beskrivs att dtgirder ska genomféras for att uppné god ekologisk
och kemisk status.

ATGARD 5 - VA-PLAN INKLUSIVE DAGVATTEN
Kommunerna ska uppritta eller revidera plan for dricksvatten,
spillvatten och dagvatten, tidigare kallad VA-plan numera vatten-
tjanstplan, vilken regleras i vattentjinstlagen. Atgirder ska
genomforas i enlighet med planen si att miljokvalitetsnormerna

for yt- och grundvatten ska kunna foljas.

Inloppsbrunn vid
| regnbidd lings
. Varmdovagen.



Vattentjanstplan

En vattentjinstplan ir kommunens planering for att tillgodose
behovet av allminna vattentjanster. Nacka vatten och avfall,
NVOA och Nacka kommun haller pa att ta fram en vatten-
tjanstplan. Det innebir att kommunen samlar underlag och
planeringsinriktning under vattentjinstplanen. Nacka kommuns

vattentjanstplan ir uppdelad i avsnitten VA-plan och langsiktig
hallbar VA-forsérjning..

Dagvattenstrategi

Nacka kommun har en dagvattenstrategi som ér politiskt beslutad

2018. Foljande fem punkter ir med i den. Vattenplanen — atgarder

for rena sjoar och kust beskriver hur punke 1 ska kunna uppnas.

1. Kommunen arbetar aktivt for att nd god kemisk och ekologisk
status i sjoar och kustvatten.

2. Kommunen har en fullgod funktion i dagvattensystemen i
hela kommunen.

3. Kommunen ir ett enat team som ser till att det i bebyggelse-
planeringen skapas forutsittningar for en hallbar dagvatten-
hantering och klimatanpassning.

4. Kommunen skapar funktionella, innovativa, gestaltade
dagvattenlésningar, som fir ta plats i det allmédnna rummet.

5. Kommunen verkar for att byggherrar, fastighetsigare och
verksamhetsut6vare hanterar sitt dagvatten pa ett hallbart sitt.

VATTENMYNDIGHETENS ATGARDSPROGRAM

ATGARD 6 - DIOXINER FRAN SMASKALIG
FORBRANNING

Kommunerna ska verka for att minska utslippen av dioxiner

och dioxinlika foreningar fran sméskalig forbranning. Detta sker
genom reglering av eldning av tridgardsavfall och tillsyn av 6vrig
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SAMMANFATTNING

SAMMANFAT TNING

Vattenplan — atgarder for rena sjéar och kust beskriver hur Nacka kommun ska arbeta for att ha rena och
badbara sjdar och kustvatten samt uppna god ekologisk och kemisk status i Nackas vattenférekomster.
For att uppna det behdver atgarder som beskrivs i denna Vattenplan genomféras. Vattenplanen utgor
kommunens "Forvaltningsdvergripande planering for atgardsprogrammets genomférande”, vilket ar en
atgard inom vattenmyndighetens atgardsprogram. Vattenplanen tillkom som ett politiskt uppdrag inom

mal och budget f6r 2023-2025.

I Nacka finns cirka 40 sjoar av vilka sju ar vattenforekomster
enligt vattenforvaltningen. Vattnet lings kusten bestar av nio
olika vattenforekomster. For invinarna i Nacka ir alla sjoar
viktiga och dirfor omfattar Vattenplanen alla stérre sjoar, inte
bara vattenférekomsterna. Sandasjon har god ekologisk status.
Jarlasjon, Kalltorpssjon, S6derbysjon och Dammtorpssjon har
mattlig ekologisk status. Sicklasjon och Altasjon har dalig status.
Den norra kusten har otillfredsstillande status. Skurusundet och
resterande kustvatten it sydost har mattlig status. Den kemiska
statusen uppnar ¢j god status for alla vattenforekomster. Kvaliteten
i kustvattnen paverkas av vattnet som kommer ut fran Milaren,
avloppsreningsverk och vattnet i Ostersjon vilket gor det svart att
forbittra statusen med enbart dtgarder inom Nacka kommun.

Det har genomforts manga atgarder for att forbattra vatten-
kvaliteten i Nackas sjoar genom dren. Utbyggnad av vatten och
avlopp har pagatt under ling tid och ar dnnu inte helt klart i delar
av Boo. Fillning ar en effektiv atgird for att minska interng6d-
ningen av fosfor i sjoar och har genomf6rts i Bagarsjon 1997,
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Langsjon 2016, Jarlasjon och Sicklasjon 2020, Bastusjon 2021 och
Bagarsjon igen 2024. Den ckologiska statusen har forbattrats i dessa
sjoar. Flera utredningar med forslag pa hur statusen ska forbattras i
Altasjon har tagits fram och under 2024-2026 ska reduktionsfiske
genomforas.

Det sker provtagning arligen av bland annat niringsimnena fosfor
och kvive i 25 av Nackas sjoar. Provtagning sker ocksd av klorofyll
och vixtplankton. De sjéar som stér nist pa tur att utredas for
yteerligare dtgirder ar Myrsjon och nedstroms liggande Kvarnsjon
samt Sagsjon och Insjon. Forslag pa atgarder ir reduktionsfiske

i Myrsjon samt eventuell fillning i Sagsjon och Insjon. I flera
omriden planeras biotopvardande dtgirder samt utbyggnad av
reningsanliggningar for dagvatten.
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Svindersviken och Kvarnholmsbron
med Kvarnholmen till héger.
Foto Henrik Trygg
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