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FAQ - Alta Ro arskurs 7-9
Skolarbete

Ar det mycket hemarbete/lixor?
Det beror lite pa dmne och vad man som elev har behov av. 1

vissa dmnen dr det lixor varje vecka medan i andra dmnen 4r det fa lixor. En del elever
vill f6rbereda sig mer hemma eller repetera, dd kan eleven planera det med st6d av sin

larare.

Ar skoldagarna langa?

Ett individuellt schema finns f6r varje elev pa InfoMentor och dir kan start- och sluttid
variera Gver veckan. Alla klasser/elever har lika minga timmar, kopplat till den arskurs
de tillhér och timplanen som ir lika £6r alla kommunala skolor i Nacka.

Ar det manga prov pa hogstadiet?

Lirare och elever ansvarar tillsammans for att arbetsbelastningen ska bli jimnt férdelad
6ver terminen. Vi har kommit 6verens om att férséka att inte ha fler 4n tva prov per
vecka. Beddmning kan ske pd ménga olika sitt, det behéver inte ske via endast skriftliga
prov. Formativ bedémning dr viktig och det sker som édterkoppling och respons pé
clevernas arbeten 16pande under lisiret. Summativ bedémning sker mer vid prov och

diagnoser.

Hur ser det ut f6r elever med extra utmaningar?

Det forsta vi erbjuder dr extra anpassningar i klassrummet. Det kan handla om inldst
material, en sirskild placering i klassrummet, att lararen hjilper till att dela upp eller
prioritera bland elevens uppgifter.

Om detta inte ir tillrdckligt sa kommer mentor i samrad med vardnadshavare att
kartligga elevens behov och koppla in skolans elevhilsoteam.

Hur hanterar skolan mobiltelefoner?
Skolan dr helt mobilfri. Eleverna limnar in sin mobiltelefon i botjan av skoldagen och far

den tillbaka nir skoldagen dr Gver.

Skoftriskola
Skolan dr helt skofti. Eleverna tar av sig skorna och det finns skohyllor f6r placering av
skorna, alternativt i elevskapet. Eleverna anvinder med fordel innetofflor.

Hur far man som forialder information fran skolan?
Vi anvinder oss av InfoMentor dir ni far information om nérvaro och bedémningar
samt dven vilka kurser som nu pagar och dven lixor. Hir far ni ocksa allmin information

fran skolledning och lirare.
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Nir dr det utvecklingssamtal?
Vi inleder terminerna med ett tidigt utvecklingssamtal (eller vilkomstsamtal ht ak 7). Dir

har man tillfille att planera arbetet f6r terminen och sitta upp individuella mal.

Utrustning
Fir eleverna en dator?
Ja, alla elever fér tillgang till en digital enhet, en Chromebook.

Far man anvinda sin digitala enhet hemma?
Man fir anvinda sin Chromebook hemma. Var bara noga med att ta tillbaka den laddad
och klar till skolan varje skoldag.

Far eleverna skap?
Ja alla elever har tillgang till ett lasbart skap. Det varierar om det d4r med nyckel eller om

man behéver ha med ett eget hinglas.

Maltider

Hur 4r det kring skolmaten?

Lunch lagas i skolans kok och serveras pa bestimd lunchtid. Det finns en salladsbuffé
och ofta tvi olika ritter att vilja pa, en ritt dr vegetarisk. Vissa dagar serveras vegetarisk
mat till alla elever. Skolrestaurangen féljer Nacka kommuns Hallbara maltider och
Livsmedelsverkets riktlinjer. I skolans kék arbetar 3 kockar och 2 kéksbitriden
tillsammans med alla pedagoger pa skolan. Vi dr mycket stolta 6ver den fina mat som
serveras pa alla vara tre grundskolor.

Hur anmiler man allergier?

I samband med skolstart fyller man i en link pé skolans hemsida, ldkarintyg ska bifogas.
Har eleven behov av behovsanpassad kost ska detta tas upp i skolans elevhilsoteam och
bitrddande rektor fattar beslut under en begrinsad tid.

Hur anmiler man behovsanpassad kost?

Har eleven behov av behovsanpassad kost ska detta tas upp i skolans elevhilsoteam och
bitridande rektor fattar beslut under en begrinsad tid.

Finns det chans att kopa mat eller dryck?

Vi har en elevcafeteria som har 6ppet under vissa tider. Dir kan man till exempel handla

smorgis, juice, smoothies eller annan fortiring av littare slag.

Far man ha med sig frukt eller smorgas till skolan?
Det gar bra att ha enklare fortiring om man behover.

Far eleverna limna skolans omrade?
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Fran arskurs 7 fir eleverna limna skolans omride, ett beslut vi fattat utifran
vardnadshavares 6nskemal. Vi vill dock uppmirksamma att om en elev limnar skolans

omrade Overgar tillsynsansvaret till er virdnadshavare.

e ° °
Ovriga fragor
Hur manga elever ir det i varje klass?
Ca 25-28 elever/klass.

Har alla elever sprakval?
Ja, man viljer ett av spraken tyska, franska eller spanska. Finns det starka skil att avstd
sprakval sd pratar vi om det tillsammans, men huvudinriktningen 4r att elever ska ldsa ett

modernt spréik.

Hur minga lirare méter en elev?
En elev i dk 7 kan ha upp till tolv olika lirare, men behéller dem ofta under alla tre aren.

Far man 6nska kompisar att ga med i samma klass nir man borjar ak 7?

Vi utgir fran att skapa goda pedagogiska grupper, dir vi stridvar efter att ha klasser som
ir sd jimna som mdjligt, bide socialt som kunskapsmissigt. Vi har 6verlimningsméten
med ldrare i 4k 6 fran nirliggande avlimnande skolor som ger oss ett gott underlag till att
forma klasser till ak 7. Vi tar hjilp av nirliggande skolors ldrare dd vi formar grupper.
Beriitta for liraren i ak 6 om det finns sirskilda 6nskemal. Det dr inte sikert att vi kan
tillmotesga just det ni 6nskar, men vi stravar efter alla ska fa med sig minst en trygg

klasskamrat i den nya klassen.
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