NACKA SENIORCENTER

EKTORP NACKA

3/12 Nacka musikklassers foraldrakor sjunger julsanger 18.30-

onsdag Café Torpet plan 2

5/12 JULMARKNAD 1 1.00-

fredag  Café Torpet plan 2 15.00

10/12  NOBELLUNCH for boende, foranmalan pa respektive vaning 12.00-

onsdag Café Torpet plan 2

1712 Luciatag fran Ektorps skola 13.30-

torsdag Café Torpet plan 2

I15/12  Skoforsaljning av Jobi 14.00-

mandag Café Torpet plan 2 15.00

18/12  Andakt med fikastund 14.00-

torsdag Samlingssalen plan 3 15.00

19/12 PRO:s Kulturfredag - musikunderhallning 13.15-

fredag  Café Torpet plan 2

22/12 Ektorpskorens julkonsert 1 1.00-

mandag Café Torpet plan 2

VECKOAKTIVITETER

Mandag Gruppgymnastik i samlingssalen plan 3 11.00
Malarstund i klubbrummet plan 2 14.00

Tisdag Qigong i samlingssalen plan 3 11.00
Bingo i samlingssalen plan 3 14.00
Promenadgrupp for gaende - vi traffas i entrén plan 2 10.00

Torsdag Fragesport i samlingssalen plan 3 11.00
Mingel pa Café Torpet plan 2 14.00
Ojamn vecka: Allsang med Anna pa Café Torpet plan 2 11.00
Jamn vecka: Gruppgymnastik i samlingssalen plan 3 11.00




