
 

 

 

 

 

Januari 2026 

SKOLVAL 2026 – Nacka Kommun  - Förskoleklass / Grundskolan 

 

Hej  

Nu är det snart dags för skolval och tid att fundera över vilken skola ni önskar för ert barn till 

grundskolan. Vi hoppas ni väljer någon av våra tre fantastiska kommunala skolor i Älta, 

Stavsborgsskolan, Älta skola eller Sigfridsborgsskolan. 

Inför skolvalet kommer skolorna ha både informationskväll och öppet hus.  

 

• I detta utskick erhåller ni detta brev med en FAQ,  en informationsbroschyr och ett kort 

att hänga på kylskåpet.  

• Du finner också material på skolans hemsida och via Infomentor för er som har barn på 

någon av våra kommunala förskolor.  

 

Skolorna har informationskvällar och öppet hus för blivande förskoleklass 

 Sigfridsborgsskolan  Älta skola  Stavsborgsskolan  

Informationskväll  14 Januari  
17.00 – Skolans matsal och 
visning av skolan och 
skolans verksamhet  

20 Januari  
17.00 – Skolans matsal och 
visning av skolan och skolans 
verksamhet 

22 Januari  
17.00 – Skolans matsal 
och visning av skolan 
och skolans verksamhet 

Öppet hus  15 Januari  
8.15-9.15 
Välkomna att fritt gå runt 
på skolan under pågående 
verksamhet  

21 Januari  
8.15-9.15 
Välkomna att fritt gå runt på 
skolan under pågående 
verksamhet 

23 Januari 
8.15-9.15 
Välkomna att fritt gå 
runt på skolan under 
pågående verksamhet 

 

Vi hoppas att denna information ska hjälpa Er att göra ett bra val inför Förskoleklass för Ert 

barn. Vi hälsar Er varmt välkomna till våra kommunala skolor i Älta!   

 

HEMSIDA – du kan söka på skolans namn eller använda adressen nedan:  

Sigfridsborg: https://www.nacka.se/valfard-skola/sigfridsborgs-skola/  

Älta: https://www.nacka.se/valfard-skola/alta-skola/ 

Stavsborg: https://www.nacka.se/valfard-skola/stavsborgsskolan/ 

 

Titta gärna även in på skolornas Instagramkonton där kan du följa den dagliga verksamheten. 

• Stavsborgsskolan  

• Sigfridsborgf-6 

• Altaskola 
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Har du frågor redan nu – kontakta gärna någon av Enhetscheferna eller rektor: 

 

Sigfridsborgsskolan  

Johan Magnusson – 070-4317880 johan.magnusson@nacka.se  

Emma Wilhelm – 070-4319250 emma.wilhelm@nacka.se  

Ansvarig speciallärare och elevhälsa F-6: 

Helena Pålsson - 08-7188885 helena.palsson@nacka.se   

 

Stavsborgsskolan 

Ansvarig F-6: 

Pernilla Valén – 08-7188171 pernilla.valen@nacka.se  

Ansvarig specialundervisning / elevhälsa F-9:  

Helena Pålsson - 08-7188885 helena.palsson@nacka.se 

Ansvarig årskurs 7-9: 

Pär Angerfelt – 08-7188810 par.angerfelt@nacka.se  

 

Älta skola  

Ann Åsberg – 08-7188678 ann.asberg@nacka.se 

Malin Fogelström – 070-4319099 malin.fogelstrom@nacka.se  

 

Rektor i Älta rektorsområde  

Anne Sjö – Ansvarig Älta Rektorsområde / Rektor: 08-7188815 anne.sjo@nacka.se  
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Tidsplan:  

• Skolvalet pågår under perioden onsdag 13 januari – 28 januari 2026 

• Ni gör skolvalet på plattformen – Mitt skolval. Inloggning till denna sida finns på 

https://www.nacka.se/forskola-skola/forskoleklass-och-grundskola/ansoka-om-plats-i-

skola/skolval/ (eller www.nacka.se ) Du behöver e-legitimation.  

• Besked skickas ut onsdag 18 februari 2026 på portalen Mitt skolval.  

• Informationsmaterial och välkomstbrev kommer från mottagande skola i mars/april. 

• Vi planerar för föräldramöte och skolbesök för blivande elever i maj på respektive skola. 

• Klassindelning skickas ut i juni. 

 

På www.nacka.se skolvalssidan finns mycket information och många FAQ.  

 

Vilka ska söka skola:  

• Alla elever som ska börja förskoleklass   

 

Var söker jag:  

• Ni registrerar skolvalet på www.nacka.se – Mitt skolval. https://www.nacka.se/forskola-

skola/forskoleklass-och-grundskola/ansoka-om-plats-i-skola/skolval/  

• Ni behöver E-legitimation (ex. mobilt BankID) 

• Ni kan få hjälp via Nacka kommun info@nacka.se  

 

Välkommen till våra kommunala skolor önskar 

Alla härliga pedagoger och skolledningen  
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Förskoleklass   
 

Hur stora är klasserna? 

Klasserna ligger på ca 25-28 elever.  

 

Hur många pedagoger finns i klasserna? 

I förskoleklass är vi ofta flera pedagoger runt en klass eller på en avdelning.  

I varje klass arbetar en lärare. De andra pedagogerna kan vara lärare mot fritidshem, barnskötare eller 

fritidsledare. 

 

Får man välja vilken klass eleven ska gå i? 

Vi utgår från att skapa goda pedagogiska grupper.  

Vi tar in information från avlämnande förskolor eller dagbarnvårdare. 

Förskolorna lämnar in ”kluster” med barn på ca 3-4 elever som de bedömer skulle fungera bra 

tillsammans i en grupp. Vi tar sällan alla barn från samma förskola och sätter i en klass, då kan det bli svårt 

för andra elever att komma in i gruppen.  

Andra parametrar vi utgår ifrån är:  

• Jämn könsfördelning  

• Storleken på klasser  

• Elever i behov av särskilt stöd 

• Annat som kan påverka en grupps sammansättning 

• Viss hänsyn tas till var elever bor, om det finns möjlighet 

 

Vi lägger ner mycket tid på gruppsammansättningen och utgår från att skapa de bästa förutsättningar för 

lärande och utveckling. På raster och vid samarbeten inom avdelningen kommer alla elever träffas och kan 

leka och umgås.  

 

Är fritidshemmet i samma lokaler? 

Ja det är en heldagsverksamhet. 

 

När öppnar och stänger skolan? 

6.30-17.30 

Tiderna kan justeras utifrån behov och stänga tidigare. 

 

Hur lång är skoldagen i förskoleklass och grundskolan: 

I förskoleklass är skoldagen i regel mellan 08,30 – 12,00 i grundskolan blir dagarna något längre och kan 

även börja från 08,00. Vi följer timplanen för grundskolan. 

På måndagar är det sovmorgon, skoldagen börjar kl. 9.00 då personalen inleder veckan med 

planeringsmöte. 

Efter skoldagen tar fritidshemmets verksamhet över.  

När eleverna börjar i årskurs 1 kan schematiderna ändras.  

 

 

 



 

 

 

 

 

Hur ser en dag ut? 

Förskoleklassens verksamhet består av 3 timmar obligatorisk verksamhet.  

Vi har förlängt dagen något då vi lagt in rast och lunch för alla elever.  

En skoldag innehåller ofta samling, någon gemensam lek eller aktivitet, lektioner kring inledande läs- och 

skrivinlärning och matematik. Dagarna innehåller mycket rörelse och lek. Skapande och andra 

uttrycksformer ingår även i förskoleklassens verksamhet och vi är utomhus mycket. Leken ska ha en stor 

del i lärandet, då förskoleklass är en övergång från förskolan till grundskolan.  

 

Hur jobbar ni med analoga läromedel?  

Skolorna har mycket god tillgång till analoga (böcker) läromedel. Vi ser det som mycket viktigt att använda 

olika former för lärande och boken är ett viktigt redskap.  

Vi arbetar mycket praktiskt och har anpassade lokaler för alla praktiska och estetiska ämnen.  

 

Hur jobbar ni digitalt?  

Vi har klassuppsättningar för lån för de yngre årskurserna. Vi har god tillgång på digitala skärmar men ser 

över hur dessa ska användas utifrån nya skrivningar som troligen kommer i läroplanen, där yngre elever 

inte ska använda digitala skärmar i så stor omfattning. Vi följer Skolverket och Folkhälsomyndigheten.  

 

Vi arbetar med blended learning – dvs. både analogt och digitalt.  

 

Hur arbetar ni med praktiskt estetiska ämnen? 

De praktisk estetiska ämnena har anpassade lokaler som inspirerar eleverna till att skapa i såväl musik, bild, 

slöjd och idrott och hälsa. Älta skola läser vissa ämnen på Stavsborgsskolan från ca år 3 för att få tillgång 

till moderna och anpassade lokaler.  

 

Hur ser det ut för elever med särskilda behov? 

Det första vi erbjuder är extra anpassningar i klassrummet. Det kan handla om inläst material, en särskild 

placering i klassrummet, att läraren hjälper till att dela upp eller prioritera bland elevens uppgifter. 

Om detta inte är tillräckligt så kommer mentor i samråd med vårdnadshavare att kartlägga elevens behov 

och koppla in skolans elevhälsoteam. 

I förskoleklass och lågstadiet har pedagogerna alltid möjlighet att skapa mindre sammanhang och arbetar 

mycket i mindre grupper, tex. halvklasser.  

 

Måltider 

Lunch och mellanmål lagas i skolans kök och serveras på bestämd lunchtid. Det finns en salladsbuffé och 

ofta två olika rätter att välja på, en rätt är vegetarisk. Vissa dagar serveras vegetarisk mat till alla elever. 

Skolrestaurangen följer Nacka kommuns Hållbara måltider och Livsmedelsverkets riktlinjer. Vi är mycket 

stolta över den fina mat som serveras på alla våra tre grundskolor. De elever som kommer tidigt på 

morgonen erbjuds även frukost, gäller om eleven går på fritidshem innan 07,00. 

 

Hur anmäler man allergier? 

I samband med skolstart fyller man i en länk på skolans hemsida, läkarintyg ska bifogas.  

 

 

 

 



 

 

 

Hur anmäler man behovsanpassad kost?  

Har eleven behov av behovsanpassad kost ska detta tas upp i skolans elevhälsoteam och biträdande rektor 

fattar beslut under en begränsad tid. Det finns en blankett som fylls i och skickas till: AltaRO-

Behovsanpassadkost@nacka.se. På denna mailadress kan ni även ställa frågor om behovsanpassad kost.  

 

Övriga frågor  
Hur länge får man vara på fritids om man har förälder som är föräldraledig? 

Man får vara på fritids 10 timmar per vecka.  

 

Hur hanterar skolan mobiltelefoner? 

Skolorna är mobilfria i årskurserna F-9. Detta gäller även smarta klockor som ska vara avstängda under 

skoldagen. 

 

Hur får man som förälder information från skolan? 

Vi använder oss av Infomentor där man får information om närvaro och bedömningar, pågående arbeten, 

schemabrytande aktiviteter och läxor. Skolledningen kan även skicka ut information via Infomentor.   

 

När är det utvecklingssamtal? 

Vi inleder läsåret i förskoleklass med ett tidigt lära känna samtal. Sedan sker det två utvecklingssamtal per 

läsår. Andra möten tillkommer utifrån behov.  
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