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Del 1, beskrivning av omradets
varden

Allman beskrivning

Geologi, kvartargeologi och topografi

Berggrunden i omradet utgdrs av urberg, framst av granit och gnejs. Dessa
bergarter bildades under den Svekofenniska bergskedjeveckningen for omkring
2000 miljoner ar sedan. Det finns ocksa inslag av yngre djup- och
gangbergarter sasom diabas och metabasiter. Gronsten forekommer i smala
strak. Under armiljonernas lopp har berggrunden eroderats ned och utsatts for
rorelser i jordskorpan. Forkastningar och sprickor har bildats och efterhand
vidgats till s k. sprickdalar genom erosion och ispaverkan. Nacka
gardreservatet med sina hallmarker och dalgangar utgor ett vackert och typiskt
sprickdalslandskap. En tydlig forkastning I6per i 0st-véstlig riktning utmed
Sicklasjons norra strand och vidare genom Jarlasjon. Tva av omradets tre
tydliga spricksystem l6per i nord-sydlig riktning genom Dammtorp-
Soderbysjon, samt i Kalltorpssjons norddstra del. Ett annan spricksystem
korsar omradet fran vast till dst och l16per genom Séderbysjon och Ulvsjon.

Den senaste inlandsisen smélte undan fran Stockholmstrakten for ca 10
000 &r sedan. | Nacka gard naturreservat kan man framst vid sjostranderna
finna spar av inlandsisen i form av rundslipade hallar med israfflor i nord-
sydlig riktning.

Som pa manga hall i Stockholmstrakten har markerna i Nacka gard
naturreservat utsatts for kraftig svallning nar omradet efterhand har stigit ur
havet efter den senaste istiden. Pa hallmarkerna aterstar nastan inget av de
finare jordarterna, endast nagra enstaka block har trotsat vagornas omilda
behandling. Langre ner pa sluttningarna ligger svallad moran och sedan allt
finare jordarter ju langre ned man kommer. | dalgangarna har det fina
materialet samlats i form av glacial lera och omlagrad postglacial lera. P4
hallmarkerna i omradets vastra delar finns sma myrar av mossekaraktar dar
torvjordarter patraffas. Torvjordarter patraffas aven pa den sa kallade
Orrmossen som nér in i reservatets norsostliga del, samt i Altadns dalgéng.
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Nuvarande markanvéandning

Skogsskotsel

Sedan 1939, da Stockholm képte marken av Fastighetsbolaget Nacka, har den
huvudsakliga markanvandningen varit inriktad pa friluftsliv och naturvistelse.
Kommersiellt skogsbruk har bedrivits under 1900-talet, och skogen har sedan
Stockholm kopte omradet forvaltats av fastighetskontoret i Stockholm. Innan
dess var skogen sakerligen paverkad av att man tog ved for husbehov, samt av
omradets industriella verksamheter.

En skogsbruksplan upprattades och omarbetades sedan under mitten av
1990-talet. Med hansyn till friluftslivet i omradet har hyggesytorna begransats
och de stora 6ppna ytorna undantagits fran granplantering. | stora delar av
reservatet ar dock skogen ung och svartillganglig, och gamla trad saknas i stor
utstrackning. Under 1940-talet och fram till 1980-talet, planterades gran i
omradet, till viss del pa mindre ytor av gammal akermark och pa platser som
forut varit I16vdominerade. Exempel pd omraden ar mellan Hellasgarden och
Sdderbysjons sodra strand, vaster om Dammtopssjon, mm. Nuvarande
skogsbruksplan ar FSC maérkt (Forest Stewardship Council). Detta innebar att
man tar en hogre grad naturvardshansyn an i konventionellt skogsbruk. Malet
har varit att bedriva ett I6nsamt skogsbruk med naturvardhansyn. De senaste 15
aren har endast begransade skogsatgarder utforts.

Jakt

| samband med skogsforvaltningen har det dven bedrivits viltvardande jakt med
hund i omradet, framst pa kl6vvilt. Jakten har varit begransad till en mindre
avskjutning av radjur, bl a av sadana individer som bedémts utfora en
trafikfara. 1dag utfors jakten av Stockholms skadedjursgrupp.

Jordbruk

Inget jordbruk bedrivs idag inom reservatet och har inte sa gjorts sedan 2:a
varldskriget. Flera av de 6ppna grasmarkerna har dock hallits ppna genom
slatter dar hoet under en tid saldes. Mindre marker farbetades kring Soderby
under mitten pa 1900-talet i samband med friluftsanlaggningens aktiviteter..

Friluftsaktiviteter

Organiserade frilufts- och sportaktiviteter har bedrivits i omradet sedan 1940-
talet da Hellasgarden vid Kalltorpssjon och Hammarby IF’s friluftsgérd vid
Sdderbysjon grundades. Under tidigt 1950-tal utvecklades &ven en golfklubb i
narheten av den davarande Hammarbystugan, vilken brann ned pa 1960-talet.
Idag bestar golfbanan av en 9-halsbana. Idag finns forutom Hellasgarden ett
mindre antal klubbhus for orientering, fiske, skidakning, mm i omradet, framst
langs Altavagen. Se vidare under "Friluftsliv”, samt karta bilaga 1.

Verksamheter och anlaggningar

For verksamheter inom reservatet se karta bilaga 1, samt beskrivningar under
avsnitt om friluftsliv.
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| vrigt har muddring och vegetationsrensning av Altasjons utlopp (Altadn)
utforts i samarbete mellan Stockholm vatten och Nacka kommun for att
bibehalla flodet mellan Altasjon och Jarlasjon. Detta skedde senast 1995 och
1997.

Idrottsforvaltningen i Stockholms stad har satt ut fisk och signalkraftor i
reservatets sjoar i samarbete med omradets fiskevardsforeningar.

Vegetation

Nacka gard naturreservat ar en del av Stockholmsomradets sprickdalslandskap,
vilket kannetecknas av bergsryggar kantade av moran, och dalgangar fyllda
med finare material. Denna naturgeografiska region bendmns allmant
”Svealands sprickdalsterrang med lerdalsslétter och sjobécken”.
Vegetationszonen i Stockholmsomradet tillhor en region med namnet
“ekgranskogsregionen”, eller "boreo-nemorala zonen” som den ocksa kallas.
Som antyds av namnen gor klimat och andra faktorer att saval barrtrad som
I6vtrad har forutsattningar att vaxa och frodas i omradet.

Vegetationen domineras av hallmarkstallskog pa de hogre partierna,
barrdominerad blandskog pa marker med tunt jordtacke, samt ek och
hasseldominerad adellévskog pa rikare marker i de lagre liggande delarna av
sprickdalarna. Alsumpskog véxer langs stranden ned mot Sicklasjon, vid
Dammtorpssjéns norra strand, samt i mindre utstrackning vid Altasjén. Utmed
Altadn finns 6ppnare myrmarker omvixlande med blandad fuktlévskog med
stora inslag av bjork och vide. | omradets vastra och centrala delar finns blétare
myrpartier, bevuxna med saval barr- som I6vtrad. Det finns dven grasmarker i
form av mindre fore detta indgor och akrar insprangda i dalgangar med
naringsrika jordarter. | delar &r omréadet ar relativt forbuskat och bitvis finns det
mycket tata partier dominerat av triviala l6vtrad som asp och bjork. Oster om
Kélltorpssjon finns ett brandfalt, en sa kallad 16vbréanna, som eldharjades 1999.

Omradet har under Iang tid paverkats av skogsbruk, de senaste femton aren
dock i begransad omfattning. Naturhansyn har tagits p& marker med sa kallade
nyckelbiotoper, i &dellévskog, branter, sumpskog, enstaka barrskogspartier
med &ldre trad, mm. Manga av barrskogspartierna bestar dock av ganska unga
och tata skogar med forhallandevis begransat naturvarde och upplevelsevarde,
och pa flera stallen finns mindre hyggen och granplanteringar.
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Beskrivning av omradets naturtyper

Naturtyperna finns markerade pa biotopkarta dver naturtyper i bilaga 3.

Omradet har flygbildtolkats och faltkarterats med avseende pa att dela in
omradet i olika naturtyper (biotoper). En naturtyp/biotop ar ett ekologiskt
homogent omraden med ett karaktaristiskt artsamhalle; flora och fauna. En
karta har upprattats déar naturtyperna inom Nacka kommun grundas pa ovan
namnda faltkartering. Naturtyperna har klassats och i huvudsak beskrivits i
enlighet med Stockholm stads biotopkarta. Denna karta har tagits fram av
Naturgeografiska institutionen vid Stockholms universitet i samarbete med
Stockholms stads Stadsbyggnadskontor och Miljoférvaltning.

Adellévskog

Allmén beskrivning

Adellévskog utgér en sluten 1ovskog av mycket varierande utseende. Den
kanns framst igen pa de “adla lovtraden” t ex ek, alm, ask, 16nn och lind. |
reservatet forekommer ovanligt mycket lind for att vara i Stockholmsomradet. |
denna mycket artrika miljo férekommer dven andra tréddslag som t ex bjork,
hégg, rénn och salg. Buskskiktet &r véalutvecklat med arter som hassel och
skogstry, och ortrikedomen pa marken ar stor. Sarskilt pafallande ar den rika
varfloran. Markerna dar adellovskogen forekommer i reservatet ar lika
varierade som utseendet pa skogen. Oftast ligger skogen i dalgéngar och
sluttningar pa lermark som har gynnsamma klimatiska forhallanden, t ex vid
Hellasgarden. Adellévskog aterfinns dven i branter mellan Ulvsjon och
Soderbysjon, samt norr om Altasjon.

Naturtypen &r en sallsynt miljo i Sverige, ofta med mycket stora
naturvetenskapliga véarden. Vidare finns ocksa ofta stora kulturella, sociala och
estetiska varden i en adellévskog. Manga manniskor fascineras av
artrikedomen och grénskan. Liksom i de flesta andra skogstyper dkar
forutsattningarna for hoga naturvérden i takt med skogens alder. Miljon &r ofta
rik pa gamla adell6vtrad som ar en rest av ett tidigare odlingslandskap. Sarskilt
vardefulla trad for biologisk mangfald ar &dla l1ovtrad som &r ihaliga och som
har ett sagspansliknande nedbrytningsmaterial, s.k. mulm inuti.

Det finns ett otal skyddsvérda och ovanliga arter, varav manga ar hotade, i
denna mycket artrika och varierade naturtyp. Skyddsvarda véxter och
indikatorarter for vardefull miljo i reservatets &dellévskogar &r bland annat
vatteros, nastrot, varart, sarlaka m.fl. Vidare finns en rad mossor, lavar och
svampar knutna till miljoer med &dla I6vtrad. Faglar som patraffas i miljon ar
bland andra skogsduva, steglits, stenknack, kattuggla, néktergal och
grongoling. Manga ar beroende av traden halor for sin hackning. Snackor,
grod- och kréldjur ar andra djurgrupper som trivs bland déd ved och nedfallna
blad med hogt pH-vérde. | reservatet finns t ex ett av Stockholmsomradets
karnomréden for hasselsnok. Aven fladdermdss gynnas av gamla ddellovtrad.
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Ekhagar

Adellévskogen &r alltid starkt pAverkad av méanniskan och har i de flesta fall
tidigare utnyttjats for slatter och bete och utgors i mellersta Sverige ofta av
igenvéxta &ngar eller hagmarker. Vissa igenvuxna hagmarksmiljéer,
exempelvis ekhagar, misstas darfor ofta for adelldvskogar. | reservatet &r flera
av dagens adellévskogsmiljoer just f d ekhagar, t ex runt Hellasgardenoch vid
Klisétra norr om Altasjon.

Lamnas en f.d. ekhage tillrackligt lange utan havd sa utvecklas ofta varden
kopplade till en mer sluten lundmiljo. Samtidigt gar véarden kopplade till 6ppna
ekmiljoer forlorade. Aven i andra &dellovskogsmiljoer kan spér av tidigare
I6vangsbruk vara sa starkt att dessa varden dvervager och miljons biologiska
mangfald gynnas av att skogen 6ppnas upp. Det ar viktigt att forsta att denna
typ av miljoer inte skall skdtas som skog utan som hagmark for att
naturvardena skall uppratthéllas och gynnas (se vidare kapitel om skotsel).

Ovrig I6vskog

De naturtyper som klassats som 6vrig lovskog omfattar saval triviall6vskog
som blandlévskog med adellév och triviallov. Flera av de partier som forts till
klassen innehaller ganska patagliga inslag av adla lévtrad och hassel da de
utgor ekhagar med glest staende ekar som vuxit igen med asp och bjork, t ex
vaster om Hellasgarden. Varden kopplade till dessa omraden sammanfaller i
mangt och mycket med de varden som beskrivits ovan. Faltskiktets
sammansattning beror pa markens fuktighet och naringstillgang. Saval
grasdominerade marker, som marker med Ortvegetation forekommer. Pé flera
stdllen kan man se en viss betespaverkan med arter som varbrodd, liten
blaklocka, lundkovall, gulmara, m fl.

Till 6vrig l6vskog fors ocksa omraden dar asp dominerar i tradskiktet,
framst i de omraden som omgardar de 6ppna grasmarkerna, samt i mindre
partier insprangda i blandskogen. Det finns ocksa inslag av al, sélg och bjork
bland asparna. De rena trivialldvskogarna upptar begrénsade delar av
reservatet, ofta pa nagot mer naringsfattig marker an den rena adellévskogen.
Brandfaltet dster i Kalltorpssjon innehaller dock en hel del triviala l6vtrad.
Generellt bestar skogen av ungtrad. Det finns endast ett fatal exemplar av trad
som &r storre och aldre, och vilka skulle kunna hysa véarden som botrad for t ex
hackspettar eller som substrat for lavar.

Blandskog

Till denna kategori fors en mycket heterogen skog, saval aldersmassigt som
artmassigt. Den aterfinns pa lagre liggande marker med nagot tjockare
jordtacke mellan hallmarkspartierna i omradets vastra och norra delar, samt i
soder. P manga hall &r blandskogen paverkad av skogsbruk, trots att inge
storre avverkningar utforts under de senaste femton aren. Stora omraden utgors
av tata orojda ungskogspartier dominerat av tall och asp, samt pa sina hall aven
bjork. Det finns ett fatal granar vilka uppnétt en mogen alder. Aldre tallar ar det
nagot mer gott om Gver hela omradet, vissa med en alder pa uppskattningsvis
150 ar. Det finns aven enstaka storre bjorkar och aspar, samt nagon ek.
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Lamnas miljon utan skétsel tillackligt lange Gvergar den vanligtvis
vartefter i granskog.

Blandskogarna kan saval vara 6rtrika som domineras av gras. De ortrika
skogarna forekommer oftast i laglanta omraden med finkorniga jordar med god
vattentillgng, t ex oster om Altadn i soder. De artrika faltskiktet i de
lundartade ortrika skogarna kan innehalla ovanliga vaxtarter som ocksa
fungerar som indikatorer for skyddsvard skog. Bland skyddsvarda faglar i de
gamla blandskogarna marks duvhak, ormvrak, spillkraka, grongéling och
morkulla.

Grasrika blandskogar forekommer oftast i laglanta moranmarker, t ex ster
om Bjorkhagen och uppe vid Sicklasjon. Pipror dominerar ofta. | marker som
tidigare betats kan man finna ett fatal betes- och slatterarter. Vanligtvis
forekommer aven en del blabars- och lingonris i vegetationen.

Hallmarkstallskog

Hallmarkstallskog ar mycket vanlig i hela reservatsomradet. Skogen ar gles
och dppen och domineras av lagvuxna tallar, vilka kan vara mycket gamla i
vissa fall och ha hdgt naturvérde. Ibland férekommer ett visst inslag av 16vtrad,
t ex bjork och ek.

Naturtypen brukar klassas som impediment ur skogsbrukssynpunkt
eftersom den forekommer pa hallmarker med tunt eller obefintligt jordlager dar
den skogliga tillvéxten ar langsam. Anmarkningsvart ar att stora delar av
hallmarkstallskogarna ar paverkade av in i sen tid utforda avverkningar,
sarskilt i omradets vastra del. Markvegetationen utgors av en mosaik av 6ppna
héllar, risvegetation och sma fattigkarr. Dessa sma fuktomraden ar alltmer
ovanliga i stockholmstrakten och ger livsrum at manga ovanliga arter. Pa
hallmarkerna finns pa flera hall inom reservatet gammal orérd skog, ndgot som
annars ar mycket ovanligt i narheten av ménsklig bebyggelse. Detta ger
hallmarkerna hdga naturvetenskapliga varden, framst i form av skyddsvérd
fauna som ar knuten till gamla trad. Skogstypen hyser ocksa estetiska (ofta fin
utsikt, vacker 6ppen skog), sociala (strovvanlig skog) och pedagogiska (studier
av berggrunden) vérden. Ofta har hdllmarksskogarna anvénts for
husbehovsuttag av timmer i &ldre tider.

Skyddsvard fagelfauna ar t ex, dubbeltrast, tradlarka, spillkraka, samt
faglar som behover vidkroniga trad for sina bon, t ex rovfaglar som fiskgjuse
och krakfaglar. Hallmarkstallskogen hyser ocksa manga arter vedlevande
insekter. T ex &r en rad praktbaggearter och andra skalbaggar knutna till
solbelysta gamla tallar. Den biologiska mangfalden ar kanslig for avverkningar
av de gamla traden.

Ovrig barrskog

Grandominerad barrskog (Blabarsgranskog) ar den vanligaste skogstypen i
Sverige men ar ganska ovanlig i Stockholmsomradet. | reservatet aterfinns
naturtypen mosaikartat utspridd nedanfor hallmarkstallskogen. Denna
produktiva barrskogstyp forekommer pa friska moranjordar. Gran dominerar
tradskiktet, ofta med inslag av tall. Ofta, framforallt i naturligt féryngrade
skogar, finns dven lovinslag i form av bjork, rénn och ek. | markvegetationen
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vaxer ris och mossor, samt enstaka Orter och gras. | stort sett alla granskogar i
Nacka och Stockholm var betade under bondesamhallets tid.

Vardefulla djur- och vaxtgrupper i aldre skogar &r rovfaglar, hackspettar
och ugglor, samt | rédlistade svampar, mossor, lavar och insekter knutna till
dod staende eller liggande ved.

De stora vardena i denna mycket vanliga naturtyp finns i skogsomraden
som hyser gammal skog som ar naturligt foryngrad. Ett sddant omrade finns i
reservatets sddra del, dster om Sdderbysjon. Har finns stora naturvetenskapliga
varden i form av en lang rad séllsynta djur och véxter som ar knutna till
gammelskogen som miljo. Medelalders till gammal barrskog hyser ocksa stora
sociala varden (var vanligaste strv-, bar- och svampplockningsskog).

Vardefulla smamiljoer i barrskogar ar bl a gamla trad och hogstubbar (for
fladdermdss, hallevande faglar, insekter, lavar), déda trad och vindfallen (for
svampar, lavar, mossor, insekter), samt inslag av gamla lévtrad av asp, sélg och
ek (for hackspettar, lavar, insekter, mossor).

Brandfalt

| reservatets ostra del, séder om Orrmossen, finns ett brandhérjat omrade.
Omradet brann 1999 och biotopen vaxlar mellan hallmarker, talldominerad
blandbarrskog med inslag av sumpskog. Uppslaget av triviala l6vtrad som asp
och bjork gor ocksa att det ofta kallas en lIovbranna. Omradet ar klassat som
nyckelbiotop och dar finns rikligt med liggande och staende ddd ved. Pa sikt
kan asparna utvecklas till vardefulla trad for hackspettar, vedinsekter, lavar och
mossor. | urskogen skedde foryngring av tradbestandet just ofta genom eld som
var en faktor av avgérande betydelse fér skogarnas dynamik. Brandfélt ar
ovanliga i dagens Sverige, och manga sallsynta och hotade djur och vaxter &r
knutna till denna skyddsvérda biotop.

Hygge, plantskog

Under 1940-talet och fram till slutet av 1980-talet planterades en viss méangd
gran i omradet, till viss del pd mindre ytor av gammal dkermark och pa platser
som forut varit Iovdominerade. Exempel pa omraden ar mellan Hellasgarden
och Sdderbysjons sddra strand, vaster om Dammtorpssjon, m.fl.

Sumpskog, I6v- eller barrdominerad

I denna klass aterfinns sumpskogar i skogsmark med hogt grundvattenstand,
och strandskogar langs sjoar och vattendrag. Sumpskogarna kan vara antingen
I6v- eller barrdominerade och markeras med varsin farg pa biotopkartan.

Lovdominerad sumpskog

Loévdominerad sumpskog bestar av fuktiga partier med till storsta delen
ungskog av al, asp, bjork och sélg, mosaikartat utspridda uppe i skogsmarkerna
i omradets centrala och vastra delar. I buskskiktet finns inslag av grasélg, samt
unga plantor av bjork, al och asp. Faltskiktet domineras av vitmossor. Dessa
fuktomraden &r viktiga lokaler for uttorkningskansliga vaxt- och djurarter.
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En form av l16vsumpskog ar alkéarr som forekommer i terrdngsvackor med
hogt grundvattenstand, i naringsrik miljo. Oftast forekommer karrtorvbildning
och mer eller mindre stillastaende vatten. Klibbalen &r det vanligaste tradslaget
men aven enstaka bjorkar och granar kan férekomma. Traden star ibland pa
tydliga rotsocklar, vilket tyder pa att sumpskogen har lang kontinuitet pa
platsen. Socklarna utgor ofta viktiga smabiotoper for smadjur, mossor och
lavar. Vérdefulla I6vsumpskogar finner man bland annat nordost om
Bjorkhagen.

Aven sma skogskarr utgér mycket vérdefulla miljoer for viltet. Alg och
radjur ar vanliga. Fagellivet ar ofta rikt och hackspettar, skogssnappa, och
entita ar vanliga arter. Aven jarpe kan forekomma. Manga av arterna gynnas av
den varierade och artrika markvegetationen.

Strandskog

Strandskogen ar en speciell typ av I6vsumpskog, som dessutom ar ovanlig i
Stockholmstrakten. | omradet finns strandskog framst langs med Sicklasjén
och Altasjon. Klibbalen som ar det dominerade tradslaget i den strandnara
sumpskogen kan leva pa mycket vat mark tack vare sin formaga att bilda
rotsocklar. Rotsocklarna utgér artrika smabiotoper. Sumpskog &r ofta
flerskiktad och olikaldrig, med forekomst av déd ved och hogstubbar med
murken I6vved. Den har ofta stora naturvetenskapliga varden genom en
varierad miljo med ett stort antal arter och en skyddsvérd flora och fauna.
Naturvérdena forhojs med graden av orérdhet och flertalet véxt- och djurarter i
sumpskogen gynnas av konstanta forhallanden. Manga arter ar knutna till
gamla ihaliga alar som livsmiljo. Dod ved &r viktigt for vedinsekter och faglar,
t ex hackspettar. En rik 16vforna gynnar snackor och andra smadjur, samt grod-
och kréldjur.

Barrdominerad sumpskog

Barrdominerad sumpskog med framforallt tall forekommer ofta pa
néringsfattigare marker &n alkérret, samt i utkanten (laggen) av myrar. Liksom
I6vdominerade sumpskogar &r dven barrsumpskogar ovanliga i Stockholm da
de flesta av dessa miljoer ar utdikade. Detta géller &ven barrsumpskogarna i
reservatet. Pa naringsfattig mark ar ofta odon, skvattram, krakkl6ver och
skogsfraken vanliga. Vitmossor och bjérnmossa bildar ett tjockt och ofta
heltdckande bottenskikt. | dvrigt liknande vérden som for I6vdominerad
sumpskog. Barrdominerad sumpskog aterfinns framst i reservatets centrala och
Ostra delar.

Tradkladd myr, I16v eller barrdominerad

Myrar ar ett samlingsnamn for mosse och karr. Myrar forekommer pa fuktiga
lokaler med hogt och normalt stillastdende vatten. Overgangen mellan
klasserna sumpskog och tradkladd myr ar ofta flytande men myrar har
vanligtvis hogre grundvattenstand och glesare tradskikt.

Skogsbevuxna karr och myrar utgér ingen homogen grupp utan varierar
mycket till utseende bade vad galler trad-, busk- och markvegetation. Gran-,
tall- och bjorkkarr de vanligaste, men &ven ett visst inslag av al kan forekomma
pa naringsrikare marker. Jordarten utgdrs av torv. Sumpskogar ar ovanliga i
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Stockholmstrakten da de flesta av dessa miljoer ar utdikade. Detta galler dven
myrarna i reservatet.

Markvaxtligheten pa mossar och fattigkarr domineras av olika vitmossor,
skvattram, tranbér, tuvull och hjortron. Den stérsta barrdominerade tradkladda
myren i reservatet ligger véaster om Soderbysjon. Tall &r det dominerande
tradslaget, och som narmast samtliga vatmarker i omradet ar ocksa denna
paverkad av dikning. Insprangt i 6vriga skogsmarker i Nacka gard
naturreservat finns framst sma blota fattigkarrspartier.

LG6v- respektive barrdominerad myr har markerats med olika farger pa
biotopkartan.

Oppen myr

Oppen myr bildas med hogre vattenstand och bestér vanligtvis av blotare
partier (héljor) och mer upphdjda delar (tuvor och strangar).Till klassen 6ppen
myr fors framst den del av Orrmossen som ligger i kanten av reservatets dstra
del (framst utanfor gransen). Detta ar en av Stockholmsomradets storre
sammanhéngande mossekomplex och klassas som svagt vélvd mosse med
vissa naturvarden i Lansstyrelsens vatmarksinventering. Det finns dven sma
oppna myrar av mossekaraktar 6ster om Bagarmossen. Markvaxtligheten pa
Oppna mossar domineras av olika vitmossor, skvattram, tranbdr, tuvull och
hjortron.

Vidare raknas delar av vatmarkerna kring Altadn som 6ppen myr, ett s&
kallat topogent karr. Aven denna klassas i vatmarksinventeringen ha vissa
naturvarden och besar av mjukmatte- och fastmattekar med starr, gréas och
vassvegetation.

Grésmark torr, frisk, fuktig

Angs- och hagmarker med artrik flora finns idag endast kvar pa nagra sma
fragmenterade hagmarkspartier. Ingen av dessa omradet ar idag havdade med
bete eller slatter och floran hotas pa sikt av igenvéxning.

Omraden med torra—friska artrika grasmarker med hdga varden knutna till
flora och fauna férekommer utspritt i reservatet, t ex vid Hellasgarden och vid
Bjorkhagens golfklubb. Sma vardefulla omraden med artrik grasmark finns
ocksa vid Klisitra angar norr om Altasjon. Detta ar grasmarker som tidigare
betats eller slattrats, och som &nnu inte forlorat sina varden genom att de plojts
upp till aker eller helt vuxit igen.

| omradets artrika grasmarker hittar man arter som knagras, darrgras,
&ngshavre, &ngsfryle, brudbréd, jungfrulin och backnejlika. Fjarilarna
sandgrasfjaril, tatelsmyg och kamgrasfjaril har bl a patraffats.

Vissa av dessa partier ar planterade med gran, t ex tidigare inagor vid
Dammtorp, séder om Altavagen, samt éster om Hasthagen i norr.

Halvéppen mark (ekhagar, bryn, mm)
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Ekhagar

De flesta av omradets tidigare havdade ekhagar, framst kring Hellasgarden och
vid Klisétra (norr om Altasjon, har idag karaktaren av adellévskog pé grund av
igenvéaxning. Halvéppen mark i omradet i form av 6ppna ekhagar ar darfor
ovanlig och aterfinns framst i reservatets sddra och vastra delar. Naturvardet
hos dessa finns beskrivet under &delldvskog, men ar framst kopplat till &ldre,
solbelysta ekar. Sadana ekar hittar man idag egentligen bara utspridda i kanten
pa adelldvskogen.

Dagens igenvaxande ekhagar utgors dels av marker som varit betade i
aldre tider, dels marker som var slattermark. Saval betesmarker som
slattermarker har av allt att doma haft en betydligt glesare struktur an det
utseende vi moter i dagens bestand av stora ekar.

De allra flesta av de 6ver 1400 organismer som i Sverige forekommer pa
ek dr ljusalskande eller virmekrévande, och undersékningar har visat att
artantalet minskar kraftigt nar beskuggningen ékar. Mest drastiskt paverkas
lavfloran och insektsfaunan nar ekarna star beskuggade av barrtrad som
innebar att eken skuggas hela aret.

Det stora antalet rodlistade arter som ar knutna till ek och som aterfunnits
inom naturreservatet &r i sig sjélva ett viktigt indicium for att det genom tiderna
har funnits gott om fristaende eller glest stdende, ordentligt solbelysta ekar
inom omradet. En mycket stor andel av de rodlistade arterna som aterfunnits
inom omradet och som &r knutna till eken ar namligen sadana arter som kraver
god ljustillgang eller ett varmt lokalklimat i ekstammarna.

Bryn

BrynmiljGer aterfinns i kanten mot omradets 6ppna marker, och ar vardefulla
overgangszoner. Sarskilt vardefulla &r bryn som éar flerskiktade, med stort
inslag av aldre lovtrad, samt barande trad och buskar som slanbér, hagtorn,
nyponrosor m.fl. I brynen kan dven rester av artrik flora finnas kvar.

Odlingsmark

Reservatets smaskurna och kuperade terrang har begransat dkerytornas storlek,
varfor slatter och skogsbete troligen varit mycket viktigt for omradets
manniskor. | lagre liggande terrang finns dock ett antal akerytor, med anor fran
1700-talet eller tidigare.

De lite storre 6ppna omradena i reservatet ar alla forna inagor och har
tidigare brukats som akermark. ldag domineras vegetationen av triviala gras
som angskavle, hundaxing, knylhavre. Pa friska marker vaxer tistlar. P4
enstaka hall finns en ndgot mer intressant flora med liten blaklocka,
kérringtand, grafibbla, rodklint och brudbrad. Artrikare partier aterfinns ofta i
kanterna pa de 6ppna markerna.

Kring flera av grasmarkerna haller asp, slan och delvis al pa att vandra in
och forbuska de 6ppna ytorna.

Vattendrag och backmiljoer
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Reservatsomradet genomkorsas av ett mindre antal vattendrag och backar med
varierande storlek och vattenforing beroende pa arstid.

Altadn rinner fran Altasjon till Séderbysjon. Detta ar ett lugnflytande
vattendrag som rinner genom myrmarker och Iévdominerad sumpskog.
Vattenvegetationen ar frodig med natevéxter och slingor, samt vattenaloe.
Baver patrullerar an och kapar ett och annat I6vtrad langs an.

Den storsta backen &r Nackabédcken mellan Dammtorpssjon och Jérlasjon.

Nackabacken &r en av fa forsande vatten i stockholmstrakten, med en
falln6jd pa 18 meter Gver en stracka pa 500 meter. Nackabacken ar en saker
overvintringslokal for ett antal stromstarar varje ar, tack vara att det
strommande vattnet halls 6ppet. Backmiljon hyser en artrik smadjursfauna som
kréver syrerikt och svalt strommande vatten. Stockholms universitet har under
manga ar bedrivit faltstudier av backens fauna. Miljon langs backen utgors av
en nyckelbiotop pa grund av den fuktiga och stabila miljon, samt rik férekomst
pa skrymslen bland block och stenar.

Forutom dessa lite storre vattendrag genomkorsas omradet av en rad
mindre backar med varierande vattenforing under aret. Flera av dessa rinner
genom omraden som &r klassade som nyckelbiotoper av Skogsvardsstyrelsen.

Sjoar

Reservatsomradet hyser sju sjoar vilka delvis eller helt och hallet ligger i
reservatsomradet. Samtliga dessa sjoar utgor viktiga nav i omradets
forutsattningar for biologisk mangfald, samt for upplevelsevarden och
friluftsliv. Fran soder till norr finns sjoarna Altasjon, Séderbysjon, Ulvsjon,

Dammtorpssjon, Kélltorpssjon, Jarlasjon och Sicklasjon. Sjoarna finns narmare
beskrivna i bilaga 6.

Vassomréade

Storre vassomréaden finns framforallt i Dammtorpssjon och Altasjon .. Mindre
vassomraden patraffas aven i Kalltorpssjon, Soderbysjon, Jarlasjon och
Ulvsjon.

Flytbladsvegetation

Rikligt med flytbladsvegetation patraffas framst i de naringsrika vattnen i
Dammtorpssjon, Altadn, Altasjon och Sicklasjon. Flytbladsvéxter finns aven i
vikar i Kalltorpssjon, Soderbysjon och Jérlasjon, samt i begréansad omfattning i
Ulvsjon.

Dammtorpssjon finns med i lansstyrelsens vatmarksinventering som
vegetationsrikt vatten med hogt naturvarde.
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Fauna

Daggdjur

Radjur, falthare och skogshare finns alla i omradet, troligen med ganska starka
stammar. Alg patraffas regelbundet pé flera stallen i omradet, bl.a. s langt
vasterut som invid Sicklasjon strax vaster om Lilla Sicklagarden. Detta visar
tydligt att kilstrukturen fungerar och ger omrédet ett tillflode av
storningskénsliga och arealkrdvande djurarter. Baver finns i Jarlasjon,
Kalltorpssjon och Altadns vattensystem.

Rav och mard har patraffats i omradet, t ex hittades en mard dverkord pa
Hammarbyvagen sommaren 1997. | en fladdermusinventering gjord pa
uppdrag av Stockholms miljéforvaltning 1997 patraffades arterna stor
fladdermus, graskimlig fladdermus, nordisk fladdermus, vattenfladdermus och
mustasch/brandts fladdermus (oséakert vilken av de tva arterna det rérde sig
om) vid vattnet 6ver Sickla sjo. Stor fladdermus, graskimlig- och
mustaschfladdermus &r upptagna som regionalt skyddsvérda av
miljoférvaltningen.

Fagel

Den rika tillgangen pa en mangd olika naturtyper och substrat, som till
exempel dod lovtradsved, gor reservatsomradet vardefullt for en rad olika
fagelarter. Som en tydlig indikation pa detta kan man hitta fyra av Sveriges
arter hackspettar i omradet, namligen storre hackspett, grongdéling, spillkraka
och mindre hackspett. Den rodlistade mindre hackspetten finns troligen med
flera par i omradet. Bl a har faglar observerats langs Altadn och i
fuktlovskogen langs Sicklasjons strand. | ek-hasselomraden, t ex vid
Hellasgarden och vid Altasjons norra, finns skogsduva, en art som vill ha stora
arealer och ljuséppna ekomraden med tillgang till halekar for att trivas. En
annan art knuten till omradets adellovskog ar stenknack.

Duvhok (troligen minst tva par) hackar i de centrala och sydvéstra delarna
av reservatet. Arten ar beroende av ostordhet och stérre sammanhé&ngande
skogsomraden. Aven ormvrak och sparvhok héackar i omradet. Andra
skogsarter som observerats i omradet ar tradlarka och dubbeltrast, samt for
staden ovanliga arter som barrskogsmesarna tofsmes och talltita. De
sistnamnda ar bada tamligen allmanna i omradet.

Sjoarna hyser flera skyddsvérda arter, bland annat tillhdr storlom och
fisktarna hackfaglarna i Kalltorpssjon och Altasjon. | Sicklasjon har fiskgjuse
och hager setts fiska. Ingen av dem héckar inom omradet, men bada ar
regelbundna besokare. Mer vanliga arter som héackar i omradet ar sothona,
grasand och skaggdopping

Av faglarna i naturreservatet ar tre arter rodlistade (se definition nedan).
Dessa fagelarter forekommer som regelbundet hickande, eller som troligen
hackande i omradet, namligen silltrut, mindre hackspett och skogsduva. Tva
fagelarter, brunand och svarthakedopping har férsvunnit som hackfaglar under
senare tid.
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Den starkt hotade silltruten som finns i en koloni med ca 10 par i 6stra
delen av Kalltorpssjon. Hackningsframgangen hotas av att badgéster simmar ut
till hackningson. Svarthakedoppingen som forr hdckade i Dammtorpssjon har
forsvunnit, troligen p g a igenvaxning. Brunanden som forr hickade vid
Altasjon har slutat hacka har da strandangarna numera fullstandigt vuxit igen p
g a brist pa havd. Pa samma stt har det gatt for andra fagelarter som fanns i
omradet pa 1970-talet, t ex enkelbeckasin, tofsvipa, smadopping, mf I.

Grod- och kraldjur

Samtliga Stockholmsomradets groddjur férekommer i omradet. Av dessa ar
arten storre vattensalamander ovanlig och rédlistad. Denna art ar patraffad i
Altadns myrmarker och sumpskogar, strax soder om Soderbysjon, under 1990-
talet.

Utmed hela stranden i alsumpskogen invid Sickla sjo, samt i flera av
skogspartierna nira backarna och andra vata miljoer, patraffades under en
inventering 1997 unga exemplar av padda i pafallande stort antal. Omradet &r
séledes mycket viktigt for artens fortplantning. Akergroda pétraffades spridd i
mindre vatmarker inom hela omradet. Aven 6vriga sjoar och vattendrag i
reservatet, sisom Altasjon och Dammtorpssjon &r naturligtvis mycket viktiga
groddjursmiljoer.

_ Skogsadla, kopparddla, snok och huggorm ar rapporterade fran omradet.
Aven den betydligt mer ovanliga och rodlistade arten hasselsnok finns i
reservatet och har har ett av sina karnomraden i Stockholmsomradet.

Lagre fauna

Nagon systematisk inventering av lagre fauna har inte skett inom ramen for
denna biotopkartering. De flesta skyddsvarda arterna ar knutna till gammal ek,
asp och al, samt till blomsterrika grasmarker.

Rddlistade och andra skyddsvarda arter

Kring 14 st. rodlistade vaxt- och djurarter ar patraffade inom naturreservatet..
Detaljerade inventeringar av djur och vaxter saknas dock, utan flertalet
forekomster ar kanda fran de mycket Gversiktliga faltstudier som gjordes i
samband med denna skotselplan 2003. En av arterna &r starkt hotade, d.v.s.
hotkategori EN (en skalbagge). Nio av arterna tillhér hotkategorin sarbara
arter, VU, daribland flera fagelarter, kraldjur, vedsvampar och insekter. Fyra av
arterna tillhor hotkategorin NT, missgynnade arter, varav de flesta &r
vedsvampar och nagon en karlvaxt.

Drygt halften av omradets rodlistade arter forekommer i havdpréaglade
kulturlandskapsmiljoer. Omréadet kring Hellasgarden, kring Ulvsjén och vid
Klisétra vid Altasjons norra strand, utgor sa kallad ”hotspots”. Bland dessa
marks bland annat den starkt hotade smalvingade blombocken som vid
Hellasgarden har en av sina fa fasta forekomster i landet. Arten ar beroende av
en kombination av gamla haltrad och blomsterrika &ngsmarker.

14



Remissversion, Forslag till beslut och dvergripande skotselplan Sickla-Skarpnack / Nacka gard naturreservat

2004-05

Ekologigruppen AB

Sarskilt vardefulla naturomraden

Sarskilt vardefulla naturomraden finns beskrivna och markerade pa tillhérande
karta, bilaga 2. Detta ar en sammanstallning av omraden som bedéms vara av
sarskilt intresse for naturvard, och vilka darfér bor uppmarksammas och
prioriteras i skotseln. De omraden som ingar ar dels sadana som patréffats
under faltarbetet, dels en sammanstéllning fran befintliga kallor:

e Omraden dar det under féltarbete patraffats rodlistade arter eller signalarter.
Nagon detaljerad inventering har dock inte skett.

e Nyckelbiotoper fran Skogsvardsstyrelsens inventering av omradet 1997,
samt hansynsomraden enligt befintlig skogsbruksplan.

o Ekologiskt sarskilt kansliga omraden enligt Nacka kommuns 6versiktsplan
2002.

e Natura 2000 objekt enligt Lansstyrelsen i Stockholms lan.

e Omraden klassade i Lansstyrelsens vatmarksinventering fran 1997.

e Omraden klassade i Lansstyrelsens naturkatalog fran 1996, remissutgava.

Identifierade omraden bestar till stor utstrackning av adellévskogsmiljoer kring
Hellasgarden och Klisatra norr om Altasjon. | dessa omraden ingar dven
tidigare ekhagar och hassellundar, sma partier artrika grasmarker, samt
brynmiljéer ut mot det tidigare odlingslandskapet. Naturvardena ar framst
kopplade till fristdende, gamla ihaliga ekar och andra adla l6vtrad, havdgynnad
flora, samt varden for insekter, faglar, fladdermadss, med flera, grupper. Som
tidigare ndmnts &r det dessa havdgynnade miljoer som hyser de flesta av
omradets skyddsvarda och rodlistade arter. Till omraden med sérskilt hga
naturvarden aterfinns aven flera nyckelbiotoper i barrskog. Till exempel ett
barrskogsomrade sydost om Soderbysjon dar det ar gott om gamla trad och dod
ved, samt ett brandfalt nara Orrmossen dster om Kalltorpssjon. Vidare ingar
flera mindre vatmarker och myrar i skogsmark, samt samtliga sjoar och storre
vattendrag.

Forutom att vara av patagligt varde for Stockholms och Nackas biologiska
mangfald, sd sammanfaller manga av dessa vérdefulla omraden med platser
som har stora upplevelsevérden, samt hdga sociala och pedagogiska vérden.

Natura 2000

Lansstyrelsen Stockholm har i lanet foreslagit 227 omraden till Natura 2000.
Ett av dessa foreslagna omréaden ligger i reservatet, Dammtorpssjon-
Soderbysjon. Inom omradet finns tva objekt med olika naturtyper. Det storsta
objektet omfattar sjosystemet Dammtorpssjon - Soderbysjon och tillhor
naturtyp 3150, "naturligt eutrofa sjoar med nate- eller dybladsvegetation”.
Sjosystemet har skapats i samband med att Nackaan har damts, med bérjan pa
1500-talet.

Dammtorpsjon-Soderbysjon har savél en artrik fauna som flora, bl a
beroende pa ringa vattendjup och naringsrikedom.
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Det finns dven ett litet objekt av typen "klippvegetation pa silikatrika
bergssluttningar”, naturtyp 8220. Objektet ligger som en liten del av det pa
kartan avgransade Natura 2000 omradet.

EU’s medlemslander bygger for narvarande upp ett natverk av vardefulla
naturomraden som &r av sarskilt intresse fran naturvardssynpunkt. Detta
europeiska natverk kallas Natura 2000. Syftet med nétverket ar att varna om
vissa naturtyper och arter (och deras livsmiljoer) som EU-l&nderna har kommit
Overens om dr av gemensamt intresse. Natura 2000 har tillkommit med stod av
EG:s habitat- och fageldirektiv. EG-direktiven ar en form av EU-lagar som
medlemsstaterna ar skyldiga att inforliva i det egna regelverket och tillampa
inom landet. Direktiven binder medlemsstaterna till ett visst mal, men ger de
nationella myndigheterna rétt att valja hur malen skall uppnas.

Skapandet av Natura 2000 &r en av EU:s viktigaste atgarder for att bevara
biologisk mangfald. Pa detta sétt vill EU bidraga till férverkligandet av
intentionerna i bl.a. Bernkonventionen och konventionen om biologisk
mangfald. Sverige maste, liksom Gvriga medlemslander, se till att nddvéandiga
bevarandeatgarder vidtas i omradena sa att de naturtyper och arter, som utgjort
grund for utpekandet till Natura 2000 och uppratthalls i "gynnsam
bevarandestatus". Detta innebér lite forenklat att "angen ska forbli &ng" och att
"naturskogen ska fortsétta att vara naturskog" och att arterna skall fortleva i
livskraftiga bestand. Begreppet "gynnsam bevarandestatus" &r narmare
definierat i direktivet liksom i Forordningen om omradesskydd enligt
miljobalken (SFS 1998:1252). | Sverige kommer merparten av omradena (dock
langt ifran alla) pa ett eller annat satt att vara skyddade med stod av
miljobalken. Det ar en statlig skyldighet att skydda och varda Natura 2000
omraden.

Av de totalt 6ver 170 olika naturtyper som namns i habitatdirektivet
forekommer ca 90 i Sverige, varav drygt 40 i Stockholms lan.
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Friluftsliv

Tillsammans med Erstavik i dster & omradet av riksintresse for friluftslivet i
Stockholms lan. I folkmun gar ofta hela detta omrade under namnet
”Nackareservatet”. Studier visar pa ca tva miljoner besokare per ar
(Lansstyrelsen i Stockholms Ian 2001). Hit kommer ménniskor for att njuta av
naturen, motionera, for att finna lugn och ro och fa frisk luft.

Ambitionen med detta reservat ar att det dven i fortsattningen ska vara mojligt
att rora sig 6ver kommun- och dgogrénser utan onédiga hinder och stigsystem,
entrévagar, m.m. ar anpassade for detta syfte.

Hela omradet ar i Nacka kommuns forslag till ny 6versiktsplan 2002 markerat
som “’strévomrade” och “promenadomrade”. Foérskolor, skolor och universitet
anvander omradet for naturstudier och positiva upplevelser.

Tillganglighet och entrepunkter

Enligt statistik fran 2003, &r de mest anvanda entréerna till reservatet via
Hellasgéarden, samt entrépunkter i Stockholms kommun som leder in i Nacka
gard naturreservat: Karrtorp vid Idrottsplatsen, Sédra Bagarmossen langs
vagen till Golfbanan, samt vid Bjdrkhagen vid Markuskyrkan. Vid sidan av
dessa huvudentréer finns ett antal nagot mindre frekvent anvanda entréer men
som dven dessa anvands flitigt, t ex via Hasthagen och Kolarangen, samt i
Stockholm via Hammarby backen, Norra Bagarmossen fran Sockenvégen,
samt via Skarpnéck.

Det fungerar bra att ta sig till de flesta av dessa entréer med kollektivtrafik.
Vasterifran ansluter tunnelbanans grona linje till reservatet via stationerna
Bjorkhagen, Karrtorp, Bagarmossen samt Skarpnack. Fran alla dessa stationer
ar det gangavstand till reservatet. Till Hammarby sjostad l6per dven
snabbsparvagen med hallplatser vid Sickla. Med buss kan besokare ta sig rakt
in i omradets centrala delar via hallplatserna langs med Altavagen. Det finns
aven busshallplatser utmed Tyresovagen for anslutning soderifran.

For bilburna finns mojligheter att ta sig in i reservatet saval soderifran via
TyresGvagen med parkering soéder om Altasjon, som via Altavagen soderifran
och norrifran fran Hammarby. Parkeringsmajligheter for ett storre antal bilar,
finns vid Hellasgarden, vid entrén i Bjorkhagen, samt vid Kéarrtorps IP.
Golfbanans medlemmar har en parkeringsplats langs vagen som gar in fran
Ljusnevégen i Bagarmossen. Vissa av parkeringarna &r avgiftsbelagda, medan
andra inte &r det.

Ett mycket stort antal besokare anlander till reservatet till fots eller till
cykel, samt vintertid med skidor. Detta géller framst narboende men ocksa
besokare fran andra delar av Nacka och Stockholm. Utefter Altavagen loper en
cykelbana, och mellan Kolarangen och Skarpnack finns ett cykelstrak markerat
i Nackas oversiktsplan 2002.

Vagar, stigar och strak

Vél inne i reservatsomradet finns ett stort antal storre och mindre stigar val
lampade att ta sig fram pa med cykel och till fots. Dessa redovisas i bilaga 1.
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Bilaga 1b visar ocksa den utveckling av sparsystemet som planeras av
Stockholms stads Idrottsforvaltning och Nacka kommun. V&gar och stigar har
pa kartan markerats utifran de fyra klasserna bilvag, storre grusvag, storre stig,
mindre stig, samt elljusspar.

De tva huvudsakliga straken i nord-sydlig riktning gar fran Hellasgarden
soderut mot Altasjon samt fran begravningsplatsen vid Altavigen ner mot
Bagarmossen. | dst-vastlig riktning ar de huvudsakliga straken mellan
Bjorkhagen mot Dammtorp och norra delen av Altavagen, samt fran norra
Bagarmossen via Soderbysjon till Hellasgarden. | soder finns dven ett val
frekventerat cykel- och gangstrak fran Skarpnack mot Kolarangen.

Inom det redovisade stigsystemet ryms ett stdrre antal markerade
motionsspar, vandrings- och cykelleder (dock ej enskilt utsatta pa karta i denna
rapport). Sérmlandsleden &r en led som korsar reservatsomradet for att fortsatta
at sydost. Andra vandringsleder ar Bla leden, Grona leden, Kalltorp runt och
Bjorkhagsleden. Kring Hellasgarden finns markerade motionsspar med
langderna 1,2 km, 3,5 km (elljusspar), 5,6 km, 6km samt 8 och 10 km. |
omradet finns ytterligare ett belyst motionsspar intill Karrtorps IP (se karta
bilaga 5). For reservatsomradets besokare finns goda méjligheter att dven ta sig
vidare Osterut i ett ssmmanhangande gronomrade anda ut mot Erstavik och
Ostersjon, samt soderut mot Flaten. Omradet ut mot havet och Erstavik lampar
sig bra for cykelturer pa mellan tva och tre mils langd.

| dagslaget utgor inte vagbelaggning eller stiglutning nagra storre hinder att
som funktionshindrad ta sig med rullstol fran Bjérkhagen och ned till
Soderbysjon. Likasa gar det att nd Soderbysjon fran norra Bagarmossen pa den
gangvag som utgar fran Sockenvéagen. De vagbommar som finns kan dock
utgora ett hinder. Ett annat stalle som gar att nyttja som rullstolsanvandare ar
stigen langs Kalltorpssjon fran Hellasgarden mot badplatsen pa sjons
nordvastra strand. Har &r stigen dock smalare och belédggningen ar bitvis mjuk.

Anordningar for friluftslivet, service, mm

Inom reservatsomradet finns idag ett mindre antal lokaler och platser som
erbjuder service i form av omkladningsmdjligheter, café, kartforsaljning, mm.

Hellasgarden &r en viélfrekventerad friluftsgard och konferensanlaggning
med bl a omkladning, dusch, bad, bastu, servering och méjlighet att hyra
raststugor (se verksamhetsomrade nr 9, bilaga 1). Anordningarna utnyttjas
saval av enskilda motionarer som skolklasser och konferensgaster. |
Hellasgardens narhet finns bollplaner och tennishanor, samt fotbollsgolf.

Kaérrtorps IP ligger strax utanfor reservatet, men har omkladnings-
mojligheter i begransad omfattning.

Vid Soderbysjon finns toaletter (bajamajor) samt uthyrning av kanoter, om
an nagot provisoriskt. Golfklubbens klubbstuga har servering sommartid, samt
ombyte for medlemmar med dusch och toalett (se verksamhetsomrade 11,
bilaga 5). Servicen ar i forsta hand till for golfklubben medlemmar men
toaletter utnyttjas aven av allméanheten.

Vid Kalltorpssjons norra strand finns en anordnad badplats som skots av
Nacka kommun. Badplatsen vid SGderbysjon skéts av en entreprendr pa
uppdrag av ldrottsforvaltningen i Stockholms stad. Aven vid Altasjon finns
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bad, men detta ligger utanfor reservatsomradet. Utéver de anordnade
badplatserna forekommer “spontanbad” fran flera av reservatsomradets
klipphéllar. Ulvsjon som ligger som gémd inne i skogsmiljoer har det kanske
mest spektakuléra spontanbadet.

| reservatsomradet finns idag inga anordnade grillplatser, daremot ett stort
antal spontana grillplatser spridda 6ver hela omradet. Framfor allt finns dessa
kring sjoarna och badplatserna men &ven inne i skogsomradena.

Aktiviteter

Omradet utnyttjas av ett stort antal foreningar, samt allmanheten i Stockholm
och Nacka. Orienteringsklubbarna OK Ravinen, Hellas SolK, Jarla IF har
klubbstugor/omkladningsmajligheter i reservatsomradet. Utover dessa klubbar
utnyttjas omradet aktivt av bl a Alta IF och Skarpnécks OL. Dessa klubbar
anordnar veckotraningar samt ett fatal storre tavlingar varije ar.

Bjorkhagen golfklubb har en niohalshana vaster om Soderbysjon. Klubben
bildades 1958. Ar 1972 6vergick golfklubben i kommunal regi och &ndrade sitt
namn till Bjérkhagens Golfklubb. Banan forblev i kommunal regi fram till ar
1995, da den ater blev privat. Klubben har idag ca 1000 medlemmar, bl a
sektioner for juniorer, seniorer, damer, och elit. Ca 20% &r barn och ungdomar.
Man har ocksa ett flertal besokare (ca 3000) som kommer och spelar utan att
vara medlemmar, s k greenfeegaster. Ibland anordnas temadagar for en bredare
publik.

En gang om aret dger Soderbyfesten rum i omradet kring sjons sodra
strand. Soderbyfesten &r en kultur- och musikfest vars inriktning ar att starka
den lokala kulturen och ké&nslan for den egna delen av Stockholm.
Sdderbyfesten arrangeras av Séderbygruppen inom Bagarmossens hembygds-
och intresseforening, med stod av bland andra Skarpnécks stadsdelsnamnd.

Reservatsomradet, sarskilt tillsammans med omraden ut mot Erstavik,
lampar sig vél for mountainbikecykling, bland annat pa grund av storleken pa
omradet och variationen i landskapet. Tre klubbar, Stockholm MTB Yeti,
Bimbobikers och Nacka Bergscyklister har regelbundet traningar i omradet,
dock inte ndgra tavlingar. Aven enskilda cyklister utnyttjar omradet.

For ovrigt utnyttjar fiskeklubbar omradets sjoar for fiske, bland annat for
gosfiske, regnbage, karpmete, signalkréftor, mm. Enskede SFK har sin
klubbstuga i norra delen av reservatsomradet utmed Altavagen, dar det dven
finns ett mindre klackeri for lax. For fiske i omradets sjoar kravs fiskekort.

Bland de manga andra organisationer som utnyttjar omradet finns bl a
Friluftsframjandet, Friskis och Svettis och Scoutkarerna, déribland Nacka
Sjoscoutkar som har sin klubbstuga i norra delen av reservatsomradet.

Allménheten promenerar och vandrar i omradet, joggar, rastar hundar,
cyklar, aker skidor och skridskor, badar, fiskar samt aker bét och kanot. Manga
skolor och forskolor i reservatsomradets narhet, samt fran dvriga delar av
Stockholm och Nacka, utnyttjar naturen i undervisningen och ar flitiga
besokare i reservatet.
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Upplevelsevarden

Ett besok i reservatet bjuder besokarna pa en mangd upplevelsevarden och
mojlighet till rekreation. | omradets centrala delar ligger ett vattenstrak
bestdende av Dammtorpssjon och Soderbysjon, samt Kalltorpssjon. Omraden i
anslutning till sjoarna kan sagas utgora reservatets karna. Har rader tystnad och
som besokare kan man njuta av vackra utblickar dver vattnet och de kala
klipphallarna, bad och fiske. Samtliga strander i omradet utgor forstas kallor
till skénhetsupplevelser och stimulans, och langs flera av dessa finns
promenadmdjligheter.

Oster om Soderbysjon och ner mot Altasjon ar upplevelsen av vildmark
och skog sarskilt starka. Dock pdminner ljudet fran bilar pa avstand och
flygplan pa inflygning till Bromma om narheten till staden. Mitt i detta
urskogsliknande omradet ligger en parla for stadsbor som soker en lugn och
avkopplande milj6 for bad och ev. fiske, ndmligen den lilla sjon Ulvsjon.

Aven i andra delar av reservatet ar naturupplevelser patagliga. Rika
&delldvskogsmiljoer, gamla ekhagar, spdnnande sumpskogar, karga
hallmarkstallskogar och dramatiska branter bjuder pa moten med olika
naturtyper. Faglar, vaxter, svampar och bar ger upplevelser av biologisk
mangfald. Majlighet att se spannande djur som rovfaglar, baver, alg, radjur och
rav finns om man ror sig i omradet, sarkilt under tidiga morgontimmar.

| reservatet finns omraden som ocksa ger upplevelser av gamla
kulturmilj6er, daribland omradena kring Nacka strom, med bebyggda miljoer
fran aldre tider, samt rester av ett gammalt odlingslandskap. Karaktarer av
tidigare odlingslandskap kan upplevas ocksa norr om Altasjon véster om
Kélltorpssjon och vid Séderby och Dammtorp, dven om dessa marker vuxit
igen i stor utstrackning och delvis stérs av starkt buller fran narliggande végar.
Omradets riktigt gamla historia traffar man pa bland bronsaldersgravar vid
Hellasgarden och ett jarnaldersgravfalt 6ster om Soderbysjons sodra del. Dessa
miljoer ar idag ocksa de paverkade av igenvaxning.

Trots att rika upplevelsevarden finns i omradet idag, kan manga av dessa
utvecklas och starkas betydligt med ratt skotsel. Till exempel ar flera av
omradets barrskogsmiljoer idag forhallandevis enahanda med tata partier av
ungskog som foljd av ett tidigare skogsbruk. Dessa erbjuder begransade
upplevelser i form av skogskansla och méjligheter att strova fritt. Manga av
omradets tidigare oppna odlingslandskap ar ocksa igenvuxna, eller haller pa att
véxa igen, och har mycket att vinna pé landskapsvardande atgarder.

Information

Informationsskyltar om omradet finns idag pa ett fatal stallen som
sammanfaller med de storre befintliga entréerna. Vid Bjorkhagens entré finns
vid tiden for reservatsbildningen kartor som talar om vilka regler som finns i
omradet samt hur Sérmlandsleden I6per. Vid Hellasgarden finns utforlig
information som beskriver omradets spar- och vandringssystem. Ledmarkering
ute i terréngen &r dock i dagsldget ganska otydlig och i vissa fall inaktuell.
Detta beroende pa att det i omréadet idag finns ett mycket stort antal markerade
leder.
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Information om aktiviteter i reservatsomradet finns att tillga, forutom i
sjalva omradet, pa natet pa bl a Hellasgardens hemsida, men &ven pa de olika
klubbarnas och organisationernas hemsidor. Det kan dock for allméanheten vara
svart att hitta dessa hemsidor savida de inte har direktkontakt med respektive
forening. Kartor dver omradet kan kopas pa Hellasgarden, Ok Ravinens
klubbstuga, men aven i Brotorp vid de tillfallen da caféet har 6ppet.
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Kulturhistoria och tidigare markanvandning

Kartor fran 1700- och 1800-talet ger en god bild av fordelningen inagor och
utmarker, dar akermarkerna ofta &r koncentrerade till ett antal tegar nara
gardarna, samt pa stallen med battre jordar i omradets dalgangar. P4 manga
platser ar dessa stallen 6ppna grasmarker, t ex kring Kalltorpssjon, i dalstraket
mellan Bjorkhagen och Dammtorp, samt vid Soderby. Runt akermarken fanns
pé& 1700-talets ofta d4ngs- och hagmarker. Aven strandnara fuktangar slattrades.
Dessa marker upptas idag i stor utstrackning av ek-hassellundar, samt
sumpskog. Troligen var utmarkerna betade, djuren gick ”pa skogen” och
betade dar de kunde.

Forntid

Manniskor har troligen befolkat omradet sedan yngre stenaldern, ca 4000 till
5000 ar sedan. Stenyxor har patraffats i omradet som da var en karg
ytterskargard. Manniskorna var vid den har tiden kringvandrande och levde
framst pa jakt och fiske. Dar man slog sig ned tog man upp mindre
odlingspléttar, vilka senare Gvergavs for vandring mot nya marker.

Reservatsomradets aldsta kanda fasta fornlamningar ar ett antal gravar och
rosen fran bronsaldern, strax séder om Kélltorpssjon. Bronsaldern var en
varmeperiod med stora sammanhéngande I6vskogsomraden. Klimatet blev
sedan kallare och runt 200 e.Kr. bosatte sig folk permanent pa gardar. Oster om
Soderbysjon finns ett gravfalt fran jarnaldern. Alltsedan denna tid har
manniskan satt sin pragel pd omradet. Reservatets smaskurna och kuperade
terrang har begréansat akerytornas storlek, varfor slatter och skogsbete troligen
varit mycket viktigt for omradets manniskor.

Féljande fasta fornlamningar finns registrerade:
Rad 050 grav, troligen bronsalder
Rai 089, gravfalt jarnaldern, Séderysjons ostra strand
Rad 090 och 094, résen bronsaldern kring Kalltorpssjon
Rai 088, 091, 092, 093 och 095 stensattningar bronsaldern kring Kalltorpssjon
Rad 140, odaterad hallmalning vaster om Kalltorpss;jon.

Fasta fornlamningar finns markerade pa karta, bilaga 4.

Historisk tid

Mycket majligt &r att Nacka fatt sitt namn av en bergklack vid dalgangen
mellan Dammtorpssjon och Jarlsjon. Vattendraget i dalgangen kallades
Nackadn och har har omradets sentida historia sin borjan. Det var med kung
Gustav Vasas visioner om industriell utveckling av omradet som det hela
startade. Kung Vasa tog beslut om att ddmma upp Hammarby sj6 under 1500-
talet for att 6ka fallnojden pa vattnet vid Danvikens hospital. Sickalsjon, som
tidigare kallades Langsjon, kom att bli en del av Hammarby sj6. Vasas
effektiva blick vandes sedan mot Nacka och 1550 anlades pa hans befallning
en hammarsmedja vid Nacka strom. Troligtvis hade dock platsen varit bebodd
langt tidigare. Nackaans fallhojd pa ca 18 meter kom fran 1500-talet fram till
1800-talet att anvéndas for kvarnar och vattenhjul, som mest ca 10 stycken.
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Léangs 500 meter fran Dammtorpssjon och ned till Jarlasjon véxte allehanda
verksamheter fram. Jarnsmide, tillverkning av krut, méssingstillverkning,
kladesvalkar, pappersbruk och mjolkvarnar ar exempel pa verksamheter langs
an.

Idag finns inte manga synliga lamningar kvar av den gamla bruksmiljon.
En byggnad som héarstammar fran Nedre kvarn fran 1873 star kvar. Kvar finns
ocksa delar av kvarndammarna med sina kvarnrannor av sten och kvarnlucka.
Miljon kring Nacka Strém utgor dock riksintresse for kulturminnesvard, K AB
53. Motiveringen till intresset lyder: " Tidigindustriell miljo, baserad pa
vattenkraften i Nacka strom, vilken speglar forutsattningarna for den aldsta
industriella verksamheten i Stockholmstrakten. Miljon visar pa en mangsidig
industriutveckling, fran Gustav Vasas tid till 1800-talet, som givit upphov till
senare industrietableringar pa andra platser.”

Under borjan av 1900-talet férenades Saltsjon och Hammarby sjé genom
sprangning av Danvikskanalen. | samband med detta kom Hammarby sjo att
sankas och delar av sjobotten blottlades. For att bibehalla Sicklasjon och
Jarlasjons fem meter hogre vattenstand byggdes Sickla sluss ar 1931.

Bebyggelse, mm

Reservatsomradet innehaller ett antal karnomraden dar det funnits bebyggelse
under lang tid. Pa flera hall ar bebyggelsen idag borta, men markanvandning
och husgrunder bar tydliga vittnesmal om méanniskors manghundradriga
narvaro, se karta bilaga 4. Studerar man aldre kartor blir det tydligt att man
anvande vattenvagar som viktiga transportleder. De flesta vagar har sin bérjan
vid stranderna och slutar vid en gard, eller akermark. Fa vagar korsade
skogsmarkerna.

Nacka gard

Nacka gard har anor fran 1500-talet, da det tillsammans med Séderby och
Klisatra var forda under Solna socken. Bruket tillhorde kronan pa Gustav
Vasas tid, men 6vergick s& smaningom i privat &go. Under industriepoken kan
man hér tanka sig ett myllrande folkliv. Den nuvarande pampiga byggnaden ar
fran 1874, kvar finns ocksa stall och ladugard. Oster om Altavéagen stér en
tidigare rattarbostad. Denna parstuga ar aven den fran 1800-talets slut.

Byggnaderna ingdr inte i reservatet.

Soderby

Ett gravfalt fran yngre jarnalder vid Soderbysjons 6stra vik vittnar om att
platsen var bebodd redan pa vikingatiden. Under 1500-talet var sdderby ett
sateri med skattefrihet fram till Kung Vasa belade platsen med skatt. Pa 1600-
och 1700-talen var Séderby ett dagsverkstorp under Nacka bruk. Aven under
1800-talets 1ag garden i sambruk med Nacka gard, men da som arrende. Under
tidigt 1900-talet fanns en sag vid Séderby som dock strax brann ned. P4 1940-
talet uppfordes pa platsen en stuga at idrottsforningen Hammarby. Dér ingick
aven en gammal foderlada. Platsen var ett populart utflyktsmal fram till 1960-
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talet med en rad aktiviteter. Stugan brann ned 1962. ldag finns pa
golfbaneomradet ett portliderhus fran 1800-talet som flyttats till platsen.

Dammtorp

Under tidigt 1700-tal var omradet ett oskattlagt hagstélle utan bebyggelse, som
horde till Séderby. Under mitten av 1700-talet kom sedan ett torp att byggas
dar torparen sa smaningom fick flytta till forman for battre bemedlade
personer. Under slutet av seklet hade Dammtorp fatt en herrgardskaraktar med
flera hus, samt ett brannvinsbranneri. Under 1800-talet kom dock Dammtorp
att forfalla, rustades upp i perioder och hyrdes ut som sommarndgje till
hogrestandspersoner. Vintern 1911 brann den gamla mangardsbyggnaden ned
och idag finns bara husgrunder kvar. Dammtorps gardsmiljo finns registrerat
hos Riksantikvariedmbetet, Raé 139.

Kvarnhagen

Mellan Soderbysjon och Ulvsjon lag under 1700-talet ett torp med
slattermarker och bete. 1752 gréavdes ett bevattningsdike mellan sjoarna for att
kunna slappa vatten fran Ulvsjon under sommarhalvaret. Endast grunden av
torpet finns kvar idag.

Klisatra

Klisatra omnamns pa 1500-talet och betyder troligen “betesmarken bortom
klyftan”. Brukaren var bonde under Arsta fram till slutet p& 1700-talet d&
Skarpnack Gvertog garden. Pa 1800-talet blev garden 6de, men marken
anvandes fortfarande for bete och slatter. Idag finns inga rester av bebyggelse
kvar.
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Del 2, skotselplan

Disposition och skétsel av mark och vatten

Malet med den skotselplanen &r att bevara och utveckla de varden som &r
kopplade till moéjligheten till varierande rekreation och friluftsliv, samt den
rikedom av ekologiskt vérdefulla naturtyper och &ldre odlingsmark som finns i
reservatsomradet. Rikedomen av naturtyper ar grunden for ett attraktivt
friluftsliv och hdg biologisk mangfald. Skotseln skall ske med hansyn och
anpassning till bade friluftslivet i omradet, sdsom tillganglighet,
upplevelsevérden och framkomlighet, och naturvéarden. De naturmiljoer som
har sérskilt hoga kulturhistoriska, naturvetenskapliga och sociala vérden skall
uppméarksammas och skotas sa att vardena bibehalls eller 6kar. Detta ar sarskilt
viktigt for omraden med inslag av aldre ekar. Reservatsomradet &r en viktig
lank mellan Flatenomradets ekmiljoer och de omraden av ekar som finns i
Stockholms centrala delar, t ex Djurgarden.

Med ratt skotsel kommer vérdena i reservatsomradet att oka jamfort med
forhallanden vid tiden for reservatsbildning. Mycket av skétseln ar i form av
engangsatgarder, t ex vid restaurering av f.d. ekhagar, men det kravs ocksa
I6pande atgarder for att bibehalla och utveckla omradets varden. For detta
kommer det krdvas resurser i form av arbetskraft och material.

Upplaggning av skotselavsnittet

Med tanke pa Nacka gard reservatets narhet till befolkningstata omraden och
hoga nyttjandegrad, utgar skotselriktlinjerna till stor del fran omradets
rekreativa funktioner. Reservatsomradet har darfor delats in i ett antal sa
kallade "funktionsomraden”. Dessa redovisas narmare under sarskild rubrik
nedan. Funktionsomraden kan ses som en programférklaring och
skotselinriktning for de olika delarna i reservatet. Inom varje funktionsomrade
beskrivs mal och skotsel vad galler friluftsliv, natur- och kulturvarden.

Funktionsomradenas granser baseras pa en undersokning, utford av
utrednings- och statistikkontoret (USK) ar 2003, om hur narboende och
besokare anvander och varderar olika delar av Nacka friluftsomrade.
Kartlaggningen utgjordes av tva ”pa platsen intervjuer” vid Hellasgarden vinter
och var, samt en postenkat till narboende i omraden mellan Nynasvéagen och
reservatet, frin Hammarby i norr till Skarpnéck i soder. Drygt 400 personer
besvarade postenkaten och faltintervjuerna nadde ca 300 personer.

Vid beskrivning av allmén skétselinriktning for hela reservatet, och mer
specifikt for varje funktionsomrade, har information om nyttjande och
onskemal om forbattringar delvis hamtats ur denna undersokning.
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Allmanna mal och riktlinjer for skotsel

Generella mal for upplevelsevarden, rekreation och friluftsliv

e Allméanhetens utnyttjande av omradet skall i forsta hand bygga pa
reservatets naturliga forutsattningar. Eventuella ombyggnader eller tillagg
till befintliga anl&dggningar for friluftslivet skall folja syftet med reservatet,
och bor saledes inte st i stark konflikt med hoga naturvetenskapliga
varden, eller vara storande for besokarnas upplevelse av omradet.

o Allménhetens rekreation, friluftsliv och fritidsaktiviteter skall framjas
genom en anpassad skotsel av omradet. Mojligheter att utéva
friluftslivsaktiviteter skall utvecklas och uppmuntras.

e Genom forbattrad information om omradets majligheter till rekreation och
friluftsliv, samt utékad information om omradets natur- och
kultursevardheter dkas tillgangligheten och besdkarnas utbyte av vistelsen i
omradet.

e En stor del av omradets framtida sociala, pedagogiska och estetiska varden
har sin grund i bestkarnas mojligheter till rika upplevelser i ett vélskott
kulturlandskap. Genom att de naturvetenskapliga och kulturvetenskapliga
varden som ar knutna till naturmiljéerna gynnas genom en vélplanerad
skotsel, gynnas dven de sociala vardena.

o Reservatet skall vara till for alla slags olika bestkare som vill njuta av
naturen, motionera eller utdva sport. Reservatet skall kunna rymma olika
anvandargrupper utan att storre konflikter uppstar. Planering, skétsel och
information skall samverka for att sa blir fallet.

e Sjoarnas vattenkvalitet skall uppratthallas och i vissa sjoar (framst Altasjon,
och Soderbysjon) pa sikt forbattras for att sakra och oka upplevelsevarden
knutna till vatten och vattenaktiviteter.

Generella engangsatgarder for friluftsliv och rekreation

Nedan beskrivs huvudsaklig skotsel vad géller rekreation och friluftsliv for
hela reservatet. Under respektive funktionsomrade beskrivs eventuella
specifika skotselatgarder. En vidareutveckling av behov och
utvecklingsmajlighet for friluftslivet aterfinns i bilaga 7.

Entréer och tillganglighet

Ett antal val synliga entréer anléggs i anslutning till kollektivtransporter och p-

platser. Det ar ocksa viktigt att tydlig vagvisning finns fran bostadsomraden,

kollektivtrafiken och p-platserna. For skyltning se under "information”. For

reservatet foreslas fem huvudsakliga entréer och entrévagar.

Av de foreslagna entréerna, ligger en av de mest nyttjade i centrum av

reservatet:

o Hellasgarden, befintlig entré

e Ovriga fyra huvudentréer som foreslas ligger utanfor reservatet:Fran
Hammarby sjostad: nedanfér Hammarbybacken.

e Fréan Bjorkhagen: vid Markuskyrkan
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Fran Karrtorp: vid Karrtorps idrottsplats (motionscentrum)
Fran Bagarmossen och Skarpnéack: vid Brotorp

Ovriga entréer som foreslas (se karta, bilaga 1):

Hésthagen

Kolaréngen

P-platser utefter Altavdgen inom och utom reservatet

P-plats SV Altasjon (utanfor reservatet)

Entré till golfbanans p-plats.

Majligen ocksa vid Sérmlandsledens anslutning till reservatet i soder

De befintliga parkeringsplatser som finns i anslutning till omradets entréer

skall behallas. Man bor undersoka behovet av tillkommande parkeringsplatser,
t ex i omrédets sodra delar. Atgarder som framjar tillgangligheten med
kollektivtrafik bor dock alltid prioriteras.

Framkomlighet i reservatet

Ett huvudnét av stigar skall utformas med en framkomlighet och
slitagetalighet som kan klara huvuddelen av reservatets besékare. De stigar
som foreslas som huvudnit ar markerade pa karta, bilaga 1. Ovriga
foreskrifter i beslutet skall i detta avseende inte hindra nédvandiga atgarder
sa lange inga patagliga konflikter med andra varden foreligger.

| det fall vissa omradet stangslas for framtida bete skall stattor eller andra
stangselpassager anordnas sa att manniskor kan passera.

Végvisning pa befintliga leder ska utformas sa att den fungerar saval for de
som startar vid startpunkten, som for sddana som ansluter langs leden.
Avstandsangivelser skall finnas. Ledmarkeringar skall vara klart synliga.
Pa de stigar dar cykling ej ar tillatet bor skyltar sattas upp, detta galler
framst elljussparen.

Information

¢ Nya informationsskyltar for reservatet bor tas fram for att erséatta de gamla

skyltarna om friluftsomradet pa skyltstallen inom reservatet. Foreskrifterna i
beslutet skall i detta avseende inte hindra att man t ex borrar mindre hal for
att fasta skyltar. Skyltning ar sérskilt viktigt vid omradets stora entréer, se
bilaga 1.

Skyltarna vid huvudentréer bor anpassas i hojd och utseende till
rullstolsburna. De bor ocksa upplysa vilka delar av omradet som ar
tillgangliga for rullstolsanvandare och andra grupper med funktionshinder, t
ex synskadade.

Skyltarna skall informera om att omradet ar naturreservat och vilka
bestdmmelser som galler. Bilder och text skall kommunicera att man trader
in i en speciell miljé som man skall varna och vara radd om. Likasa skall
det framhallas att reservatet ar till for alla och att hansyn bor visas mellan
olika anvéandargrupper. Skyltarna bor ocksa lamna 6versiktlig information
om reservatets natur- och kulturhistoria och om vandringsledernas
strackning. N&r man tréder in i reservatet skall man kunna géra sig en
uppfattning hur kort eller langt man kan vandra. Lutning och svarighetsgrad
bor framga for huvudstigar for funktionshindrade, barnvagnsforaldrar, mfl.
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Sarskilda informationsskyltar kan &ven tas fram for ett antal besdksvarda
delomraden med hdga naturvérden, t ex i omradets adellévskogsmiljoer, i
barrskogen sydost om Sdderbysjon, samt vid brandfaltet 6ster om
Kaélltorpssjon.

En folder om naturreservatet bor tas fram. Den bor fokusera pa omradets
varden som strovomrade och de natur- och kulturvarden som bestékaren kan
ta del av, liksom pa reservatets forutsattningar for naturanknutna aktiviteter.
Man kan &ven ténka sig en hemsida med samma information. Foldrar och
hemsida bor &ven anpassas till besdkare med funktionshinder.

e Hundrastomraden skall skyltas upp.

Aktiviteter

Behov av upprustning och utokat underhall av badplatserna vid
Kélltorpssjon och Soderbysjon bor ses dver.

Anslutningar med cykel till vdgarna i Erstavik bor goras tydliga med
vagvisning eftersom manga utnyttjar detta omrade. En ny cykelvag foreslas
anlaggas frdn Hammarby Sj6stad via Lilla Sickla, stenbron strax soder
darom och vidare genom skogen till befintlig grusvag som gar 6sterut fran
Bjorkhagen.

Cykling (d4ven mountainbike) &r inte tillaten pa elljussparen, samt i
naturmark utanfor befintliga anlagda stigar. 1 6vrigt far man cykla i
omradet varvid cykel skall framforas med en sadan hastighet att det inte ar
till oldgenhet for fotgangare och andra nyttjare av stigarna (se bilaga 1b).

Anordningar for friluftslivet och verksamheter

Papperskorgar bor sattas upp vid parkbankar och pa andra strategiska
platser utmed strandpromenader langs omradets sjoar och vid de 6ppna
falten. Papperskorgarna bor vara forsedda med lock eller konstruerade pa
annat satt sa att inte faglar kan riva ut skrapet.

Eldstader bor anlaggas vid nagra av de mest populara grillplatserna dar
man ser spar av spontan eldning. Detta galler t ex badplatserna vid
Kélltorpssjon och Soderbysjon, langs stranden ut mot Sickla sj6, i bryn ut
mot 6ppna marker, samt i skogsomradet i sodra delen av reservatet. Forslag
till eldplatser finns markerade pa karta, bilaga 1. Eldstaderna skall utformas
enkelt med malet att de i mojligast man skall smalta in i naturmiljon runt
omkring. De maste vara férsedda med botten sa att hallen skyddas fran
skador.

Pa lampliga platser bor man undersoka maéjligheten att satta upp enklare
rastplatser med bord och sittbank. Sadana platser kan vara i kanten pa de
oppna falten mellan Bjérkhagen och Dammtorpssjén, vid de 6ppna
markerna kring Kalltorpssjon, samt vid Altasjons norra strand.
Hundrastomraden foreslas anlaggas pa nagon av de 6ppna markerna mellan
Bjorkhagen och Dammtorpssjon,.

Generella Iopande atgarder for friluftsliv och rekreation
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Nedan beskrivs huvudsaklig skotsel vad galler rekreation och friluftsliv for
hela reservatet. Under respektive funktionsomrade beskrivs eventuella
specifika skotselatgarder.

Framkomlighet

Omradets storre strovstigar och motionsspar skall underhallas kontinuerligt.
Detta galler &ven trabroar och passager dver omradets sjoar och vattendrag,
samt i vissa fall bltare partier i skogsmark. Stigar som foreslas att
underhallas ar markerade pa karta, bilaga 1. Foreskrifterna i beslutet skall i
detta avseende inte hindra nédvéandigt underhall. Omradets stora mangd
mindre stigar som ej finns markerade behdver ej underhallas.

Det ar viktigt med val underhallna huvudstigar sa att det stora antalet
manniskor kanaliseras till dessa. Pa sa vis undviks slitage pa stigarnas sidor
(t ex om det &r bl6tt och ménniskor tvingas ta omvégar) samt att ménniskor
tar alternativa vagar med slitage som f6ljd.

Vegetationen far inte bli for tat narmast intill motionsspar och storre
promenadstrak, da det kan kannas obehagligt for besokaren. Som
utgangspunkt bor pa ett avstand av ca ett par meter pa var sida om storre
stigar och motionsspar slyrdjas, sa att de utvalda traden blir grovre och
skogen upplevs glesare. Exakt avstand kan variera utefter platsens
forutsattningar. P4 omradets mindre stigar som slingrar sig genom
skogsmark bor dock ingen sadan generell réjning ske. Nedfallna trad som
ligger direkt pa stigen kan daremot flyttas at sidan eller kapas.

Information och skyltning

Med hénsyn till reservatets stora bestkarantal, &r en av de viktigaste
atgarderna for skotseln att se till att skyltning av leder samt annan
information fungerar. Saledes skall informationstavlor underhallas och
hallas aktuella. Ledsystemet skall hallas skyltat med ledférger,
malvagvisare och avstandsskyltar. Anslutningsvagar for cyklar och
fotgangare skall vara markerade. Omraden med forbud mot cyklar skall
vara skyltade. Hundrastomréaden skall vara skyltade.

Aktiviteter

Delar av de stora grasfalten skall héllas kortklippta for att kunna fungera
som aktivitetsytor for sport och lek, saval sommar som vinter. Detta géller
framst grasytorna kring Hellasgarden, men &ven langs vagen mellan
Bjorkhagen och Dammtorpssjon.

Befintliga badplatser vid Kalltorpssjon och Soderbysjon skall fortsatt
underhallas.

Anordningar for friluftslivet och verksamheter

e Papperskorgar bor placeras ut och dimensioneras i forhallande till
antalet besokare, samt tommas med jamna mellanrum sa att naromradet
inte skrdpas ned.

e Man bor ocksa understka mojligheten att forse vissa eldstader med ved
for att forhindra att man bryter ved i ndaromradet.
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Generella méal och riktlinjer for biologisk mangfald

e Skogen, det f d odlingslandskapet samt vattenomraden inom reservatet
skall skotas pa ett satt som innebér att den biologiska mangfalden framjas.

o Det totala antalet kdnda rodlistade arter inom naturreservatet skall minst
bibehallas till nuvarande antal.

e Utpekade Natura 2000 objekt skall bibehalla en gynnsam bevarandestatus.

Generella engangsatgarder for att bevara och gynna biologisk
mangfald

Omraden med sarskilt hdga naturvarden, och specificerad skétsel, finns

beskrivna inom respektive funktionsomrade och markerade pé karta, bilaga 2.

e Atgarder som gallring och rojning &r sarskilt aktuella inom omraden dar den
biologiska mangfaldens varden framst &r knutna till det historiska
kulturlandskapet. Det galler i huvudsak gamla ekhagar eller andra dngs- och
hagmarker med adelldvtrad, samt partier med artrik grasmark. Dessa
omraden finns specificerade nedan.

Generella Iopande atgarder for att bevara och gynna biologisk
mangfald

Med antagen skotselplan, forlorar skogsbruksplanen fran 2002 sin styrande
roll, da riktlinjer for skotsel av skogsmark presenteras nedan i detta dokument.
| de delar dar mer detaljerade skotselplaner kommer uppréttas, bér dock
informationen i skogsbruksplanen tas tillvara, sarskilt vad galler skotsel av sa
kallade "nyckelbiotoper” och "omraden med naturvarde”.

Foryngringsavverkning av omraden storre an 1 hektar far ej ske. | samband

med mindre foryngringsavverkningar ska hégstubbar tillskapas.

o Generellt galler att réjning och gallring i reservatets skogsmark skall vara
restriktiv och framst ske for att skapa framkomlighet i tata partier, samt
efter dverlaggning med sakkunnig. Undantag ar f.d. kulturpréglade miljoer
med stort inslag av ek, dér réjning och gallring kan behovas av
naturvardsskal.

e Efterstrava i snitt minst 25 procent inslag av lovtrad i omradets skog.
Sérskilt vardefulla &r &dla 16vtrad, samt gamla aspar och sélgar.

e Lamna gamla trad som "evighetstrad”, d v s trad som ej far avverkas. Dessa
bor markas ut i samband med skogs- och restaureringsatgarder. En riktlinje
ar att spara trad > 60-70 cm i brosthojd. Detta géller t ex solitdra ekar och
andra adellévtrad i det f.d odlingslandskapet, grévre trad i brynen, samt
gamla barrtrad.

e Vid stampling infor restaurerande gallringar/rojningar i markerade omraden

med hogt naturvérde, skall ekologisk expertis eller sakkunnig medverka.

e Lat nedfallen ved regelmassigt ligga kvar pa marken. Vid
avverkning skall avverkningsrester dock rensas bort fran
skogsvégar, vandringsleder och stigar.

e Lamna rishdgar savida det ej stor framkomligheten for friluftslivet.
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e Paf.d 6ppna marker och marker dar lovtrad tidigare dominerat bor
granplanteringar avvecklas och successivt erséttas av den ursprungliga
naturtypen.

e Vid skogliga atgarder skall regelméssigt vardefulla smamiljoer
sparas/gynnas som:

e Gamla/doda trad, haltrad och liggande dod ved
e Grova doda grenar
o Branter, hallar och block med mossor, skuggade av &dla 16vtrad

e Sma golar och vattensamlingar, samt rinnande vatten.

e Lamna omraden med stormfalld skog och brandfalt orérda som regel.

¢ Skog i kantzon mot vattendrag, myrmarker eller bergfot lamnas som regel
orord.

e Lamna fuktiga partier utan skogliga atgarder.

o Fagelholkar for smafagel, tornfalk, knipa och ugglor bor sattas upp i
reservatet. Skogsbryn, strandzoner och sumpskogar ar sarskilt [ampliga
miljoer for holkuppséttning.

| detta avsnitt beskrivs generella skétselriktlinjer for varje biotop/naturtyp som
markerats pa biotopkartan. Da dessa riktlinjer tillampas inom varije
biotopomrade, kommer vérden for biologisk mangfald att kunna utvecklas
inom varje biotop. Skotselriktlinjerna ar dock utformade sa att aven rekreativa
och kulturhistoriska vérden tas tillvara.

Inom vissa sarskilt vardefulla naturomraden foreslas en skétsel som till
viss del avviker fran de generella riktlinjerna for biotoper. Dessa omraden finns
markerade pa kartan 6ver funktionsomraden och finns beskrivna under
respektive funktionsomrade. Sadana sérskilt vardefulla omraden utgors framst
av omraden som vid reservatsbildningen ar ekdominerade adelldvskogar, men
som ursprungligen &r havdade ekhagar..

En sarskild skotsel foreslas ocksa for vissa omraden med adellovtrad
(framfor allt ek) som kan vantas fylla en stor roll inom det sérskilt vardefulla
spridningssamband for &dellévskogslevande arter (framst knutna till ek) som
gar genom reservatet. Spridningssambandet knyter sasmman adellovskogarna i
Flatenomradet och Skarpnack/Bagarmossen med bestanden i Lilla Sickla,
Sickla Park och Djurgarden. Spridningssambandet &r av regionalt intresse for
den biologiska mangfalden, men den anvisade skotseln kommer samtidigt att
gynna de rekreativa vardena.

Skogsbruksplanen fran 2002 beskriver en lang rad skotselomraden med
atgarder for omradets olika skogsbestand. Mycket av malsattningar och skétsel
i skogsbruksplanen sammanfaller med nedanstdende mél och riktlinjer. Detta
galler framst omraden som &r klassade som nyckelbiotoper och
hansynsomraden. For andra omraden, framst barr- och blandskogsbestand, bor
skotselmalen helt inriktas pa mal for att gynna upplevelsevarden och
mojligheter till friluftslivsaktiviteter, samt biologisk mangfald.
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Adellovskog, mal med skotseln

e Adellévomraden har hog prioritet och skall bevaras inom
naturreservatsomradet i nuvarande omfattning eller 6ka.

e Malsattningen med skotseln ar att bibehalla eller skapa naturskogsliknande
adellévdominerade skogsbestand med rik férekomst av gamla trad och dod
ved i olika nedbrytningsstadier.

| skogar dominerade av ek eller ask som bér tydliga kulturspar av manniskan ( t
ex hamling) maste alltid ett val goras mellan att antingen restaurera
odlingslandskapets kulturmiljé genom gallring eller lata varden knutna till
&dellévskogsmiljon gynnas. Under “adelldvskogar” behandlas har framst slutna
bestand, medan skotsel av ekhagar och igenvaxande ekhagar behandlas under
"halvoppen mark. Inom omradet finns idag flera bestand adellévskogar, vilka
ursprungligen var ekhagar. Nagra av dessa foreslas aven fortsatt far utveckla
sina varden som adellovskogar, medan andra foreslas aterstallas och
restaureras. De senare kommer utgora sarskilda delomraden under respektive
funktionsomrade, se bilaga 2.

Skotsel for omradets adellévmiljoer:

e Radfraga alltid ekologiskt kunnig personal innan skoglig atgard foretas i
omraden med &dla I6vtrad.

e Lamna samtliga adellévdominerade skogar i omradet vid rasbranter,
blockrika partier och skogar dominerade av alm, lind och ask for fri
utveckling. 1 6vrig skog undvik avverkning av &ldre &dellovtrad.

¢ Gallra bort uppkommande gran och ev. inférda arter som tysklénn. Granar,
1-30 cm diameter i brosthojd, skall som regel ej forekomma utan skall tas
bort. Avverkade granar kan lamnas kvar i skogen under forutséttning att
méangden farsk dod granved inte dverstiger fem kubikmeter per hektar. Inga
skogliga atgarder utéver detta bor vidtas i adellovskogen. Gamla granar och

tallar kan tillatas sta kvar i bestanden.

o Adellovskogarna kan fa betas om de ingér som en mindre skogsdunge i en

storre betesfalla, men beteshavden tillfor inga vérden till naturmiljén och

bor darfor generellt undvikas.

| unga och tata adellovshestand kan en viss gallring vara positivt for
skogens utveckling. Gallringen bor ske i flera etapper sa att tradens krontak
hela tiden halls slutet.

Ovrig l6vskog, mal med skotseln

e Malsattningen med skotseln ar att bibehalla och utveckla omradets
naturskogsliknande I6vdominerade skogsbestand med rik forekomst av
gamla trad och dod ved i olika nedbrytningsgrad for att gynna den
biologiska mangfalden.

e Delar av 6vrig l6vskog med betydande inslag av adla l6vtrad éverfors pa
sikt till &dellovskog eller ekhagar.

e Vissa delar tillts pa sikt naturligt 6verga i blandskog och sedan granskog.
Ny triviallovskog kommer att vaxa upp pa brandfaltet.
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Skotsel for omraden med 6vrig I6vskog:

Adla I6vtrad och gamla aspar uppmarksammas och prioriteras vid skogliga
atgarder.

I unga och tata l6vskogsbestand &r en viss gallring positivt for skogens
utveckling. Gallringen bor ske i flera etapper sa att tradens krontak hela
tiden halls slutet.

Gallra bort uppkommande gran och ev. inférda arter som tysklonn (enligt
ovan), i lovtradsbestand med stort inslag av adla lovtrad.

Fuktig trivial 16vskog som férekommer som mindre inslag i
hallmarksomradena far utvecklas fritt. Med tiden far I6vskogen ett stort
innehall av gamla trad och av déd ved med forekomst av arter som ar
beroende av lang tradkontinuitet och dod ved.

Trad som faller Gver stigar skall kapas och dras at sidan dar de lamnas. For
ovrigt skall ingen I6pande skotsel utforas i fuktig triviallovskog.

Blandskog, mal med skétseln:

En strovvénlig skog med stora upplevelsevarden och hég biologisk
mangfald. Forutsattningar for bar- och svampplockning.

Partier med &ldre aspar och bjorkar uppratthalls, sa att det finns
kontinuiteten av &ldre 16vtrad i reservatets blandskogspartier.

Skotsel for miljoer med blandskog:

For att bevara naturreservatets blandskogsomraden i ett 6ppet, strévvanligt
och mosaikartat skick bér man géra en selektiv urgallring av bestandet och
samtidigt se till att inte granen ensidigt tar 6ver. Blandskog ar ett tillfalligt
igenvéaxningsstadium som kraver kontinuerlig skotsel for att inte 6verga till
granskog.

Vid réjning och gallring av omraden med blandskog skall man efterstrava
en mosaikartad balans mellan 16vtrad och barrtrad, med minst 40%
I6vinslag.

Uttaget bor ske sa att trad i alla generationer finns representerade pa platsen.
Vissa delar tillats pa sikt naturligt 6verga i granskog.

Vissa tatare, mer flerskiktade skogspartier med grandominans eller stort
l6vinslag skall fortsatt hallas tata for djurlivet.

Hallmarkstallskog, mal med skotseln

Hallmarkstallskog med god tillgang pa gamla trad och solbelyst dod ved.
Antalet gamla och ddda trad bor pa sikt uppga till omkring 100 st per
hektar.

Antalet kanda rodlistade insektsarter inom skétselomraden med
hallmarksskog skall minst bibehallas.

Skotsel for omraden med hallmarkstallskog

Naturtypen bor lamnas for fri utveckling — ingen avverkning.
Skog i kantzon eller bergfot bor ocksa lamnas for fri utveckling.
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e Vid behov far slyrgjningar goras langs vagar, storre stigar och markerade
leder.

o Upparbetning av stormféllda trad skall ej géras om tréden inte utgor
patagliga hinder eller fara.

Ovrig barrskog, samt granskog, mél med skotsel

Ovrig barrskog kan vara saval talldominerad som dominerad av gran. Beroende

pa traslag bor barrskogen skétas nagot annorlunda, varfér denna indelning

gjorts nedan.

e Malet ar en strévvanlig och svamprik skog med hog biologisk mangfald och
stora upplevelsevérden.

e Vissa barrskogsomraden skall Iamnas for fri utveckling for att gynna den
biologiska mangfalden knuten till dessa miljoer, se funktionsomrade 6.

¢ Den glesa talldominerade barrskogen som idag har karaktér av lattillgéanglig
friluftsskog skall bevaras i det skicket for friluftslivet.

Skotsel for naturtypen 6évrig barrskog:

e Aldre granskogspartier med potential for biologisk mangfald skall Iamnas
ororda for fri utveckling av ekologiska och vetenskapliga skal.

e Gles blandbarrskog med talldominans, men med stor granforyngring, tillats
att utvecklas mot grandominerad skog, dock i urgallrad form. Alla
aldersgrupper av gran bor finnas representerade. Rojningar, och en forsta
gallring, kan troligen ske enligt den skogsbruksplan som finns framtagen.
Om ytterligare skogliga atgarder skall vidtas bor detta ske efter samrad med
naturvardskunnig personal.

Talldominerade omraden

o Gles blandbarrskog med talldominans bevaras talldominerad genom gynnad
tallforyngring. Mindre foryngringsluckor pa ca tio ganger tio meter tas upp
spridda dver omradet. Luckorna tas upp dar viss foryngring redan finns. Om
det inte finns nagra smaplantor skall man vélja att 1agga luckan pa mager,
helst blockrik mark, dar traden har stabila rotsystem och &r stormtaliga.
Lovsly som kommer upp i luckorna och skuggar tallplantorna rgjs bort.

Hygge/plantskog

e Granplanteringar pa f. d. 6ppen mark, samt pad mark som tidigare utgjordes
av lévskog, bor avvecklas.

o Pa befintliga hyggen skall minst 50% I6vinslag efterstravas.

Sumpskog, tradkladd myr, samt 6ppen myr, mal med skotseln

o Alsumpskog skall utvecklas fritt sa att gynnsamma forhallanden skapas for
en lang rad trangda véxt- och djurarter.

e Atergang till en mer ursprunglig hydrologi i omraden paverkade av tidigare
dikning och dar detta inte star i konflikt med friluftslivsintressen eller
patagligt forsvarar omradets skotsel eller pagaende verksamheter.
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Skotsel av omraden med sumpskog och myrmarker

o Levande eller déda trad som faller ner dver stigen langs stranden kapas och
dras ner i sumpskogen dar de lamnas. For vrigt skall inga skogliga atgarder
utforas.

e Flertalet vatmarker i skog i omradet ar paverkade av dikning. Fuktomraden
som &r utdikade torkar upp och 6vergar sa smaningom till granskog. De kan
aterstallas till biologiskt vardefulla vatmarker genom att lagga igen valda
diken, eller genom att man gor en fordamning av dikena. | vilka omraden
detta skulle kunna vara lampligt bor utredas.

Gréasmark torr, frisk, fuktig, mal med skotseln

o Antalet hdvdgynnade kérlvaxtarter i de artrika grasmarkernas faltskikt skall
pa sikt minst bibehallas. Detta kan foljas upp matt dver en tioarsperiod
genom anléggande av fastlagda provrutor.

o Maximalt bor det finnas ca 25% buskskikt och 15% tradskikt.

Skotsel for grasmarker

e De oppna artrika grasmarkerna bor havdas arligen genom slatter eller bete
for att gynna floran. Artrika partier slas tidigast 15/7, samt ytterligare en
gang i augusti. Slaget material fors bort omedelbart. Om majligt bor
dérefter bete ske.

e Tréd och buskar som uppkommer inom de 6ppna markerna skall tas bort
med hogst fem ars mellanrum.

Halvoppen mark (frdmst ekhagar, hassellundar och bryn).

Mal med skétseln for ekhagar:

e Havdgynnade rodlistade arter knutna till ekmiljoer skall bibehalla sitt
numerar eller 6ka.
e Antalet fristaende ihaliga ekar skall bibehéllas och pa sikt 6ka.

e Tillgangen pa dod solexponerad ved och ihaliga tradstammar av
ek och andra forekommande tradslag skall bibehallas eller 6ka.

e Maximalt bor det finnas 50% trad (baserat pa krontackning) i
halvoppen mark for att kvarvarande trad skall fa tillrackligt med
solljus.

Skotsel for ekhagar och halvéppen mark:

e Aldre, fore detta solitara (fristdende), ekar och solitara lindar skall alltid
med hogsta prioritet fristéllas.

e Ofta beh6vs omfattande réjningsinsatser med malsattning att 6ppna upp
kring &ldre ekar. Ett forsta steg bor vara att rdja sly och trdd som véxer in i,
eller nédra tradkronorna. Né&r det galler storre trdd bér man hugga fritt cirka
fem meter fran tradkronans markprojektion och utat. Detta ar ett

35



Remissversion, Forslag till beslut och évergripande skotselplan Sickla-Skarpnacks / Nacka gard naturreservat

2004-05

Ekologigruppen AB

minimimatt. Pa ett avstand av minst fem meter fran ekens krona bor saledes
inga trad lamnas kvar. Da nas dven de nedre grenarnas l6vverk av solljuset.
e Kraftigt igenvaxta ekar skall huggas fram successivt. En stegvis utglesning
gor det mojligt for ekarna och deras véxt- och djurliv att anpassa sig till den
gradvisa forandringen. Vid ett successivt 6ppnande av ekhagarna kan ocksa
alltfor drastiska rojgodslingseffekter i faltskiktet undvikas.
o Allaigenvéxningstrad tas bort.

Mal med skotsel fér hassellundar:

e Signalarten hasselticka (signalerar lang kontinuitet av hassellundar) skall
finnas kvar och bli rikligare inom hasselbestanden i omradet.

o Hasselbuketter bor generellt utvecklas fritt sa att hasselstammarna blir
gamla och grova, och sa att hasselbuketterna som innehaller mycket dod
ved far stort varde for biologisk mangfald.

Skotsel av hassellundar:

o Flertalet hasselpartier skéts som relativt soloppna hasselbestand dar
buketterna far utvecklas fritt for att gynna vaxt- och djurliv knutet till
gammal hassel. Vissa hasselbestand skots sa att hasselbuketterna aven
fortsattningsvis star tatt, utan att slappa in mycket sol.

o Alla igenvaxningstrad tas bort. Detta galler t ex unga plantor av gran, asp
och al som kommer upp bland hasselbuketterna.

o Enstaka aldre trad av gran, asp, al och hagg kan kvarsta i hasselbestanden.

Mal och skétsel av brynmiljoer:

e Skogsbryn skall ha en béljande struktur som gor att brynen far manga sma
ytor med olika grad av solexponering och som skapar vindskyddade och
varma “rum”, vilket gynnar flora och fauna.

e Brynen bor ha ett 16vinslag som dverstiger 50 %. | grdnsen mot de dppna
markerna bor forekomst av taggiga buskar som slan, hagtorn och nyponros
gynnas, liksom en.

e Igenvaxningstrad bor réjas bort fran valutvecklade och flerskiktade
brynmiljéer. Detta géller framst unga plantor av gran och asp som kommer
upp bland buskarna och som pa sikt kommer att dominera éver dessa. Aldre
trad bor dock fa sta kvar.

F.d odlingsmark, mal med skétseln:

e Ingen areal f.d. akermark skall 6verga till skogsmark.
e Odlingsmarkens mer artrika partier bor skotas pa ett sadant sétt att dessa
partier utvecklas vad galler biologisk mangfald och upplevelsevérden.

Reservatets aldre akermarker hyser hoga kulturhistoriska varden knutna till
landskapsbilden, och naturvetenskapliga vérden knutna till brynmiljéer. | stor
utstrackning har akermarkerna tidigare varit 6ppna dngar med en landskapsbild
liknande dagens &kerlandskap. Akermarkens betydelse fér landskapsbilden
innebar ocksa att den har patagliga varden for friluftslivet.
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Skotsel av f.d odlingsmark:

Akerrenar och 6ppna diken skall putsas regelbundet med syfte att férhindra
igenvaxning. Skarande redskap skall anvandas, som exempelvis slatterbalk.
Detta galler t ex de 6ppna markerna mellan Bjérkhagen och
Dammtorpssjons norra del, samt kring Hellasgarden. Den avslagna
vegetationen skall uppsamlas, borttransporteras och anvéndas som foder
eller komposteras.

Oppna diken skall behéllas ppna. Ovriga kulturelement som
stengardsgardar, aldre brukningsvégar etc, skall bevaras och vardas.
Artrika partier slas tidigast 15/7, samt ytterligare en gang i augusti. Efter
varije slattertillfalle maste avslaget material transporteras bort. Om mojligt
sker efterbete. Skotselmetoderna kan utvecklas ifall en detaljerad
skotselplan tas fram for sarskilt vardefulla omraden.

Vattendrag och backmiljoer, mal med skétseln

Omradets backmiljoer skall skotas och gynnas for att dess vattenlevande
organismer, och landlevande djur, skall ha livskraftiga populationer.
Skotseln av vattenmiljon i Nacka strom far ej motverka riksintresset for
kulturminnesvardens intressen.

Skotsel av vattendrag och backmiljoer

Backmiljoernas strander skots enligt vilken slags naturtyp de rinner
igenom. En tradrida med ca 70% krontackning ger en lagom skuggning at
ett vattendrag.

Bortgallring av gran bor ske langs lI6vdominerade backmiljoer.

Unders6k mojligheten att aterskapa en mer naturlig hydrologi i vissa partier
som &r dikningspaverkade.

Vattenomrade, mal med skotseln

Reservatets sjoar skall skdtas och gynnas for att dess vattenlevande
organismer, och landlevande djur, skall ha livskraftiga populationer.
Kolonin med den rodlistade arten silltrut som finns pa Stora holmen i
Kélltorpssjon skall skyddas. Den regionalt kansliga storlommen, som
hackar pa Lilla holmen, skall ocksa skyddas. Tilltradesforbud rader pa
bagge holmarna 1/4 till 15/7 for att faglarnas hackning skall sakras, enligt
beslutskarta.

Sjoarnas vattenkvalitet skall vara sadan att den inte har en patagligt negativ
inverkan pa sjéarnas ekologi.

Skotsel av vattenomréden:

Anlaggningar och verksamheter i reservatet skall anpassas sa att eventuell
negativ paverkan pa sjoarnas vattenkvalitet minimeras.

Skotsel for Dammtorpssjon-Soderbysjon ar specificerad i lansstyrelsens
forslag till bevarandeplan for N2000, bilaga 5.
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Nodvandiga underhallsatgarder for vattenvagar och avrinning skall anpassas
for att nyttan med detta inte skall motverka syftet med reservatet. De ska
heller inte motverka syftet med riksintresset for Nacka strom. Detta galler t
ex muddring i Altadns utlopp, &ndring av dammen och avbérdning i
Nackadn, samt vegetationsborttagning i Altasjon och Altaén.

Bavrarnas nérvaro och aktiviteter i sjéarna (Sickla/Jarla sjo, Kalltorpssjon
och Soderbysjon) skall évervakas regelbundet for kdnnedom och éversyn av
fallda trad, etc.

Arbetet med sjdarnas vattenkvalitet skall ske i enlighet med det
vattenprogram som just nu haller pa att arbetas fram i samarbete med
Stockholm Vatten och berérda kommuner.

Vassomrade och flytbladvegetation, mal med skétseln:

e Vassmiljoerna och omraden med flytbladsvegetation skall utgora rika

miljoer for hackande och fodosokande faglar och andra djur.

Skotsel av vassomraden och flytbladsvegetation:

Vissa tata ytor med vass kan frasas for att Gppna upp ensartade vassbestand
och gora dem mer mosaikartade. Ett mojligt omrade &r i norra delen av
Dammtorpssjon. Omfattning kommer att utredas i samband med
lansstyrelsens framtagande av bevarandeplan for Natura 2000-omradet, se
bilaga 5.

Vissa tata ytor med flytbladsvegetation kan dppnas upp for att 6ka andelen
Oppna vattenspeglar, framst i Dammtorpssjon. Omfattning kommer att
utredas i samband med l&nsstyrelsens framtagande av bevarandeplan for
Natura 2000-omradet, se nedan, samt bilaga 5.

Manga strandangar som forr havdades genom slatter eller bete har nu
intagits av vass, t ex i norra delen av Altasjon. Om bete eller slatter
aterupptas i vissa delar av sjéarna kommer vassen trangas tillbaka och
omradet bli mer mosaikartat.

Generella méal for att framhalla och bevara omradets kulturvarden

e | naturreservatet finns ett flertal fornlamningar i form av gravhégar och
stensattningar, framst fran bronsaldern. Dessa ar framst beldgna kring
Hellasgarden. Det finns ocksa flera gamla gardsmiljoer med rester och
spar av torpen och gardarna, samt de forna dngarna och akermarkerna.
Se karta, bilaga 4. Dessa lamningar och marker skall vardas och skotas
sa att omradets kulturhistoria bevaras och framhavs.

e Manniskor skall med hjélp av skyltar och annat informationsmaterial
kunna fa tillgang till spannande kunskap om omradets kulturhistoria
och tidigare markanvandning.

Generella atgarder for bevarande och framhallande av
kulturhistoriska véarden

Atgérder dr nédviandiga inom de omréden dar kulturhistoriskt riktig skotsel
skall aterupptas, framst fore detta ekmiljoer. Dessa omraden presenteras i
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avsnittet om funktionsomraden. Har kommer atgarder som avverkning och
slyréjning att vara aktuella, liksom viss markbearbetning inom slatterytorna.
Stangsling och andra atgarder forknippade med betesdrift kan ev. bli aktuella i
samband med att detaljerade skétselplaner tas fram for vissa omraden.

Generella riktlinjer for skotsel av omraden med kulturvéarden

For att forhindra att fornlamningsplatser, husgrunder och stenmurar
forslyas och vaxer igen av skog, skall aterkommande rojningar utforas
sd att kulturlamningarna framtrader. Tradens rétter kan vidare skada
stenséttningarna allvarligt.

Skyltar och information om platser med kulturvarden bor ses 6ver
kontinuerligt och bytas ut vid behov.

De fataliga artrika grasmarkerna i omradet skall hallas 6ppna for att
anknyta till tidigare markanvandning. Den bésta skotseln ar den
traditionella for markslaget. Angsmarkerna och torpartapporna bor
darfor havdas med slatter. Det ar viktigt att graset fors bort efter
slattern. I samband med havden bér rester av husgrunder fristéllas. |
omraden dar bete kan aterupptas behdvs i de flesta fall en utgallring av
buskar och trad. Genom héavden av de naturliga betesmarkerna
sakerstalls en hog biologisk méangfald, samtidigt innebar hivden att
estetiska, kulturella och sociala vérden forstérks.

Gamla akerytor har stor betydelse i landskapet. Om dessa akermarker
vaxer igen gar en del av landskapets skénhet forlorad och mojligheten
att forsta landskapets kulturhistoria minskar. Den f d akermarken inom
reservatet bor hallas 6ppen. Dar floran &r trivial kan det racka med att
klippa graset pa ett konventionellt satt, men att man forslar bort hoet for
att pa sikt minska jordens innehall av narsalter. Odling eller bete ar
ocksa tankbara vagar att halla landskapet oppet.

De flerskiktade skogbrynen ut mot 6ppen mark, vilka ar kulturskapade
biotoper, skall gynnas. Genom fortsatt skotsel av dessa skogsbryn
bevarar man en del av det gamla odlingslandskapet.
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Funktionsomraden

De generella skotselmal och riktlinjer som beskrivits ovan for friluftsliv,
biologisk mangfald och kulturvéarden géller som grund for samtliga
funktionsomraden. Funktionsomradenas grunder och avgransningar framgar av
del 1, se &ven karta nedan.

Féljande funktionsomraden redovisas:

e Skogsomrade mellan Bjorkhagen och Altavagen, funktionsomréade 1

e Stadsnara omraden (Bjorkhagen, Kéarrtorp, Bagarmossen och
Skarpnack), funktionsomrade 2

e Omraden kring Dammtorpssjon-Soderbysjon, Hellasgarden och
Kaélltorpssjon, funktionsomrade 5

e Skogsomrade kring Ulvsjon, samt norr om Kalltorpssjon,
funktionsomrade 3

e Altasjons norra strand med Klisétra, funktionsomrade 4

Omraden med sarskilt hoga naturvarden beskrivs separat i bilaga 2 och ar
markerade pa tillhdrande karta.
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Se separat Pfd
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1. Skogsomréde mellan NV kommungrénsen och Altavagen

Funktion
Strév- och motionsomrade med skogskansla.

Beskrivning

Fran nordvistra kommungréansen osterut mot Altavagen, dvergar de
I6vdominerade markerna i kuperad barrblandskog med inslag av fuktiga
partier. Dessa skogsmarker ar inte lika véalbesokta som omraden kring
Hellasgarden och Soderbysjon, men manga manniskor soker sig anda hit for att
vandra, cykla, plocka bar och svamp. Genom omradet gar en mangd smastigar
och enstaka mer tydliga gangvagar. Strandpromenaden fran Lilla Sickla 6sterut
mot Altavagen ar vl utnyttjad for promenader, eller for att ta sig till jobbet
med cykel.

Ut mot Sicklasjon och Jarla sjo finns en bergbrant, bevuxen med blandskog
som har inslag av adla I6vtrad.

Skotselmal

Skotseln av skogsmarkerna i omradet skall utveckla och vidmakthalla omradets
varde som omrade for narrekreation och friluftsliv, med majligheter till olika
friluftslivsaktiviteter, avkoppling, naturupplevelser, promenader, m.m. |
framtiden kan man tanka sig ett 6kat besokarantal fran Hammarby sj6stad, med
ett 6kat behov av motionsspar och markerade stigar.

Skotseln skall ocksa utveckla och bevara de naturvetenskapliga varden
som finns i omradet, framst knutna till omraden med blandskog och inslag av
adla l6vtrad, samt mindre sumpskogsomraden. Omradets idag delvis ensartade
barrskogsmiljoer bor utvecklas vad géller upplevelsevarden och biologisk
mangfald. Detta galler framst tidigare ganska intensivt brukade
grandominerade omraden, vilka bitvis ar tata och svargenomtrangliga.

Skétsel

e Omradets stigsystem bor ses éver med tanke pa ett troligt 6kande
besokarantal i framtiden, bl a vad géller vagvisning. Strax innan motet med
Altavagen ar den strandnéra promenadvégen i stort behov av upprustning.

e En utveckling av motionsspar i detta omrade ar mojligt, samt
sammanlankande med sparen kring Hellasgarden.

e Omradets olika naturtyper skall skétas enligt beskrivningar for respektive
naturtyp, med sarskild fokus pa skogens upplevelsevérden och mojlighet
till ett varierande friluftsliv. En gallring av tata bestand kan darfor vara
nodvéndigt for att gora skogen mer strovvénlig.

o Vissa téatare, mer flerskiktade skogspartier med grandominans eller stort
I6vinslag bor dock fortsatt hallas tata for djurlivet.
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2. Stadsnara naturomraden intill Bjérkhagen, Karrtorp,
Bagarmossen och Skarpnéck

Funktion

Narrekreation for narliggande stadsdelar. Hér finns flera entrévégar med
valanvanda forbindelser in mot Nacka gards naturreservat, bl.a. startpunkt for
Soérmlandsleden. Har finns ocksa flera vardekarnor och spridningssamband for
biologisk mangfald med betydelse for Nacka gards naturreservat, bl a
vardefulla ekmiljoer.

Beskrivning

Reservatets bostadsnara omraden stracker sig fran Bjorkhagen i norr till
Skarpnack i soder. Har finns ndgra av omradets mest valkanda och
frekventerade entrévagar, bl a fran Markuskyrkan, Karrtorps idrottsplats, gang-
och tillfartsvagen till Bjorkhagens golfklubb samt vid Brotorp i sdder.

For manga boende finns naturen inpa knuten och enligt usk:s undersokning
anvands omradet mycket ofta for narrekreation, av manga flera ganger i
veckan. Omradet ar ocksa av stor vikt for manga dagis och skolor i narheten.

Sérmlandsleden startar i omradet.

Skotselmal

Skotseln av reservatets bostadsnara omraden skall bevara och utveckla
omradets varde som narrekreationsomrade och som viktiga entréer till
reservatet, med mojligheter till avkoppling i naturmiljd, naturupplevelser,
promenader, m.m. Narheten till tatbefolkade omraden och den stora
nyttjandegraden stéller sarskilda krav pa underhall av gangvégar, belysning och
sophantering, samt skyltning.

Skotseln skall ocksa utveckla och bevara de naturvetenskapliga varden
som finns inom och invid omradet, framst knutna till angransande omraden
med ekar och 6vrig l6vskog, samt till myrmarker i gradnsen mot Stockholm.
Viktiga spridningssamband for eklevande arter bér uppmarksammas och
sékerstéllas med lamplig skotsel.

Skotsel

e Flera av reservatets huvudentrévégar ar belagna i detta omrade, vilket
innebér att tydlig och intressevéckande skyltning &r av stor vikt..

e Gangvéagar och stigar, saval vagvisning som underhall, bor ses ver och
uppratthallas for att svara mot antalet besokare. Mellan infarten till
Bjorkhagens golfbana och S6derbysjon finns ett rutnat av spontant
uppkomna stigar som bor ses 6ver vad galler kanalisering och slitage.

o Vardefulla vatmarker beaktas sarskilt vid stigdragning och kanalisering,
s att slitage undviks.

e Vardeomraden med gamla ekar och spridningssamband for eklevande
arter beaktas i skotseln (se bilaga 2 6ver omraden med héga
naturvérden).
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5. Omraden kring Dammtorpssjon-Soderbysjon, Hellasgarden och
Kalltorpssjon

Funktion

Aktivitetsomrade for friluftsliv i kulturlandskap, skogsmiljo samt vid sjoar.
Centrum for ledsystem och information. Vardekarna for biologisk mangfald
knuten till adellévskog och kulturlandskap. Delvis Natura 2000 omrade.
Vardeomrade for kulturhistoria vid Nackaan, samt kring Hellasgarden.

Natura 2000-objektet Dammtorpssjon-Soderbysjon behandlas under eget
avsnitt ovan, samt i lansstyrelsens forslag till bevarandeplan, bilaga 5.

Beskrivning

Omradet kring sjéarna Dammtorpssjon, Soderbysjon och Kalltorpssjon ligger
som navet i naturreservatet. Hellasgarden med omnejd upplevs av manga som
varande reservatsomradets centralpunkt vad galler friluftsliv och
sportaktiviteter aret om, men omréadet har dven stora naturvetenskapliga och
kulturvetenskapliga varden.

Kulturmarkerna vaster om Hellasgarden ar vackra och vél utnyttjade f.d
kulturmarker. Bjorkhagens golfklubb har en 50-arig historia i omradet och ar
beldgen pad Soderbys gamla dgor och odlingslandskap. Marken for golfbanan
arrenderas av Stockholms stad pa 25 ar, nu fram till 2020. Omradet har hoga
biologiska varden knutna till &ldre ekar och insprangda rester med artrika
grasmarker. Dammtorpssjon och Soderbysjon ar utpekade som Natura 2000
objekt av lansstyrelsen, dér gransen for N2000 gar 50 meter fran strandlinjen
(berdknad pa medelvattenstand). Omradet har dven hoga rekreativa varden och
friluftslivsvarden. Forutom golfklubbens medlemmar och besokare, sa anvands
omradet av en bred allmanhet som badar, vandrar, aker skridsko, m.m., i
omradet kring Séderbysjon.. Sérmlandsleden gar genom omradet.

Skotselmal

Det stora antalet besokare, omradets hoga naturvarden kopplade till
igenvéxande ekhagar, samt kulturvérden i form av fornminnen och tidigare
odlingslandskap, motiverar att detta omrade prioriteras vad géller
skotselinsatser. Framtagande av en detaljerad skétselplan for detta omrade ar
motiverat. Utan skotsel hotas pa sikt omradets varden.

Skétseln av reservatets centrala delar skall bevara och utveckla omradets
varde som rekreationsomrade och som viktig entré till reservatet, med
mojligheter till ett varierande friluftsliv, motion och avkoppling i naturmiljo,
naturupplevelser, promenader, m m. Skétseln skall ocksa framja och bevara de
naturvetenskapliga varden som finns i omradet, framst knutna till omraden med
ekar och 6vrig lovskog, samt till omradets vattenmiljoer. For Natura 2000-
omradet Dammtopsjon-Soderbysjon finns forslag till bevarandeplan framtagen
av lansstyrelsen, se bilaga 5.

Kulturmiljéerna i form av fornlamningar, torpgrunder och Nacka stréms
spar av tidiga industrimiljoer skall uppmarksammas och skotas sa att besckare
kan tillgodogora sig omradets kulturhistoria.
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Hellasgarden skall fortsatt anvandas som friluftsanlaggning med de

aktiviteter som finns idag, med méjlighet till utveckling av nya motionsformer.
Omradet skall ocksa erbjuda hoga upplevelsevarden knutna till eklandskapet,
de dppna markerna och Kélltorpssjon.

Golfklubbens verksamhet forutsatts kvarsta i den omfattning den har idag

under kvarvarande arrendeperiod. Eventuella mindre forandringar av banor,
byggnader, etc. skall folja syftet av reservatet. Markerna skall vara inbjudande
och sékra for besokare till omradet, med malet att saval golfare som évriga
skall fa stort utbyte av omradet. Omradets naturvarden, knutna till brynmiljoer,
f.d. jordbrukslandskap och ekar, skall framjas.

Skotsel
Hellasgérden med omnejd

Byggande av tréningshall vid nuvarande tennisbanor kan genomforas.
Verksamheter skall folja syftet for reservatet.

Hellasgarden skall fortsattningsvis ha mojlighet att erbjuda service och
mojligheter till olika friluftsaktiviteter. Behov av upprustning av
anlaggningen och stigsystem, samt forbattringar av information om spar,
etc bor undersokas. Atgarder skall folja syftet for reservatet.
Fornlamningarna i omradet skall skétas och hallas 6ppna for att tydliggora
omradets tidiga historia.

Huvudsystem for stigar véaster om Hellasgarden bor ses Gver.

Skyltning som beréttar om omradets kultur- och naturvarden bor prioriteras
i detta besokstata omrade. Mojlighet att anlagga naturstig i omradet.
Ytorna som idag nyttjas for fotbollsgolf kvarstar i befintlig omfattning. |
kanterna finns dock partier med artrik grasmark, vilken boér skotas med
slatter eller bete for att bibehalla dessa vérden.

De 6vriga ytor med dppna grasmarker som Hellasgarden skoter som del av
avtal om fotbollsgolf skall fortsatt hallas éppna och tillgangliga. | samband
med att eventuell detaljerad skotselplan tas fram bor man utreda hur dessa
grasytor skall skotas for att gynna upplevelsevarden och biologisk
mangfald..

Oka omradets upplevelsevérden och forstaelse for det gamla
odlingslandskapet genom att halla 6ppet kring den vackra stenmuren som
omgardar ”Stengardet” vaster om Kalltorpssjon.

Naturvarden inom Hellasgardens tomtratt kopplade till ekmiljcer skall
skotas for att bevara och utveckla upplevelsevarden och biologisk mangfald.
Restaurera och aterskapa omradets havdade karaktar i de delar av omradet
som tidigare varit glest trddbevuxna dngs- och betesmarker. Detta géller
framst artrika kantzoner i bryn och kring de 6ppna markerna som idag
nyttjas for fotbollsgolf, samt delar av vad som idag &r ddellévskog. Framst
ar det viktigt att fristalla gamla ekar, se vidare skétsel av "halvoppen mark”.

Kalltorpssjon, Dammtorpssjon och Soderbysjon, samt Nackadn
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Eventuella atgarder som kan paverka Natura 2000 objektet Dammtorpssjon-
Soderbysjon ar tillstandspliktiga och maste avhandlas med lansstyrelsen.
Utokat strandskydd pa 300 meter rader for objektet.

e Underhall och skotsel av badplatsen vid Séderbysjon bor ses 6ver och
dimensioneras till det hdga bestkarantalet.

e Bro dver Dammtorpssjons sodra del bor ses 6ver vad géaller underhall. Om
mojligt bor man utoka frigangen mellan broarna och vattnet, detta for att
forenkla for paddlare och skridskoakare som ror sig mellan Soderbysjon och
Altasjon.

e Maojligheten att ha plogade skridskobanor dven pa Dammtorpssjon och

Soderbysjon bor undersokas, med tanke pa det hoga trycket pa
Kélltorpssjons plogade bana.

Bjorkhagens golfklubb med omnejd

o Befintlig tillfartsvag till golfbanan vid kv Jamlikheten i Bagarmossen avses
flyttas till ett vastligare lage och ansluta till befintlig vag dster om
kvarteret. Del av vagstrackning innanfor reservatsgrans och parkeringsplats
kvarstar pa befintlig plats. Hastighetsbegransning pa 30 km/h bor rada, da
vagen dven anvands av fotgangare och cyklister. Det bor framga tydligare
att parkeringen bara far nyttjas av golfare, samt se till renhallning och
bortforsling av dvergivna bilar etc.

o Biltrafiken till golfbanan (for varutransport, etc) bor minimeras.

e Man bor undersoka om det stora besdksantalet (golfare och andra)
foranleder upprustning och utdékning av den service som finns tillganglig
idag i form av toaletter, renhallning, etc.

e Omradet kring golfbanan bor skyltas for att uppmarksamma manniskor pa
att golfspel forsiggar. Allmanhetens mojligheter att réra sig i omradet bor
framga.

o Golfklubbens miljokontrollprogram, bl a vad géller eventuell
miljopaverkan pa Natura 2000 objektet Soderbysjon och Dammtorpssjon,
bor vidareutvecklas i samarbete med Nacka kommun och lansstyrelsen.

¢ Naturvarden inom golfklubbens arrende kopplade till ekmiljéer och
naturliga grasmarker skall skotas for att bevara och utveckla
upplevelsevarden och biologisk mangfald.

3. Skogsomrade kring Ulvsjon, samt norr om Kalltorpssjon

Funktion

Strovomrade med upplevelse av avskildhet, med skogskéansla och med
sjokontakt. Vardekarna for biologisk mangfald, framst knuten till gammal
barrskog.

Beskrivning

Detta funktionsomrade omfattar reservatsomradets mest vardefulla
naturskogsartade barrskogsmiljoer, sydost om Soderbysjén, samt dster om
Kalltorpssjon. Har ar upplevelsen av "storskogen” pataglig, och stadens puls
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kanns langt borta. Variationsrik natur och sma stigar inbjuder till upptacktsfard,
och har finns ocksd omraden med stora block och spannande grottliknande
krypin. Barrskogsmiljoerna sydost om Soderbysjon ar ett av fa omraden i
reservatet dar det ar gott om gamla trdd och dod ved. Stora delar &r klassade
som nyckelbiotop av Skogsvardsstyrelsen.

Ut mot Altadn finns tita partier fuktlévskog dar man kan fa se baver om
man ha tur. Vattendraget anvands oc'l_<sz°;1 saval sommar som vinter, av paddlare
respektive skridskoakare pa vag till Altasjon.

Omradet mellan Soderbysjon och Ulvsjon ar ett variationsrikt omrade med
saval adellévskogsmiljoer, granskog, som igenvéaxande odlingslandskap.
Ulvsjon dr en mindre skogssjo omgiven av branta berg. Hit gar manniskor for
att bada fran klipporna i lugn och ro, eller sitta pa htjdkammarna och njuta av
stillheten och utsikten 6ver skogen.

| reservatets nordéstra del, séder om Orrmossen, finns ett brandhérjat
omrade dar naturen véaxlar mellan hallmarker, talldominerad blandbarrskog
med inslag av sumpskog.

Skotselmal

Skotseln av dessa omraden skall bevara och utveckla upplevelsevarden
kopplade till naturskog med hdg biologisk mangfald och kansla av orérdhet.
Hit skall man kunna ga for att soka en mer avskiljd plats i reservatet, dar
rikedom pa dod ved, blockig mark och vindlande stigar ger upplevelser av
”gammelskog” och oandlighet.

| dessa omraden bor man inte utveckla motions- och friluftslivsaktiviteter,
annat an underhall och skyltning av de befintliga storre genomfartsstigar som
I6per genom omradet.

Skotsel

o | sddra delen av Soderbysjon finns en bro 6ver till den véstra stranden mot
Bagarmossen. Anslutande stigar pa bada sidor bor ses dver vad géller
underhall, sarskilt stigen pa den Ostra sidan dar grenar och stenar gor den
branta stigen mycket svarframkomlig.

e Aven mellan Séderbysjén och Ulvsjon finns flera stigar som &r rejalt
upptrampade, bland annat delar av Sormlandsleden. Dessa bor ses 6ver och
underhallas.

e Broar dver Altadn bor ses dver vad géller underhéll. Om majligt bér man
utoka frigangen mellan broarna och vattnet, detta for att férenkla for
paddlare och skridskodkare som ror sig mellan Séderbysjon och Altasjon.

e En "urskogsslinga” pa befintliga smastigar genom omradet sydost om
Sdderbysjon kan uppforas, med information om “gammelskogens”
biologiska mangfald, ekologi och historia.

e Altadn underhalls regelbundet efter behov enligt befintlig vattendom.
Hansyn skall tas till vattendragets biologiska mangfald och till
lansstyrelsens bevarandeplan for Natura 2000.

o Baverfallda trad lamnas kvar pa plats om de inte orsakar pafallande
olagenheter for framkomlighet eller mojlighet till underhall av vattendraget.
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Funktion

Strovvanligt kulturlandskap med vattenkontakt. Vardekéarna och
spridningssamband for biologisk mangfald knuten till gamla ekar.

Beskrivning

Den sydligaste delen av reservatet dr ett relativt okant och lite besokt omrade,
till viss del bullerstort av Tyresovagen. Narheten till Altasjon och omradets
variation av naturtyper skapar dock forutsattningar fér htga upplevelsevérden.

Omrédet norr om Altasjon innehaller hoga naturvirden kopplade till gamla
ekar, och ett antal rodlistade arter, samt for Stockholms regionalt skyddsvérda
arter. Omradet hyser stora méjligheter att utvecklas till ett vackert och
historiskt 6ppet landskap med stora upplevelsevédrden och hog biologisk
mangfald. Narheten till Flatens ekomraden i soder och till Skarpa by i vaster
gor omradet vardefullt ut ekologisk spridningssynpunkt. Utan skétsel hotas pa
sikt omradets varden knutna till ek.

Via en spang genom Altaans fuktlévskog finns har aven en entré fran
Tyresdvagen i soder.

Skotselmal

Skotseln av omradet norr om Altasjon skall utveckla och vidmakthalla
omréadets varde som narrekreationsomrade och entré till reservatsomradet, med
mojligheter till avkoppling i naturmiljd, naturupplevelser, promenader, m.m.
Skotseln skall ocksa utveckla och bevara de naturvetenskapliga varden som
finns i omradet, framst knutna till de gamla ekarna.

Skétsel

e Omradets hidvdade karaktar i de delar av omradet som tidigare varit glest
tradbevuxna angs- och betesmarker bor restaureras och aterskapas. Det ar
sarskilt angelaget att gynna omradets gamla ekar genom att fristélla dessa.
Se vidare "halvoppen mark™ under skotsel av naturtyper. Man bor
undersoka mojligheten att delar av omradet kan betas av far.

e Spéngen 6ver Altadn i Altasjons norra del av viktig att underhalla for
framkomlighet séderut mot Tyresdvagen och Flatenomradet.

e Vid entrén soderifran bor det finnas en informationsskylt om omradet.

e Mojligheten att ha en plogad skridskobana &ven pa Altasjon bor

undersokas, med tanke pa det hdga trycket pa Kélltorpssjons plogade bana.
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Dokumentation och uppfdljning

Det ar nastintill omojligt att uppfylla syften och mal med naturreservatet utan
nagon form av dokumentation och uppf6ljning av status och skotsel. Program
for sadan dokumentation och uppfoljning kan se olika ut, bl.a. beroende pa
ambitionsniva. Programmet ska uppfylla tre syften:

Uppféljning av kvaliteter och maluppfyllelse

For att kunna utvardera att uppstallda mal uppfylls, och att skotseln foljer syftet
med reservatet, ar det nddvandigt att pa nagot sétt folja upp hur reservatets
varden och kvaliteter utvecklas. Detta kréver ett uppfoljningsprogram som
dvervakar vissa utvalda kvaliteter.

Dokumentation av utférd skotsel

Om det skulle visa sig att reservatets kvaliteter inte utvecklas i 6nskad riktning,
ar det naturligtvis ocksa dnskvart att kunna analysera var eventuella brister i
skotseln finns, vare sig de beror pa otillrackliga resurser eller pa fel val av
skotselmetod. Detta kraver ndgon form av dokumentation av de skotselatgarder
som genomfors i praktiken.

Dokumentation av skotselkostnader

Det finns normalt ocksa ett behov av att dokumentera skotselatgardernas
kostnader, for att fortlopande kunna utvardera vilken skotsel som ger mest
naturvardsnytta.

Forvaltaren ansvarar for dokumentation och uppféljning

Det ar reservatsforvaltarens ansvar att utarbeta ett program for dokumentation
och uppféljning enligt ovanstaende tre syften.
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Mats Nordin, Natura 2000 ansvarig, lansstyrelsen i Stockholms lan
Mikael Abrahamsson, Skogsluffarna

Nils Erik Landell, forfattare samt medlem i Skonhetsradet

Nils Nilsson, Jarla IF

Per Martensson, OK Ravinen

Rickard Callertun, Stockholm MTB Yeti

Sandra Axelsson, Naturskyddsféreningen Nacka

Staffan Aourell, Bjérkhagens golfklubb

Stefan Lundberg, Naturhistoriska riksmuseet

Sten Fogelstrom, Altens FK (fiskevardsforening)

Sverker Lovén, fiskeansvarig, idrottsforvaltningen, Stockholms stad
Tomas Bergenfeldt, konsult for rekreation och friluftsliv, ndrboende
Torbjorn Akermark, Naturskyddsféreningen Nacka

Ylva Othzén, kulturvardsenheten, lansstyrelsen i Stockholms lan

Bilagor:

Bilaga 1: Karta, vagsystem och anordningar for friluftsliv

Bilaga 2: Karta och beskrivning av sarskilt vardefulla naturomraden inom
respektive funktionsomrade, med tillhGrande skotsel

Bilaga 3: Biotopkarta

Bilaga 4: Karta, historisk markanvéndning och kulturvérden

Bilaga 5: Lansstyrelsens forslag till bevarandeplan for Natura 2000-omrade
Bilaga 6: Beskrivning av omradets sjoar

Bilaga 7: Friluftslivets utvecklingsbehov och méjligheter
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