
 

 

 

 

 FÖRELÄSNING  
HUR KAN VI FÖREBYGGA 

SJÄLVMORD?    
Föreläsningen med Ullakarin Nyberg riktar sig till dig som möter 

människor i utsatta livssituationer i Nacka. Fokus kommer att vara att 

förebygga självmord både hos unga och äldre personer.   

Var? Nacka Aula, Griffelvägen 11, 131 40 Nacka 

När? 17 april kl 9-12 

Klicka här för att anmäla dig via länk  

Frågor: Elin Sylvan, kvalitetsutvecklare, Omsorgsenheten                    

e-post: elin.sylvan@nacka.se telefon: 08-718 92 53  

Ullakarin Nyberg är överläkare i psykiatri inom Norra Stockholms 

psykiatri. Ullakarin forskar om suicid vid centrum för psykiatri-

forskning på Karolinska Institutet och har skrivit flera böcker i ämnet.  
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