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Rutin för friskförklaring av kund inom hemtjänst 

Vem gäller rutinen för  
Hemtjänstanordnare som behöver information kring friskförklaring av kund. 

Syfte  
Hemtjänstanordnare ska veta vart man vänder sig när kund ska friskförklaras.  

Friskförklaring av kund 
Då kund varit symtomfri i 48 timmar kan hemtjänstanordnaren kontakta primärvården för 

att få kunden friskförklarad. 

 

• Om kunden har hemsjukvård kontaktas den fasta vårdkontakten i hemsjukvården 

efter samtycke från kund.  

• Om kunden inte är ansluten till hemsjukvården tas, efter samtycke från kund, 

kontakt med den husläkarmottagning där kunden är listad. 

Kontakt med primärvården 
Direkttelefonnummer till husläkarmottagningarna i Nacka; 

 

Boo vårdcentral                                        08-123 365 67 

Danvikens vårdcentral                              08-556 744 22 

Doktor Team                                            073-316 02 33 

Ektorps vårdcentral  08-718 66 97 

Familjeläkarna reception                           070-228 70 40 

Fisksätra vårdcentral                                 08-123 429 01 

Forums vårdcentral                                   070-736 24 30 

Helsa vårdcentral, Älta                              08-448 45 18 

Kvarnholmens vårdcentral                        08-580 040 30 

Sickla hälsocenter  08-556 744 24 

 


