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Dokumentets syfte 

Minska smittspridning hos kunder i ordinärt boende 

Dokumentet gäller för 

Hemtjänstpersonal 

Användning av fläktar 

Innan portabla fläktar används bör alternativa metoder för att minska temperaturen 
användas. Ett högt luftflöde kan innebära spridning av bakterier och virus. 

Kunden väljer själv hur temperaturen ska regleras i dennes hem.  

 
Om portabla fläktar används är rekommendationer som är bra att förmedla till 
kunden dessa:  

• placera fläkten i sängnivå eller högre 

• luftflödet ska riktas upp mot taket 

• luftflödet ska inte riktas direkt mot kundens ansikte 

 
Använd inte fläktar i dessa situationer 

• Portabla fläktar ska inte användas i samband med att hemtjänstpersonalen 
besöker kund med särskild smitta, såsom Covid-19, MRSA, magsjuka och 
Clostridium difficile. 

• Fläktar ska inte heller användas vid omvårdnadsåtgärder såsom byte av 
inkontinensskydd. 

 
 
 
 
 
 
 

Rutin för fläktar 

 


