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Kommunens beslut

Med stdd av 7 kap. 4§ miljobalken beslutar kommunfullmiktige i Nacka kom-
mun den / 2005, for den del som ligger inom Nacka kommun, att inrdtta
Nacka gérds naturreservat enligt beslutskarta, med nedanstaende syfte och f6-
reskrifter.

Syfte med naturreservatet

Syftet med naturreservatet Nacka gérd &r att bevara ett stort sammanhingande
frilufts- och naturomrade — en vérdekirna i den regionala gronstrukturen — med
omfattande mojligheter till rekreation intill en tdtbefolkad del av Stockholms-
regionen. Syftet dr ocksd att bevara omrddets omvéxlande topografi och dess
rika variation av skogstyper, kirr, sjoar och kulturmark. Avsikten med reser-
vatet dr vidare att frimja omradets mangsidiga friluftsutnyttjande, biologiska
méngfald och kulturvérden.

En gynnsam bevarandestatus skall uppritthéllas for de arter och naturtyper som
angivits for Natura 2000-omradet S6derbysjon-Dammtorpssjon enligt EU:s art-
och habitatdirektiv.

Syftet skall tryggas genom att:

* omrddet skots med hénsyn till rekreations-, natur- och kulturvirden

* allménhetens mojligheter till en mangfald av friluftsaktiviteter och na-
turupplevelser gynnas

* tillgéngligheten for besokande forbéttras

* markanvindning, anldggningar och verksamheter utformas utifran re-
servatets syfte

* information om reservatets olika varden formedlas till allménheten

* skyddsvirda arter och naturtyper uppmirksammas i skotseln

Naturreservatsbildningen skall inte hindra dagens eller framtida sportaktiviteter
eller andra aktiviteter som sker med hinsyn till rekreation, friluftsutnyttjande,
biologisk mangfald och kulturvérden.

Reservatets syften och skotsel har utformats for att kunna fungera tillsammans
med friluftsaktiviteter och naturvard i de naturomréden i dstra Stockholm som
gransar till reservatet.



Foreskrifter

For att tillgodose syftet med naturreservatet beslutar kommunfullméktige (med
stod av 7 kap. 5, 6 och 30 § miljobalken att nedan angivna foreskrifter skall
gilla i naturreservatet.

A. Foreskrifter med stod av 7 kap. 5 § miljobalken angiende in-
skrinkningar i markégares och annan sakigares ritt att forfoga
over fastighet inom naturreservatet.

Foreskrifterna utgdr ej hinder for att utfora atgarder som dr nddvindiga i sam-
band med underhéll av ledningar genom omradet och reningsanldggningar. Inte
heller f6r markforvaltares tillsyn och tillsyn enligt miljobalken. Foreskrifterna
géller dessutom inte for arbetsforetag som kréivs for den normala skotseln av
omradets byggnader och anldggningar samt for atgidrder som framgér av till
naturreservatsbeslutet horande skotselplan, sdésom underhéll av vigar, motions-
spar, stigar, skyltar, diken, etc.

Undantag giller dven for:

* Avledningsdiken

* Byggande av en triningshall vid Hellasgardens tennisbanor

* Anlédggande av motionsspar och ej belagda gidng- och cykelvégar

* Underhallsatgirder i Altasjons utlopp enligt befintlig vattendom

* Tillfarts- och géngvig till golfbanan fran kv. Jamlikheten/djursjukhuset i
Bagarmossen

Utover foreskrifter och forbud i lagar och andra forfattningar ar det for-
bjudet att

Al. anordna upplag (inkl. snéupplag) annat &n i samband med skotsel av om-
radet och dess anldggningar,

A2. plantera ut for trakten frimmande véxt- eller djurarter i mark och vatten.
Foreskriften giller ej utplantering av fisk eller signalkraftor 1 signalkriftor i
Sicklasjon, Jirlasjon, Altasjon, Killtorpssjon och Nackaan och ej heller vixter
inom koloniomraden, kring Hellasgardens byggnader, Lilla Sickla gard, golf-
banans byggnader och Brotorp,

A3. anvinda kemiska bekdmpningsmedel eller konstgddsel. Undantag géller
for Bjorkhagens golfbana i enlighet med upprittat egenkontrollprogram, samt
for bekdmpning av jéttebjornloka, dar hdnsyn ska tas till eventuell kénslig ve-
getation.

A4. anldgga campingplats eller uppstéllningsplats for husvagnar,

AS. anldgga motorbana eller skjutbana.
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Utan kommunens tillstind éir det forbjudet att

A6. fordndra omrédets permanenta topografi, ytférhdllanden eller av-
rinningsforhdllanden, till exempel genom att gréva, sprdnga, borra, dika,
schakta, muddra eller fylla ut,

A7. uppfora ny byggnad eller anldggning,

AS8. anldgga vdg, parkering, belagd gang- och cykelvdg samt ridstig eller as-
faltera befintlig grusvég,

A9. anldgga ny ledning i mark, vatten och luft, samt uppfora mast eller an-
tenn,

A10. nyanldgga eller utdka befintliga bryggor och hamnar eller att hardgora
strdnder. Undantag géller i de tre anlagda badens niromréde,

Al1l. uppfora stingsel eller andra hignader med undantag av stiangsel for be-
tesdjur och viltstingsel. Genomgéngar skall ordnas si att allménhetens tilltrdde
till omrédet inte hindras.

B. Foreskrifter med stod av 7 kap. 6 § miljobalken angiende
markiigares och annan sakégares skyldighet att tila visst intring
inom naturreservatet.

For att trygga syftet med naturreservatet forpliktas markigare och inne-
havare av sirskild ritt till marken att tila

B1. utmérkning av naturreservatets grinser samt uppsittning av informa-
tionsskyltar,

B2. utférande och nyttjande av anlédggningar for friluftslivet,

B3. atgérder i enlighet med faststélld skotselplan.

C. Ordningsforeskrifter med stod av 7 kap. 30§ miljobalken.

Utover foreskrifter och forbud i lagar och andra forfattningar ir det for
allméinheten forbjudet att

Cl1. filla eller pa annat sétt skada levande eller doda trdd och buskar samt att
skada vegetation 1 dvrigt genom att t.ex. grava upp ris, Orter, gris, mossor, la-
var eller svampar. Att plocka blommor, bir eller svamp ér tillatet med alle-
mansréttens begransningar,



C2. stora och skada djurlivet, till exempel genom att kldttra i botrad, finga
eller doda déggdjur, faglar, kraldjur eller groddjur,

C3. medfora hund som inte dr kopplad. Foreskriften géller ej inom pa platsen
markerat hundrastomrade,

C4. sitta upp skylt, affisch eller dylikt. Dock fér snitslar, orienteringsskérmar
och tipsfragor uppsittas for tillfalligt bruk om de avldgsnas efter avslutat ar-
rangemang samt om kénsliga markomraden undviks,

CS5. rida annat dn pa anlagd vdg, markerad ridstig eller ridplats,
C6. cykla inom omradet, forutom pa anlagd vég och stig, dock ej elljusspar,

C7. framfora motordriven farkost i Kélltorpssjon, Dammtorpssjon, Soderby-
sjon, Ulvsjon samt Altaan,

C8. gora upp eld annat @n pd anvisad plats enligt skotselplanen,

C9. stilla upp eller parkera husvagn.

Utan Nacka kommuns tillstind ir det forbjudet att:

C10. under perioden 1 april— 15 juli betrdda Lilla och Stora holmen i1 Kall-
torpssjons nordvistra del eller komma ndrmare 6arnas strand &n 50 meter. Om-
rddena med fagelskydd har markerats pa beslutskartan,

(Foreskrifterna skall tridda i1 kraft tre veckor efter den dag dé forfattningen ut-
kom fran trycket i lénets forfattningssamling.)

Skotsel och forvaltning

I enlighet med 3 § forordningen om omrédesskydd faststdller kommunfull-
méktige i Nacka kommun tillhdrande skotselplan med huvudsakliga mal, rikt-
linjer och atgérder for naturreservatets skotsel och forvaltning for reservatet.
Inom ramen for dessa kan kommunerna fortlopande meddela direktiv for for-
valtningen.

Stockholms stad dr forvaltare for naturreservatet i enlighet med 2 § forord-
ningen om omradesskydd enligt miljobalken. Fastighets- och saluhallsndmnden
forvaltar Stockholms stads markinnehav och stir for investeringar i naturreser-
vatet.

For de tvé fastigheter som upplats med tomtritt och arrende, d.v.s. Hellas-
gérden och Bjorkhagens golfklubbs golfbana, géller att tomtréttsinnehavare
respektive arrendator ansvarar for skotseln.
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Idrottsndmnden i Stockholm har drift- och underhéllsansvar for badplatsen
vid Soderbysjon, samt elljussparet med start vid Kérrtorps idrottsplats. Vid
Kalltorpssjon skoter Garantforeningen Hellasgarden badplatsen vid Hellasgar-
den och Nacka kommun badplatsen vid norra delen av Kélltorpssjon. Tillstand
och dispens fran foreskrifterna beslutas av kommunfullméktige i Nacka kom-
mun. Tillsynsmyndighet enligt miljébalken #r omradesnimnden i Alta, Nacka
kommun.
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Skilen for beslutet

Omradet har sedan lang tid en mycket stor betydelse for nérrekreation och for
det rorliga friluftslivet i den sydostra delen av Stockholm, samt for innevénare i
Nacka kommun. Omrédet hyser stora sociala, estetiska och pedagogiska virden
for besokare, for barn, studenter, m.fl. Naturen dr en mosaik av naturtyper som
utgor livsmiljo for en mangfald arter av vaxter och djur, varav flera dr hotade
lokalt, regionalt eller nationellt. Ett Natura 2000-omréde ingér i reservatet. Har
finns vidare ekologiskt sdrskilt kénsliga vatmarker och strander, samt ett flertal
sa kallade nyckelbiotoper. Omradet har d@ven stora kulturhistoriska vérden med
ett flertal fornlimningar, rester av torp och gardar i form av husgrunder och
gamla odlingsmarker, samt lamningar frdn Stockholms tidiga industriella epok.

Nacka gard naturreservat ingdr i en av Stockholms gréna kilar och &r en
central del av Stockholms och Nackas regionala gronstruktur.

Genom att omradet avsdtts som naturreservat ldggs markanvindningen
langsiktigt fast for rekreation, friluftsliv, naturvird och kulturvard till f6rmén
for nuvarande och kommande generationer.

Forenlighet med oversiktsplanen

Miljobalkens hushéllningsbestimmelser i tredje och fjarde kapitlet skall tillam-
pas vid beslut om naturreservat. Hushdllningsbestimmelserna kommer till ut-
tryck 1 Nackas oversiktsplan 2002. I Nackas dversiktsplan dr omradet redovisat
som varande avsett for rekreation och friluftsliv och vilket bor skyddas genom
inforande av naturreservat.

Detaljplaner
Reservatet saknar detaljplanelagd mark.



Administrativa data

Namn: Nacka gérd naturreservat

Objektsnummer:

Skyddsstatus: Naturreservat

Kommun: Nacka kommun

Liagesbeskrivning: Omradet ar beldget ca. en kilometer soder om Nacka

centrum och ca. fem kilometer sydost om Stock-
holms centrum. Fran norr till sdder grénsar reserva-
tet 1 vister till Hammarby, Bjorkhagen, Kérrtorp,
Bagarmossen och Skarpndck i Stockholms kom-
mun. Inom Nacka kommun grénsar reservatet i norr
till Histhagen och i sdder till Kolaringen och Alta.
Rakt i oster ligger Erstaviks fideikommiss som fort-
siitter dsterut till Ostersjon.

Fastighetskarta: 10I5g Nacka, skala 1:12 500.

Topografisk karta: 10 I NO Stockholm, skala 1:50 000

Grins: Forslag till grins aterfinns pa bifogad beslutskarta.

Area: Totalt ca 730 hektar, varav ca 100 hektar vatten.

Fastigheter: Del av Erstavik 6:1, 6:6, 6:7, 6:8, 1 Nacka
kommun

Markigare: Stockholms stad

Naturvirdsforvaltare: Stockholms stad

Naturgeografisk

region: Svealands sprickdalsterring med lerslédttdalar och
sjobécken.

Landskapstyp: Sprickdalslandskap.

Hojd over havet: 0-ca 65 meter

Omréadets viarden och anviandning

Allmént

Nacka gard naturreservat dr beldget en kilometer sdder om Nacka centrum och
ca fem kilometer sydost om Stockholms centrum. Omradet gransar direkt till
Stockholms kommun. Reservatet omfattar ca 730 hektar mark, och bestar till
storsta delen av skogsmark med varierande skogstyper. Hillmarkstallskog bre-
der ut sig pd hojderna, med mellanliggande sma fattigkérr 1 sinkorna pé hall-
markerna. I storre dalgédngar finns ocksé barrblandskog, fuktlovskog och ddel-
16vskog. Tidigare ekhagar och 6ppna kulturmarker finns insprdngda hér och
var, men dr under igenvéxning. Sprickdalslandskapets mosaik, samt tidigare
markanvindning, gor att omradet dr kuperat, vackert och omvéxlande. Varia-
tionen skapar forutséttningar for en rik flora och fauna, bland annat for en lang
rad ovanliga och rodlistade (varierande grad av hot fran missgynnade till for-
svunna) arter. Kdrnan i reservatet utgors av det sjosystem som fyller forkast-
ningar som l6per i nord-sydlig riktning. Fran Altasjon i soder 16per Altadn som

10 2005-05-10



2005-05-10

ett blatt band via Soderbysjon till Dammtorpssjon. Frdn denna rinner sedan
Nackabicken ut i Jirla sjo i norr. At vister dvergar Jirla sjo i Sickla sjo, vilken
i sin tur via Sickla Sluss mynnar i Hammarbysjon.

Omradet ar 1 folkmun vilkint under namnet “Nackareservatet” eller
“Nacka friluftsomrdde”. “Nackareservatet” har mycket linge varit ett av
Stockholmsomradets mest attraktiva strovomraden, och omndmns som sadant
redan pa 1920-talet (Sernander 1926). Hela reservatsomradet &r idag ett ovir-
derligt andningshél for médnniskor 1 hela Stockholms sddra delar, men besdkare
kommer dven fran 6vriga delar av Storstockholm och Nacka.

Regional gronstruktur for natur och méinniskor

Det foreslagna reservatet ingar i en av Stockholms sa kallade grona kilar, Ty-
restakilen. Reservatsomradet ligger i den véstra delen av en av kilens vérdekér-
nor. Virdekdrnan stracker sig nistintill obruten frin Hammarbyskogen ca 10
kilometer dsterut mot Erstavik och Erstaviken i Ostersjon. Vid Hammarbysko-
gen smalnar det sammanhingande skogsomridet av och anges vara ett si kallat
svagt avsnitt av linken. Altaviigen ligger som en barriir i nord-sydlig riktning.
Kraftledningar och mindre védgar l6per ocksa genom omridet men utgér inga
patagliga barridrer for de flesta av omradets arter.

At sydost mot Tyresta finns de starkaste ekologiska sambanden, framforallt
for barrskogslevande arter, och i viss mén till arter knutna till 6ppna marker.
For eklevande arter finns ett spridningssamband at norr till ekbestand pa Sickla
udde och Nyckelviken, med vidare samband till Nationalstadsparken. At sdder
finns ett liknande samband 4t Flatenomradet och Agesta. Tyresdviigen utgdr en
kraftig barriiir it sdder, savil till Flatenomrédet som till Tyresta-Ava. At vister
finns en gron forbindelse med Lilla Sickla, Arstaskogen och Arsta holmar,
Grondal och Aspuddens Milarstriinder. At sydvist finns vidare ett samband via
Bagarmosseskogen i sdder (mellan Bagarmossen och Skarpnéck), vilken i sin
tur har samband &t véster med Skogskyrkogérden. De ekologiska sambanden at
véster och norr ar till viss del svaga och fragmenterade. Végar och bebyggelse
verkar som kraftiga spridningsbarriérer. De samband som finns 4r dock viktiga
for den biologiska méngfalden i Stockholms lén.

Aven for minniskors mojlighet att rora sig genom naturomraden utgér den
regionala gronstrukturen mycket viktiga rekreativa samband. Sérmlandsleden
ar ett viktigt exempel pa ett regionalt vandringsstrédk, med borjan i Bjorkhagen
1 Stockholm, strax véster om naturreservatet. Mgjlighet att vandra, eller pa
andra sitt ta sig mellan vackra och spidnnande platser utgor en central ingredi-
ens av upplevelsevirdet i en utevistelse. Det dr viktigt att genom planering
sikta mot att sammanlédnka de olika natur- och friluftsomrédena sa att ménni-
skor obehindrat kan rora sig emellan dessa.

Friluftsliv

Tillsammans med Erstavik dr omradet av riksintresse for friluftslivet i Stock-
holms lén. Studier visar pd uppskattningsvis tvd miljoner besokare per ar
(Lénsstyrelsen i Stockholms ldn 2001). Hit kommer ménniskor for att njuta av
naturen, motionera, for att finna lugn och ro och fi frisk luft. Hela omrédet &r i
Nacka kommuns forslag till ny dversiktsplan 2002 markerat som ’strévomra-
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de” och ”promenadomrade”. Dagis, skolor och universitet anvinder omradet
for naturstudier och positiva upplevelser.

Har forsiggar dven en méngd friluftsverksamheter som t.ex. vandring, ori-
entering, skiddkning, skridskodkning, fiske, cykling, kanot, svamp- och bér-
plockning. Genom omrédet &r elljusspdr och leder anlagda och lings med
strdnderna gar promenadstrdk som sammanbinder omréadets olika mélpunkter.
Viktiga malpunkter dr bland andra Hellasgirdens friluftsanliggning, badplat-
serna vid Kaélltorpssjon och Soderbysjon, samt Bjorkhagens goltklubb. S6rm-
landsleden startar i Bjorkhagen och gér igenom omradet véster och sdder om
Séderbysjon. De storre grasytorna anvéinds for olika sport- och fritidsaktiviteter
sommar som vinter, och for andra sammankomster. Manga av aktiviteterna
forsiggér inte bara inom reservatsomradet, utan stricker sig dven ut mot Ersta-
vik. Detta giller t ex flera vandringsleder och smavédgar som anvénds av cyk-
lister. Friluftssamband finns dven med Flatenomradet och med Tyresta-Ava.

Buller fran Tyresovédgen, samt inflygningen till Bromma flygplats verkar
idag stérande pa omradets upplevelsevirden. Aven Altavigens trafik verkar
storande i vdgens nidromrade. I de centrala delarna av Nackareservatet finns
dock omraden som ér relativt fria fran buller (nivéer <45 dBA) enligt en kart-
laggning fran ar 2000 (Regionplane- och trafikkontoret 2000).

Ekologiskt siirskilt kinsliga omraden

Strandmiljon ldngs Sickla sjo finns utmérkt i Stockholms oversiktsplan fran
1999 som ekologiskt sirskilt kénslig naturstrand, vilket kan antas gélla dven for
den del av stranden som berdrs av reservatet. Vidare finns ett par vdtmarker pa
gransen mellan Stockholm och Nacka utmirkta som ekologiskt sérskilt kénsli-
ga.

I Nacka kommuns forslag till ny oversiktsplan 2002 beskrivs ekologiskt
sarskilt kdnsliga omraden i text. Detta géller bland andra de skogliga nyckelbi-
otoper som Skogsvérdsstyrelsen har mérkt ut inom reservatsomradet. Vidare
anges Nacka strom, miljéer med rinnande vatten dret om, vatmarker och sump-
skogar, dngs- och hagmarker, ddellovskogar, samt biologiska kdrnomraden (ej
preciserade) vara ekologiskt sarskilt kinsliga. Kélltorpssjon klassas av Nacka
kommun som ekologiskt kénslig

Natura 2000-omrade

Linsstyrelsen Stockholm har 1 lénet foreslagit drygt 200 omréden till det euro-
peiska ndtverket Natura 2000. Ett av dessa omrdden ligger i reservatet,
Dammtorpssjon-Soderbysjon. Inom Natura 2000 omradet finns tva objekt med
olika naturtyper. Det storre objektet, som omfattar vattenmiljon, tillhor na-
turtyp 3150, “naturligt eutrofa sjdar med nate- eller dybladsvegetation”.
Dammtorpsjon-Soderbysjon har sdvil en artrik fauna som flora, bl a beroende
pa ringa vattendjup och néringsrikedom.

Det mindre objektet dr av typen “’klippvegetation pa silikatrika bergsslutt-
ningar”, naturtyp 8220, och ligger i anslutning till Dammtorpssjon.

Skyddsvird flora och fauna

Inom omrédet finns en rik variation av naturtyper, flora och fauna, bitvis med
mycket hoga naturvirden. Virdena har utvecklats som en kombination av na-
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turgivna forutsittningar, grad av ordrdhet och tidigare markanvindning, framst
i form av bete och slatter. Ungefar 14 rodlistade arter dr kdnda fran omrédet.
Rodlistade arter dr arter vars framtida 6verlevnad inte dr siker. I en rodlista har
olika arter bedomts och klassificerats utefter olika hotklasser, eller s.k. rodlis-
tekategorier. Den svenska rodlistan fran ar 2000 ansluter till internationell
standard.

De flesta av de ovanliga och hotade arterna dr knutna till de &ldre 16v-
skogsomréadena, igenvidxande ekhagar, artrika grdsmarker samt till gam-
la/ordrda barrskogspartier. De mest skyddsvdrda arterna utgdrs av flora och
fauna knutna till gamla ihaliga ekar och murkna stammar av klibbal. Vidare
finns i omradet ett flertal figelarter knutna till stora sammanhédngande skogs-
omraden. Likasa finns goda stammar av savil stora som sma diggdjur. Aven
sjoarna hyser skyddsvird fauna med flera rodlistade arter, framst faglar.

Dammtorpssjon bebos av tva arter ryggradslosa djur skyddade enligt EU’s
habitatdirektiv (arter som omfattas av Sveriges atagande for det europeiska
nétverket av skyddade omraden, Natura 2000).

Kulturhistoria

Mainniskor har troligen befolkat omridet sedan yngre stendldern, ca 5000 ar
sedan. Reservatsomradets dldsta kidnda fasta fornlimningar dr ett antal gravar
och rosen frin bronsaldern i nérheten av Hellasgdrden, men det finns dven ett
gravfilt fran jirnaldern nordost om Sdderbysjon.

Liangs Nacka strom har omrédets sentida historia sin borjan. Fran 1500-
talet och framat bedrevs en rad verksamheter ldngs vattendraget. Bruksmiljon
langs an &r av riksintresse for kulturvirden, K AB 53. Motiveringen till intres-
set lyder: “Tidigindustriell miljo, baserad pd vattenkraften i Nacka strom, vil-
ken speglar forutsittningarna for den dldsta industriella verksamheten i Stock-
holmstrakten. Miljon visar pd en méngsidig industriutveckling, frdn Gustav
Vasas tid till 1800-talet, som givit upphov till senare industrietableringar pé
andra platser.”

Inom omradet finns en rad platser dir storre gardar och torp varit beldgna,
manga med anor fran 1500-talet. Nagra av dessa hus finns dnnu kvar, medan
andra har brunnit ned eller pa andra sitt forsvunnit. Platserna dér husen legat ar
generellt vildokumenterade, men husgrunder och indgor ar ofta paverkade av
igenvaxning. Gamla torpmiljéer inom reservatet finns vid Dammtorp, Séderby,
samt Kvarnhagen mellan Soderbysjon och Ulvsjon.Kvarvarande girdar som
sdtter en stark kulturhistorisk priagel pd omrddet &r fraimst Nacka gérd (1800-
tal).

Reservatsomradets oppna marker och igenvixande ek- och hasselomraden
ar viktiga birare av omradets kulturhistoria, och mycket virda att bevara for att
tydliggora landskapet och tidigare markanviandning. Den smaskurna och kupe-
rade terrdngen har begrénsat dkerytornas storlek.

Vattenskyddsomréde

Ett forslag till skyddsomrdde for reservvattentdkt kring Sandasjon berdr reser-
vatets mest Ostra del nordost om Ulvsjon.

13



Ledningsnit

Tvé kraftledningar 16per genom omrédet, bada huvudsakligen i dst-vistlig rikt-
ning, se beslutskarta Den ena gar frin Oster strax sdder om Hésthagen, korsar
Altavigen och 16per genom skogsomradet nordvist om Dammtorpsjon norr ut
mot Sickla sjo. Den andra korsar Ulvsjon och Altadn i sdder for att 16pa ut i
Skarpnéck. I denna sddra del av reservatet finns dven en avloppsledning mellan
Bagarmossen och Altasjons dstra strand. En rikstelekabel 16per ocksa genom
reservatet.

Strandskydd

Generellt strandskydd pa 100 meter rdder idag kring sddra delen av Soderby-
sjon, kring Sicklasjoé och Jérlasjon i sydvést, nordvést och utmed delar av sodra
stranden. Utvidgat strandskydd pd 300 meter rader kring norra och norddstra
delen av Altasjon, norra, vistra och dstra stranden av Séderbysjon, kring hela
Kalltorpssjon, Dammtorpssjon, Ulvsjon. Likasa norra, Ostra och resten av sddra
stranden av Jarlasjon.

Vattendomar

Vattendom finns for Altadn fran 1979, samt for Killtorpssjon 1956 och 1958.
Vattendomen for Altasjons utlopp ( Altadn) ir daterad 1979-12-20, DVA 87,
VA 54/79 aktbilaga 7, Stockholms tingsritt, Avd 5, Vattendomstolen. For
Killtorpssjon giller domar fran Osterbygdens vattendomstol Ans.D. 31/1956,
aktbilaga 21 samt Ans. D.81/1958, aktbilaga 11.

Négon vattendom for Nackadn eller Dammtorpsjon har inte funnits till-
géanglig trots eftersok.

14 2005-05-10



2005-05-10

Arendets beredning

Hosten 1993 gav Stockholms kommunfullméktige i uppdrag till gatu- och fas-
tighetsnimnden att inritta naturreservat. Ar 1999 meddelade kommunfullmik-
tige 1 Nacka kommun att man var positiv till inrdttandet, och samma ar tog
kommunstyrelsen beslut om Nacka kommuns medverkan. Viren 2002 fick
gatu- och fastighetskontoret i Stockholm i uppdrag att pdborja arbetet med in-
rittandet 1 samarbete med Nacka kommun.

Projektdeltagare

Projektkonsult: Ulrika Hamrén, Ekologigruppen AB, som ansvarat for framta-
gande av manus for beslut och skotselplan. Ovriga medverkande fran Ekologi-
gruppen AB har varit Anders Haglund (filtarbete och medverkan i forslag till
skotselplan), Pernilla Hessling (friluftslivskartering och kartarbete), Ake Ek-
strom (medverkan i forslag till beslut och foreskrifter) samt Krister Sernbo
(redigeringar).

Ledningsgrupp Stockholms Stad och Nacka kommun:

Rune Karlsson och Mattias Sjolander, gatu- och fastighetskontoret, AO Egen-
dom.

Helene Nilsson och Mova Hebert, gatu- och fastighetskontoret, region ytter-
stad.

Mats Pemer och Ulrika Egero, stadsbyggnadskontoret.

Roger Gronwall, Nacka kommun.

Dessutom har en arbetsgrupp inrdttats med deltagare frdn Gatu- och fastighets-
kontoret, Stadsbyggnadskontoret, Skarpnécks stadsdelsforvaltning, Idrottsfor-
valtningen ,milj6forvaltningen och Nacka kommun.

Avgransning av naturreservat

Avgriansningen av naturreservatet (se beslutskarta) har gjorts med utgings-
punkt frin stadens dganderitt av Nackaegendomarna och inom dessa befintliga
virden avseende rekreation, natur och kultur. Avgridnsningen mot Gster har
bestamts av stadens dgandegrins mot Erstaviksegendomarna och de planlagda
omridena i Kolardngen. Grénsen har justerats sa att omrddet for de befintliga
Nackamasterna inte ingér i naturreservatet. Reservatets norra grins har i hu-
vudsak bestdmts av dels grinslinjen i Sickla och Jérla sjo och dels av det plan-
lagda omradet i Hésthagen. Tva privatigda strandfastigheter vid Sicklaniset
och Altaviigen har foreslagits inte ingd i reservatet. Reservatsgrinsen mot sdder
utgdrs av fastigheten Erstavik 6:1 sodra griins i Altasjon. Den viistra reservats-
gransen har bestdmts av gransen mellan Nacka och Stockholms kommun..

Forslaget till avgransning skapar tillsammans med foreskrifterna och skot-
selplanen forutséttningar for att syftet med naturreservatet skall kunna uppnas.
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Hur man overklagar beslutet

Detta beslut kan 6verklagas hos lénsstyrelsen, se bilaga.
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Skotselplan for Nacka gard natur-
reservat

Del 1, beskrivning av omradets
varden

Allmén beskrivning

Geologi, kvartirgeologi och topografi

Berggrunden i omradet utgors av urberg, framst av granit och gnejs. Dessa
bergarter bildades under den Svekofenniska bergskedjeveckningen for omkring
2000 miljoner &r sedan. Det finns ocksa inslag av yngre djup- och gingbergar-
ter sdsom diabas och metabasiter. Gronsten forekommer i smala strdk. Under
armiljonernas lopp har berggrunden eroderats ned och utsatts for rorelser i
jordskorpan. Forkastningar och sprickor har bildats och efterhand vidgats till s
k. sprickdalar genom erosion och ispaverkan. Nacka gard naturreservat, med
sina héllmarker och dalgéngar, utgor ett vackert och typiskt sprickdalsland-
skap. En tydlig forkastning 16per i1 Ost-véstlig riktning utmed Sicklasjons norra
strand och vidare genom Jérlasjon. Tvd av omradets tre tydliga spricksystem
16per 1 nord-sydlig riktning genom Dammtorp-Sdderbysjon, samt i Kélltorps-
sjons nordostra del. Ett annan spricksystem korsar omréadet frén vist till 6st och
16per genom Sdderbysjon och Ulvsjon.

Den senaste inlandsisen smélte undan fran Stockholmstrakten for ca
tiotusen ar sedan. I Nacka gérd naturreservat kan man framst vid sjostrdnderna
finna spér av inlandsisen i form av rundslipade héllar med isrifflor i nord-
sydlig riktning.

Som pa manga hall i Stockholmstrakten har markerna i Nacka gard natur-
reservat utsatts for kraftig svallning nér omradet efterhand har stigit ur havet
efter den senaste istiden. P4 hillmarkerna aterstar ndstan inget av de finare
jordarterna, endast nigra enstaka block har trotsat vdgornas omilda behandling.
Léangre ner pa sluttningarna ligger svallad morén och sedan allt finare jordarter
ju langre ned man kommer. I dalgédngarna har det fina materialet samlats i form
av glacial lera och omlagrad postglacial lera. Pa hdllmarkerna i omradets vistra
delar finns smd myrar av mossekaraktér dér torvjordarter patraffas. Torvjord-
arter patréiffas dven pa den sé kallade Orrmossen som nér in i reservatets nors-
ostliga del, samt i Altadns dalgang.
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Nuvarande markanvéindning

Skogsskotsel

Sedan 1939, da Stockholm kdpte marken av Fastighetsbolaget Nacka, har den
huvudsakliga markanvandningen varit inriktad pa friluftsliv och naturvistelse.
Kommersiellt skogsbruk har bedrivits under 1900-talet, och skogen har sedan
Stockholm kopte omradet forvaltats av fastighetskontoret i Stockholm. Innan
dess var skogen sékerligen paverkad av att man tog ved for husbehov, samt av
omrédets industriella verksamheter.

En skogsbruksplan uppréttades och omarbetades sedan under mitten av
1990-talet. Med hinsyn till friluftslivet i omradet har hyggesytorna begrénsats
och de stora dppna ytorna undantagits frdn granplantering. I stora delar av re-
servatet dr dock skogen ung och svértillginglig, och gamla trdd saknas i stor
utstrdckning. Under 1940-talet och fram till 1980-talet, planterades gran i om-
radet, till viss del p&d mindre ytor av gammal dkermark och pd platser som forut
varit lovdominerade. Exempel pd omraden dr mellan Hellasgarden och Soder-
bysjons sddra strand, véster om Dammtopssjon, mm. Nuvarande skogsbruks-
plan dr FSC mérkt (Forest Stewardship Council). Detta innebér att man tar en
hogre grad naturvardshédnsyn 4n i konventionellt skogsbruk. Malet har varit att
bedriva ett Ionsamt skogsbruk med naturvardhansyn. De senaste 15 &ren har
endast begriansade skogsatgérder utforts.

Jakt

I samband med skogsforvaltningen har det dven bedrivits viltvardande jakt med
hund i1 omradet, frimst pd klovvilt. Jakten har varit begriansad till en mindre
avskjutning av rddjur, bl a av sddana individer som beddmts utfora en trafikfa-
ra. Idag utfors jakten av Stockholms skadedjursgrupp.

Jordbruk

Inget jordbruk bedrivs idag inom reservatet och har inte s& gjorts sedan 2:a
vérldskriget. Flera av de 6ppna grasmarkerna har dock héllits 6ppna genom
slatter dér hoet under en tid saldes. Mindre marker farbetades kring Soderby
under mitten pa 1900-talet i samband med friluftsanldggningens aktiviteter..

Friluftsaktiviteter

Organiserade frilufts- och sportaktiviteter har bedrivits i omradet sedan 1940-
talet da Hellasgarden vid Kaélltorpssjon och Hammarby IF’s friluftsgard vid
Séderbysjon grundades. Under tidigt 1950-tal utvecklades dven en golfklubb i
nédrheten av den ddvarande Hammarbystugan, vilken brann ned pa 1960-talet.
Idag bestar golfbanan av en 9-halsbana. Idag finns féorutom Hellasgarden ett
mindre antal klubbhus for orientering, fiske, skidakning, mm i omradet, framst
lings Altaviigen. Se vidare under “Friluftsliv”’, samt karta bilaga 1.

Verksamheter och anlidggningar

For verksamheter inom reservatet se karta bilaga 1, samt beskrivningar under
avsnitt om friluftsliv.
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I 6vrigt har muddring och vegetationsrensning av Altasjons utlopp (Altadn)
utforts 1 samarbete mellan Stockholm vatten och Nacka kommun for att bibe-
hélla flédet mellan Altasjon och Jirlasjon. Detta skedde senast 1995 och 1997.

Idrottsforvaltningen i Stockholms stad har satt ut fisk och signalkriftor i
reservatets sjoar i samarbete med omradets fiskevardsforeningar.

Vegetation

Nacka gérd naturreservat dr en del av Stockholmsomradets sprickdalslandskap,
vilket kdnnetecknas av bergsryggar kantade av morén, och dalgéngar fyllda
med finare material. Denna naturgeografiska region bendmns allmént ’Svea-
lands sprickdalsterrdng med lerdalsslétter och sjobacken”. Vegetationszonen i
Stockholmsomradet tillhor en region med namnet “ekgranskogsregionen”, eller
”boreo-nemorala zonen” som den ocksé kallas. Som antyds av namnen gor
klimat och andra faktorer att sdvil barrtrdd som 16vtrad har forutsdttningar att
véxa och frodas i omradet.

Vegetationen domineras av hillmarkstallskog pa de hogre partierna, barr-
dominerad blandskog pé marker med tunt jordtdcke, samt ek och hasseldomi-
nerad ddellovskog pa rikare marker i de lagre liggande delarna av sprickdalar-
na. Alsumpskog véxer lings stranden ned mot Sicklasjon, vid Dammtorpssjons
norra strand, samt i mindre utstriickning vid Altasjon. Utmed Altadn finns &pp-
nare myrmarker omvixlande med blandad fuktlovskog med stora inslag av
bjork och vide. I omradets véstra och centrala delar finns blotare myrpartier,
bevuxna med saval barr- som 16vtrad. Det finns dven grasmarker i form av
mindre fore detta infigor och akrar insprangda i dalgdngar med néringsrika
jordarter. I delar 4r omradet &r relativt forbuskat och bitvis finns det mycket
tita partier dominerat av triviala 16vtrid som asp och bjork. Oster om Kiill-
torpssjon finns ett brandfilt, en sa kallad 16vbranna, som eldhérjades 1999.

Omrédet har under lang tid paverkats av skogsbruk, de senaste femton aren
dock i begrinsad omfattning. Naturhdnsyn har tagits pa marker med sa kallade
nyckelbiotoper, 1 4dellovskog, branter, sumpskog, enstaka barrskogspartier
med éldre trdd, mm. Ménga av barrskogspartierna bestir dock av ganska unga
och téta skogar med forhédllandevis begrinsat naturvirde och upplevelsevirde,
och pa flera stéllen finns mindre hyggen och granplanteringar.
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Beskrivning av omradets naturtyper

Naturtyperna finns markerade pd biotopkarta Gver naturtyper i bilaga 3.

Omréadet har flygbildtolkats och faltkarterats med avseende pa att dela in
omrédet i olika naturtyper (biotoper). En naturtyp/biotop &r ett ekologiskt ho-
mogent omraden med ett karaktéristiskt artsamhélle; flora och fauna. En karta
har upprittats dir naturtyperna inom Nacka kommun grundas pa ovan ndmnda
féltkartering. Naturtyperna har klassats och 1 huvudsak beskrivits i enlighet
med Stockholm stads biotopkarta. Denna karta har tagits fram av Naturgeogra-
fiska institutionen vid Stockholms universitet i samarbete med Stockholms
stads Stadsbyggnadskontor och Miljoforvaltning.

Adellévskog

Allmdn beskrivning

Adelldvskog utgdr en sluten 16vskog av mycket varierande utseende. Den
kdnns framst igen pa de “ddla 16vtrdden” t ex ek, alm, ask, 16nn och lind. I re-
servatet forekommer ovanligt mycket lind for att vara i Stockholmsomrédet. I
denna mycket artrika miljo forekommer dven andra tradslag som t ex bjork,
hégg, ronn och sdlg. Buskskiktet dr vdlutvecklat med arter som hassel och
skogstry, och ortrikedomen pa marken &r stor. Sarskilt pafallande dr den rika
vérfloran. Markerna dar ddellovskogen forekommer i reservatet ér lika variera-
de som utseendet pa skogen. Oftast ligger skogen i dalgangar och sluttningar
pa lermark som har gynnsamma klimatiska forhéllanden, t ex vid Hellasgérden.
Adelldvskog aterfinns iven i branter mellan Ulvsjon och Séderbysjon, samt
norr om Altasjon.

Naturtypen ér en sillsynt miljo 1 Sverige, ofta med mycket stora naturve-
tenskapliga virden. Vidare finns ocksé ofta stora kulturella, sociala och estetis-
ka virden i en ddellovskog. Ménga ménniskor fascineras av artrikedomen och
gronskan. Liksom i de flesta andra skogstyper 0kar forutsiattningarna for hoga
naturvirden i takt med skogens alder. Miljon dr ofta rik pa gamla adellovtrad
som &r en rest av ett tidigare odlingslandskap. Sérskilt vardefulla trad for bio-
logisk mangfald &r ddla 16vtrad som dr ihdliga och som har ett sdgspénsliknan-
de nedbrytningsmaterial, s.k. mulm inuti.

Det finns ett otal skyddsvérda och ovanliga arter, varav manga ar hotade, i
denna mycket artrika och varierade naturtyp. Skyddsvirda vixter och indika-
torarter for viardefull miljo i reservatets ddellovskogar dr bland annat vitteros,
néstrot, varart, sarlika m.fl. Vidare finns en rad mossor, lavar och svampar
knutna till miljéer med ddla 16vtrad. Faglar som patraffas i miljon ar bland
andra skogsduva, steglits, stenknéck, kattuggla, néktergal och grongéling.
Manga ar beroende av trdden hélor for sin hickning. Snéckor, grod- och kril-
djur dr andra djurgrupper som trivs bland déd ved och nedfallna blad med hogt
pH-virde. I reservatet finns t ex ett av Stockholmsomréadets kdrnomréden {or
hasselsnok. Aven fladdermdss gynnas av gamla ddellovtrid.
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Ekhagar

Adelldvskogen ir alltid starkt pAverkad av minniskan och har i de flesta fall
tidigare utnyttjats for slatter och bete och utgors i mellersta Sverige ofta av
igenvidxta dngar eller hagmarker. Vissa igenvuxna hagmarksmiljder, exempel-
vis ekhagar, misstas dirfor ofta for ddellovskogar. I reservatet ar flera av da-
gens ddellovskogsmiljoer just f d ekhagar, t ex runt Hellasgardenoch vid Kli-
siitra norr om Altasjon.

Lamnas en f.d. ekhage tillrackligt linge utan hivd s utvecklas ofta varden
kopplade till en mer sluten lundmilj6. Samtidigt gar vérden kopplade till 6ppna
ekmiljoer forlorade. Aven i andra ddelldvskogsmiljder kan spar av tidigare
16vangsbruk vara sa starkt att dessa virden dverviager och miljons biologiska
méngfald gynnas av att skogen 6ppnas upp. Det dr viktigt att forsta att denna
typ av miljoer inte skall skotas som skog utan som hagmark for att naturvirde-
na skall upprétthallas och gynnas (se vidare kapitel om skdotsel).

Ovrig lovskog

De naturtyper som klassats som dvrig 10vskog omfattar sdvil triviallovskog
som blandlévskog med ddellov och triviallov. Flera av de partier som forts till
klassen innehéller ganska patagliga inslag av ddla 16vtrdd och hassel da de ut-
gor ekhagar med glest stdende ekar som vuxit igen med asp och bjork, t ex
véster om Hellasgarden. Vérden kopplade till dessa omraden sammanfaller i
méngt och mycket med de virden som beskrivits ovan. Filtskiktets samman-
sattning beror pd markens fuktighet och néringstillgang. Savél grasdominerade
marker, som marker med Ortvegetation forekommer. Pa flera stillen kan man
se en viss betespaverkan med arter som véarbrodd, liten blaklocka, lundkovall,
gulmaéra, m fl.

Till 6vrig lovskog fors ocksd omraden dir asp dominerar 1 trddskiktet,
framst i de omraden som omgérdar de 6ppna grasmarkerna, samt i mindre par-
tier insprangda i blandskogen. Det finns ocksé inslag av al, sédlg och bjork
bland asparna. De rena triviallovskogarna upptar begransade delar av reserva-
tet, ofta pd ndgot mer ndringsfattig marker @n den rena ddellovskogen. Brand-
féltet oster 1 Kélltorpssjon innehéller dock en hel del triviala l6vtrdd. Generellt
bestar skogen av ungtriad. Det finns endast ett fatal exemplar av trdd som ar
storre och dldre, och vilka skulle kunna hysa vérden som botrad for t ex hack-
spettar eller som substrat for lavar.

Blandskog

Till denna kategori fors en mycket heterogen skog, sévil aldersmissigt som
artmissigt. Den aterfinns pé lagre liggande marker med négot tjockare jord-
tacke mellan hillmarkspartierna i omradets vistra och norra delar, samt i sdder.
Pa ménga hall dr blandskogen paverkad av skogsbruk, trots att inge storre av-
verkningar utforts under de senaste femton dren. Stora omraden utgdrs av téta
ordjda ungskogspartier dominerat av tall och asp, samt pa sina hall &ven bjork.
Det finns ett fatal granar vilka uppnétt en mogen élder. Aldre tallar #r det nigot
mer gott om Over hela omradet, vissa med en alder pa uppskattningsvis 150 éar.
Det finns dven enstaka storre bjorkar och aspar, samt ndgon ek.

Lamnas miljon utan skotsel tillackligt 1dnge 6vergar den vanligtvis vartef-
ter 1 granskog.
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Blandskogarna kan savél vara ortrika som domineras av grés. De Ortrika
skogarna forekommer oftast i laglénta omrdden med finkorniga jordar med god
vattentillgdng, t ex dster om Altadn i sdder. De artrika filtskiktet i de lundarta-
de ortrika skogarna kan innehélla ovanliga vixtarter som ocksa fungerar som
indikatorer for skyddsvird skog. Bland skyddsvirda faglar i de gamla bland-
skogarna mérks duvhok, ormvrék, spillkraka, grongéling och morkulla.

Grisrika blandskogar forekommer oftast i 1glanta morédnmarker, t ex Oster
om Bjorkhagen och uppe vid Sicklasjon. Piproér dominerar ofta. I marker som
tidigare betats kan man finna ett fatal betes- och slatterarter. Vanligtvis fore-
kommer dven en del blébérs- och lingonris i vegetationen.

Hallmarkstallskog

Hallmarkstallskog dr mycket vanlig i hela reservatsomradet. Skogen ir gles
och 0ppen och domineras av 1dgvuxna tallar, vilka kan vara mycket gamla i
vissa fall och ha hogt naturvérde. Ibland forekommer ett visst inslag av 1ovtrid,
t ex bjork och ek.

Naturtypen brukar klassas som impediment ur skogsbrukssynpunkt efter-
som den forekommer pé héllmarker med tunt eller obefintligt jordlager dar den
skogliga tillvaxten &r langsam. Anmérkningsvért &r att stora delar av héll-
markstallskogarna dr pdverkade av in i sen tid utférda avverkningar, sérskilt i
omrédets vistra del. Markvegetationen utgors av en mosaik av 6ppna héllar,
risvegetation och sma fattigkérr. Dessa smé fuktomraden &r alltmer ovanliga i
stockholmstrakten och ger livsrum at manga ovanliga arter. P4 hdllmarkerna
finns pa flera héll inom reservatet gammal ordrd skog, ndgot som annars dr
mycket ovanligt i nidrheten av mansklig bebyggelse. Detta ger hédllmarkerna
hdga naturvetenskapliga véirden, frimst i form av skyddsvérd fauna som ar
knuten till gamla trdd. Skogstypen hyser ocksé estetiska (ofta fin utsikt, vacker
oppen skog), sociala (strévvénlig skog) och pedagogiska (studier av berggrun-
den) vérden. Ofta har hédllmarksskogarna anvénts for husbehovsuttag av timmer
1 dldre tider.

Skyddsvird fagelfauna &r t ex, dubbeltrast, tradldrka, spillkraka, samt fag-
lar som behdver vidkroniga trdd for sina bon, t ex rovfiglar som fiskgjuse och
krékfaglar. Héllmarkstallskogen hyser ocksa manga arter vedlevande insekter.
T ex ér en rad praktbaggearter och andra skalbaggar knutna till solbelysta
gamla tallar. Den biologiska mangfalden &r kénslig for avverkningar av de
gamla traden.

Ovrig barrskog

Grandominerad barrskog (Blabarsgranskog) dr den vanligaste skogstypen i
Sverige men ér ganska ovanlig i Stockholmsomradet. I reservatet aterfinns
naturtypen mosaikartat utspridd nedanfor hillmarkstallskogen. Denna produk-
tiva barrskogstyp forekommer pé friska moranjordar. Gran dominerar triad-
skiktet, ofta med inslag av tall. Ofta, framforallt i naturligt foryngrade skogar,
finns dven 16vinslag i form av bjork, ronn och ek. I markvegetationen véxer ris
och mossor, samt enstaka Orter och gris. I stort sett alla granskogar i Nacka och
Stockholm var betade under bondesambhéllets tid.
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Virdefulla djur- och véxtgrupper i dldre skogar &r rovfaglar, hackspettar
och ugglor, samt | rédlistade svampar, mossor, lavar och insekter knutna till
dod staende eller liggande ved.

De stora virdena i denna mycket vanliga naturtyp finns i skogsomraden
som hyser gammal skog som &r naturligt foryngrad. Ett sddant omréde finns i
reservatets sodra del, ster om Soderbysjon. Har finns stora naturvetenskapliga
vérden i form av en lang rad séllsynta djur och véxter som &r knutna till gam-
melskogen som miljo. Medelélders till gammal barrskog hyser ocksa stora
sociala védrden (vér vanligaste strov-, biar- och svampplockningsskog).

Virdefulla smémiljoer 1 barrskogar &r bl a gamla trdd och hogstubbar (for
fladdermoss, héllevande faglar, insekter, lavar), doda trdd och vindféllen (for
svampar, lavar, mossor, insekter), samt inslag av gamla lovtrad av asp, sélg och
ek (for hackspettar, lavar, insekter, mossor).

Brandfilt

I reservatets Ostra del, sodder om Orrmossen, finns ett brandhérjat omrade. Om-
rddet brann 1999 och biotopen véxlar mellan hillmarker, talldominerad bland-
barrskog med inslag av sumpskog. Uppslaget av triviala 16vtrdd som asp och
bjork gor ocksa att det ofta kallas en 16vbranna. Omradet &r klassat som nyck-
elbiotop och dér finns rikligt med liggande och staende dod ved. P4 sikt kan
asparna utvecklas till virdefulla trad for hackspettar, vedinsekter, lavar och
mossor. [ urskogen skedde foryngring av tradbestandet just ofta genom eld som
var en faktor av avgorande betydelse for skogarnas dynamik. Brandfilt ar
ovanliga i dagens Sverige, och minga séllsynta och hotade djur och véxter ar
knutna till denna skyddsvérda biotop.

Hygge, plantskog

Under 1940-talet och fram till slutet av 1980-talet planterades en viss miangd
gran i omrédet, till viss del pa mindre ytor av gammal dkermark och pé platser
som forut varit Iovdominerade. Exempel pd omréden dr mellan Hellasgirden
och Soderbysjons sddra strand, vister om Dammtorpssjon, m.fl.

Sumpskog, 16v- eller barrdominerad

I denna klass aterfinns sumpskogar i skogsmark med hogt grundvattenstand,
och strandskogar lings sjoar och vattendrag. Sumpskogarna kan vara antingen
16v- eller barrdominerade och markeras med varsin farg pa biotopkartan.

Lovdominerad sumpskog

Lovdominerad sumpskog bestér av fuktiga partier med till storsta delen ung-

skog av al, asp, bjork och silg, mosaikartat utspridda uppe i skogsmarkerna 1
omrédets centrala och vistra delar. I buskskiktet finns inslag av grisélg, samt
unga plantor av bjork, al och asp. Féltskiktet domineras av vitmossor. Dessa

fuktomraden &r viktiga lokaler for uttorkningskénsliga véxt- och djurarter.

En form av 16vsumpskog dr alkérr som forekommer i terrdngsvackor med
hogt grundvattenstind, i ndringsrik milj6. Oftast forekommer kérrtorvbildning
och mer eller mindre stillastdende vatten. Klibbalen &r det vanligaste tradslaget
men dven enstaka bjorkar och granar kan forekomma. Trdden star ibland pé
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tydliga rotsocklar, vilket tyder pé att sumpskogen har 14ng kontinuitet pé plat-
sen. Socklarna utgér ofta viktiga smébiotoper for sméadjur, mossor och lavar.
Virdefulla 16vsumpskogar finner man bland annat nordost om Bjorkhagen.

Aven smai skogskirr utgdr mycket virdefulla miljder for viltet. Alg och ra-
djur dr vanliga. Fagellivet &r ofta rikt och hackspettar, skogssnéppa, och entita
4r vanliga arter. Aven jirpe kan forekomma. Méinga av arterna gynnas av den
varierade och artrika markvegetationen.

Strandskog

Strandskogen dr en speciell typ av 16vsumpskog, som dessutom &r ovanlig i
Stockholmstrakten. I omradet finns strandskog frédmst langs med Sicklasjon
och Altasjén. Klibbalen som #r det dominerade triidslaget i den strandniira
sumpskogen kan leva pa mycket vat mark tack vare sin formaga att bilda rot-
socklar. Rotsocklarna utgor artrika smabiotoper. Sumpskog ér ofta flerskiktad
och olikéldrig, med forekomst av dod ved och hogstubbar med murken 16vved.
Den har ofta stora naturvetenskapliga virden genom en varierad miljé med ett
stort antal arter och en skyddsvird flora och fauna. Naturvérdena forhdjs med
graden av ordrdhet och flertalet védxt- och djurarter i sumpskogen gynnas av
konstanta forhallanden. Manga arter ar knutna till gamla ihéliga alar som livs-
miljo. Ddd ved ér viktigt for vedinsekter och figlar, t ex hackspettar. En rik
16vforna gynnar sndckor och andra smédjur, samt grod- och kréldjur.

Barrdominerad sumpskog

Barrdominerad sumpskog med framf6rallt tall férekommer ofta pa niringsfat-
tigare marker &n alkérret, samt i utkanten (laggen) av myrar. Liksom l6vdomi-
nerade sumpskogar ér dven barrsumpskogar ovanliga 1 Stockholm dé de flesta
av dessa miljoer ér utdikade. Detta géller dven barrsumpskogarna i reservatet.
Pa néringsfattig mark dr ofta odon, skvattram, krdkklover och skogsfriken
vanliga. Vitmossor och bjornmossa bildar ett tjockt och ofta heltdckande bot-
tenskikt. I vrigt liknande varden som for Id6vdominerad sumpskog. Barrdomi-
nerad sumpskog dterfinns frimst i reservatets centrala och Ostra delar.

Tradkladd myr, 1ov eller barrdominerad

Myrar dr ett samlingsnamn for mosse och kdrr. Myrar forekommer pa fuktiga
lokaler med hgt och normalt stillastiende vatten. Overgéngen mellan klasser-
na sumpskog och tradkladd myr &r ofta flytande men myrar har vanligtvis hog-
re grundvattenstand och glesare tradskikt.

Skogsbevuxna kérr och myrar utgdr ingen homogen grupp utan varierar
mycket till utseende bade vad giller trdd-, busk- och markvegetation. Gran-,
tall- och bjorkkérr de vanligaste, men &ven ett visst inslag av al kan forekomma
pa niringsrikare marker. Jordarten utgors av torv. Sumpskogar dr ovanliga i
Stockholmstrakten dé de flesta av dessa miljoer dr utdikade. Detta géller d&ven
myrarna i reservatet.

Markvéxtligheten pa mossar och fattigkdrr domineras av olika vitmossor,
skvattram, tranbdr, tuvull och hjortron. Den storsta barrdominerade tradkladda
myren i reservatet ligger véster om Soderbysjon. Tall &r det dominerande trad-
slaget, och som nirmast samtliga vdtmarker i omradet &r ocksd denna péverkad
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av dikning. Insprangt i 0vriga skogsmarker i Nacka gard naturreservat finns
framst sma blota fattigkdrrspartier.

Lov- respektive barrdominerad myr har markerats med olika farger pé bi-
otopkartan.

Oppen myr

Oppen myr bildas med hégre vattenstand och bestér vanligtvis av bldtare parti-
er (holjor) och mer upphdjda delar (tuvor och strangar).Till klassen dppen myr
fors framst den del av Orrmossen som ligger i kanten av reservatets Ostra del
(fraimst utanfor gransen). Detta dr en av Stockholmsomradets storre samman-
héngande mossekomplex och klassas som svagt vilvd mosse med vissa natur-
védrden i Lansstyrelsens vatmarksinventering. Det finns dven sm 6ppna myrar
av mossekaraktir Oster om Bagarmossen. Markvéxtligheten pa 6ppna mossar
domineras av olika vitmossor, skvattram, tranbér, tuvull och hjortron.

Vidare riiknas delar av vatmarkerna kring Altain som dppen myr, ett sa
kallat topogent kiirr. Aven denna klassas i vitmarksinventeringen ha vissa na-
turvirden och besdr av mjukmatte- och fastmattekir med starr, grés och vass-
vegetation.

Grismark torr, frisk, fuktig

Angs- och hagmarker med artrik flora finns idag endast kvar p4 nigra sma
fragmenterade hagmarkspartier. Ingen av dessa omrddet &r idag hivdade med
bete eller slétter och floran hotas pa sikt av igenvéxning.

Omraden med torra—friska artrika gridsmarker med hoga vérden knutna till
flora och fauna forekommer utspritt i reservatet, t ex vid Hellasgérden och vid
Bjorkhagens golfklubb. Sma virdefulla omraden med artrik grismark finns
ocksa vid Klisitra dngar norr om Altasjon. Detta ér grismarker som tidigare
betats eller slattrats, och som &nnu inte forlorat sina virden genom att de plojts
upp till aker eller helt vuxit igen.

I omradets artrika grasmarker hittar man arter som knigris, darrgrds, dngs-
havre, dngsfryle, brudbrdd, jungfrulin och backnejlika. Fjdrilarna sandgrasfja-
ril, tdtelsmyg och kamgrésfjéril har bl a patraffats.

Vissa av dessa partier dr planterade med gran, t ex tidigare indgor vid
Dammtorp, soder om Altavdgen, samt dster om Hasthagen i norr.

Halvoppen mark (ekhagar, bryn, mm)

Ekhagar

De flesta av omrddets tidigare hdvdade ekhagar, fraimst kring Hellasgérden och
vid Klisitra (norr om Altasjon, har idag karaktiren av ddelldvskog pa grund av
igenvaxning. Halvoppen mark i omrédet i form av 6ppna ekhagar ar dérfor
ovanlig och aterfinns frimst i reservatets sodra och véstra delar. Naturvérdet
hos dessa finns beskrivet under ddellovskog, men &r framst kopplat till dldre,
solbelysta ekar. Sddana ekar hittar man idag egentligen bara utspridda i kanten
pa adellovskogen.

Dagens igenvixande ekhagar utgdrs dels av marker som varit betade i dld-
re tider, dels marker som var slattermark. Savil betesmarker som slattermarker
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har av allt att doma haft en betydligt glesare struktur &n det utseende vi moéter i
dagens besténd av stora ekar.

De allra flesta av de 6ver 1400 organismer som i Sverige forekommer pé
ek dr ljusdlskande eller virmekravande, och undersokningar har visat att art-
antalet minskar kraftigt nir beskuggningen okar. Mest drastiskt paverkas lav-
floran och insektsfaunan nér ekarna stir beskuggade av barrtrdd som innebér
att eken skuggas hela éret.

Det stora antalet rodlistade arter som dr knutna till ek och som dterfunnits
inom naturreservatet &r i sig sjédlva ett viktigt indicium for att det genom tiderna
har funnits gott om fristdende eller glest stdende, ordentligt solbelysta ekar
inom omrddet. En mycket stor andel av de rodlistade arterna som aterfunnits
inom omrddet och som 4r knutna till eken dr ndmligen sddana arter som kréver
god ljustillgéng eller ett varmt lokalklimat i1 ekstammarna.

Bryn

Brynmiljder aterfinns i kanten mot omradets 6Oppna marker, och ér vardefulla
overgangszoner. Sdrskilt virdefulla dr bryn som éar flerskiktade, med stort in-
slag av dldre 16vtrdad, samt barande trdd och buskar som slanbér, hagtorn, ny-
ponrosor m.fl. I brynen kan &ven rester av artrik flora finnas kvar.

Odlingsmark

Reservatets smaskurna och kuperade terring har begrénsat dkerytornas storlek,
varfor slatter och skogsbete troligen varit mycket viktigt for omrddets ménni-
skor. I lagre liggande terréng finns dock ett antal dkerytor, med anor frdn 1700-
talet eller tidigare.

De lite storre Oppna omradena i reservatet ér alla forna indgor och har tidi-
gare brukats som akermark. Idag domineras vegetationen av triviala gras som
dngskavle, hundixing, knylhavre. P4 friska marker vixer tistlar. P4 enstaka hall
finns en ndgot mer intressant flora med liten blaklocka, kirringtand, gréafibbla,
rodklint och brudbrdd. Artrikare partier aterfinns ofta i kanterna pé de dppna
markerna.

Kring flera av grasmarkerna héller asp, slan och delvis al pé att vandra in
och forbuska de 6ppna ytorna.

Vattendrag och backmiljoer

Reservatsomradet genomkorsas av ett mindre antal vattendrag och backar med
varierande storlek och vattenforing beroende pa érstid.

Altan rinner frin Altasjon till Séderbysjon. Detta ér ett lugnflytande vat-
tendrag som rinner genom myrmarker och ld6vdominerad sumpskog. Vattenve-
getationen dr frodig med natevixter och slingor, samt vattenaloe. Béver pat-
rullerar an och kapar ett och annat 16vtrdd ldngs &n.

Den storsta biacken dr Nackabicken mellan Dammtorpssjon och Jérlasjon.

Nackabicken ar en av fa forsande vatten 1 stockholmstrakten, med en fall-
hdjd pa 18 meter dver en stricka pa 500 meter. Nackabdcken dr en siker over-
vintringslokal for ett antal stromstarar varje dr, tack vara att det strommande
vattnet halls oppet. Backmiljon hyser en artrik smadjursfauna som kréver syre-
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rikt och svalt strommande vatten. Stockholms universitet har under ménga ar
bedrivit filtstudier av bickens fauna. Miljon langs backen utgors av en nyckel-
biotop pé grund av den fuktiga och stabila miljon, samt rik forekomst pd
skrymslen bland block och stenar.

Forutom dessa lite storre vattendrag genomkorsas omradet av en rad mind-
re backar med varierande vattenforing under aret. Flera av dessa rinner genom
omraden som ir klassade som nyckelbiotoper av Skogsvérdsstyrelsen.

Sjoar

Reservatsomradet hyser sju sjoar vilka delvis eller helt och hallet ligger i reser-
vatsomradet. Samtliga dessa sjoar utgdr viktiga nav i omradets forutsittningar
for biologisk mangfald, samt for upplevelsevérden och friluftsliv. Fran soder
till norr finns sjdarna Altasjon, Séderbysjon, Ulvsjon, Dammtorpssjon, Kill-
torpssjon, Jarlasjon och Sicklasjon. Sjoarna finns ndrmare beskrivna i bilaga 6.

Vassomrade

Storre vassomraden finns framforallt i Dammtorpssjon och Altasjon .. Mindre
vassomrdden patriffas dven i Kélltorpssjon, Séderbysjon, Jarlasjon och Ulv-
sjon.

Flytbladsvegetation

Rikligt med flytbladsvegetation pétraffas framst i de niringsrika vattnen i
Dammtorpssjon, Altadn, Altasjén och Sicklasjon. Flytbladsvixter finns dven i
vikar 1 Kélltorpssjon, Soderbysjon och Jérlasjon, samt i begrdnsad omfattning 1
Ulvsjon.

Dammtorpssjon finns med i lédnsstyrelsens vatmarksinventering som vege-
tationsrikt vatten med hdgt naturvérde.
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Fauna

Diggdjur

Rédjur, filthare och skogshare finns alla i omrédet, troligen med ganska starka
stammar. Alg pétriffas regelbundet pa flera stillen i omradet, bl.a. s ldngt
vésterut som invid Sicklasjon strax vister om Lilla Sicklagarden. Detta visar
tydligt att kilstrukturen fungerar och ger omradet ett tillflode av storningskans-
liga och arealkrdavande djurarter. Béver finns i Jérlasjon, Kélltorpssjon och
Altadns vattensystem.

Rév och mérd har patriffats i omradet, t ex hittades en mérd overkord pa
Hammarbyvigen sommaren 1997. I en fladdermusinventering gjord pa upp-
drag av Stockholms miljoforvaltning 1997 pétraffades arterna stor fladdermus,
graskimlig fladdermus, nordisk fladdermus, vattenfladdermus och mus-
tasch/brandts fladdermus (osdkert vilken av de tva arterna det rorde sig om) vid
vattnet over Sickla sjo. Stor fladdermus, graskimlig- och mustaschfladdermus
ar upptagna som regionalt skyddsvirda av milj6forvaltningen.

Fagel

Den rika tillgdngen pd en méngd olika naturtyper och substrat, som till exem-
pel dod lovtradsved, gor reservatsomradet vardefullt for en rad olika figelarter.
Som en tydlig indikation pa detta kan man hitta fyra av Sveriges arter hack-
spettar 1 omradet, namligen storre hackspett, grongdling, spillkréka och mindre
hackspett. Den rodlistade mindre hackspetten finns troligen med flera par i
omradet. Bl a har faglar observerats lings Altadn och i fuktlovskogen lings
Sicklasjons strand. I ek-hasselomriden, t ex vid Hellasgarden och vid Altasjéns
norra, finns skogsduva, en art som vill ha stora arealer och ljuséppna ekomra-
den med tillgéng till hdlekar for att trivas. En annan art knuten till omradets
ddellovskog ér stenknidck.

Duvhok (troligen minst tva par) hiackar i de centrala och sydvéstra delarna
av reservatet. Arten dr beroende av ostordhet och stérre sammanhéngande
skogsomraden. Aven ormvrak och sparvhdk hiickar i omradet. Andra skogsar-
ter som observerats i omradet ar tridlarka och dubbeltrast, samt for staden
ovanliga arter som barrskogsmesarna tofsmes och talltita. De sistndmnda ar
bada tdmligen allminna i omradet.

Sjoarna hyser flera skyddsvirda arter, bland annat tillhor storlom och fisk-
tirna hickfiglarna i Killtorpssjon och Altasjén. I Sicklasjon har fiskgjuse och
héger setts fiska. Ingen av dem héckar inom omradet, men bada ar regelbundna
besokare. Mer vanliga arter som héckar i omradet dr sothdna, grasand och
skdggdopping

Av faglarna i naturreservatet dr tre arter rodlistade (se definition nedan).
Dessa figelarter forekommer som regelbundet hickande, eller som troligen
hiackande i omradet, ndmligen silltrut, mindre hackspett och skogsduva. Tva
fdgelarter, brunand och svarthakedopping har forsvunnit som hiackfaglar under
senare tid.
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Den starkt hotade silltruten som finns i en koloni med ca 10 par i 6stra de-
len av Killtorpssjon. Hackningsframgangen hotas av att badgéster simmar ut
till hiackningson. Svarthakedoppingen som forr hiackade i Dammtorpssjon har
forsvunnit, troligen p g a igenvixning. Brunanden som forr hickade vid Alta-
sjon har slutat hdcka hér da stranddngarna numera fullstdndigt vuxitigenp g a
brist pa hivd. P4 samma sétt har det gétt for andra fagelarter som fanns i omré-
det pa 1970-talet, t ex enkelbeckasin, tofsvipa, smadopping, mf 1.

Grod- och kréldjur

Samtliga Stockholmsomrédets groddjur forekommer i omradet. Av dessa r
arten storre vattensalamander ovanlig och rodlistad. Denna art ar pétréaffad i
Altaans myrmarker och sumpskogar, strax sdder om Soderbysjon, under 1990-
talet.

Utmed hela stranden i alsumpskogen invid Sickla sjo, samt i flera av
skogspartierna nira backarna och andra vata miljoer, patraffades under en in-
ventering 1997 unga exemplar av padda i pafallande stort antal. Omradet &r
saledes mycket viktigt for artens fortplantning. Akergroda pétriffades spridd i
mindre vatmarker inom hela omradet. Aven &vriga sjdar och vattendrag i re-
servatet, sisom Altasjon och Dammtorpssjén ir naturligtvis mycket viktiga
groddjursmiljoer.

Skogsddla, kopparddla, snok och huggorm dr rapporterade frdn omradet.
Aven den betydligt mer ovanliga och rodlistade arten hasselsnok finns i reser-
vatet och har hér ett av sina kdrnomraden 1 Stockholmsomradet.

Ligre fauna

Négon systematisk inventering av ldgre fauna har inte skett inom ramen for
denna biotopkartering. De flesta skyddsvirda arterna &r knutna till gammal ek,
asp och al, samt till blomsterrika grasmarker.

Raodlistade och andra skyddsvirda arter

Kring 14 st. rodlistade vixt- och djurarter ér patrédffade inom naturreservatet..
Detaljerade inventeringar av djur och véxter saknas dock, utan flertalet fore-
komster ar kinda frdn de mycket oversiktliga féltstudier som gjordes i samband
med denna skotselplan 2003. En av arterna ér starkt hotade, d.v.s. hotkategori
EN (en skalbagge). Nio av arterna tillhor hotkategorin sérbara arter, VU, dér-
ibland flera fagelarter, krildjur, vedsvampar och insekter. Fyra av arterna till-
hor hotkategorin NT, missgynnade arter, varav de flesta dr vedsvampar och
ndgon en kadrlvixt.

Drygt hilften av omradets rodlistade arter forekommer i hivdpréiglade
kulturlandskapsmiljoer. Omréadet kring Hellasgérden, kring Ulvsjon och vid
Klisitra vid Altasjons norra strand, utgdr s kallad "hotspots”. Bland dessa
mérks bland annat den starkt hotade smalvingade blombocken som vid Hellas-
gérden har en av sina fa fasta forekomster i landet. Arten dr beroende av en
kombination av gamla haltrdd och blomsterrika dangsmarker.
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Sarskilt vardefulla naturomraden

Sarskilt vardefulla naturomraden finns beskrivna och markerade pa tillhorande
karta, bilaga 2. Detta dr en sammanstdllning av omrdden som beddms vara av
sérskilt intresse for naturvard, och vilka darfoér bor uppméarksammas och prio-
riteras i skdtseln. De omraden som ingéar ér dels sddana som pétraffats under
féltarbetet, dels en sammanstéllning fran befintliga killor:

*  Omraden dér det under faltarbete patréaftats rodlistade arter eller signalarter.
Négon detaljerad inventering har dock inte skett.

* Nyckelbiotoper frdn Skogsvardsstyrelsens inventering av omradet 1997,
samt hdnsynsomraden enligt befintlig skogsbruksplan.

* Ekologiskt sarskilt kénsliga omraden enligt Nacka kommuns 6versiktsplan
2002.

* Natura 2000 objekt enligt Lansstyrelsen i Stockholms lan.

* Omraden klassade i Lansstyrelsens vatmarksinventering fran 1997.

* Omraden klassade i Lansstyrelsens naturkatalog fran 1996, remissutgava.

Identifierade omraden bestar till stor utstrdckning av ddellovskogsmiljoer kring
Hellasgarden och Klisitra norr om Altasjon. I dessa omréden ingér dven tidiga-
re ekhagar och hassellundar, sma partier artrika grismarker, samt brynmiljoer
ut mot det tidigare odlingslandskapet. Naturvirdena &r framst kopplade till
fristdende, gamla ihaliga ekar och andra ddla 16vtrdd, hivdgynnad flora, samt
vérden for insekter, figlar, fladdermoss, med flera, grupper. Som tidigare
ndmnts dr det dessa hivdgynnade miljoer som hyser de flesta av omréadets
skyddsvérda och rodlistade arter. Till omraden med sdrskilt hdga naturvirden
aterfinns dven flera nyckelbiotoper i barrskog. Till exempel ett barrskogsomra-
de sydost om Sdderbysjon dér det dr gott om gamla trdd och dod ved, samt ett
brandfalt ndra Orrmossen dster om Kailltorpssjon. Vidare ingar flera mindre
vétmarker och myrar i skogsmark, samt samtliga sjoar och storre vattendrag.

Forutom att vara av patagligt viarde for Stockholms och Nackas biologiska
méngfald, sd sammanfaller ménga av dessa vérdefulla omrdden med platser
som har stora upplevelsevirden, samt hoga sociala och pedagogiska vérden.

Natura 2000

Lansstyrelsen Stockholm har i lénet foreslagit 227 omraden till Natura 2000.
Ett av dessa foreslagna omraden ligger i reservatet, Dammtorpssjon-
Soderbysjon. Inom omradet finns tva objekt med olika naturtyper. Det storsta
objektet omfattar sjosystemet Dammtorpssjon - Soderbysjon och tillhor natur-
typ 3150, "naturligt eutrofa sjoar med nate- eller dybladsvegetation”. Sjosy-
stemet har skapats i samband med att Nackadn har damts, med borjan pd 1500-
talet.

Dammtorpsjon-Soderbysjon har sévél en artrik fauna som flora, bl a bero-
ende pa ringa vattendjup och néringsrikedom.

Det finns dven ett litet objekt av typen “’klippvegetation pa silikatrika
bergssluttningar”, naturtyp 8220. Objektet ligger som en liten del av det pd
kartan avgriansade Natura 2000 omradet.
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EU’s medlemsldnder bygger for ndrvarande upp ett nitverk av viardefulla
naturomraden som dr av sdrskilt intresse frin naturvardssynpunkt. Detta euro-
peiska nétverk kallas Natura 2000. Syftet med néitverket dr att virna om vissa
naturtyper och arter (och deras livsmiljoer) som EU-ldnderna har kommit dver-
ens om dr av gemensamt intresse. Natura 2000 har tillkommit med stéd av
EG:s habitat- och fageldirektiv. EG-direktiven &r en form av EU-lagar som
medlemsstaterna ar skyldiga att inforliva i det egna regelverket och tillimpa
inom landet. Direktiven binder medlemsstaterna till ett visst mal, men ger de
nationella myndigheterna rétt att vélja hur mélen skall uppnés.

Skapandet av Natura 2000 dr en av EU:s viktigaste atgdrder for att bevara
biologisk mangfald. Pé detta sitt vill EU bidraga till férverkligandet av inten-
tionerna i bl.a. Bernkonventionen och konventionen om biologisk mangfald.
Sverige maste, liksom 6vriga medlemsldnder, se till att nddvindiga bevarande-
atgdrder vidtas i omrddena sa att de naturtyper och arter, som utgjort grund for
utpekandet till Natura 2000 och upprétthills i "gynnsam bevarandestatus".
Detta innebdr lite forenklat att "dngen ska forbli dng" och att "naturskogen ska
fortsitta att vara naturskog" och att arterna skall fortleva i livskraftiga bestind.
Begreppet "gynnsam bevarandestatus" dr ndrmare definierat i direktivet liksom
1 Forordningen om omradesskydd enligt miljobalken (SFS 1998:1252). I Sveri-
ge kommer merparten av omradena (dock langt ifran alla) pa ett eller annat sétt
att vara skyddade med stod av miljobalken. Det &r en statlig skyldighet att
skydda och vérda Natura 2000 omréden.

Av de totalt 6ver 170 olika naturtyper som ndmns i habitatdirektivet fore-
kommer ca 90 i Sverige, varav drygt 40 i Stockholms lén.
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Friluftsliv

Tillsammans med Erstavik i Oster dr omradet av riksintresse for friluftslivet i
Stockholms ldn. I folkmun gar ofta hela detta omrdde under namnet ”Nackare-
servatet”. Studier visar pa ca tvd miljoner besokare per ar (Lansstyrelsen i
Stockholms 1dn 2001). Hit kommer ménniskor for att njuta av naturen, motio-
nera, for att finna lugn och ro och fa frisk luft.

Ambitionen med detta reservat dr att det dven 1 fortsdttningen ska vara mojligt
att rora sig Over kommun- och dgogrinser utan onddiga hinder och stigsystem,
entrévdgar, m.m. dr anpassade for detta syfte.

Hela omradet 4r i Nacka kommuns forslag till ny dversiktsplan 2002 markerat
som ’strovomrade” och ”promenadomrade”. Forskolor, skolor och universitet
anviander omrédet for naturstudier och positiva upplevelser.

Tillganglighet och entrepunkter

Enligt statistik frdn 2003, dr de mest anvinda entréerna till reservatet via Hel-
lasgarden, samt entrépunkter i Stockholms kommun som leder in i Nacka gérd
naturreservat: Kérrtorp vid Idrottsplatsen, Sodra Bagarmossen langs végen till
Golfbanan, samt vid Bjorkhagen vid Markuskyrkan. Vid sidan av dessa huvud-
entréer finns ett antal ndgot mindre frekvent anvénda entréer men som édven
dessa anvinds flitigt, t ex via Hasthagen och Kolardngen, samt i Stockholm via
Hammarby backen, Norra Bagarmossen fran Sockenvigen, samt via Skarp-
néck.

Det fungerar bra att ta sig till de flesta av dessa entréer med kollektivtrafik.
Visterifran ansluter tunnelbanans grona linje till reservatet via stationerna
Bjorkhagen, Kérrtorp, Bagarmossen samt Skarpnéck. Frin alla dessa stationer
ar det gdngavstand till reservatet. Till Hammarby sjostad 16per d&ven snabb-
sparvigen med hallplatser vid Sickla. Med buss kan besokare ta sig rakt in 1
omradets centrala delar via héllplatserna lings med Altaviigen. Det finns dven
busshallplatser utmed Tyresdvégen for anslutning sdderifrén.

For bilburna finns moéjligheter att ta sig in i reservatet sdvil soderifrén via
Tyresdvigen med parkering sdder om Altasjon, som via Altavigen soderifran
och norrifran frin Hammarby. Parkeringsmojligheter for ett storre antal bilar,
finns vid Hellasgérden, vid entrén i Bjorkhagen, samt vid Kérrtorps IP. Golf-
banans medlemmar har en parkeringsplats langs vigen som gar in frdn Ljusne-
véigen i Bagarmossen. Vissa av parkeringarna dr avgiftsbelagda, medan andra
inte dr det.

Ett mycket stort antal besokare anldnder till reservatet till fots eller till cy-
kel, samt vintertid med skidor. Detta géller frimst ndrboende men ocksé beso-
kare fran andra delar av Nacka och Stockholm. Utefter Altaviigen 16per en
cykelbana, och mellan Kolardngen och Skarpnéck finns ett cykelstrak markerat
i Nackas oversiktsplan 2002.

Vigar, stigar och strak

Vil inne 1 reservatsomradet finns ett stort antal storre och mindre stigar vil
lampade att ta sig fram pa med cykel och till fots. Dessa redovisas i bilaga 1.
Bilaga 1b visar ocksa den utveckling av sparsystemet som planeras av Stock-
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holms stads Idrottsforvaltning och Nacka kommun. Vigar och stigar har pa
kartan markerats utifrdn de fyra klasserna bilvdg, storre grusvig, storre stig,
mindre stig, samt elljusspar.

De tva huvudsakliga stréken i nord-sydlig riktning gar frdn Hellasgarden
sdderut mot Altasjon samt frn begravningsplatsen vid Altaviigen ner mot Ba-
garmossen. I Ost-vastlig riktning dr de huvudsakliga straken mellan Bjorkhagen
mot Dammtorp och norra delen av Altaviigen, samt frén norra Bagarmossen via
Soderbysjon till Hellasgarden. I s6der finns dven ett vil frekventerat cykel- och
géangstrak fran Skarpnédck mot Kolaréngen.

Inom det redovisade stigsystemet ryms ett storre antal markerade motions-
spar, vandrings- och cykelleder (dock ej enskilt utsatta pa karta i denna rap-
port). Sérmlandsleden dr en led som korsar reservatsomradet for att fortsétta &t
sydost. Andra vandringsleder dr Bla leden, Grona leden, Kélltorp runt och
Bjorkhagsleden. Kring Hellasgérden finns markerade motionsspar med léng-
derna 1,2 km, 3,5 km (elljusspar), 5,6 km, 6km samt 8 och 10 km. I omradet
finns ytterligare ett belyst motionsspér intill Kérrtorps IP (se karta bilaga 5).
For reservatsomrédets besokare finns goda mojligheter att dven ta sig vidare
Osterut i ett ssmmanhéngande gronomrade énda ut mot Erstavik och Ostersjon,
samt sdderut mot Flaten. Omradet ut mot havet och Erstavik ldmpar sig bra for
cykelturer pad mellan tva och tre mils ldngd.

I dagslédget utgor inte vigbeldggning eller stiglutning négra storre hinder att
som funktionshindrad ta sig med rullstol frdn Bjorkhagen och ned till S6derby-
sjon. Likasa gar det att nd Soderbysjon frén norra Bagarmossen pa den ging-
védg som utgdr fran Sockenvégen. De vigbommar som finns kan dock utgdra
ett hinder. Ett annat stdlle som gar att nyttja som rullstolsanvédndare dr stigen
langs Kélltorpssjon fran Hellasgdrden mot badplatsen pa sjons nordvéstra
strand. Hér ar stigen dock smalare och beldggningen &r bitvis mjuk.

Anordningar for friluftslivet, service, mm

Inom reservatsomradet finns idag ett mindre antal lokaler och platser som er-
bjuder service i form av omklddningsmojligheter, café, kartforsdljning, mm.

Hellasgédrden ér en vilfrekventerad friluftsgard och konferensanldggning
med bl a omkliddning, dusch, bad, bastu, servering och mojlighet att hyra rast-
stugor (se verksamhetsomrade nr 9, bilaga 1). Anordningarna utnyttjas savél av
enskilda motionidrer som skolklasser och konferensgiéster. I Hellasgérdens nar-
het finns bollplaner och tennisbanor, samt fotbollsgolf.

Karrtorps IP ligger strax utanfor reservatet, men har omklddnings-
mdjligheter 1 begransad omfattning.

Vid Soderbysjon finns toaletter (bajamajor) samt uthyrning av kanoter, om
an nagot provisoriskt. Golfklubbens klubbstuga har servering sommartid, samt
ombyte for medlemmar med dusch och toalett (se verksamhetsomrade 11, bila-
ga 5). Servicen ér i forsta hand till for golfklubben medlemmar men toaletter
utnyttjas dven av allménheten.

Vid Kalltorpssjons norra strand finns en anordnad badplats som skots av
Nacka kommun. Badplatsen vid S6derbysjon skots av en entreprendr pa upp-
drag av Idrottsforvaltningen i Stockholms stad. Aven vid Altasjon finns bad,
men detta ligger utanfor reservatsomréadet. Utover de anordnade badplatserna
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forekommer “’spontanbad” fran flera av reservatsomradets klipphillar. Ulvsjon
som ligger som godmd inne i skogsmiljoer har det kanske mest spektakuléra
spontanbadet.

I reservatsomradet finns idag inga anordnade grillplatser, ddremot ett stort
antal spontana grillplatser spridda 6ver hela omradet. Framfor allt finns dessa
kring sjoarna och badplatserna men @ven inne i skogsomradena.

Aktiviteter

Omradet utnyttjas av ett stort antal foreningar, samt allménheten i Stockholm
och Nacka. Orienteringsklubbarna OK Ravinen, Hellas SolK, Jérla IF har
klubbstugor/omkladningsmdjligheter i reservatsomradet. Utover dessa klubbar
utnyttjas omradet aktivt av bl a Alta IF och Skarpnicks OL. Dessa klubbar
anordnar veckotraningar samt ett fatal storre tavlingar varje ar.

Bjorkhagen golfklubb har en niohalsbana vister om Soderbysjon. Klubben
bildades 1958. Ar 1972 vergick golfklubben i kommunal regi och dndrade sitt
namn till Bjorkhagens Golfklubb. Banan forblev i kommunal regi fram till ar
1995, da den ater blev privat. Klubben har idag ca 1000 medlemmar, bl a sek-
tioner for juniorer, seniorer, damer, och elit. Ca 20% &ar barn och ungdomar.
Man har ocksa ett flertal besokare (ca 3000) som kommer och spelar utan att
vara medlemmar, s k greenfeegéster. Ibland anordnas temadagar for en bredare
publik.

En géng om &ret dger S6derbyfesten rum i omradet kring sjons sddra
strand. Soderbyfesten dr en kultur- och musikfest vars inriktning dr att stirka
den lokala kulturen och kinslan for den egna delen av Stockholm. Soderbyfes-
ten arrangeras av Soderbygruppen inom Bagarmossens hembygds- och intres-
seforening, med stod av bland andra Skarpnicks stadsdelsndmnd.

Reservatsomradet, sarskilt tillsammans med omraden ut mot Erstavik,
lampar sig vil for mountainbikecykling, bland annat pa grund av storleken pa
omradet och variationen i landskapet. Tre klubbar, Stockholm MTB Yeti,
Bimbobikers och Nacka Bergscyklister har regelbundet trédningar i omrédet,
dock inte nigra tivlingar. Aven enskilda cyklister utnyttjar omradet.

For ovrigt utnyttjar fiskeklubbar omrédets sjoar for fiske, bland annat for
gosfiske, regnbage, karpmete, signalkriftor, mm. Enskede SFK har sin klubb-
stuga i norra delen av reservatsomradet utmed Altaviigen, dir det Aven finns ett
mindre klackeri for lax. For fiske i omradets sjoar krévs fiskekort.

Bland de ménga andra organisationer som utnyttjar omradet finns bl a Fri-
luftsfrdmjandet, Friskis och Svettis och Scoutkarerna, déribland Nacka Sj6-
scoutkér som har sin klubbstuga i norra delen av reservatsomradet.

Allménheten promenerar och vandrar i omradet, joggar, rastar hundar,
cyklar, aker skidor och skridskor, badar, fiskar samt dker bat och kanot. Minga
skolor och forskolor i reservatsomradets nirhet, samt frdn Gvriga delar av
Stockholm och Nacka, utnyttjar naturen i undervisningen och ér flitiga besoka-
re 1 reservatet.
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Upplevelseviarden

Ett besok i reservatet bjuder besdkarna pa en mingd upplevelseviarden och
mdjlighet till rekreation. I omradets centrala delar ligger ett vattenstrék besta-
ende av Dammtorpssjon och Séderbysjon, samt Kélltorpssjon. Omraden i an-
slutning till sjdarna kan ségas utgora reservatets kdrna. Hér rader tystnad och
som besokare kan man njuta av vackra utblickar over vattnet och de kala
klipphéllarna, bad och fiske. Samtliga strander i omridet utgdr forstés kéllor
till skonhetsupplevelser och stimulans, och lédngs flera av dessa finns prome-
nadmaojligheter.

Oster om Sdderbysjon och ner mot Altasjon ir upplevelsen av vildmark
och skog sarskilt starka. Dock pdminner ljudet fran bilar pa avstand och flyg-
plan pé inflygning till Bromma om nérheten till staden. Mitt i detta urskogslik-
nande omrédet ligger en parla for stadsbor som soker en lugn och avkopplande
miljo for bad och ev. fiske, ndmligen den lilla sjon Ulvsjon.

Aven i andra delar av reservatet 4r naturupplevelser patagliga. Rika ddel-
16vskogsmiljoer, gamla ekhagar, spdnnande sumpskogar, karga héllmarkstall-
skogar och dramatiska branter bjuder pd mdten med olika naturtyper. Féglar,
véxter, svampar och bér ger upplevelser av biologisk mangfald. Mojlighet att
se spannande djur som rovfaglar, béver, dlg, radjur och riv finns om man ror
sig i omradet, sérkilt under tidiga morgontimmar.

I reservatet finns omraden som ocksa ger upplevelser av gamla kulturmil-
joer, daribland omradena kring Nacka strom, med bebyggda miljoer fran dldre
tider, samt rester av ett gammalt odlingslandskap. Karaktérer av tidigare od-
lingslandskap kan upplevas ocksa norr om Altasjon vister om Killtorpssjon
och vid S6derby och Dammtorp, &ven om dessa marker vuxit igen i stor ut-
strackning och delvis stdrs av starkt buller fran nérliggande vigar. Omradets
riktigt gamla historia traffar man pé bland bronsaldersgravar vid Hellasgarden
och ett jarnaldersgravfilt 6ster om Soderbysjons sodra del. Dessa miljoer dr
idag ocksé de paverkade av igenvixning.

Trots att rika upplevelsevirden finns i omradet idag, kan manga av dessa
utvecklas och starkas betydligt med ritt skotsel. Till exempel ar flera av omra-
dets barrskogsmiljoer idag forhdllandevis enahanda med tita partier av ung-
skog som foljd av ett tidigare skogsbruk. Dessa erbjuder begriansade upplevel-
ser i form av skogskénsla och mdjligheter att strova fritt. Mdnga av omridets
tidigare Oppna odlingslandskap dr ocksé igenvuxna, eller héller pa att vixa
igen, och har mycket att vinna pa landskapsvéardande dtgéirder.

Information

Informationsskyltar om omradet finns idag pé ett fatal stillen som sammanfal-
ler med de storre befintliga entréerna. Vid Bjorkhagens entré finns vid tiden for
reservatsbildningen kartor som talar om vilka regler som finns i omradet samt
hur Sormlandsleden I16per. Vid Hellasgirden finns utforlig information som
beskriver omradets spar- och vandringssystem. Ledmarkering ute i terrdngen ér
dock i dagsldget ganska otydlig och i vissa fall inaktuell. Detta beroende pé att
det i omradet idag finns ett mycket stort antal markerade leder.

Information om aktiviteter i reservatsomradet finns att tillgd, forutom i
sjdlva omréadet, pa nitet pd bl a Hellasgérdens hemsida, men dven pé de olika
klubbarnas och organisationernas hemsidor. Det kan dock for allménheten vara
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svart att hitta dessa hemsidor savida de inte har direktkontakt med respektive
forening. Kartor 6ver omradet kan kopas pd Hellasgarden, Ok Ravinens klubb-
stuga, men dven i Brotorp vid de tillfdllen d& caféet har 6ppet.

2005-05-10 21



2005-05-10

Kulturhistoria och tidigare markanvandning

Kartor frdn 1700- och 1800-talet ger en god bild av férdelningen indgor och
utmarker, dér dkermarkerna ofta dr koncentrerade till ett antal tegar néra gér-
darna, samt pé stdllen med battre jordar i omrédets dalgédngar. P4 manga platser
ar dessa stéllen 6ppna grasmarker, t ex kring Kélltorpssjon, i dalstréket mellan
Bjorkhagen och Dammtorp, samt vid S6derby. Runt dkermarken fanns pa
1700-talets ofta ings- och hagmarker. Aven strandnira fuktingar slattrades.
Dessa marker upptas idag i stor utstrickning av ek-hassellundar, samt sump-
skog. Troligen var utmarkerna betade, djuren gick ”pé skogen” och betade dar
de kunde.

Forntid

Mainniskor har troligen befolkat omrddet sedan yngre stenaldern, ca 4000 till
5000 ér sedan. Stenyxor har patriffats i omradet som da var en karg ytterskar-
gérd. Ménniskorna var vid den hér tiden kringvandrande och levde framst pa
jakt och fiske. Dédr man slog sig ned tog man upp mindre odlingspléttar, vilka
senare Overgavs for vandring mot nya marker.

Reservatsomradets dldsta kinda fasta fornldimningar &r ett antal gravar och
rosen fran bronsaldern, strax soder om Kélltorpssjon. Bronsaldern var en vér-
meperiod med stora ssmmanhédngande 16vskogsomrdden. Klimatet blev sedan
kallare och runt 200 e.Kr. bosatte sig folk permanent pa gardar. Oster om S6-
derbysjon finns ett gravfilt fran jarnildern. Alltsedan denna tid har ménniskan
satt sin pragel pa omradet. Reservatets smaskurna och kuperade terrdng har
begrinsat dkerytornas storlek, varfor slatter och skogsbete troligen varit mycket
viktigt for omrédets manniskor.

Foljande fasta fornldmningar finns registrerade:
Rad 050 grav, troligen bronsalder
Rad 089, gravfilt jarndldern, Soderysjons Ostra strand
Rad 090 och 094, rosen bronséldern kring Kélltorpssjon
Rad 088, 091, 092, 093 och 095 stensittningar bronsaldern kring Kélltorpssjon
Raé 140, odaterad hillmalning vister om Kéalltorpssjon.

Fasta fornlamningar finns markerade pa karta, bilaga 4.

Historisk tid

Mycket mdjligt dr att Nacka fétt sitt namn av en bergklack vid dalgdngen mel-
lan Dammtorpssjon och Jérlsjon. Vattendraget i dalgangen kallades Nackadn
och hir har omrédets sentida historia sin borjan. Det var med kung Gustav Va-
sas visioner om industriell utveckling av omradet som det hela startade. Kung
Vasa tog beslut om att ddimma upp Hammarby sjo under 1500-talet for att 6ka
fallhdjden pé vattnet vid Danvikens hospital. Sickalsjon, som tidigare kallades
Langsjon, kom att bli en del av Hammarby sj6. Vasas effektiva blick vindes
sedan mot Nacka och 1550 anlades pd hans befallning en hammarsmedja vid
Nacka strom. Troligtvis hade dock platsen varit bebodd 14ngt tidigare. Nacka-
ans fallhojd pé ca 18 meter kom fran 1500-talet fram till 1800-talet att anvén-
das for kvarnar och vattenhjul, som mest ca 10 stycken. Langs 500 meter frdn
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Dammtorpssjon och ned till Jirlasjon véxte allehanda verksamheter fram. Jarn-
smide, tillverkning av krut, massingstillverkning, klddesvalkar, pappersbruk
och mjolkvarnar dr exempel pa verksamheter ldngs &n.

Idag finns inte ménga synliga lamningar kvar av den gamla bruksmiljon.
En byggnad som harstammar frdn Nedre kvarn fran 1873 star kvar. Kvar finns
ocksa delar av kvarndammarna med sina kvarnrdnnor av sten och kvarnlucka.
Miljon kring Nacka Strom utgdr dock riksintresse for kulturminnesvérd, K AB
53. Motiveringen till intresset lyder: "Tidigindustriell miljo, baserad pa vatten-
kraften i Nacka strom, vilken speglar forutsdttningarna for den dldsta industri-
ella verksamheten i Stockholmstrakten. Miljon visar pd en méingsidig industri-
utveckling, fran Gustav Vasas tid till 1800-talet, som givit upphov till senare
industrietableringar péd andra platser.”

Under borjan av 1900-talet forenades Saltsjon och Hammarby sjo genom
sprangning av Danvikskanalen. I samband med detta kom Hammarby sj0 att
sdnkas och delar av sjobotten blottlades. For att bibehalla Sicklasjon och Jérla-
sjons fem meter hogre vattenstand byggdes Sickla sluss &r 1931.

Bebyggelse, m.m.

Reservatsomréadet innehéller ett antal kirnomraden dir det funnits bebyggelse
under lang tid. Pé flera hall 4r bebyggelsen idag borta, men markanvéndning
och husgrunder bér tydliga vittnesméal om ménniskors ménghundraériga nérva-
ro, se karta bilaga 4. Studerar man &ldre kartor blir det tydligt att man anvinde
vattenvédgar som viktiga transportleder. De flesta vdgar har sin borjan vid
strdnderna och slutar vid en gérd, eller akermark. Fa vigar korsade skogsmar-
kerna.

Nacka gard

Nacka gérd har anor fran 1500-talet, d& det tillsammans med Soderby och Kli-
sétra var forda under Solna socken. Bruket tillhdrde kronan pa Gustav Vasas
tid, men évergick sa sméningom 1 privat dgo. Under industriepoken kan man
har tanka sig ett myllrande folkliv. Den nuvarande pampiga byggnaden ar frén
1874, kvar finns ocksa stall och ladugard. Oster om Altaviigen star en tidigare
rittarbostad. Denna parstuga dr dven den fran 1800-talets slut.

Byggnaderna ingar inte i reservatet.

Soderby

Ett gravfilt frdn yngre jarnalder vid S6derbysjons Ostra vik vittnar om att plat-
sen var bebodd redan pa vikingatiden. Under 1500-talet var sdderby ett séteri
med skattefrihet fram till Kung Vasa belade platsen med skatt. P4 1600-och
1700-talen var Séderby ett dagsverkstorp under Nacka bruk. Aven under 1800-
talets 1dg gérden i sambruk med Nacka gard, men d& som arrende. Under tidigt
1900-talet fanns en ség vid Soderby som dock strax brann ned. P& 1940-talet
uppfordes pa platsen en stuga at idrottsforningen Hammarby. Dér ingick dven
en gammal foderlada. Platsen var ett populért utflyktsmal fram till 1960-talet
med en rad aktiviteter. Stugan brann ned 1962. Idag finns pa golfbaneomradet
ett portliderhus fran 1800-talet som flyttats till platsen.
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Dammtorp

Under tidigt 1700-tal var omradet ett oskattlagt hagstélle utan bebyggelse, som
horde till S6derby. Under mitten av 1700-talet kom sedan ett torp att byggas
dér torparen sa smaningom fick flytta till formén for béttre bemedlade perso-
ner. Under slutet av seklet hade Dammtorp fatt en herrgardskaraktdr med flera
hus, samt ett brannvinsbrianneri. Under 1800-talet kom dock Dammtorp att
forfalla, rustades upp 1 perioder och hyrdes ut som sommarngje till hogre-
stdndspersoner. Vintern 1911 brann den gamla mangardsbyggnaden ned och
idag finns bara husgrunder kvar. Dammtorps gardsmiljo finns registrerat hos
Riksantikvarieimbetet, Rad 139.

Kvarnhagen

Mellan Séderbysjon och Ulvsjon 14g under 1700-talet ett torp med slattermar-
ker och bete. 1752 griavdes ett bevattningsdike mellan sjéarna for att kunna
slappa vatten fran Ulvsjon under sommarhalvaret. Endast grunden av torpet
finns kvar idag.

Klisdtra

Klisdtra omnidmns pa 1500-talet och betyder troligen “betesmarken bortom
klyftan”. Brukaren var bonde under Arsta fram till slutet pd 1700-talet da
Skarpnéck overtog girden. Pa 1800-talet blev garden 6de, men marken anvén-
des fortfarande for bete och slétter. Idag finns inga rester av bebyggelse kvar.
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Del 2, skotselanvisningar

Disposition och skotsel av mark och vatten

Malet med den skdtselplanen dr att bevara och utveckla de viarden som é&r
kopplade till mdjligheten till varierande rekreation och friluftsliv, samt den
rikedom av ekologiskt virdefulla naturtyper och éldre odlingsmark som finns i
reservatsomradet. Rikedomen av naturtyper dr grunden for ett attraktivt fri-
luftsliv och hog biologisk mangtfald. Skdtseln skall ske med hansyn och an-
passning till bade friluftslivet i omradet, sdsom tillgdnglighet, upplevelsevirden
och framkomlighet, och naturvdrden. De naturmiljéer som har sérskilt hoga
kulturhistoriska, naturvetenskapliga och sociala vérden skall uppmérksammas
och skotas sé att vardena bibehélls eller 6kar. Detta &r sdrskilt viktigt for omra-
den med inslag av dldre ekar. Reservatsomréadet &r en viktig lank mellan Flate-
nomradets ekmiljéer och de omriden av ekar som finns i Stockholms centrala
delar, t ex Djurgérden.

Med ritt skotsel kommer virdena i reservatsomradet att 6ka jaimfort med
forhallanden vid tiden for reservatsbildning. Mycket av skdtseln ér i form av
engdngsdtgirder, t ex vid restaurering av f.d. ekhagar, men det kriavs ocksa
16pande atgérder for att bibehalla och utveckla omradets virden. For detta
kommer det krévas resurser i form av arbetskraft och material.

Upplaggning av skotselavsnittet

Med tanke pd Nacka gérd reservatets nérhet till befolkningstéta omrdden och
hdga nyttjandegrad, utgér skotselriktlinjerna till stor del frdn omrédets rekreati-
va funktioner. Reservatsomradet har dirfor delats in i ett antal sa kallade
“funktionsomréden”. Dessa redovisas ndrmare under sérskild rubrik nedan.
Funktionsomréden kan ses som en programforklaring och skdtselinriktning for
de olika delarna i reservatet. Inom varje funktionsomrade beskrivs mél och
skotsel vad giller friluftsliv, natur- och kulturvérden.

Funktionsomrédenas grinser baseras pa en undersdkning, utférd av utred-
nings- och statistikkontoret (USK) ar 2003, om hur nérboende och besdkare
anvander och virderar olika delar av Nacka friluftsomride. Kartldggningen
utgjordes av tvd ”pa platsen intervjuer” vid Hellasgérden vinter och var, samt
en postenkit till ndrboende i omraden mellan Nyndsvigen och reservatet, fran
Hammarby i norr till Skarpnéck i s6der. Drygt 400 personer besvarade posten-
kéten och faltintervjuerna nddde ca 300 personer.

Vid beskrivning av allmén skotselinriktning for hela reservatet, och mer
specifikt for varje funktionsomrade, har information om nyttjande och onske-
méal om forbattringar delvis himtats ur denna undersokning.
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Allménna mal och riktlinjer for skotsel

Generella mél for upplevelsevirden, rekreation och friluftsliv

Allménhetens utnyttjande av omradet skall 1 forsta hand bygga pa reserva-
tets naturliga forutsittningar. Eventuella ombyggnader eller tillédgg till be-
fintliga anldggningar for friluftslivet skall f6lja syftet med reservatet, och
bor sdledes inte sté i stark konflikt med hdga naturvetenskapliga virden,
eller vara storande for besokarnas upplevelse av omradet.

Allménhetens rekreation, friluftsliv och fritidsaktiviteter skall frimjas ge-
nom en anpassad skotsel av omradet. Mojligheter att utova friluftslivsakti-
viteter skall utvecklas och uppmuntras.

Genom forbittrad information om omradets mdjligheter till rekreation och
friluftsliv, samt utokad information om omradets natur- och kultursevard-
heter 0kas tillgdngligheten och besdkarnas utbyte av vistelsen i omradet.

En stor del av omradets framtida sociala, pedagogiska och estetiska viarden
har sin grund i besdkarnas mojligheter till rika upplevelser i ett vilskott
kulturlandskap. Genom att de naturvetenskapliga och kulturvetenskapliga
vérden som é&r knutna till naturmiljéerna gynnas genom en vélplanerad
skotsel, gynnas dven de sociala virdena.

Reservatet skall vara till for alla slags olika besokare som vill njuta av natu-
ren, motionera eller utova sport. Reservatet skall kunna rymma olika an-
véndargrupper utan att storre konflikter uppstér. Planering, skotsel och in-
formation skall samverka for att sa blir fallet.

Sjoarnas vattenkvalitet skall uppritthallas och i vissa sjdar (frimst Altasjon,
och Soderbysjon) pé sikt forbéttras for att sdkra och 6ka upplevelseviarden
knutna till vatten och vattenaktiviteter.

Generella engingsatgirder for friluftsliv och rekreation

Nedan beskrivs huvudsaklig skotsel vad géller rekreation och friluftsliv for
hela reservatet. Under respektive funktionsomrade beskrivs eventuella specifi-
ka skotseldtgirder. En vidareutveckling av behov och utvecklingsmdjlighet for
friluftslivet aterfinns i bilaga 7.

Entréer och tillgdnglighet

Ett antal vil synliga entréer anldggs i anslutning till kollektivtransporter och p-
platser. Det dr ocksé viktigt att tydlig vigvisning finns frén bostadsomraden,
kollektivtrafiken och p-platserna. For skyltning se under ’information”. For
reservatet foreslas fem huvudsakliga entréer och entrévégar.

Av de foreslagna entréerna, ligger en av de mest nyttjade i centrum av reser-
vatet:

* Hellasgédrden, befintlig entré

Ovriga fyra huvudentréer som foreslas ligger utanfor reservatet:

Fran Hammarby sjostad: nedanfér Hammarbybacken.
Fran Bjorkhagen: vid Markuskyrkan
Fran Karrtorp: vid Kérrtorps idrottsplats (motionscentrum)
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* Frin Bagarmossen och Skarpnéck: vid Brotorp

Ovriga entréer som foreslds (se karta, bilaga 1):

* Histhagen

* Kolardngen

* P-platser utefter Altaviigen inom och utom reservatet

¢ P-plats SV Altasjon (utanfor reservatet)

* Entré till golfbanans p-plats.

*  Mgjligen ocksé vid Sérmlandsledens anslutning till reservatet i sdder

De befintliga parkeringsplatser som finns i anslutning till omradets entréer
skall behallas. Man bor undersoka behovet av tillkommande parkeringsplatser,
t ex i omradets sddra delar. Atgirder som fréimjar tillgéingligheten med kollek-
tivtrafik bor dock alltid prioriteras.

Framkomlighet i reservatet

* Ett huvudnit av stigar skall utformas med en framkomlighet och slitageté-
lighet som kan klara huvuddelen av reservatets besdkare. De stigar som fo-
reslds som huvudnit ir markerade pa karta, bilaga 1. Ovriga foreskrifter i
beslutet skall i detta avseende inte hindra nodvéndiga atgérder sa linge inga
patagliga konflikter med andra virden foreligger.

* [ det fall vissa omrddet stidngslas for framtida bete skall stéttor eller andra
stangselpassager anordnas sd att ménniskor kan passera.

* Vigvisning pé befintliga leder ska utformas sa att den fungerar sévil for de
som startar vid startpunkten, som for sddana som ansluter lings leden. Av-
standsangivelser skall finnas. Ledmarkeringar skall vara klart synliga.

* P4 de stigar dir cykling ej ar tilldtet bor skyltar sdttas upp, detta géller
framst elljussparen.

Information

* Nya informationsskyltar for reservatet bor tas fram for att ersétta de gamla
skyltarna om friluftsomrédet pa skyltstdllen inom reservatet. Foreskrifterna i
beslutet skall i detta avseende inte hindra att man t ex borrar mindre hal for
att fasta skyltar. Skyltning ar sérskilt viktigt vid omradets stora entréer, se
bilaga 1.

* Skyltarna vid huvudentréer bor anpassas 1 h6jd och utseende till rullstols-
burna. De bor ocksé upplysa vilka delar av omrédet som ér tillgdngliga for
rullstolsanvdndare och andra grupper med funktionshinder, t ex synskadade.

* Skyltarna skall informera om att omradet dr naturreservat och vilka be-
stimmelser som géller. Bilder och text skall kommunicera att man trider in
i en speciell miljé som man skall vérna och vara ridd om. Likasa skall det
framhallas att reservatet &r till for alla och att hansyn bor visas mellan olika
anvindargrupper. Skyltarna bor ocksa 1dmna 6versiktlig information om re-
servatets natur- och kulturhistoria och om vandringsledernas strackning.
Nér man triader in i reservatet skall man kunna gora sig en uppfattning hur
kort eller langt man kan vandra. Lutning och svarighetsgrad bor framga for
huvudstigar for funktionshindrade, barnvagnsforildrar, mfl. Sirskilda in-
formationsskyltar kan dven tas fram for ett antal besoksvirda delomraden
med hdga naturvirden, t ex i omradets ddellovskogsmiljder, 1 barrskogen
sydost om Soderbysjon, samt vid brandfiltet 6ster om Kélltorpssjon.
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En folder om naturreservatet bor tas fram. Den bor fokusera pa omradets
vérden som strovomrade och de natur- och kulturvirden som besdkaren kan
ta del av, liksom pé reservatets forutsittningar for naturanknutna aktiviteter.
Man kan dven ténka sig en hemsida med samma information. Foldrar och
hemsida bor dven anpassas till besokare med funktionshinder.
Hundrastomraden skall skyltas upp.

Aktiviteter

Behov av upprustning och utokat underhall av badplatserna vid Kélltorps-
sjon och Soderbysjon bor ses dver.

Anslutningar med cykel till vigarna i1 Erstavik bor goras tydliga med vég-
visning eftersom ménga utnyttjar detta omrade. En ny cykelvig foreslas
anldggas fran Hammarby Sjostad via Lilla Sickla, stenbron strax soder dér-
om och vidare genom skogen till befintlig grusvig som gar dsterut fran
Bjorkhagen.

Cykling (dven mountainbike) dr inte tilldten pa elljusspdren, samt i natur-
mark utanfor befintliga anlagda stigar. I Gvrigt far man cykla i omradet
varvid cykel skall framforas med en sddan hastighet att det inte &r till ola-
genhet for fotgingare och andra nyttjare av stigarna (se bilaga 1b).

Anordningar for frilufislivet och verksamheter

Papperskorgar bor séttas upp vid parkbénkar och pd andra strategiska plat-
ser utmed strandpromenader lings omradets sjoar och vid de dppna félten.
Papperskorgarna bor vara forsedda med lock eller konstruerade pa annat
sdtt sa att inte faglar kan riva ut skrépet.

Eldstéder bor anldggas vid ndgra av de mest populdra grillplatserna dér
man ser spar av spontan eldning. Detta géller t ex badplatserna vid Kall-
torpssjon och Soderbysjon, ldngs stranden ut mot Sickla sjo, 1 bryn ut mot
Oppna marker, samt i skogsomradet i sodra delen av reservatet. Forslag till
eldplatser finns markerade pa karta, bilaga 1. Eldstdderna skall utformas
enkelt med mélet att de i mgjligast man skall smélta in 1 naturmiljon runt
omkring. De méste vara forsedda med botten sd att héllen skyddas frén
skador.

Pa lampliga platser bor man undersdka mojligheten att sétta upp enklare
rastplatser med bord och sittbdank. Sddana platser kan vara i kanten pé de
Oppna falten mellan Bjorkhagen och Dammtorpssjon, vid de 6ppna mar-
kerna kring Killtorpssjon, samt vid Altasjons norra strand.
Hundrastomraden foreslas anldggas pa nagon av de 6ppna markerna mellan
Bjorkhagen och Dammtorpssjon,

Generella lopande atgérder for friluftsliv och rekreation

Nedan beskrivs huvudsaklig skotsel vad géller rekreation och friluftsliv for
hela reservatet. Under respektive funktionsomrade beskrivs eventuella specifi-
ka skotselatgarder.

Framkomlighet

Omradets storre strovstigar och motionsspar skall underhéllas kontinuerligt.
Detta giller dven trabroar och passager dver omradets sjdar och vattendrag,
samt i vissa fall blotare partier i skogsmark. Stigar som foreslas att under-
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héllas dr markerade pd karta, bilaga 1. Foreskrifterna i beslutet skall i detta
avseende inte hindra nddvandigt underhéll. Omradets stora méngd mindre
stigar som ej finns markerade behover ej underhéllas.

Det ér viktigt med vil underhallna huvudstigar sé att det stora antalet mén-
niskor kanaliseras till dessa. Pa sa vis undviks slitage pa stigarnas sidor (t
ex om det &dr blott och ménniskor tvingas ta omvéagar) samt att ménniskor
tar alternativa vigar med slitage som f6ljd.

Vegetationen far inte bli for tdt ndrmast intill motionsspar och storre pro-
menadstrak, d& det kan kidnnas obehagligt for besokaren. Som utgangs-
punkt bor pé ett avstdnd av ca ett par meter pd var sida om storre stigar och
motionsspar slyrojas, sa att de utvalda trdden blir grovre och skogen upp-
levs glesare. Exakt avstdnd kan variera utefter platsens forutsittningar. Pa
omréadets mindre stigar som slingrar sig genom skogsmark bor dock ingen
sadan generell rojning ske. Nedfallna trdd som ligger direkt p4 stigen kan
daremot flyttas at sidan eller kapas.

Information och skyltning

Med hénsyn till reservatets stora besokarantal, dr en av de viktigaste atgar-
derna for skotseln att se till att skyltning av leder samt annan information
fungerar. Séledes skall informationstavlor underhallas och héllas aktuella.
Ledsystemet skall hallas skyltat med ledfarger, malvégvisare och avstinds-
skyltar. Anslutningsvégar for cyklar och fotgéngare skall vara markerade.
Omraden med forbud mot cyklar skall vara skyltade. Hundrastomraden
skall vara skyltade.

Aktiviteter

Delar av de stora grasfilten skall héllas kortklippta for att kunna fungera
som aktivitetsytor for sport och lek, sdvil sommar som vinter. Detta géller
framst grisytorna kring Hellasgérden, men &ven ldngs vigen mellan Bjork-
hagen och Dammtorpssjon.

Befintliga badplatser vid Kélltorpssjon och Soderbysjon skall fortsatt un-

derhaéllas.

Anordningar for frilufislivet och verksamheter

* Papperskorgar bor placeras ut och dimensioneras 1 férhdllande till an-
talet besokare, samt tommas med jamna mellanrum si att ndromréadet
inte skripas ned.

*  Man bor ocksa undersdka mdjligheten att forse vissa eldstdder med ved
for att forhindra att man bryter ved i ndromradet.

Generella mél och riktlinjer for biologisk mingfald

Skogen, det f d odlingslandskapet samt vattenomraden inom reservatet
skall skotas pé ett satt som innebir att den biologiska mangfalden frimjas.
Det totala antalet kéinda rodlistade arter inom naturreservatet skall minst
bibehallas till nuvarande antal.

Utpekade Natura 2000 objekt skall bibehélla en gynnsam bevarandestatus.

29



2005-05-10

Generella engidngsatgérder for att bevara och gynna biologisk
méangfald

Omréaden med sérskilt hoga naturvédrden, och specificerad skotsel, finns be-
skrivna inom respektive funktionsomrade och markerade pa karta, bilaga 2.

Atgiirder som gallring och rojning ir sirskilt aktuella inom omraden dér den
biologiska mangfaldens vérden fridmst dr knutna till det historiska kultur-
landskapet. Det giller i huvudsak gamla ekhagar eller andra dngs- och hag-
marker med ddellovtrad, samt partier med artrik grasmark. Dessa omrdden
finns specificerade nedan.

Generella lopande atgérder for att bevara och gynna biologisk
méangfald

Med antagen skotselplan, forlorar skogsbruksplanen frén 2002 sin styrande
roll, da riktlinjer for skotsel av skogsmark presenteras nedan i detta dokument.
I de delar dér mer detaljerade skotselplaner kommer upprittas, bor dock infor-
mationen i skogsbruksplanen tas tillvara, sérskilt vad géller skotsel av sa kalla-
de "nyckelbiotoper” och "omraden med naturvérde”.

Foryngringsavverkning av omraden storre dn 1 hektar far ej ske. I samband
med mindre foryngringsavverkningar ska hogstubbar tillskapas.

Generellt géller att rojning och gallring i reservatets skogsmark skall vara
restriktiv och framst ske for att skapa framkomlighet i téta partier, samt ef-
ter Overldggning med sakkunnig. Undantag &r f.d. kulturpraglade miljoer
med stort inslag av ek, dir r6jning och gallring kan behdvas av naturvards-
skal.

Efterstriva i snitt minst 25 procent inslag av 16vtrdd i omradets skog. Sar-
skilt virdefulla ar ddla lovtrdd, samt gamla aspar och sélgar.

Lamna gamla trad som “evighetstrdd”, d v s trdd som ej far avverkas. Dessa
bor mérkas ut i samband med skogs- och restaureringsétgirder. En riktlinje
ar att spara trad > 60-70 cm 1 brosthdjd. Detta géller t ex solitdra ekar och
andra ddellovtrdd i det f.d odlingslandskapet, grovre trdd i brynen, samt
gamla barrtrad.

Vid stdmpling infor restaurerande gallringar/rdjningar i markerade omraden
med hogt naturvérde, skall ekologisk expertis eller sakkunnig medverka.

Lat nedfallen ved regelmaéssigt ligga kvar pa marken. Vid avverk-

ning skall avverkningsrester dock rensas bort fran skogsvigar,
vandringsleder och stigar.

Lamna rishdgar savida det ej stor framkomligheten for friluftslivet.

Pa f.d 6ppna marker och marker dir 16vtrad tidigare dominerat bor gran-
planteringar avvecklas och successivt ersittas av den ursprungliga naturty-
pen.

Vid skogliga atgérder skall regelméssigt vardefulla smémiljoer spa-
ras/gynnas som:

* Gamla/doda trad, héltrad och liggande dod ved
* Grova doda grenar
* Branter, hillar och block med mossor, skuggade av ddla 16vtrad

* Sma golar och vattensamlingar, samt rinnande vatten.
Lamna omraden med stormfdlld skog och brandfilt orérda som regel.
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* Skog i kantzon mot vattendrag, myrmarker eller bergfot lamnas som regel
orord.

* Lamna fuktiga partier utan skogliga dtgérder.

* Fégelholkar for sméfagel, tornfalk, knipa och ugglor bor séttas upp i reser-
vatet. Skogsbryn, strandzoner och sumpskogar ér sirskilt limpliga miljoer
for holkuppséttning.

Skotsel av respektive biotop/naturtyp

I detta avsnitt beskrivs generella skdtselriktlinjer for varje biotop/naturtyp som
markerats pa biotopkartan. Dé dessa riktlinjer tillimpas inom varje biotopom-
rdde, kommer virden for biologisk mangfald att kunna utvecklas inom varje
biotop. Skoétselriktlinjerna dr dock utformade sa att dven rekreativa och kultur-
historiska vérden tas tillvara.

Inom vissa sérskilt vardefulla naturomrdden foreslds en skotsel som till
viss del avviker frdn de generella riktlinjerna for biotoper. Dessa omraden finns
markerade pé kartan dver funktionsomraden och finns beskrivna under respek-
tive funktionsomrade. Sddana sarskilt virdefulla omriden utgors framst av
omraden som vid reservatsbildningen &r ekdominerade ddellovskogar, men
som ursprungligen ir hivdade ekhagar..

En sdrskild skotsel foreslds ocksé for vissa omrdden med ddellovtrad
(framfor allt ek) som kan vintas fylla en stor roll inom det sirskilt vardefulla
spridningssamband for ddellovskogslevande arter (frimst knutna till ek) som
gér genom reservatet. Spridningssambandet knyter samman ddellovskogarna i
Flatenomradet och Skarpnédck/Bagarmossen med bestanden i Lilla Sickla,
Sickla Park och Djurgérden. Spridningssambandet dr av regionalt intresse for
den biologiska méngfalden, men den anvisade skotseln kommer samtidigt att
gynna de rekreativa vérdena.

Skogsbruksplanen fran 2002 beskriver en lang rad skotselomrdden med at-
géarder for omréddets olika skogsbestdnd. Mycket av mélséttningar och skotsel i
skogsbruksplanen sammanfaller med nedanstdende mal och riktlinjer. Detta
giller fraimst omrdden som ir klassade som nyckelbiotoper och hdnsynsomra-
den. For andra omrdden, frimst barr- och blandskogsbestand, bor skotselmélen
helt inriktas pa mal for att gynna upplevelsevirden och mojligheter till frilufts-
livsaktiviteter, samt biologisk méngfald.

Adellovskog, mal med skétseln

* Adellévomriden har hog prioritet och skall bevaras inom naturreservatsom-
radet i nuvarande omfattning eller oka.

* Milsittningen med skotseln dr att bibehalla eller skapa naturskogsliknande
ddellovdominerade skogsbestdnd med rik férekomst av gamla trad och dod
ved i olika nedbrytningsstadier.

I skogar dominerade av ek eller ask som bér tydliga kulturspar av manniskan ( t
ex hamling) méste alltid ett val géras mellan att antingen restaurera odlings-
landskapets kulturmilj6é genom gallring eller 14ta virden knutna till 4dellov-
skogsmiljon gynnas. Under “adelldvskogar” behandlas hér framst slutna be-
stand, medan skotsel av ekhagar och igenvédxande ekhagar behandlas under
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“halvoppen mark. Inom omradet finns idag flera bestdnd ddellovskogar, vilka
ursprungligen var ekhagar. Nigra av dessa foreslas dven fortsatt far utveckla
sina virden som &dellévskogar, medan andra foreslds dterstdllas och restaure-
ras. De senare kommer utgora sdrskilda delomréaden under respektive funk-
tionsomrade, se bilaga 2.

Skotsel for omrddets ddellovmiljéer:

Rédfraga alltid ekologiskt kunnig personal innan skoglig atgard foretas 1
omraden med &dla lovtrad.

Lamna samtliga ddellovdominerade skogar i omréadet vid rasbranter, block-
rika partier och skogar dominerade av alm, lind och ask for fri utveckling. I
ovrig skog undvik avverkning av dldre ddellovtrad.

Gallra bort uppkommande gran och ev. inforda arter som tysklonn. Granar,
1-30 cm diameter 1 brosthdjd, skall som regel ej forekomma utan skall tas
bort. Avverkade granar kan lamnas kvar i skogen under forutsittning att
méngden farsk dod granved inte dverstiger fem kubikmeter per hektar. Inga
skogliga dtgirder utdver detta bor vidtas i ddellovskogen. Gamla granar och
tallar kan tillatas sta kvar i bestdnden.

Adelldvskogarna kan i betas om de ingér som en mindre skogsdunge i en
storre betesfélla, men beteshdvden tillfor inga vérden till naturmiljén och
bor déarfor generellt undvikas.

I unga och tita ddelldvsbestdnd kan en viss gallring vara positivt for sko-
gens utveckling. Gallringen bor ske i flera etapper sd att trddens krontak
hela tiden halls slutet.

Ovrig lévskog, mdl med skotseln

Malsittningen med skdtseln ér att bibehélla och utveckla omridets natur-
skogsliknande I6vdominerade skogsbestand med rik forekomst av gamla
trdd och dod ved i olika nedbrytningsgrad for att gynna den biologiska
méngfalden.

Delar av 6vrig 16vskog med betydande inslag av ddla 16vtrad dverfors pa
sikt till adellovskog eller ekhagar.

Vissa delar tillats pa sikt naturligt 6verga i blandskog och sedan granskog.
Ny triviallévskog kommer att vixa upp pd brandfiltet.

Skotsel for omrdden med ovrig l6vskog:

Adla I6vtrid och gamla aspar uppmirksammas och prioriteras vid skogliga
atgdrder.

I unga och tita Iovskogsbestind dr en viss gallring positivt for skogens
utveckling. Gallringen bor ske i flera etapper sé att tradens krontak hela ti-
den halls slutet.

Gallra bort uppkommande gran och ev. inforda arter som tysklonn (enligt
ovan), i lovtrddsbestdnd med stort inslag av ddla 16vtrad.

Fuktig trivial 16vskog som forekommer som mindre inslag i héllmarksom-
rddena fér utvecklas fritt. Med tiden fér 16vskogen ett stort innehall av
gamla trdd och av dod ved med férekomst av arter som dr beroende av lang
trddkontinuitet och dod ved.
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* Trid som faller over stigar skall kapas och dras 4t sidan dér de 1dmnas. For
ovrigt skall ingen 16pande skotsel utforas i1 fuktig triviallovskog.

Blandskog, mdl med skotseln:

* En strovvinlig skog med stora upplevelseviarden och hog biologisk méng-
fald. Forutsattningar for bar- och svampplockning.

* Partier med dldre aspar och bjorkar upprétthalls, sa att det finns kontinuite-
ten av dldre 16vtrad i reservatets blandskogspartier.

Skotsel for miljoer med blandskog:

* For att bevara naturreservatets blandskogsomraden i ett oppet, strovvinligt
och mosaikartat skick bor man gora en selektiv urgallring av bestandet och
samtidigt se till att inte granen ensidigt tar 6ver. Blandskog ar ett tillfalligt
igenvaxningsstadium som kréver kontinuerlig skotsel for att inte overga till
granskog.

* Vid r6jning och gallring av omrdden med blandskog skall man efterstridva
en mosaikartad balans mellan 16vtrdd och barrtrdd, med minst 40% 16vin-
slag.

» Uttaget bor ske sa att tridd i alla generationer finns representerade pé platsen.

Vissa delar tillats pa sikt naturligt 6verga i granskog.

Vissa tétare, mer flerskiktade skogspartier med grandominans eller stort

16vinslag skall fortsatt hallas tita for djurlivet.

Hdllmarkstallskog, mal med skétseln

* Haéllmarkstallskog med god tillgdng pa gamla trdd och solbelyst dod ved.
Antalet gamla och doda trdd bor pé sikt uppgé till omkring 100 st per hek-
tar.

* Antalet kéinda rodlistade insektsarter inom skdtselomrdden med hillmarks-
skog skall minst bibehillas.

Skotsel for omrdden med héllmarkstallskog

* Naturtypen bor ldmnas for fri utveckling — ingen avverkning.

* Skog i kantzon eller bergfot bor ocksa lamnas for fri utveckling.

* Vid behov fér slyrdjningar goras ldngs végar, storre stigar och markerade
leder.

* Upparbetning av stormféllda trad skall ej géras om trdden inte utgor patag-
liga hinder eller fara.

Ovrig barrskog, samt granskog, mdl med skotsel

Ovrig barrskog kan vara savil talldominerad som dominerad av gran. Beroende

pa traslag bor barrskogen skotas nagot annorlunda, varfor denna indelning

gjorts nedan.

* Malet ér en strovvianlig och svamprik skog med hog biologisk mangfald och
stora upplevelsevérden.

* Vissa barrskogsomréden skall lamnas for fri utveckling for att gynna den
biologiska mangfalden knuten till dessa miljoer, se funktionsomrade 6.
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* Den glesa talldominerade barrskogen som idag har karaktar av lattillgénglig
friluftsskog skall bevaras i1 det skicket for friluftslivet.

Skotsel for naturtypen ovrig barrskog:

e Aldre granskogspartier med potential for biologisk mangfald skall limnas
ororda for fri utveckling av ekologiska och vetenskapliga skal.

* Gles blandbarrskog med talldominans, men med stor granforyngring, tillats
att utvecklas mot grandominerad skog, dock i urgallrad form. Alla alders-
grupper av gran bor finnas representerade. Rojningar, och en forsta gallring,
kan troligen ske enligt den skogsbruksplan som finns framtagen. Om ytter-
ligare skogliga atgérder skall vidtas bor detta ske efter samrad med natur-
vérdskunnig personal.

Talldominerade omrdden

* Gles blandbarrskog med talldominans bevaras talldominerad genom gynnad
tallforyngring. Mindre foryngringsluckor pa ca tio gdnger tio meter tas upp
spridda ver omrédet. Luckorna tas upp dér viss foryngring redan finns. Om
det inte finns nagra sméplantor skall man vilja att lagga luckan pa mager,
helst blockrik mark, dir trdden har stabila rotsystem och &r stormtaliga.
Lovsly som kommer upp 1 luckorna och skuggar tallplantorna réjs bort.

Hygge/plantskog

* QGranplanteringar pé f. d. 6ppen mark, samt pa mark som tidigare utgjordes
av l1ovskog, bor avvecklas.
* P4 befintliga hyggen skall minst 50% lovinslag efterstrivas.

Sumpskog, trddklidd myr, samt 6ppen myr, mal med skétseln

* Alsumpskog skall utvecklas fritt sa att gynnsamma forhéllanden skapas for
en lang rad trdngda vixt- och djurarter.

o Atergéng till en mer ursprunglig hydrologi i omraden paverkade av tidigare
dikning och dir detta inte stér i konflikt med friluftslivsintressen eller pé-
tagligt forsvarar omréadets skotsel eller pagdende verksambheter.

Skotsel av omraden med sumpskog och myrmarker

* Levande eller doda trdd som faller ner 6ver stigen léngs stranden kapas och
dras ner i sumpskogen dir de ldmnas. For 6vrigt skall inga skogliga atgarder
utforas.

* Flertalet vatmarker i skog i omradet ar paverkade av dikning. Fuktomraden
som &r utdikade torkar upp och Gvergér sa smaningom till granskog. De kan
aterstéllas till biologiskt virdefulla vatmarker genom att ligga igen valda
diken, eller genom att man gor en férddmning av dikena. I vilka omraden
detta skulle kunna vara 1dmpligt bor utredas.

Grdsmark torr, frisk, fuktig, mal med skotseln

* Antalet havdgynnade karlvixtarter i de artrika grasmarkernas faltskikt skall
pa sikt minst bibehallas. Detta kan foljas upp mitt dver en tioarsperiod ge-
nom anldggande av fastlagda provrutor.
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Maximalt bor det finnas ca 25% buskskikt och 15% tradskikt.

Skotsel for griasmarker

De 6ppna artrika grasmarkerna bor hdvdas drligen genom sléatter eller bete
for att gynna floran. Artrika partier slés tidigast 15/7, samt ytterligare en
géng 1 augusti. Slaget material fors bort omedelbart. Om mojligt bor daref-
ter bete ske.

Tréad och buskar som uppkommer inom de 6ppna markerna skall tas bort
med hogst fem ars mellanrum.

Halvéppen mark (framst ekhagar, hassellundar och bryn).

Mal med skotseln for ekhagar:

* Hivdgynnade rodlistade arter knutna till ekmiljoer skall bibehalla sitt
numerdr eller oka.

* Antalet fristdende ihaliga ekar skall bibehallas och pé sikt dka.

* Tillgangen pé dod solexponerad ved och ihéliga tridstammar av
ek och andra forekommande triadslag skall bibehallas eller oka.

* Maximalt bor det finnas 50% tridd (baserat pa krontidckning) i

halvoppen mark for att kvarvarande trid skall fa tillrackligt med
solljus.

Skotsel for ekhagar och halvéppen mark:

Aldre, fore detta solitira (fristdende), ekar och solitira lindar skall alltid
med hogsta prioritet fristéllas.

Ofta behdvs omfattande rojningsinsatser med malséttning att 6ppna upp
kring dldre ekar. Ett forsta steg bor vara att r6ja sly och trdd som véxer in i,
eller néra tradkronorna. Nar det géller storre trad bor man hugga fritt cirka
fem meter fran tradkronans markprojektion och utét. Detta &r ett minimi-
maétt. Pa ett avstdnd av minst fem meter fran ekens krona bor séledes inga
trdd ldmnas kvar. D4 nas dven de nedre grenarnas 16vverk av solljuset.
Kraftigt igenvéxta ekar skall huggas fram successivt. En stegvis utglesning
gor det mojligt for ekarna och deras véxt- och djurliv att anpassa sig till den
gradvisa fordndringen. Vid ett successivt 6ppnande av ekhagarna kan ocksé
alltfor drastiska rojgodslingseffekter i faltskiktet undvikas.

Alla igenvaxningstrédd tas bort.

Ml med skotsel for hassellundar:

Signalarten hasselticka (signalerar lang kontinuitet av hassellundar) skall
finnas kvar och bli rikligare inom hasselbestdnden i omrédet.
Hasselbuketter bor generellt utvecklas fritt sa att hasselstammarna blir
gamla och grova, och sa att hasselbuketterna som innehdller mycket dod
ved far stort virde for biologisk mangfald.

Skotsel av hassellundar:

Flertalet hasselpartier skots som relativt soloppna hasselbestand dér buket-
terna far utvecklas fritt for att gynna véxt- och djurliv knutet till gammal
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hassel. Vissa hasselbestdnd skots sa att hasselbuketterna dven fortséttnings-
vis star tdtt, utan att slippa in mycket sol.

* Allaigenvaxningstrid tas bort. Detta giller t ex unga plantor av gran, asp
och al som kommer upp bland hasselbuketterna.

* Enstaka éldre trdd av gran, asp, al och hdgg kan kvarsta i hasselbestdnden.

Ml och skétsel av brynmiljoer:

* Skogsbryn skall ha en boljande struktur som gor att brynen far mnga sma
ytor med olika grad av solexponering och som skapar vindskyddade och
varma “rum”, vilket gynnar flora och fauna.

* Brynen bor ha ett 16vinslag som overstiger 50 %. I gransen mot de 6ppna
markerna bor forekomst av taggiga buskar som slan, hagtorn och nyponros
gynnas, liksom en.

* Igenvéxningstrad bor rdjas bort frén vilutvecklade och flerskiktade bryn-
miljoer. Detta giller framst unga plantor av gran och asp som kommer upp
bland buskarna och som pa sikt kommer att dominera &ver dessa. Aldre trid
bor dock fa sta kvar.

F.d odlingsmark, mal med skotseln:

* Ingen areal f.d. akermark skall 6verga till skogsmark.
* (Odlingsmarkens mer artrika partier bor skdtas pé ett sddant sétt att dessa
partier utvecklas vad géller biologisk méngfald och upplevelsevérden.

Reservatets dldre dkermarker hyser hoga kulturhistoriska virden knutna till
landskapsbilden, och naturvetenskapliga vérden knutna till brynmiljder. I stor
utstrdckning har 8kermarkerna tidigare varit 6ppna édngar med en landskapsbild
liknande dagens &kerlandskap. Akermarkens betydelse for landskapsbilden
innebdr ocksé att den har patagliga virden for friluftslivet.

Skotsel av f.d odlingsmark:

* Akerrenar och dppna diken skall putsas regelbundet med syfte att forhindra
igenvaxning. Skdrande redskap skall anvéndas, som exempelvis slatterbalk.
Detta giller t ex de 6ppna markerna mellan Bjorkhagen och Dammtorps-
sjons norra del, samt kring Hellasgarden. Den avslagna vegetationen skall
uppsamlas, borttransporteras och anviandas som foder eller komposteras.

* Oppna diken skall behéllas dppna. Ovriga kulturelement som stengérdsgar-
dar, dldre brukningsvigar etc, skall bevaras och vardas.

* Artrika partier slés tidigast 15/7, samt ytterligare en géng i augusti. Efter
varje slattertillfille maste avslaget material transporteras bort. Om mojligt
sker efterbete. Skotselmetoderna kan utvecklas ifall en detaljerad skotsel-
plan tas fram for sérskilt vardefulla omraden.

Vattendrag och béckmiljoer, mal med skétseln

* Omrédets backmiljoer skall skotas och gynnas for att dess vattenlevande
organismer, och landlevande djur, skall ha livskraftiga populationer.

* Skétseln av vattenmiljon 1 Nacka strom far ej motverka riksintresset for
kulturminnesvéardens intressen.
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Skétsel av vattendrag och bdckmiljoer

Béckmiljoernas strander skots enligt vilken slags naturtyp de rinner ige-
nom. En trddridd med ca 70% krontdckning ger en lagom skuggning &t ett
vattendrag.

Bortgallring av gran bor ske lings 16vdominerade backmiljoer.

Undersok mojligheten att aterskapa en mer naturlig hydrologi i vissa partier
som &r dikningspaverkade.

Vattenomrade, mal med skotseln

Reservatets sjoar skall skotas och gynnas for att dess vattenlevande orga-
nismer, och landlevande djur, skall ha livskraftiga populationer.

Kolonin med den rddlistade arten silltrut som finns pa Stora holmen i Kéll-
torpssjon skall skyddas. Den regionalt kdnsliga storlommen, som héckar pa
Lilla holmen, skall ocksa skyddas. Tilltrddesforbud rdder pd bégge holmar-
na 1/4 till 15/7 {or att fAglarnas hackning skall sdkras, enligt beslutskarta.
Sjoarnas vattenkvalitet skall vara sadan att den inte har en patagligt negativ
inverkan pé sjoarnas ekologi.

Skotsel av vattenomraden:

Anldggningar och verksambheter i reservatet skall anpassas sé att eventuell
negativ paverkan pa sjoarnas vattenkvalitet minimeras.

Skotsel for Dammtorpssjon-Soderbysjon ér specificerad i lansstyrelsens
forslag till bevarandeplan for N2000, bilaga 5.

Nodvindiga underhallsatgérder for vattenviagar och avrinning skall anpassas
for att nyttan med detta inte skall motverka syftet med reservatet. De ska
heller inte motverka syftet med riksintresset for Nacka strom. Detta géller t
ex muddring i Altadns utlopp, indring av ddimmen och avbordning i Nacka-
4n, samt vegetationsborttagning i Altasjon och Altadn.

Bévrarnas nérvaro och aktiviteter i sjoarna (Sickla/Jarla sjo, Kélltorpssjon
och Soderbysjon) skall Gvervakas regelbundet for kinnedom och dversyn av
fillda trad, etc.

Arbetet med sjoarnas vattenkvalitet skall ske i enlighet med det vattenpro-
gram som just nu héller pa att arbetas fram i samarbete med Stockholm
Vatten och berérda kommuner.

Vassomrdde och flytbladvegetation, mal med skotseln:

Vassmiljoerna och omraden med flytbladsvegetation skall utgora rika mil-

joer for hickande och fodosokande faglar och andra djur.

Skotsel av vassomrdden och flytbladsvegetation:

Vissa téta ytor med vass kan frisas for att ppna upp ensartade vassbestdnd
och gora dem mer mosaikartade. Ett mojligt omrdde ér i norra delen av
Dammtorpssjon. Omfattning kommer att utredas i samband med lansstyrel-
sens framtagande av bevarandeplan for Natura 2000-omradet, se bilaga 5.
Vissa téta ytor med flytbladsvegetation kan 6ppnas upp for att 6ka andelen
Oppna vattenspeglar, frimst i Dammtorpssjon. Omfattning kommer att ut-
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redas i samband med lénsstyrelsens framtagande av bevarandeplan for Na-
tura 2000-omradet, se nedan, samt bilaga 5.

* Manga stranddngar som forr hdvdades genom slatter eller bete har nu inta-
gits av vass, t ex i norra delen av Altasjon. Om bete eller slatter dterupptas i
vissa delar av sjoarna kommer vassen trangas tillbaka och omradet bli mer
mosaikartat.

Generella mal for att framhélla och bevara omradets kulturvirden

I naturreservatet finns ett flertal fornldmningar i form av gravhdgar och
stenséttningar, framst fran bronsaldern. Dessa &r framst beldgna kring
Hellasgérden. Det finns ocksa flera gamla gardsmiljoer med rester och
spar av torpen och gardarna, samt de forna dngarna och akermarkerna.
Se karta, bilaga 4. Dessa ldmningar och marker skall vdrdas och skotas
sa att omradets kulturhistoria bevaras och framhévs.

Mainniskor skall med hjélp av skyltar och annat informationsmaterial
kunna f3 tillgéng till spdnnande kunskap om omradets kulturhistoria
och tidigare markanvéndning.

Generella dtgirder for bevarande och framhéllande av kulturhi-
storiska virden

Atgiirder 4r nddvindiga inom de omriden dir kulturhistoriskt riktig skotsel
skall aterupptas, frimst fore detta ekmiljoer. Dessa omraden presenteras i av-
snittet om funktionsomraden. Har kommer dtgédrder som avverkning och sly-
rojning att vara aktuella, liksom viss markbearbetning inom slétterytorna.
Stingsling och andra atgédrder forknippade med betesdrift kan ev. bli aktuella i
samband med att detaljerade skotselplaner tas fram for vissa omréden.

Generella riktlinjer for skétsel av omrdden med kulturvirden

For att forhindra att fornlimningsplatser, husgrunder och stenmurar
forslyas och vixer igen av skog, skall d&terkommande rojningar utforas
sa att kulturlimningarna framtrader. Tradens rotter kan vidare skada
stenséttningarna allvarligt.

Skyltar och information om platser med kulturvédrden bor ses dver kon-
tinuerligt och bytas ut vid behov.

De fataliga artrika grasmarkerna i omradet skall héllas 6ppna for att an-
knyta till tidigare markanvéndning. Den bésta skdtseln ér den traditio-
nella for markslaget. Angsmarkerna och torpartéipporna bér dérfor hiv-
das med slatter. Det &r viktigt att gréset fors bort efter slattern. I sam-
band med hdvden bor rester av husgrunder fristéllas. I omraden dér bete
kan aterupptas behovs i de flesta fall en utgallring av buskar och tréd.
Genom hévden av de naturliga betesmarkerna sédkerstélls en hog biolo-
gisk méngfald, samtidigt innebdr hidvden att estetiska, kulturella och so-
ciala virden forstérks.

Gamla dkerytor har stor betydelse i landskapet. Om dessa dkermarker
véxer igen gar en del av landskapets skonhet forlorad och mojligheten
att forstd landskapets kulturhistoria minskar. Den f d ékermarken inom
reservatet bor hallas 6ppen. Dar floran ér trivial kan det rdcka med att
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klippa gréset pd ett konventionellt sitt, men att man forslar bort hoet for
att pa sikt minska jordens innehéll av nérsalter. Odling eller bete dr
ocksa tankbara végar att halla landskapet dppet.

De flerskiktade skogbrynen ut mot 6ppen mark, vilka dr kulturskapade
biotoper, skall gynnas. Genom fortsatt skotsel av dessa skogsbryn beva-
rar man en del av det gamla odlingslandskapet.
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Funktionsomraden

De generella skotselmal och riktlinjer som beskrivits ovan for friluftsliv, biolo-
gisk méngfald och kulturvirden géller som grund for samtliga funktionsomra-
den. Funktionsomrédenas grunder och avgransningar framgér av del 1, se dven
karta nedan.

Foljande funktionsomraden redovisas:
¢ Skogsomrade kring Ulvsjon, samt norr om Kélltorpssjon, funktionsom-
rade 1

* Altasjons norra strand med Klisétra, funktionsomrade 2

* Stadsndra omrdden intill Stockholms stad (Bjorkhagen, Kérrtorp, Ba-
garmossen och Skarpnéck), funktionsomrade 3

* Skogsomrade mellan NV kommungrinsen och Altavigen, funktions-
omrade 4

*  Omraden kring Dammtorpssjon-Soderbysjon, Hellasgérden och Kall-
torpssjon, funktionsomréade 5

Omraden med sdrskilt hdga naturvirden beskrivs separat i bilaga 2 och ér
markerade pa tillhdrande karta.
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1. Skogsomréide kring Ulvsjon, samt norr om Kiélltorpssjon

Funktion

Strovomrade med upplevelse av avskildhet, med skogskénsla och med sjokon-
takt. Vardekdrna for biologisk mangfald, framst knuten till gammal barrskog.

Beskrivning

Detta funktionsomrade omfattar reservatsomradets mest viardefulla naturskogs-
artade barrskogsmiljoer, sydost om Soderbysjon, samt dster om Kélltorpssjon.
Har ar upplevelsen av “storskogen” pétaglig, och stadens puls kédnns langt bor-
ta. Variationsrik natur och sma stigar inbjuder till uppticktsfard, och hér finns
ocksa omraden med stora block och spannande grottliknande krypin. Barr-
skogsmiljoerna sydost om Sdderbysjon ér ett av f4 omrdden i reservatet dar det
ar gott om gamla trdd och dod ved. Stora delar &r klassade som nyckelbiotop av
Skogsvardsstyrelsen.

Ut mot Altaan finns tita partier fuktldvskog dir man kan f4 se biver om
man ha tur. Vattendraget anvidnds ocksa sdvil sommar som vinter, av paddlare
respektive skridskodkare pé vig till Altasjon.

Omradet mellan S6derbysjon och Ulvsjon dr ett variationsrikt omrdde med
savil ddellovskogsmiljoer, granskog, som igenvixande odlingslandskap. Ulv-
sjon dr en mindre skogssjo omgiven av branta berg. Hit gar ménniskor for att
bada fran klipporna i lugn och ro, eller sitta pa hjdkammarna och njuta av
stillheten och utsikten over skogen.

I reservatets nordostra del, sodder om Orrmossen, finns ett brandhérjat om-
radde dér naturen véixlar mellan hdllmarker, talldominerad blandbarrskog med
inslag av sumpskog.

Skotselmal

Skotseln av dessa omraden skall bevara och utveckla upplevelsevirden kopp-
lade till naturskog med hog biologisk mangfald och kénsla av ordrdhet.

Hit skall man kunna gé for att soka en mer avskiljd plats i reservatet, ddr rike-
dom pd dod ved, blockig mark och vindlande stigar ger upplevelser av ”gam-
melskog” och oédndlighet.

I dessa omraden bor man inte utveckla motions- och friluftslivsaktiviteter,
annat dn underhill och skyltning av de befintliga storre genomfartsstigar som
16per genom omradet.

Skotsel

* [sodra delen av S6derbysjon finns en bro over till den véstra stranden mot
Bagarmossen. Anslutande stigar pa bada sidor bor ses 6ver vad giller un-
derhall, sdrskilt stigen pa den Ostra sidan dér grenar och stenar gor den
branta stigen mycket svarframkomlig.

* Aven mellan Sdderbysjén och Ulvsjon finns flera stigar som ér rejélt upp-
trampade, bland annat delar av S6rmlandsleden. Dessa bor ses dver och un-
derhéllas.
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* Broar dver Altadn bor ses 6ver vad giller underhdll. Om méjligt bér man
utoka frigangen mellan broarna och vattnet, detta for att forenkla for paddla-
re och skridskodkare som rér sig mellan Séderbysjon och Altasjon.

* En "urskogsslinga” pa befintliga smastigar genom omradet sydost om S6-
derbysjon kan uppforas, med information om ”gammelskogens” biologiska
méngfald, ekologi och historia.

¢ Altadn underhills regelbundet efter behov enligt befintlig vattendom. Hiin-
syn skall tas till vattendragets biologiska méangfald och till lansstyrelsens
bevarandeplan for Natura 2000.

* Biéverfillda trdd 1dmnas kvar pa plats om de inte orsakar pafallande oldagen-
heter for framkomlighet eller mojlighet till underhéll av vattendraget.

2. Altasjons norra strand med Klisiitra

Funktion

Strovvinligt kulturlandskap med vattenkontakt. Vardekérna och spridnings-
samband for biologisk mangfald knuten till gamla ekar.

Beskrivning

Den sydligaste delen av reservatet dr ett relativt okédnt och lite besokt omréde,
till viss del bullerstort av Tyresovagen. Narheten till Altasjon och omridets
variation av naturtyper skapar dock forutsittningar for hoga upplevelsevirden.

Omradet norr om Altasjon innehdller hdga naturvirden kopplade till gamla
ekar, och ett antal rodlistade arter, samt for Stockholms regionalt skyddsvirda
arter. Omrédet hyser stora mojligheter att utvecklas till ett vackert och histo-
riskt Oppet landskap med stora upplevelsevarden och hog biologisk méngfald.
Naérheten till Flatens ekomriden i sdder och till Skarpa by i vister gér omradet
vérdefullt ut ekologisk spridningssynpunkt. Utan skotsel hotas pé sikt omréadets
vérden knutna till ek.

Via en sping genom Altadns fuktldvskog finns hir dven en entré frin Ty-
resOvdgen i soder.

Skotselmal

Skotseln av omradet norr om Altasjon skall utveckla och vidmakthélla omra-
dets virde som nérrekreationsomrade och entré till reservatsomradet, med
mdjligheter till avkoppling 1 naturmiljd, naturupplevelser, promenader, m.m.
Skotseln skall ocksa utveckla och bevara de naturvetenskapliga virden som
finns 1 omradet, frimst knutna till de gamla ekarna.

Skotsel

* Omrédets hivdade karaktér i de delar av omradet som tidigare varit glest
tridbevuxna dngs- och betesmarker bor restaureras och dterskapas. Det ér
sarskilt angeldget att gynna omradets gamla ekar genom att fristilla dessa.
Se vidare halvoppen mark” under skdtsel av naturtyper. Man bor underso-
ka mojligheten att delar av omradet kan betas av far.
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* Spéangen dver Altadn i Altasjons norra del av viktig att underhélla for fram-
komlighet sdderut mot Tyresdvégen och Flatenomradet.

* Vid entrén sdderifran bor det finnas en informationsskylt om omradet.

* Mbojligheten att ha en plogad skridskobana dven pé Altasjon bor underso-
kas, med tanke pd det hoga trycket pd Kalltorpssjons plogade bana.

3. Stadsniira naturomriden intill Stockholms stad (Bjorkhagen,
Kiirrtorp, Bagarmossen och Skarpnick)

Funktion

Naérrekreation for nirliggande stadsdelar. Hér finns flera entrévdgar med vélan-
vénda forbindelser in mot Nacka gérds naturreservat, bl.a. startpunkt for
Sérmlandsleden. Hér finns ocksa flera viardekarnor och spridningssamband for
biologisk mangfald med betydelse for Nacka girds naturreservat, bl a vérde-
fulla ekmiljder.

Beskrivning

Reservatets bostadsndra omraden stracker sig frdn Bjorkhagen i norr till Skarp-
néck i soder. Har finns ndgra av omrddets mest vélkinda och frekventerade
entrévagar, bl a frin Markuskyrkan, Kérrtorps idrottsplats, gdng- och tillfarts-
végen till Bjorkhagens golfklubb samt vid Brotorp i soder.

For ménga boende finns naturen inpa knuten och enligt usk:s undersokning
anvinds omradet mycket ofta for ndrrekreation, av manga flera génger i veck-
an. Omrddet dr ocksa av stor vikt for manga dagis och skolor i nirheten.

Sormlandsleden startar i omradet.

Skotselmal

Skotseln av reservatets bostadsnidra omraden skall bevara och utveckla omré-
dets virde som nérrekreationsomrade och som viktiga entréer till reservatet,
med mojligheter till avkoppling i naturmilj6, naturupplevelser, promenader,
m.m. Nérheten till titbefolkade omraden och den stora nyttjandegraden stéller
sarskilda krav pa underhall av gangvégar, belysning och sophantering, samt
skyltning.

Skotseln skall ocksé utveckla och bevara de naturvetenskapliga virden
som finns inom och invid omradet, frimst knutna till angrdnsande omraden
med ekar och 6vrig 16vskog, samt till myrmarker i grinsen mot Stockholm.
Viktiga spridningssamband for eklevande arter bor uppmirksammas och séker-
stdllas med lamplig skotsel.

Skotsel

* Flera av reservatets huvudentrévigar ér beldgna i detta omréde, vilket
innebadr att tydlig och intressevickande skyltning &r av stor vikt..

* Gangvigar och stigar, saval vdgvisning som underhill, bor ses dver och
uppritthéllas for att svara mot antalet besdkare. Mellan infarten till
Bjorkhagens golfbana och Soderbysjon finns ett rutnét av spontant
uppkomna stigar som bor ses Over vad géller kanalisering och slitage.
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* Virdefulla vatmarker beaktas sirskilt vid stigdragning och kanalisering,
sa att slitage undviks.

* Virdeomraden med gamla ekar och spridningssamband for eklevande
arter beaktas i skotseln (se bilaga 2 ver omraden med hoga naturvér-
den).

4. Skogsomrade mellan NV kommungriinsen och Altaviigen

Funktion

Strov- och motionsomrade med skogskénsla.

Beskrivning

Frén nordvistra kommungrinsen dsterut mot Altaviigen, dvergar de 16vdomi-
nerade markerna i kuperad barrblandskog med inslag av fuktiga partier. Dessa
skogsmarker &r inte lika vélbesokta som omréden kring Hellasgarden och S6-
derbysjon, men manga ménniskor soker sig 4nda hit for att vandra, cykla,
plocka bér och svamp. Genom omrédet gar en méngd smastigar och enstaka
mer tydliga gangviigar. Strandpromenaden fran Lilla Sickla sterut mot Alta-
végen dr vél utnyttjad for promenader, eller for att ta sig till jobbet med cykel.

Ut mot Sicklasjon och Jérla sj6 finns en bergbrant, bevuxen med blandskog
som har inslag av ddla lovtrad.

Skotselmal

Skotseln av skogsmarkerna i omradet skall utveckla och vidmakthalla omradets
virde som omrdde for nédrrekreation och friluftsliv, med mojligheter till olika
friluftslivsaktiviteter, avkoppling, naturupplevelser, promenader, m.m. I fram-
tiden kan man tidnka sig ett 0kat besokarantal frin Hammarby sjostad, med ett
okat behov av motionsspéar och markerade stigar.

Skotseln skall ocksé utveckla och bevara de naturvetenskapliga virden
som finns i omradet, frimst knutna till omrdden med blandskog och inslag av
ddla 16vtrad, samt mindre sumpskogsomraden. Omradets idag delvis ensartade
barrskogsmiljoer bor utvecklas vad giller upplevelsevérden och biologisk
méngfald. Detta géller fraimst tidigare ganska intensivt brukade grandominera-
de omrdden, vilka bitvis dr tdta och svargenomtringliga.

Skotsel

*  Omradets stigsystem bor ses 6ver med tanke pé ett troligt 6kande besokar-
antal i framtiden, bl a vad giller viigvisning. Strax innan motet med Alta-
végen dr den strandnéra promenadvigen i stort behov av upprustning.

* En utveckling av motionsspér i detta omrade dr mojligt, samt sammanlén-
kande med spéren kring Hellasgarden.

* Omradets olika naturtyper skall skotas enligt beskrivningar for respektive
naturtyp, med sérskild fokus pd skogens upplevelseviarden och mojlighet
till ett varierande friluftsliv. En gallring av téta bestdnd kan darfor vara
nddvindigt for att géra skogen mer strovvénlig.

* Vissa titare, mer flerskiktade skogspartier med grandominans eller stort

16vinslag bor dock fortsatt hallas tita for djurlivet.
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5. Omréden kring Dammtorpssjon-Soderbysjon, Hellasgirden och
Kiilltorpssjon

Funktion

Aktivitetsomrade for friluftsliv i kulturlandskap, skogsmiljé samt vid sjoar.
Centrum for ledsystem och information. Virdekarna for biologisk mangfald
knuten till d4dellovskog och kulturlandskap. Delvis Natura 2000 omréde. Vir-
deomrade for kulturhistoria vid Nackaan, samt kring Hellasgarden.

Natura 2000-objektet Dammtorpssjon-Soderbysjon behandlas under eget
avsnitt ovan, samt i ldnsstyrelsens forslag till bevarandeplan, bilaga 5.

Beskrivning

Omradet kring sjdarna Dammtorpssjon, Soderbysjon och Kélltorpssjon ligger
som navet i naturreservatet. Hellasgdrden med omnejd upplevs av ménga som
varande reservatsomradets centralpunkt vad géller friluftsliv och sportaktivite-
ter &ret om, men omradet har dven stora naturvetenskapliga och kulturveten-
skapliga vérden.

Kulturmarkerna vister om Hellasgérden ér vackra och vél utnyttjade f.d
kulturmarker. Bjorkhagens golfklubb har en 50-arig historia i omrédet och &r
beldgen pd Soderbys gamla dgor och odlingslandskap. Marken for golfbanan
arrenderas av Stockholms stad pa 25 ér, nu fram till 2020. Omrédet har hoga
biologiska virden knutna till dldre ekar och inspringda rester med artrika
grasmarker. Dammtorpssjon och Soderbysjon ér utpekade som Natura 2000
objekt av ldnsstyrelsen, ddr grinsen for N2000 gér 50 meter fran strandlinjen
(berdknad pa medelvattenstaind). Omradet har 4ven hoga rekreativa viarden och
friluftslivsvirden. Forutom golfklubbens medlemmar och besokare, s& anvénds
omradet av en bred allmédnhet som badar, vandrar, aker skridsko, m.m., i omra-
det kring S6derbysjon.. Sérmlandsleden gér genom omradet.

Skotselmal

Det stora antalet besokare, omradets hdga naturviarden kopplade till igenvixan-
de ekhagar, samt kulturvirden i form av fornminnen och tidigare odlingsland-
skap, motiverar att detta omrdde prioriteras vad giller skotselinsatser. Framta-
gande av en detaljerad skotselplan for detta omrade ar motiverat. Utan skotsel
hotas pé sikt omradets vérden.

Skotseln av reservatets centrala delar skall bevara och utveckla omradets
véirde som rekreationsomrade och som viktig entré till reservatet, med majlig-
heter till ett varierande friluftsliv, motion och avkoppling i naturmiljd, natur-
upplevelser, promenader, m m. Skotseln skall ocksé frimja och bevara de na-
turvetenskapliga virden som finns i omrédet, frimst knutna till omrdden med
ekar och 6vrig 16vskog, samt till omrddets vattenmiljoer. For Natura 2000-
omradet Dammtopsjon-Soderbysjon finns forslag till bevarandeplan framtagen
av lansstyrelsen, se bilaga 5.
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Kulturmiljerna i form av fornlamningar, torpgrunder och Nacka stroms
spér av tidiga industrimiljoer skall uppméarksammas och skotas sé att besokare
kan tillgodogora sig omradets kulturhistoria.

Hellasgérden skall fortsatt anvdndas som friluftsanliggning med de aktivi-
teter som finns idag, med mojlighet till utveckling av nya motionsformer. Om-
radet skall ocksa erbjuda hoga upplevelsevirden knutna till eklandskapet, de
Oppna markerna och Kélltorpssjon.

Golfklubbens verksamhet forutsétts kvarsta i den omfattning den har idag
under kvarvarande arrendeperiod. Eventuella mindre forédndringar av banor,
byggnader, etc. skall folja syftet av reservatet. Markerna skall vara inbjudande
och sékra for besokare till omrddet, med malet att sdvil golfare som dvriga
skall fa stort utbyte av omradet. Omradets naturvirden, knutna till brynmiljder,
f.d. jordbrukslandskap och ekar, skall frdmjas.

Skotsel

Hellasgdrden med omnejd

* Byggande av triningshall vid nuvarande tennisbanor kan genomforas.
Verksambheter skall f6lja syftet for reservatet.

* Hellasgarden skall fortsédttningsvis ha mojlighet att erbjuda service och
mojligheter till olika friluftsaktiviteter. Behov av upprustning av anldgg-
ningen och stigsystem, samt forbattringar av information om spér, etc bor
undersokas. Atgirder skall folja syftet for reservatet.

* Fornldmningarna i omrddet skall skdtas och héllas 6ppna for att tydliggora
omrddets tidiga historia.

* Huvudsystem for stigar vister om Hellasgérden bor ses dver.

* Skyltning som beréttar om omrddets kultur- och naturvérden bor prioriteras
1 detta besokstdta omrade. Mgjlighet att anléigga naturstig i omradet.

* Ytorna som idag nyttjas for fotbollsgolf kvarstar i befintlig omfattning. I
kanterna finns dock partier med artrik grasmark, vilken bor skotas med
slatter eller bete for att bibehélla dessa virden.

* De ovriga ytor med Oppna grasmarker som Hellasgdrden skoter som del av
avtal om fotbollsgolf skall fortsatt hdllas ppna och tillgéngliga. I samband
med att eventuell detaljerad skotselplan tas fram bor man utreda hur dessa
grasytor skall skotas for att gynna upplevelsevérden och biologisk ming-
fald..

 Oka omrédets upplevelsevirden och forstaelse for det gamla odlingsland-
skapet genom att halla 6ppet kring den vackra stenmuren som omgardar
”Stengdrdet” vister om Kélltorpssjon.

* Naturvirden inom Hellasgardens tomtritt kopplade till ekmiljoer skall sko-
tas fOr att bevara och utveckla upplevelsevirden och biologisk méngfald.
Restaurera och aterskapa omradets havdade karaktdr i de delar av omradet
som tidigare varit glest tridbevuxna &ngs- och betesmarker. Detta giller
framst artrika kantzoner i bryn och kring de 6ppna markerna som idag nytt-
jas for fotbollsgolf, samt delar av vad som idag &r ddellovskog. Framst ar
det viktigt att fristdlla gamla ekar, se vidare skotsel av “halvoppen mark™.
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Kélltorpssjon, Dammtorpssjon och Soderbysion, samt Nackaan

Eventuella dtgirder som kan paverka Natura 2000 objektet Dammtorpssjon-
Soderbysjon ar tillstdndspliktiga och méste avhandlas med lénsstyrelsen. Ut-
okat strandskydd péa 300 meter rader for objektet.

* Underhéll och skotsel av badplatsen vid Soderbysjon bor ses dver och di-

mensioneras till det hoga bestkarantalet.

* Bro 6ver Dammtorpssjons sodra del bor ses dver vad giller underhéll. Om
mdjligt bor man utdka frigdngen mellan broarna och vattnet, detta for att
forenkla for paddlare och skridskodkare som ror sig mellan S6derbysjon och
Altasjén.

* Mogjligheten att ha plogade skridskobanor dven pd Dammtorpssjon och

Soderbysjon bor undersokas, med tanke pa det hoga trycket pa Kélltorps-
sjons plogade bana.

Bjorkhagens golfklubb med omnejd

* Befintlig tillfartsvég till golfbanan vid kv Jamlikheten i Bagarmossen avses
flyttas till ett véstligare l4ge och ansluta till befintlig vig Gster om kvarte-
ret. Del av vdgstrackning innanfor reservatsgrans och parkeringsplats kvar-
star pa befintlig plats. Hastighetsbegriansning pa 30 km/h bor rada, da va-
gen dven anvénds av fotgéngare och cyklister. Det bor framga tydligare att
parkeringen bara fér nyttjas av golfare, samt se till renhallning och bort-
forsling av Gvergivna bilar etc.

* Biltrafiken till golfbanan (for varutransport, etc) bor minimeras.

* Man bor undersdka om det stora besoksantalet (golfare och andra) foranle-
der upprustning och utdkning av den service som finns tillgéinglig idag i
form av toaletter, renhéllning, etc.

*  Omradet kring golfbanan bor skyltas for att uppmarksamma méanniskor pa
att golfspel forsiggér. Allminhetens mojligheter att rora sig 1 omrédet bor
framga.

* Golfklubbens miljokontrollprogram, bl a vad géller eventuell miljopaver-

kan pé Natura 2000 objektet Soderbysjon och Dammtorpssjon, bor vidare-

utvecklas i samarbete med Nacka kommun och ldnsstyrelsen.

Naturvirden inom goltklubbens arrende kopplade till ekmiljéer och naturli-

ga grasmarker skall skdtas for att bevara och utveckla upplevelseviarden och

biologisk mangfald.
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Dokumentation och uppfoljning

Forvaltaren ansvarar for uppréttande av program for dokumentation och upp-
foljning av skotseln.

Dokumentation av utford skotsel

Atgiirder som utfors i forvaltningen av omradet och kostnaderna hirfér bor
dokumenteras. Detta géller sdvil skotselatgdrder av stigar och anldggningar for
friluftslivet som skotsel av fornlimningar och andra kulturvérden.
Uppfoljning av kvaliteter och maluppfyllelse

For att kunna utvirdera att uppstdllda mal uppfylls, och att skotseln foljer syftet
med reservatet, bor uppfoljningsprogram uppréttas for vissa utvalda kvaliteter.
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Bilaga 2:

Karta och beskrivning av sarskilt viardefulla naturomraden
inom respektive funktionsomrade, med tillhorande skotsel

Inledning

Nedan beskrivs delomrdden med sérskilt hoga naturvirden inom respektive
funktionsomrdde. Numreringen foljer funktionsomraddenas nummer och visas pa
tillhdrande karta. Observera att funktionsomrddena omfattar d&ven delar av Stockholms
stads marker véster om Nacka gérd naturreservat, inom Stockholms stads
kommungréns. Anledningen till detta ar att kunna samordna de funktioner for friluftsliv
och biologisk méangfald som idag fungerar oberoende av kommungrinsen. Séledes
ligger funktionsomrade 1 och 2 utanfor Nacka gard naturreservat, liksom dven de
viéstligaste delarna av funktionsomréde 3 och 4.

En del av dessa virdefulla omraden bestar av bara en slags naturtyp ( t ex
’ddellovskog”), medan andra innehéller flera olika naturtyper som tillsammans bildar
ett virdeomréade. For respektive omrade beskrivs naturvirden, samt vardenas kénslighet
och mojligheter. For varje omrade beskrivs vidare eventuell specifik skotsel for
omrédet, som tillagg eller skillnad i1 forhallande till den skotsel som finns beskriven for
respektive naturtyp i skotselplanen.

For de omrdden dédr mer omfattande restaurering av landskapet foreslas, pa kartan
markerat med ett liggande raster, bor foretradesvis en sérskild planering goéras innan
atgdrder genomfors. For att vara siker pa att inte skada befintliga naturvdrden, och for
att utveckla omradet pa ett optimalt sétt, bor detaljerade skotselplaner uppréttas for
dessa specifika naturomraden. Detta géller frimst igenvéxande ek-hassellundar kring
Hellasgarden och Killtorpssjon, samt vid Klisitra/Altasjons norra strand.

Raodlistade arter, EU-arter och signalarter

For varje delomrdde beskrivs nagra av omradenas kinda rodlistade arter, "EU-arter” och
signalarter. Rodlistade arter ér arter vars framtida dverlevnad inte ar séker. I en rodlista
har olika arter bedémts och klassificerats utefter olika hotklasser, eller s.k.
rodlistekategorier. Listor Over arter som dr hotade eller séllsynta i Sverige upprittas av
ArtDatabanken pa SLU i Uppsala och faststills som officiella svenska listor av
Naturvardsverket. Den svenska rddlistan fran ar 2000 ansluter till internationell standard
enligt [IUCN (Gérdefors, U. 2000). Med detta foljer att de olika hotklasserna fatt engelsk
beteckning:

RE = Regionally Extinct, Forsvunnen

CR = Critically Endangered, Akut hotad

EN = Endangered, Starkt hotad

VU = Vulnerable, Sarbar

NT = Near Threatened, Missgynnad

”EU-arter” @r arter upptagna i EU:s habitat eller fageldirektiv (Radets direktiv
92/43/EEG respektive 79/409/EEF). Arter pé dessa listor omfattas av Sveriges atagande

1 det europeiska ndtverket Natura 2000, och innebér att arterna skall uppné en sé kallad
”gynnsam bevarandestatus”.
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Signalarter ar arter som signalerar omraden med hoga naturvérden och dér det finns
forutséttningar for forekomst av rodlistade arter. Signalarter kan t ex signalera en
lundmilj6 dér det funnits ddellovskog under 1dng tid (ett omradde med sa kallad ”ldng
kontinuitet”, vilket ar vardefullt for manga arter), dldre barrskogar, sumpskogar med
naturvirde, miljoer med virdefulla gamla ekar, osv.

Spridningssamband for ddeldvskogslevamde arter (bldviolent omride).

Fida, grina och gula filt ir ddellivskogsbestind som markerats i
Linsstyrelsens addelldvskogsinventering {2003).

Beige/Ockragula filt markerar Gdellivskogsbestind som identifierars i
- samband med denna reservarsuredning.

Bilden ovan visar regionalt virdefullt spridningssamband for arter knutna till ddla
lovtrdd, framst ek. Kartbilden visar en ungefdrlig bild, dd spridningssambandet ej har
utretts i detalj. Det dr dock klart att ddellovskogsbestanden inom det foreslagna
reservatet dr av stor betydelse for spridningssambandet.
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Funktionsomrade 1: Skogsomrade kring Ulvsjon, samt norr om
Kiilltorpssjon

1:1
Olikéldrig barrblandskog med inslag av ek och hassel. En hel del grova lagor och d6d
ved.

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdet utgdrs fraimst av inslaget av ddellovtrad samt forekomsten av dod ved. Vartefter
traden oOkar 1 alder, 6kar vérdena.

Skotselmal och skotsel:

Malet dr en gammal blandskog med &dellovtrad och ett stort inslag av dod ved.

Den 16pande skotseln kan begrénsas till aterkommande forsiktiga blddningar och
rojningar for att ge utrymme at de gamla ddellovtraden. Dod ved skall ldmnas kvar.

1:2

Adelldvskog i sydvind bergbrant mellan Sdderbysjén och Ulvsjon. Ekdominerad skog,
men dven inslag av gamla tallar, samt lind, ask, 16nn och gran. Rikligt med d6d ved och
lagor. Hassel 1 buskskiktet. Blockig mark och av trdd beskuggade lodytor. Viktig miljo
for den rodlistade hasselsnoken, som har har ett av sina kirnomraden i
Stockholmstrakten.

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Hasselsnok (Coronella austriaca), VU
Snok (Natrix natrix), VU
Kandelabersvamp (Clavicornia pyxidata), NT

Signalarter

Blasippa, tallticka, barkticka, skriftlav, guldlockmossa, platt fjadermossa och porellor
(mossor).

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena speglar en artrik ddellovskog, dér ddellovtraden, hasselsndren och tillgangen pé
dod ved ér avgorande for manga arter. Klippviggar och block som ar beskuggade av
ddellovtrad ger ocksé forutsattningar for en rik mossflora. En dominans av ddellovtrad
ar viktig for att virdena ska bestd (ju dldre trad desto biéttre). Likasa maste tillgdngen pa
dod ved sdkras.

Skogen bor vara relativt gles for att gynna markfloran, samt snokarna. Det dr dock
viktigt med en kontinuerlig beskuggning av virdefulla klippbranter och blockmarker.
Omradet ingdr 1 sdrskilt vardefullt spridningssamband for eklevande arter mellan
Flatenomradet och Nationalstadsparken.

Skotselmal och skotsel:

Mal for skdtseln ér en gles ddellovskog med titare partier vid blockmarker och
klipplodytor.
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Sarskilda engangsatgirder: Omradets hoga virden motiverar en sérskild skotselplan
med hog detaljering. I ett inledande skede kan det vara befogat med en genomgéng av
tradbestandet, for att 4stadkomma en god vixling mellan de ljusdppna partierna och de
mer skuggade. Som lopande skotsel krdvs kontinuerlig rdjning av gran och sly, dér
endast enstaka unga ddellovtrad sldpps fram for att véixa in 1 bestandet.

Dod ved frén traden bor 1dmnas, medan rdjsly kan foras bort. Krontaket bor vara
utbrett till hogst 75% tickning, bortsett fran de skuggiga partier dér vardefull mossflora
ska bevaras. Andelen ddellovtrad bor ej understiga 70% av de mogna trdden och
andelen barrtrdd bor vara kring 15%, hogst 20%.

1:3

Varierande och mosaikartat barrskogsomrade 0ster om Soderbysjon med inslag av
héllmarker och omraden med stort 16vinslag. Rikligt med gamla och grova tallar med
upp mot 100 cm i diameter, men ocksa gran, asp, ek och lind. Vissa partier bar spar av
brand, och hér finns blockiga partier och branter ned mot sjon. Rikligt med torrtrdd och
lagor av tall och gran. I dstra delen finns ett brandfilt i1 bergbunden terrang med en hel
del dod ved i form av lagor och torrtrdd av tall.

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Skrovlig flatbagge (Calitys scabra), VU
Gropticka (Oligoporus guttulatus), VU

Signalarter

Tallticka, stor aspticka, mandelriska, vedtrappmossa, blamossa, l&ngfliksmossa, mork
husmossa

Virdenas kénslighet och mojligheter

Omradet har rikligt med arter som gynnas av urskogens miljofaktorer; den slutna
skogens mikroklimat, god tillgang pa dod ved, hog andel 16vtrid, olikéldriga trad,
tillgang till grova trid, o.s.v. Arterna skulle darfor missgynnas om omradet Oppnades
upp, eller om nérliggande skog avverkades. Bortforsling av dod ved skulle likasa
missgynna arterna, liksom naturligtvis avverkning av mogna trad.

Skotselmal och skotsel:

Malet for omrédet ar fri utveckling till naturskog.

Fri utveckling foreslas huvudsakligen for detta omréde for att utveckla omridets
upplevelsevérden, pedagogiska virden och biologisk méingtfald.

En viss rdjning av sly och ung gran kan moéjligen accepteras for att oka
framkomligheten vid viktiga passager.

1:4

Liten béackravin kantad med fuktig skog av asp och al, men dven en del ek. Inslag av
dod aspved.

Signalarter

Skogsknipprot, blasippa, barkticka.
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Virdenas kinslighet och mojligheter

Miljon ér vérdefull som en ovanlig biotop med utrymme for arter som kréver en fuktig
16vskogsmiljo med néringsrika 16vtrdd. Den goda tillgdngen pa dod 16vved utgor ett
sarskilt virde. Luftfuktigheten bor bevaras genom att hindra uthuggning av detta och
kringliggande bestand.

Skotselmal och skotsel:

Malet &r en fuktig backravin med 16vskog av néringsrika 16vtrad.

I den 16pande skotseln rdjs i1 princip alla barrtrdd bort. Sjalvdod ved 1dmnas kvar.
Andelen bjork bor ej dverskrida 20%. Krontickningen bor vara minst 75% inom
omréadet samt i intilliggande bestand.

1:5

Adelldvskog med ek, lind, samt inslag av asp, tall och gran. Omrédet grinsar mot f.d
jordbruksmarker mellan Soderbysjon och Ulvsjon. Delar bestér av 6versilningsmarker
med véxter som brudborste, gokblomster och knaggelstarr.

Signalarter

Brudborste, bldsippa

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena ir knutna till kombinationen av ddellovtrdd och rorligt grundvatten, vilket ger
en néringsrik och fuktig miljo som dr gynnsam for manga ovanliga arter. En stor del av
den befintliga véirdefulla markfloran dr pa sikt beroende av ndgon sorts hivd for sin
overlevnad. P4 sikt kan dock omradet {4 en karaktédr av sumpskog, eller ortrik fuktig
16vskog, med virden for andra ovanliga arter.

Skotselmal och skotsel:

Malet dr en Ortrik, fuktig 16vskog.

Sérskilda engangsatgarder: en genomgéng av tridbestdndet bor goras, s att andelen
ddla lovtrad kan hallas stor och andelen barrtrdd liten. Gallringen bor goras 1 samrad
med ekologisk expertis eller enligt detaljerad skotselplan.

I den 16pande skotseln rojs ung gran som regel bort, liksom eventuella slyuppslag.
Sjalvdod ved 1dmnas.

1:6

Sydvind brant med l6vskogsmosaik utmed Ulvsjons norra strand. Omvéxlande partier
av lundartad, ekdominerad skog och aspdominerad blandskog. Aven lind, 16nn, sdlg,
hassel, bjork och tall. Kérlvéxtfloran dr lundartad. Delar utgdrs av blockrika bergbranter
och bitvis finns gott om dod ved. P4 torrare héllmarkspartier véxter liten fetknopp,
svartbriken, hillebriken, gaffelbriken och kalkkrusmossa, vilket indikerar forekomst av
rikare bergart, mojligen gronsten. I dstra delen mot Kolaréngen finns kéllpdverkade
omraden och backmiljo.

Raédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Hasselsnok (Coronella austriaca), VU
Snok (Natrix natrix), VU
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Skogsklocka (Campanula cervicaria), NT

Signalarter

Trolldruva, brudborste, blasippa, ormbar, skogsknipprot, skdrmstarr, lunglav, barkticka,
tallticka, korallfingersvamp, hasselticka, guldlockmossa, bagpraktmossa, porellor
(mossa).

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena speglar en artrik 16vskog, dar ddellovtraden, det rorliga grundvattnet och
tillgdngen pa dod ved ar avgorande for ménga arter. Klippvéggar och block som ér
beskuggade av ddellovtrad ger forutséttningar for en rik mossflora. En dominans av
16vtrad &r viktig for att virdena ska besta (ju dldre trdd desto battre). Likasd maste
tillgdngen pa dod ved sékras.

Skogen bor vara relativt gles for att gynna markfloran, samt snokarna. Det dr dock
viktigt med en kontinuerlig beskuggning av virdefulla klippbranter och blockmarker,
samt lundartade partier.

Skotselmal och skotsel:

Mal for skdtseln ér en gles ddeldominerad 16vskog med tétare partier vid blockmarker
och klipplodytor.

Sérskilda engangsatgirder: Se dver granplantering som hotar lokalen for den
rodlistade arten skogsklocka, soder om stigen. RGj bort ung gran.

Omradets hoga virden motiverar framtagande av en sdrskild skotselplan med hogre
detaljering. I ett inledande skede kan det vara befogat med en genomgéing av
tradbestandet, for att 4stadkomma en god variation mellan ljusdppna partier och mer
skuggade. Som lopande skotsel krivs kontinuerlig r6jning av gran och sly, dér endast
enstaka unga lovtrad (frimst adellovtrad) sldpps fram for att véxa in i bestandet.

Dod ved frén traden bor 1dmnas, medan rdjsly kan foras bort. Krontaket bor vara
utbrett till hogst 75% téckning, bortsett fran de skuggiga partier dér vardefull mossflora
ska bevaras. Andelen ddellovtrad bor ej understiga 70% av de mogna trdden och
andelen barrtrdd bor vara kring 15%, hogst 20%.

En utveckling vore vidare att restaurera och aterskapa omradets hivdade karaktér i
de delar av omradet som tidigare varit glest tridbevuxna &dngs och hagmarker. Forslaget
giller fraimst de omrdden som tidigare var indgor till Kvarnhagen. Detta bor ske i
samband med att en detaljerad skotselplan tas fram. Se vidare halvéppen mark™ under
skdtsel av naturtyper.

1:7
Aldre asp- och ekdominerad 16vskog vid Ulvsjéns sddra strand. En av ekarna 4r
metergrov med héligheter och trddmjol (mulm). Sparsamt med dod ved.

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena bestér framst i de gamla grova triden, som utgdr viktiga livsmiljoer bl.a. for
vedsvampar, vedinsekter och hdlhdckande faglar.
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Skotselmal och skotsel:

De gamla l6vtrdden bor gynnas i skotseln av omridet. R6j bort uppkommande ung gran
som hotar de gamla ekarna.

1:8

Aspdominerad 1ovskog med inslag av dldre ek, samt bjork, al, ask, tall och gran. Inslag
av gamla tridd, 1agor och stdende dod ved. Hassel i1 buskskiktet. En mindre béck rinner
genom omradet.

Signalarter

Brudborste, blasippa, trolldruva, veckticka

Virdenas kinslighet och mojligheter

Miljon ér vérdefull som en ovanlig biotop med utrymme for arter som gynnas av en
fuktig 16vskogsmiljo med ndringsrika 16vtrad. Tillgangen péd dod 16vved utgor ett
sarskilt virde. Luftfuktigheten bor bevaras genom att hindra uthuggning av detta och
kringliggande bestand.

Skotselmal och skotsel:

Malet ér 16vskog av ndringsrika 16vtrdd och en fuktig backravin med god tillgdng pé
dod 16vved.

R0j bort uppkommande ung gran som konkurrerar med vérdefulla 1ovtrad, men
spara gamla exemplar. Sjdlvdod ved lamnas kvar. Krontdckningen bor vara minst 75%
inom omrddet samt i intilliggande bestand, sérkilt intill backmiljon &r krontdckningen
viktig.

1:9

Blandskog med fuktiga, kdrrartade partier och surdrdg. Aspdominerat, men hér finns
dven al, bjork, tall och gran samt flera grova och gamla ekar med en diameter pa upp
mot 90 cm. Mindre béck rinner genom omradet.

Signalarter

Brudborste, skogsknipprot, stor aspticka, mork husmossa

Virdenas kinslighet och mojligheter

Miljon ér vérdefull som en ovanlig biotop med utrymme for arter som gynnas av en
fuktig skogsmiljé med néringsrika 16vtrad. Ménga ovanliga arter dr beroende av den
standiga fukten i kirren och den hoga, kontinuerliga luftfuktigheten. Tillgangen pé dldre
ddellovtrad och dod lovved utgdr ett sdrskilt virde. Luftfuktigheten bor bevaras i
kérrartade partier och surdrdg genom att hindra uthuggning av detta och kringliggande
bestind.

Skotselmal och skotsel:

Malet &r en 16vrik blandskog med god tillgang pa dod ved och bibehallna fuktiga
miljoer.
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Fri utveckling foreslas i stort. R9j dock bort uppkommande ung gran som
konkurrerar med vérdefulla 16vtrdd (ekar och gamla aspar prioriterade), men spara
gamla exemplar. Sjalvdod ved ldmnas kvar.

1:10

Heterogen ddellovskog med dominans av ek och inslag av gammal asp, lind, sélg och al.
Framst vid kanten pa de blockrika branterna star dldre ekar med diameter pa mellan 80-
100 cm. Hassel i buskskiktet. Stenknick. Spar av gron aspvedbock. Mindre béck rinner
genom omradet.

Signalarter

Trolldruva, blasippa, ormbair, Collema sp. (gelélav)

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena speglar en lundartad 16vskog, dédr ddellovtrdden, tillgdngen pd gamla trad och
dod ved, rikedomen av blockrika branter och backmiljon gynnar manga arter. En
dominans av 16vtrad dr viktig for att virdena ska bestéd (ju dldre trdd desto bittre).
Likasé maste tillgdngen pa dod ved sédkras. Det dr vidare viktigt med en kontinuerlig
beskuggning av vérdefulla klippbranter och blockmarker, samt lundartade partier.

Skotselmal och skotsel:

Mal for skdtseln ér en gles ddellovskog med titare partier vid blockmarker och
klipplodytor.

Sérskilda engangsatgarder: Omréadets virden motiverar framtagande av en sérskild
skotselplan med hog detaljering. I ett inledande skede kan det vara befogat med en
genomgang av tradbestandet, for att &stadkomma en god vixling mellan de ljuséppna
partierna och de mer skuggade. R6j kontinuerligt bort uppkommande ung gran och
16vsly som konkurrerar med vérdefulla 16vtrdd, men spara gamla exemplar. D6d ved
fran trdden bor ldmnas, medan r6jsly kan foras bort.

1:11

Brandfilt 6ster om Kélltorpssjon. Omradet brann 1999. Hér finns rikligt med
uppkommande triviala 16vtrad (bjork och asp), samt liggande och stdende dod ved. P
sikt kan asparna utvecklas till vardefulla trad for hackspettar, vedinsekter, lavar och
mossor. [ urskogen skedde foryngring av tridbestandet just ofta genom eld som var en
faktor av avgorande betydelse for skogarnas dynamik. Brandfilt dr ovanliga i dagens
Sverige, och minga séllsynta och hotade djur och véxter &r knutna till denna
skyddsvérda biotop.

Virdenas kinslighet och mojligheter

Omradets vérden &r kopplade till den for Stockholmstrakten ovanliga brandmiljon, och
de viarden som uppstér av god tillgdng pa dod ved och dominans av lovtrad. I takt med
att 16vtraden &ldras kommer virdet att oka.

Skotselmal och skotsel:

Fri utveckling foreslas for detta omrade, forutom nddvéndig rojning for framkomst pé
storre stigar.
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1:12

Blandskog i bergbrant ned mot Kélltorpssjon med ek, asp, lind, tall och gran. Vissa
tallar har en diameter pd uppat 90 cm. Manga ekar dr gamla och senvuxna och hér finns
stdende och liggande dod ved. Hassel i buskskiktet. En mindre béck rinner genom
omréadet.

Raédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Oxtungssvamp (Fistulina hepatica), NT.

Signalarter

Tallticka, gulpudrad spiklav.

Virdenas kinslighet och mojligheter

Pé sikt kan omradet utvecklas till en 16vrik naturskog, med mojligheter att husera
saddana ovanliga arter som dr knutna till denna naturtyp. Viktigt dr d4 att méngden dod
ved Okar och att triden tillats bli mycket gamla. For att bevara partier med hassel och
ek, samt l6vdominans kring backmiljon, dr det nddvéndigt att unga barrtrad
kontinuerligt halls undan genom rdjning.

Skotselmal och skotsel:

Malet skall vara att behélla och skapa en lovdominerad naturskog med kontinuitet av
gammal skog och dod ved.

Fri utveckling i storre delen av omrddet. Langs stigar kan dock atgérder ske av
framkomlighets- och sdkerhetsskél. Nedtagen ved ska i s stor utstrickning som mdjligt
lamnas kvar i omradet. Kring partier med hassel och ekar hélls barrtrdden borta. For att
utveckla naturskogskaraktéren dr malet att hogst 1 kubikmeter virke eller dod ved bor
avldgsnas frdn omradet som drsmedelvérde.

1:13
Lovskogsparti ldngs vigen dominerad av ek och asp, samt inslag av hassel i buskskiktet.
Viss forekomst av gamla och grova trid.

Signalarter

Skogsknipprot

Virdenas kinslighet och mojligheter

Pé sikt kan omradet utvecklas till en 16vrik naturskog, med mojligheter att husera
sadana ovanliga arter som dr knutna till denna naturtyp. Viktigt dr dd att méngden dod
ved Okar och att triden tillats bli gamla. For att bevara partier med hassel och ek ar det
onskvirt att unga barrtrdd kontinuerligt hélls undan genom rjning.

Skotselmal och skotsel:

Fri utveckling i storre delen av omrddet. Lings vagen kan dock atgarder ske av
framkomlighets- och sdkerhetsskil. Nedtagen ved skall i sd stor utstrickning som
mdjligt ldmnas kvar i omrédet. Kring partier med hassel och ekar halls barrtrdden borta.
For att utveckla naturskogskaraktiren dr malet att hogst 1 kubikmeter virke eller dod
ved bor avldgsnas frdn omradet som arsmedelvérde.
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1:14
Blandskog i bergbrant ut mot Jirla sjosamt smal bard av strandalskog runt hela udden. I
branten finns gamla tallar och inslag av dod ved. Béver brukar synas i strandomrédet.

Signalarter

Missne

Virdenas kinslighet och mojligheter

Omrédets vérden dr knutna till den strandnira miljon med sin bérd av alar, till branten,
de gamla trdden och forekomsten av dod ved. I takt med att trdden aldras och ny dod
ved skapas kommer omradets vérde att oka.

Skotselmal och skotsel:

Fri utveckling foreslas for detta omrade for att gynna virden kopplade till gamla trad
och dod ved.

Funktionsomrade 2: Altasjons norra strand med Klisiitra

2:1

Ekdominerad blandskog med stort inslag av gran, al och asp. Vissa ekar grova och med
héligheter, likasa finns grova aspar. I buskskiktet hassel. I norra delen finns en
bergbrant och blockiga partier. Mindre bick kantad av dldre al rinner genom omrédet.

Signalarter

Gullpudra, skdrmstarr, skriftlav

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena dr knutna till ddellovtraden, tillgangen pa gamla trdd och dod ved, forekomst
av blockrika branter och backmilj6. En dominans av 16vtrdd &r viktig for att virdena ska
besta (ju édldre trdd desto béttre). Likasd maste tillgdngen pa dod ved sékras. Det ér
vidare viktigt med en kontinuerlig beskuggning av klippbranter och blockmarker, samt
backmiljon.

Skotselmal och skotsel:

Mal for skdtseln ér en gles 16vdominerad blandskog med tétare partier vid blockmarker,
klipplodytor och biackmiljo. R6j kontinuerligt bort uppkommande ung gran och 16vsly
som konkurrerar med virdefulla 16vtrad (frimst gamla ekar och aspar). Déd ved fran
triden lamnas, medan rdjsly kan foras bort.

2:2

Lovskogsmosaik vid Altasjons norra strand med stort inslag av ek och asp. Aven al,
bjork, tall och gran. Vissa aspar dr uppat 70 cm i diameter, det finns ocksé inslag av
dldre ekar. I buskskiktet rikligt med hassel, men dven hédgg, skogstry. Inslag av dod ved.

Raédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv
Snok (Natrix natrix), VU
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Signalarter

Trolldruva, bldsippa

Virdenas kinslighet och mojligheter

Aven om skogen tidigare troligen delvis utgjort en dppen hagmark eller 4nge
(tillsammans med &vriga marker vid Altasjons strand), har omradet idag utvecklat
varden som en mer sluten lovlund och blandskog. Tillgdngen pé dldre lovtrad och dod
16vved gor omrddet vardefullt for vedsvampar, insekter, m.m.

Skotselmal och skotsel:

Mal for skdtseln ér en gles 16vdominerad blandskog med tétare lundartade partier.
Foretradesvis utarbetas en detaljerad skotselplan for detta omrade, tillsammans med
ovriga marker norr om Altasjon (Klisétra).

R&j kontinuerligt bort uppkommande ung gran och 16vsly som konkurrerar med
vérdefulla 16vtrad (frimst gamla ekar och aspar). Sérkilt dldre ekar i kanter och bryn bor
prioriteras och fristéllas. D6d ved frin trdden ldmnas, medan rdjsly kan foras bort.

2:3

Ek- och aspdominerad skog pa fore detta hagmarker norr om Altasjén. Inslag av
héllmarker. Hog andel dldre ek och asp, varav minst fem ekar med héligheter. En ek
miiter uppat 150 cm i brosthojdsdiameter. Ovriga tridslag ér ask, lind, 16nn och tall,
varav vissa dr grova och gamla. I buskskiktet hassel, hagtorn, olvon och slan. Vissa
partier &r mer Oppna och har behillit karaktiren av igenvéxande hagmarker.

Raédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Oxtungssvamp (Fistulina hepatica), NT.
Skogsduva (Columba oenas), VU

Signalarter:

Guldlockmossa, lind

Virdenas kinslighet och mojligheter:

De gamla och mogna ekarna ger mojligheter att utveckla omrédet till en virdekdrna
inom det regionalt vardefulla spridningssambandet for eklevande arter som finns mellan
Flatenomradet och Nationalstadsparken. Detta innebér att en soloppen miljo kring
ekarna behover aterstillas och ekarna pa sikt ges en mer dominerande roll. Atgirderna
kommer ocksé att gynna friluftslivet, da naturmiljon kommer att bli mer strovvénlig och
det historiska landskapet blir mer framtrddande. Vidare finns virden kopplade till
brynmiljéerna och f.d hdvdat landskap, vilka ocksé behover skotas for att inte forlora
sitt virde.

Skotselmal och skotsel:

Malet for omrédet dr ett ddellovdominerat, mosaikartad landskap med soldppna,
ekhagelika partier kring de gamla ekarna. Dod ved skall forekomma rikligt. Bland den
biologiska mangfalden skall eklevande arter gynnas, liksom arter knutna brynmiljoer
och hidvdade marker.

11
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Sérskilda engangsatgiarder: Omradets virden skulle gynnas av en detaljerad
skdtselplan som med hogre geografisk detaljering pekar ut var dtgirder bor vidtas.
Atgiirderna kommer frimst att medfora omfattande gallringar och inledande réjningar
for att ge de gamla ddellovtraden utrymme att utvecklas ljusoppet.

Lopande skotsel kommer framst att innebéra kontinuerlig rojning av sly och unga
barrtrdd, dar gamla och uppvixande ekar skots enligt generella riktlinjer for
ekmiljoer/halvoppen mark. Mgjligheterna till arlig slatter eller bete bor Gvervégas, dven
pa de 6ppna markerna mellan triddungarna.

Malen for omradet kan foljas upp pé sé vis att antalet grova, ihdliga ekar ska oka
jamfort med dagslédget, liksom tillgdngen till dod 16vved och antalet kdnda rodlistade
arter knutna till ek.

2:4
Parti med ekdominerad #delldvskog nira Altadn. Inslag av gamla och grova ekar, varav
vissa dr hélekar.

Virdenas kinslighet och mojligheter

Omradets vérden ér frimst kopplade till de gamla ekarna, som ger mdjligheter att
tillsammans med ekmiljoerna vid Altasjons strand och Skarpa by, utveckla omrédet till
en virdekdrna inom det regionalt vardefulla spridningssambandet for eklevande arter
som finns mellan Flatenomradet och Nationalstadsparken. Detta innebér att en soloppen
miljo kring ekarna behover aterstillas och ekarna pé sikt ges en mer dominerande roll.

Skotselmal och skotsel:

Malet for omrédet dr ett ddellovdominerat, mosaikartad landskap med soldppna,
ekhagelika partier kring de gamla ekarna. Dod ved skall forekomma rikligt. Bland den
biologiska mangfalden skall framst eklevande arter gynnas.

Sérskilda engangsatgarder: Omradets virden skulle gynnas av en detaljerad
skotselplan som med hogre geografisk detaljering pekar ut var dtgirder ska vidtas.
Atgiirderna kommer friimst att medfora omfattande gallringar och inledande réjningar
for att ge de gamla ddellovtraden utrymme att utvecklas ljusoppet.

Lopande skotsel kommer framst att innebéra kontinuerlig rojning av sly och unga
barrtrdd, dar gamla och uppvixande ekar skots enligt generella riktlinjer for
ekmiljoer/halvéppen mark. Mélen for omrédet kan f6ljas upp pé sa vis att antalet grova,
ihéliga ekar ska oka jamfort med dagsldget, liksom tillgdngen till dod l16vved och antalet
kénda rodlistade arter knutna till ek.

Funktionsomrade 3, bostadsnira omraden intill Stockholms stad

3:1 Fuktlévskog vid Markuskyrkan i Bjérkhagen

Bjorkskogen vid Markuskyrkan star pd f.d. sjobotten (Lillsjon). Bjorkarna ar
forhallandevis unga och ca 30 cm tjocka. Inblandat finns enstaka mycket ung gran, samt
hégg och hallonsnér. Filtskiktet dr glest med arter som nejlikrot, skogsbréken,
brianndssla och smulttron, samt en del dlgort. Skogen visar tendenser till att alltjimt vara
i upptorkande .och sumpskogsarterna ser ut att vara i avtagande. Bjorkarna &r i stort sett
friska och doda torrakor saknas i stort sett. Omradet uppges vara av virde for
hackspettar och sévél storre hackspett, grongoling, spillkrdka som mindre hackspett
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besoker omrddet. Den rodlistade mindre hackspett har iakttagits flera ganger i omréadet
och har enligt ArtArken (Stockholms artdatabas) ocksa troligen héckat. Dessutom har
mindre flugsnappare iakttagits sjungande (ArtArken). Omradets betydelse for den
mindre hackspetten utgor dess frimsta biologiska véirde. D4 omrddet nu langsamt
omvandlas fran fuktlovskog till frisk bjorkskog, kommer vérdet troligen att minska for
arter knutna till mer fuktiga miljoer.

Raodlistade arter

Mindre hackspett (Dendrocopus minor), VU
Mindre flugsnappare (Ficedula parva), VU, dven upptagen i EU:s fageldirektiv
Spillkréka (Dryocopus martius), upptagen i EU:s figeldirektiv

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena for den biologiska méingfalden ér frimst knutna till tillgangen till doda eller
skadade 16vtréad, vilka utgdr fodoplatser for den mindre hackspetten. Bjorkarna har dock
stora sociala vérden, eftersom de for manga representerar “bjorkarna” i Bjérkhagen. Det
ar séledes viktigt att bevara bjorkarna. For hackspettarna vore en bjorksumpskog bést,
for ménniskor kan en torrare miljo vara mer attraktiv.

Skotselmal och skotsel

Lovtradsdominansen i omradet skall bevaras, med bjork som dominerande tradslag.
Nérmast gdngvigarna/stigarna bor omradet vara dppet och genomslippligt, medan det
tillats vara tétare pa andra hall. Miangden stdende och liggande dod ved skall dka i
omréadet.

Sérskilda engangsatgarder: Inledningsvis bor en omfattande rdjning av barrtrédd ske,
liksom en genomgripande gallring enligt ovanstdende méal. R6j kontinuerligt bort
inkommande ung gran. I omréadets utkanter, mest mot séder, kan med jimna mellanrum
enstaka lovtrad ringbarkas for att tillskapa mer dod ved.

Omradets hydrologi bor vidare utredas. Undersok mojligheten att aterstélla
hydrologin i omradet eller del av omradet. Om det finns mdjligheter att 6ka fuktigheten,
utan negativa konsekvenser for skolan och kyrkan, bor sddana atgérder vidtas for att
hdja de biologiska védrdena knutna till sumpskog.

3:2 Vétmarksstrak oster om Bagarmossen

I en sinka mellan tva bergryggar finns ett relativt vélbevarat strak av fattigkérr, uppdelat
pa 4 olika mindre partier. Kérren ingér i ett vAtmarksstrak som utgor upprinningsomrade
for den s.k. Gransbécken vister om bagarmossen. Hydrologin verkar delvis mycket
vélbevarad och kérren utgdr typiska exempel pa fattigkdrr. Vitmossan dr ordentligt blot
trots d&ven under en torr sommar. Karromradet ar forbundet med det mindre kérret (4:3)
med en liten béack och finns ocksa upptaget 1 Natur i Stockholm”. Tradskiktet bestdr av
smévuxna tallar och bjorkar pa sma eller inga socklar. Enstaka al forekommer. Rikligt
med vide. Filtskiktet &r delvis rikt: tuvull, flaskstarr, bldsstarr, grenrdr, tranbdr,
rundsileshar, karrfraken, kirrviol, vattenklover, krakklover, videort, odon, skvattram,
m.fl. Myggnycklar (Hammarbya paludosa) har tidigare iakttagits i ett av delomrédena
(Natur i Stockholm) men har ej aterfunnits. Algspér har iakttagits.

Signalarter

Jungfru Marie nycklar
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Virdenas kinslighet och mojligheter

De hydrologiska forhéllandena dr viktigast for omrddets biologi, ju mer kontinuerlig
bl6ta, desto battre. Med tiden kommer ockséa virden att utvecklas for arter som
uppskattar gamla trdd och dod ved. Luftfuktigheten dr ocksa av stor betydelse, vilket
innebdr att omgivande skog inte bor {4 bli alltfor gles.

Skotselmal och skotsel

Fri utveckling. Vatmarkstraket ska bevaras ordrt och utveckla viarden knutna till gamla
trdd och dod ved.

Sérskilda engangsatgiarder: Omradets hydrologi bor undersokas, for att avgora om
det finns nagra diken som idag drinerar omradet. Om sa &r fallet bor dessa laggas igen.
Utredningen bor ocksa visa om det dr 1dmpligt att ddmma utloppet fran det sydligaste
kérret, dd denna bécks utlopp kan ha blivit férdjupat av ménniskohand.

3:3 Adelldvskog och fuktiga marker kring *Gréinsbécken”.

Oster om Bagarmossens sodra del finns ett virdefullt mosaikartat dalstrik pa f.d
jordbruksmark. Genom omradet rinner den s.k. Gransbédcken och hér finns savil
vattenforande vattendrag, smakérr och sumpskog. Omrédet ér av stort varde for grod-
och krildjur. Den rddlistade hasselsnoken har observerats i dalens 6stra brant. Morkulla
hévdar rligen revir i dalen, liksom grongdling. Révspillning har iakttagits flera génger.
Dalens kanter och f.d. akerholmar préglas av ek och hassel. Flera ekar dr grova (60-100
cm.) med mycket dod ved och ibland begynnande héligheter. Ekticka och korkmussling
finns pa nagra ekar. Tall forekommer ocksé rikligt i kanterna och pd akerholmarna,
ménga i mogen alder (30-60 cm), flera med tallticka. Hér finns ocksa ett stort antal
mogna aspar, flera med bohal. I kanterna stér ett stort antal hasselbuketter, samt
skogstry, en och ronn. I kanterna finns inslag av hagmarksarter i faltskiktet med
krustatel och bldbir, samt orter som blasippa, liljekonvalj, stor blaklocka och smultron.
I sdnkan har gran etablerat sig pd den gamla dkermarken och skuggar ménga av de
vardefulla ekarna. Omréadet 4r av virde som del av spridningssamband for eklevande
arter.

Signalarter, urval

Tallticka, bldsippa

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Snok (Natrix natrix), VU
Hasselsnok (Coronella austriaca), VU, upptagen i EU:s habitatdirektiv
Oxtunga (Fistulina hepatica), NT

Virdenas kinslighet och mojligheter

Omradet har en stor potential att utvecklas till en betydelsefull ldnk i det regionalt
vérdefulla spridningssambandet for eklevande arter som finns mellan Flatenomrédet och
Nationalstadsparken, via Lilla Sickla och Sickla park. Detta innebér att en soloppen
miljo kring ekarna behover aterstillas och ekarna pé sikt ges en mer dominerande roll.
Atgiirderna kommer ocksé att gynna friluftslivet, d4 naturmiljon kommer att bli mer
strovvinlig. Atgirderna méste dock kombineras med hénsyn till de fuktiga naturtyperna
och Grinsbicken. Hér kan groddjurens mdjligheter att leka forbattras.
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Skotselmal och skotsel

Det frimsta mélet med omradet dr att utveckla omradets potentialer som virdekdrna for
eklevande arter i ett virdefullt spridningssamband. Detta innebér ett ddelldvdominerat,
mosaikartad landskap med soloppna, ekhagelika partier kring de gamla ekarna, med
inslag av tétare lundpartier med hasselsnar, 16vtrad och enstaka grupper eller solitédrer
med barrtrdd. Ett annat mal med omrédet &r att gynna kril- och groddjursfaunan, framst
genom att bevara och tillskapa fuktiga miljoer.

Sérskilda engangsatgarder: For omrddets skotsel behdvs en detaljerad skotselplan
av enkelt snitt som beskriver engdngsatgirder och 16pande skdtsel med en storre
geografisk detaljering. Mest omfattande engangsatgard dr en omfattande gallring av trad
for att gynna ddellovtraden och att ge ekarna mojlighet att utvecklas ljusdppet.
Virdefulla hasselbestand bor dock tas tillvara och ingd i de titare, mer lundartade
partierna. Viss skuggande vegetation bor ocksd lamnas vid platser som ska utvecklas till
fuktiga naturtyper. Sarskilda atgérder for att utveckla omradets funktion som lekplats
for groddjur bor utvecklas. Mojligheterna att anldgga grunda vattensamlingar pé den f.d.
akermarken bor undersokas. Eventuellt kan stig- och spangsystemet behdva ses dver for
att anpassas till de fuktiga och slitagekénsliga omrddena och for att allmént forstirkas.

Lopande skotsel kommer framst att innebéra kontinuerlig rojning av sly och unga
barrtrdd, dar gamla och uppvixande ekar kan skotas enligt generella riktlinjer for
ekmiljoer.

Malen for omradet kan foljas upp pa sé vis att antalet grova, ihaliga ekar skall 6ka
jamfort med dagslédget, liksom tillgadngen till dod 16vved och antalet kdnda rodlistade
arter knutna till ek. Vid filtbesok under lektid skall lek av padda, vanlig groda och
akergroda kunna konstateras.

3:4 Lovdominerade miljoer och sydvind brant i sodra Bagarmossen

Detta omrade innehaller en mosaik av 16vdominerade miljoer, med ett stort inslag av
ekar och andra ddla 16vtrad. Branten préiglas av bergspartier och sluttningar med rikare
véaxtbetingelser. Tall dominerar i branten och enstaka &r grova (60-80 cm i diameter). Pa
branten finns d&ven manga senvuxna ekar. I sluttningarna dr ménga av ekar grova (60-
105 cm i diameter). Nagra ekar har begynnande ihdligheter. Buskskiktet &r bitvis rikt
med en, hagtorn, hassel, skogstry, hdgg och ronn. Markfloran dr pa ldmpliga stéllen
hagmarkspriglad med édngsvadd, bldsippa, smultron, johannesort, rodklint,
majsmorblomma, m.m. I omrédet finns sydvénda brynmiljéer och branter, sma
backmiljoer och fuktstrak. Tillsammans skapar den mosaikartade miljon goda
forutséttningar for en hog biologisk méngfald med flera rodlistade figelarter, och hir
finns ocksé revir for den rodlistade arten hasselsnok.

Signalarter

Blasippa, hasselticka, tallticka, rdvticka, krusig ulota (mossa)

Rédlistade arter samt arter omfattade av EU-direktiv

Mindre hackspett (Dendrocopus minor), VU

Spillkréka (Dryocopus martius), omfattas av EU:s fageldirektiv

Hasselsnok (Coronella austriaca), VU, dven upptagen i EU:s habitatdirektiv
Reliktbock (Nothorhina punctata), VU

Oxtunga (Fistulina hepatica), NT

15



/Nacka gdrd naturreservat, bilaga 2, 2005-05-04

Virdenas kinslighet och mojligheter

De manga gamla och mogna ekarna ger mdjligheter att utveckla omradet till en
véirdekdrna inom det regionalt virdefulla spridningssambandet for eklevande arter som
finns mellan Flatenomradet och Nationalstadsparken. Detta innebér att en soloppen
miljo kring ekarna behover aterstillas och ekarna pé sikt ges en mer dominerande roll.
Atgiirderna kommer ocksé att gynna friluftslivet, d4 naturmiljon kommer att bli mer
strovvéanlig. Det finns dock flera andra vérden att ta hansyn till. Flera gamla tallar kan
pa sikt utveckla stora virden. Om de fér sta ljusoppet kan de bli vérdar bl.a. at den
patraffade reliktbocken. Mer ljusdppna miljoer gynnar ocksé hasselsnoken. Snokens
overvintringsplatser (stora blockmarker, kanske komposter) bor kartliggas och bevaras.
Mindre tdtare partier, med inslag av fuktstrdk och lovtrdd med dod ved passar bra for
lundfloran och for hackspettar.

Skotselmal och skotsel

Malet for omradet ar ett ddellovdominerat, mosaikartad landskap med soloppna,
ekhagelika partier kring de gamla ekarna, med inslag av tdtare lundpartier med
hasselsnér, 10vtrdd och enstaka grupper eller solitirer med barrtrdd. Dod ved skall
forekomma rikligt. Bland den biologiska mangfalden skall eklevande arter gynnas,
liksom arter knutna till gamla tallar samt hasselsnoken. Kring Brotorpsstugan gynnas
sarskilt friluftslivets krav.

Sérskilda engangsatgirder: For omradet bor en mer detaljerad skotselplan tas fram
som med hdgre geografisk detaljering pekar ut var dtgirder ska vidtas. Atgirderna
kommer framst att medfora omfattande gallringar och inledande rojningar for att ge de
stora eller gamla ddellovtraden utrymme att utvecklas ljusdppet.

Lopande skotsel kommer framst att innebéra kontinuerlig rojning av sly och unga
barrtrdd, diar gamla och uppvixande ekar kan skotas enligt generella riktlinjer for
ekmiljoer/halvéppen mark. Mdjligheterna till arlig slatter bor provas framst vid de
Oppna markerna soder och véster om Brotorpsstugan.

Malen for omradet kan foljas upp pé sé vis att antalet grova, ihaliga ekar skall 6ka
jamfort med dagslédget, liksom tillgdngen till dod 16vved och antalet kdnda rodlistade
arter knutna till ek. I hela omrddet bor krontdckningen som hogst vara 75% i
genomsnitt.

Funktionsomride 4, marker mellan NV kommungréinsen och Altavigen

4:1 Backmilj6 i blandskog (utanfér Nacka gards naturreservat)

Sommartorr skogsbéck i lovdominerad blandskog dster om den engelska parken i Lilla
Sickla, med inslag av ddla 16vtrad. Endast norddstra delen av omradet ingar i reservatet
Nacka gérd. Nedre (norra) delen av omradet dr rikare och mer lundartad 4n den 6vre.
Rik férekomst av hassel i vissa partier. Férekomst av signalarterna trolldruva, sérldka
och springkorn utmed backfiran. Signalarten hasselticka tyder pé lang kontinuitet av
hassel. Inslag av gamla tallar och granar.

4:2 Bergbrant mot Sicklasjon och Jérla sj6
Nordvind bergbrant ned mot Sicklasjon respektive Jarla sjo med blandskog och
barrskog. Tradskiktet &r flerskiktat och olikaldrigt, och pa sina héll finns det god
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forekomst av véardefull dod ved. Vissa tallar och granar &r gamla och hér finns dven
senvuxna ekar. I sluttningens nedre del finns det éldre hasselbuketter.

Signalarter

Trolldruva, tallticka

Virdenas kénslighet och mojligheter

Pa sikt kan omréadet utvecklas till en naturskog, med mdjligheter att husera sadana
ovanliga arter som dr knutna till denna naturtyp. Viktigt &r dé att mangden dod ved okar
och att trdden tillats bli mycket gamla. For att bevara partier med hassel, ek och
vérdefull lundflora, krivs dock att barrtrdden kontinuerligt halls undan.

Skotselmal och skotsel

Malet skall vara att behélla och skapa en naturskog med kontinuitet av gammal skog
och dod ved. Vid sma partier med vardefull lundflora samt hassel och ek, bibehalls
karaktiren av lovlund.

Fri utveckling i storre delen av omradet. Langs stigen far dock atgérder ske av
framkomlighets- och sdkerhetsskil. Nedtagen ved skall i sd stor utstrickning som
mdjligt ldmnas kvar i omrddet. Kring partier med hassel, ekar och lundflora hélls
barrtrdden borta.

For att utveckla naturskogskaraktiren dr malet att hogst 1 kubikmeter virke eller
dod ved bor avldgsnas fran omradet som arsmedelvérde.

4:3 Sumpskogspartier insprang i vrig skogsmark

Inspréngt i skogsmarken finns en rad sumpskogar med virde for omradets biologiska
méngfald. Hér finns sdvil partier med alsumpskog dér socklar borjat bildas, som
gransumpskog med inslag av éldre trdd och viss tillgdng pd dod ved. I ett av omradena
patraffades att duvhoksbo. Flera av omradena ér paverkade av tidigare dikning i sen tid,
vilket har utarmat floran. Tidigare har de troligen ingatt i det system av ddimmen som
forsag industrin vid Lilla Sickla med vatten.

Signalarter

Kaérrbriaken, blamossa, gron skoldmossa

Virdenas kénslighet och mojligheter

Manga ovanliga arter dr beroende av den stindiga fukten i kérren och den hoga,
kontinuerliga luftfuktigheten. Gamla alar eller andra gamla trdd, samt gamla alsocklar ar
andra viktiga smimiljoer. Hydrologin &r en nyckelfaktor, ju mer kontinuerligt blott
kérret &r, desto béttre. Kérren &r viktiga fodoplatser ocksé for det vanliga viltet. Just
dessa vatmarker har ocksa kulturhistoriska varden, d& de har ingétt i ett system for
vattenforsorjning vid 1700-talets Lilla Sickla.

Skotselmal och skotsel

Malet &r att behalla och skapa kontinuitet av sumpskog med dldre trdd och god tillgéng
pa dod ved. Mojligheterna att aterskapa delar av den vattenreglering som tillimpades pa
1700-talet bor undersoka (se utredning for Lilla Sickla, Ekologigruppen 1997).
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Sérskilda engdngsétgirder: Atgirder for att forbittra omradenas hydrologi (t.ex.
genom att ldgga igen diken) bor undersokas och genomforas pd ett sitt som gynnar
savil kulturhistoriska som ekologiska virden.

Fri utveckling. Langs stigar far dock atgérder ske av framkomlighets- och
sakerhetsskél. Nedtagen ved skall i storsta mojliga utstrackning l1&dmnas kvar i omradet.
For att utveckla naturskogskaraktiren dr malet att hogst 1 kubikmeter virke eller dod
ved bor avldgsnas frdn omradet som arsmedelvérde.

Funktionsomrade 5, centrala delar kring Dammtorpssjon, Soderbysjon,
Kiilltorpssjon

5:1 Sydvistvénd bergbrant ldngs med liten ravin.

Inslag av grova trdd av tall ock ek, samt haltrdd. Tulkort och 16vbinda i faltskiktet,
ekticka pd en av ekarna. Litet dikat alkdrr finns s6der om branten. Knaggelstarr och
borsttistel har patraffats i omradet.

Signalarter

Borsttistel

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena dr frimst knutna till de gamla tallarna och ekarna. Dessa trdd kan pé sikt, som
mycket gamla, bli sérskilt virdefulla for tall- och eklevande arter. Den fuktélskande
borsttisteln signalerar virden knutna till gamla fuktiga dangsmarker. Den och dess
gelikar kan pa langre sikt inte klara sig utan att markerna hivdas med slatter eller bete,
vilket inte &r troligt att s& kommer ske for ett sddant begransat omrade.

Skotselmal och skotsel:

Malet for skotseln dr en gles, hagmarkslik naturtyp med gamla tallar och ekar, samt med
bibehéllet alkérr vid bergfoten. Lovtrad skall dominera naturtypen. Tall kan ingd i
tradskiktet, men gran bor ej forekomma. Tradskiktet bor ha hogst 75% krontickning i
snitt. Méngden dod ved skall 6ka i forhdllande till dagslaget.

Inledande gallringar kan behdva dvervégas for att glesa ut tridskiktet och att
avldgsna granar. I den 16pande skotseln bor inga kontinuerlig rojning av ung gran.

5:2 Barrblandskog med inslag av gamla trdd

Heterogen barrblandskog med inslag av gamla trdd och partier av f.d dangsmark. Har
finns sdvil gamla tallar och granar, enstaka ek, som grov asp och &ldre buketter med
hassel. Haltrad.

Signalarter

Tallticka, hasselticka

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena gynnas av tillgdngen pd gamla trad.
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Skotselmal och skotsel:

Malet dr en gammal gles blandskog, med karaktér av dldre skogsbete.

Omradet skots enligt anvisningarna for naturtypen, med sirskild uppmarksamhet pa
gamla lovtrad. Kring dldre ek, hassel och asp bor ung gran rdjas undan.

5:3 Strandskog

Strandskog med al och andra triviala 16vtrad. Inslag av ddellév och gamla grova 16vtrad
i norra delen, samt lundartat faltskikt. Haltrad. Partier i soder med f.d hdvdad mark och
kvarstaende angsmarksflora med arter som stor- och liten blaklocka. Backnejlika,
grafibbla, knégrés och stagg. Inslag av kulturvéxter som syrén och fagelbir.

Signalarter

Hasselticka, blésippa

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Snok (Natrix natrix) VU

Virdenas kinslighet och mojligheter

Omradets vérden dr hogst varierade inom den lilla ytan. Lundfloran gynnas av
ddellovtraden och halvskuggan. Kring alarna och lovtraden 1 strandkanten finns virden
for fagel och vilt som hor till den fuktiga miljon med inslag av dod 16vved. Partier
innehaller ocksé rester av gammal hagmarksflora, gynnad av tidigare bete och ljusdppen
miljo.

Skotselmal och skotsel:

Malet med omradet dr en 16vdominerad strandskog med omvéxlande mer 6ppna och
slutna lundartade partier.

Omrédets gamla ekar och andra ddellovtrdd, samt hasselbuketterna, bor hallas fria
fran uppslag av ung gran och andra igenvixningstriad. Alridan bor fa utvecklas fritt.

5:4
Gammal olikaldrig talldominerad barrskog med 16vinslag. Vissa tallar uppat 80 cm i
diameter.

Signalarter

Tallticka

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena dr knutna till gamla tallar. Virdena kommer att 6ka om fler trad fir utveckla
hog dlder och miangden dod ved okar.

Skétselmdl och skotsel:

Malet &r en talldominerad blandskog med 16vinslag med gamla trdd och hog andel dod
ved. Omrédet skots enligt anvisningarna for naturtypen.
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5:5 Nackadns dalgdng nedanfér Dammtorpssjon.

Virdefull backmiljé med rinnande vatten omvéxlande med djupare dammar.
Nackabicken dr en séker overvintringslokal for ett antal stromstarar varje ar, tack vara
att det strommande vattnet halls 6ppet. Backmiljon hyser en artrik smadjursfauna som
kraver syrerikt och svalt strommande vatten. Vattendraget utgdr dven en potential lokal
for 6ring och den rddlistade lilla fisken nissdga, men dimmena som finns langs backen
utgor idag vandringshinder. Ndckmossa pé stenarna. Branta och blockiga strander at
Oster bevuxna med dldre 16vskog, med stort inslag av ddla 16vtrad. I botten al, i branten
inslag av riktigt grova trdd, med bland annat en asp med 140 cm i diameter, tall 75 cm 1
diameter, ask 70 cm i diameter. Begrinsat inslag av dod ved. Buskskiktet glest med
bland annat hdgg. Viktig lokal for grod- och krildjur.

Signalarter

Tallticka, blasippa, trolldruva, ormbdr, springkorn, dvirghaxort, guldlocksmossa och
porellor (mossor), nickmossa.

Vattenlevande arter redovisas inte hér.

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Snok (VU)
Vattenlevande arter redovisas inte hér.

Virdenas kinslighet och mojligheter

De viktigaste biologiska vérdena dr knutna till vattenmiljon, med rinnande vatten, fuktig
miljo och stenblock. Vattenforingen och vattenregimen ar séledes avgorande for
véirdenas bevarande. Viktigt dr ocksd tridskuggan, dér inslaget av 1ovtrad och
ddellovtrad ar viktigt for lundfloran och mossor.

Skotselmal och skotsel:

Malet med omrédet dr en 16vskogsdominerad, lundartad biackravin med kontinuitet av
dldre 16vtrad, hog och jamn luftfuktighet och god tillgédng pé dod ved. Sjdlva bicken
skall fortsatt ha god tillgdng pd strommande vatten aret runt och utgora en livsmiljo for
stromvattenlevande arter, samt grod- och kréldjur.

Sérskilda engangsatgarder: Omrédets hoga viarden motiverar framtagande av en
sarskild skotselplan med detaljerade anvisningar. Biackens vattenforing bor da ges
sarskild uppmérksamhet. Eventuella atgédrder i och kring vattendraget méste foregés av
noggrann utredning och planering for att skydda och bevara omrddets hoga natur- och
kulturvérden.

Vattenforingen skall anpassas sd att backens viarden kan bevaras. Ung gran bor
héllas undan fran branten och den fuktiga ravinen, 1 ovrigt bor tradskiktet fa utvecklas
fritt. Krontakets tickning bor vara minst 75% och naturligt uppkommen dod ved 1dmnas
regelmassigt kvar pé plats.

5:6 Hillmark med torrbacksflora
Héllmark med intressant flora ut mot Jérla sjo, soder om Hésthagsviagen. Héllebriken,
blamonke, dngshavre, vitknavle, samt gul- och vit fetknopp. Kalkbégarlav.
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Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena bestdr av den betespriglade floran, vilka kraver fortsatt ljusdppen miljo utan
igenvaxning av hoga orter, sly eller buskage.

Skotselmal och skotsel:

Malet dr en 6ppen héllmark med artrik hagmarksflora. Vésentligt &r att hilla omradet
oppet och hindra igenvixning for att bevara forutsattningarna for torrbacksfloran.

Omradet bor rojas kontinuerligt for att hilla undan inkommande sly och unga trad.
Bérande buskar som nyponros, hagtorn och slin kan ddremot sparas i grupper, men bor
inte tillatas att skugga markfloran. Hogst 30% av markytan skall vara beskuggad.

5:7 Blandskog med stort inslag av ddla 16vtrad

Skogsmarker kring Dalkarlshugget”, f.d jordbruksmark. Blandskog med asp, ek, tall
och gran, med stort inslag av ddellov, frimst hassel och ek. Enstaka ekar grova med
uppat 90-100 cm i diameter. Brynmiljoer ut mot f.d jordbruksmark. Tallort 1 féltskiktet.
I fuktiga sankor alsumpskog.

Signalarter

Révticka, blasippa

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena dr beroende av en hog andel 16v- och ddellovtrad, samt forekomsten av gamla
trdd och en hog andel dod ved.

Skotselmal och skotsel:

Malet &r att behalla en 16vrik blandskog med inslag av ddla 16vtrdd. Gamla ekar bor
fristéllas, och ek och hassel gynnas, sirskilt ut mot brynen och den 6ppna marken.
Skogsbrynen bor ges en vigig struktur. Ung gran som konkurrerar med ekar och dldre
16vtrdd r6js bort kontinuerligt, och 1 brynen bor inte ung asp tillatas ta dver utan bor
rojas bort. I dvrigt bor de mer slutna partierna av skogen fa utvecklas fritt, bl a for att
oka forekomsten av dod ved.

5:8 Lovskog med stort inslag av ddla 16vtrad

Omradet ansluter till den f.d jordbruksmarken kring ”Dalkarlshugget” och “Ovre Lusse
géirde”. Mosaikartad, aspdominerad 16vskog med stort inslag av ddellov, framst hassel
och ek. Aven ask och 16nn. Enstaka grova ekar och hasselbuketter. Inslag av dod ved.
Tradskiktet ar flerskiktat och olikaldrigt. Hér finns sdvil albevuxna fuktiga sdnkor som
inslag av blockig mark.

Signalarter

Hasselticka, blésippa, skriftlav

Virdenas kinslighet och mojligheter

Om forutséttningarna for de gamla ekarna utvecklas kan omradet bli ett vardefullt inslag
1 det regionalt viktiga spridningssambandet for eklevande arter mellan Flatenomrédet
och Nationalstadsparken. Detta kréver att ekarna ges battre utrymme med mer solljus.
Den mer slutna 16vskogen och hasselbestanden gynnar ocksé virdefull lundflora. De
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fuktiga sdnkorna bevuxna med al &r tillrickligt gamla och fuktiga for att hysa ovanliga
arter.

Skotselmal och skotsel:

Malet dr att aterskapa en varierad lo6vdominerad blandskog med stort inslag av ddla
16vtrad.

Sérskilda engangsatgarder: En genomgripande gallring och rdjning bor utforas
enligt mer detaljerade skdtselanvisningar, helst i samband med framtagande av en
detaljerad skotselplan.

Gamla ekar bor fristdllas, och ek och hassel gynnas, sérskilt ut mot brynen och den
Oppna marken. De dldsta ekarna bor ges utrymme enligt generella skotselriktlinjer for
ekhagar/halvoppen mark. Skogsbrynen bor ges en vagig struktur. Ung gran som
konkurrerar med ekar och dldre 16vtrad rojs bort kontinuerligt, och i brynen bor inte ung
asp tillatas ta Gver utan bor rojas bort. I Gvrigt bor de mer slutna partierna av skogen fa
utvecklas fritt, bl a for att 6ka forekomsten av dod ved. Kring fuktstrdken och alarna
skall triden utvecklas fritt.

Skotselns mal kan foljas upp bl.a. genom att pavisa att antalet gamla ekar som stér
ljusdppet och har god hélsa skall 6ka jaimfort med 2004. Vidare skall médngden dod
16vved oka pa sikt.

5:9 F.d ek-hassellund vid ”Ovre Lusse girde”

Igenvixande ek- och hassellund som nu har antagit karaktdren av ddellovskog. Inslag av
dldre ekar. Omrddets hasselbuketter uppvisar en rik forekomst av signalarten hasselticka
vilket indikerar lang kontinuitet av hassel. I féltskiktet finns vaxter som lundkovall,
nattviol, stor- och liten blaklocka, lundgroe.

Signalarter

Ormbir, blasippa, hasselticka, skriftlav

Virdenas kinslighet och mojligheter

Om forutséttningarna for de gamla ekarna utvecklas kan omradet bli ett vardefullt inslag
1 det regionalt viktiga spridningssambandet for eklevande arter mellan Flatenomrédet
och Nationalstadsparken. Detta kréver att ekarna ges battre utrymme med mer solljus.
Lovskogen och hasselbestanden gynnar ocksa virdefull lundflora.

Skotselmal och skotsel:

Malet &r att aterskapa karaktdren av halvoppen ek-hassellund.

Sérskilda engangsatgarder: En genomgripande gallring och rdjning bor utforas
enligt mer detaljerade skdtselanvisningar, helst i samband med framtagande av en
detaljerad skotselplan.

Gamla ekar bor fristdllas enligt generella riktlinjer for ekhagar/halvoppen mark. Ek
och hassel skall gynnas, sdrskilt ut mot brynen och den 6ppna marken ut mot
”Stengdrdet”. Ung gran som konkurrerar med ekar, hassel och dldre 16vtrad r6js bort
kontinuerligt, och i brynen bor inte ung asp tillatas ta Gver utan bor rojas bort.

Stenmuren som omgérdar ”Stengérdet” bor vardas och rdjas frdn unga trid som
véxer for ndra. Om mojligt bor de Oppnare kanterna pa “’Stengérdet” havdas med slétter
for att hér utveckla markfloran.
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Skotselns mal kan foljas upp bl.a. genom att pavisa att antalet gamla ekar som stér
ljusdppet och har god hélsa skall 6ka jaimfort med 2004. Vidare skall médngden dod
16vved oka pa sikt.

5:10 Oppen ekskog
Oppen ekskog pa kulle i f.d jordbrukslandskap med vissa trid med en
brosthojdsdiameter pa uppat 100 cm. Gras dominerar féltskiktet.

Virdenas kinslighet och mojligheter

Om forutséttningarna for de gamla ekarna utvecklas kan omradet bli ett vardefullt inslag
1 det regionalt viktiga spridningssambandet for eklevande arter mellan Flatenomrédet
och Nationalstadsparken. Detta kréver att ekarna ges battre utrymme med mer solljus.

Skotselmal och skotsel:

Malet &r att aterskapa karaktdren av halvoppen ek-hassellund.

Sérskilda engangsatgarder: En genomgripande gallring och rdjning bor utforas
enligt mer detaljerade skdtselanvisningar, helst i samband med framtagande av en
detaljerad skotselplan. Gamla ekar bor fristéllas.

I den 16pande skotseln skall ek och hassel gynnas. Granar skall r6jas bort. Omradets
fornlamningar skall uppméarksammas i skdtseln och hallas 6ppna.

Adellvtrid bor utgdra minst 70% av andelen mogna trid. Skétselns mél kan foljas
upp bl.a. genom att pdvisa att antalet gamla ekar som star ljusoppet och har god hilsa
skall 6ka jamfort med 2004. Vidare skall méngden dod ved oka pa sikt. Lundartade
partier skall ha en krontdckning om ca 75%.

5:11 Adelldvskog i sydviind brant

Adelldvskog i sydviind brant med stort inslag av asp och tall. Flera av triiden ir
senvuxna och grova. Omradet innehaller flera vardefulla smémiljoer, bland annat en
alkantad back och partier med blockig mark. Buskskiktet har stort inslag av hassel, d&ven
skogstry och hédgg. Filtfloran &r delvis lundartad. En av reservatsomradets mest hotade
arter —smalvingad blombock —lever i detta omrade och dr beroende av savél
blomsterrika marker som gamla ekar.

Signalarter

Hasselticka, blasippa, trolldruva, strutbriken

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Smalvingad blombock (Strangalia attenuata) EN

Virdenas majligheter och kdnslighet

Om forutséttningarna for de gamla ekarna utvecklas kan omradet bli ett vardefullt inslag
1 det regionalt viktiga spridningssambandet for eklevande arter mellan Flatenomrédet
och Nationalstadsparken. Detta kréver att ekarna ges battre utrymme med mer solljus.
Lovskogen och hasselbestanden gynnar ocksé virdefull lundflora. Backen bidrar med
vérden for arter som kréver fuktig miljo.
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Skotselmal och skotsel:

Malet &r att aterskapa en 6ppen 16vdominerad blandskog med stort inslag av ddla
16vtrad.

Sérskilda engangsatgarder: En genomgripande gallring och rdjning bor utforas
enligt mer detaljerade skdtselanvisningar.

Gamla ekar bor fristdllas, och ek och hassel gynnas, sérskilt ut mot brynen och den
Oppna marken. Skogsbrynen bor ges en vagig struktur. Ung gran som konkurrerar med
ekar och dldre 16vtrad rdjs bort kontinuerligt, och i1 brynen bor inte ung asp tilldtas ta
over utan bor rdjas bort. I ovrigt bor de mer slutna partierna av skogen fa utvecklas fritt,
bl a for att 6ka forekomsten av dod ved.

For att gynna bl.a. den hotade smalvingade blombocken, bor kanterna av
grasmarken hdvdas med slétter for att utveckla markfloran och knyta samman omradet
med objekt 5:12. Blombockens population bor f6ljas upp inom sérskilt program.

5:12 Grésmark i bryn

Litet hdvdat dngsparti, rodvensédng i kanten pa ddellovskog. Bland annat finns hér
rodklint, kédringtand, gra 6gontrost, sméborre, kvastfibbla, lundkovall, smultron,
buskviol. Insektsrikt, med arter som bastardsvdrmare, stor dangssmyg, guldbagge, m fl.
En av reservatsomradets mest hotade arter —smalvingad blombock —lever i detta omrade
och ér beroende av sdvil blomsterrika marker som gamla ekar.

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Smalvingad blombock (Strangalia attenuata) EN

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena ir knutna till den artrika floran, som utvecklats under en mycket lang tid med
bete eller slétter. Floran &r beroende av fortsatt hivd, annars utarmas den pé sikt. Den dr
vidare kénslig for godsling, vilket ocksé skulle sla ut ménga av arterna, samt
beskuggning. Den artrika insektsfaunan &r vidare helt beroende av att floran kan
bevaras.

Skotselmal och skotsel:

Malet dr en hidvdad, artrik torrdng/friskdng.

Malet med omrédet &r att bevara dngsmarksfloran och vérdet for omradets insekter,
sarkilt den rodlistade arten smalvingad blombock.

Sérskilda engangsatgarder: Pa sikt bor &ngsmarken utdkas till nérliggande
grasmarker, varvid viss rojning av buskar och sly kan vara nddvéndig.

Omradet bor arligen slés med skédrande redskap, sdsom slatterbalk eller lie. Limplig
tidpunkt &r i juli da vixterna hunnit fréa av sig. Slaget ho far ej limnas pa platsen utan
skall foras bort. Godsling, eller i den mén betesdjur vistas pa platsen, stodutfodring och
vintervistelse skall ej ske.

Med skdtseln skall floran utvecklas sé att antalet arter som indikerar &dngs- och
hagmarksflora dkar jamfort med 2004. Den smalvingade blombockens population bor
foljas enligt ett sédrskilt uppfoljningsprogram.
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5:13 Adelldvskog lings Killtorpssjons vistra strand

Sluten ddellovskog dominerad av ek och ask med karaktér av lund. Vissa triad uppat 80
cm i diameter och hér finns inslag av vérdefull dod ved och haltrdd. Hassel i
buskskiktet, samt enstaka hagtorn i kanterna.

Signalarter

Blésippa, trolldruva

Virdenas kinslighet och mojligheter

Om forutséttningarna for de gamla ekarna utvecklas kan omradet bli ett vardefullt inslag
1 det regionalt viktiga spridningssambandet for eklevande arter mellan Flatenomrédet
och Nationalstadsparken. Omradet bor dock tillatas att utvecklas till en mer sluten och
mer lundartad miljo, dd manga av dess virdefulla arter dr anpassade till sddan miljo.

Skotselmal och skotsel:

Malet med omrédet dr ddellovskog, dir den slutna lundkaraktdren som utvecklats skall
behallas.

R0j inkommande gran som konkurrerar med 16vtrdden och med bérande trdd och
buskar i brynen, i 6vrigt fri utveckling.

5:14 Lovskogsmosaik vid ”Nedre Lusse girde”, dster Dammtorpssjon

Strandnéra lundartad och 16vrik blandskog med stort inslag av ddla 16vtrdd, varav vissa
ar gamla och grova. Senvuxen ek, samt gammal, rotskadad asp med hal och dod ved. Al
ned mot stranden. Delar av omrédet har karaktdr av gammal hassellund, och omradet
var sdkerligen betydligt mer 6ppet forr. Inslag av liggande och stdende dod ved och
blockiga partier. I féltskiktet vanlig nattviol, blekbalsamin, hasselmossa och
rattsvansmossa. Spar av bivergnag vid strandkanten.

Inslag av torra grasmarker i de gamla jordbruksmarkerna ned mot Dammtorpssjon.
Inslag av hivdgynnad flora som brudbrdd, solvédnda, rédklint, prastkrage, backnejlika,
gra dgontrost och gulméra. Bryn med slén, samt gammal knotig hagmarksek.

Raédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv
Kandelabersvamp (NT)
Veckticka (NT)

Signalarter

Hasselticka, blésippa, trolldruva, ormbar

Virdenas kinslighet och mojligheter

Aven om skogen tidigare troligen varit en ppen hagmark eller inge, har den idag
utvecklat stora varden som en mer sluten 16vlund. Tillgdngen péa dod 16vved gor ocksé
omrédet virdefullt for vedsvampar, insekter, m.m. De gamla ekarna innebar att omradet
ingdr som en del i det sdrskilt virdefulla spridningssambandet for eklevande arter
mellan Flatenomréadet och Nationalstadsparken. Hér finns ocksa inslag av artrik
hagmarksflora, som dr beroende av en ljusdppen, hivdad och ogddslad miljo.
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Skotselmal och skotsel:

Malet &r att aterskapa en 6ppen 16vdominerad blandskog med stort inslag av ddla
16vtrad. Malet ér att bibehélla och utveckla kontinuiteten av hassel och ddla lovtrad i
denna mosaikartrade 16vskogsmiljo.

Sarskilda engangsatgirder: Omradets virden och mangformighet motiverar en
detaljerad skotselplan for denna del. Delar av omradet bor gallras sa att gamla
ddellovtrad gynnas och for att gynna uppvixande individer av ddellovtrdd. Denna
gallring bor genomforas enligt detaljerad skotselplan eller i samrédd med ekologisk
expertis.

Gamla ekar bor fristdllas, och ek och hassel gynnas, sérskilt ut mot brynen och den
Oppna marken. Skogsbrynen bor ges en vigig struktur. Ung gran som konkurrerar med
ekar och dldre 16vtrad rdjs bort kontinuerligt, och i1 brynen bor inte ung asp tilldtas ta
over utan bor rdjas bort. I ovrigt bor de mer slutna partierna av skogen {4 utvecklas fritt,
bl a for att behalla lundkaraktéren och 6ka forekomsten av dod ved. Ljushuggning for
att foryngra bestdndet kan vara positivt for vissa delar av omradet. Noggrann planering
kravs dock for detta. Grasmarken i omradet bor hdvdas med slatter for att utveckla
markfloran.

Skotselns mal kan foljas upp bl.a. genom att pavisa att antalet gamla ekar som stér
ljusdppet och har god hélsa skall 6ka jaimfort med 2004. Vidare skall midngden dod ved
oka pa sikt. Lundartade partier skall ha en krontidckning om ca 75%.

5:15 Adelldvskog nira Hellasgdrden

Adelldvskog dominerad av ek, vissa partier dppna, andra mer lundartade och slutna.
Inslag av andra trad som lind, tall, bjork och asp. Flera trdd gamla och grova, varav
minst 10 ekar ndr en diameter pd uppat 100 cm. Pa ekarna pétraffades ekticka och
tradjordmyra (Lasius brunneus). Vissa trdd med haligheter. Hassel 1 buskskiktet.
Omradet innehaller flera fornlamningar.

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Brun guldbagge (Liocola marmorata), VU

Signalarter

Hasselticka, blésippa, trolldruva

Virdenas kinslighet och mojligheter

De gamla, grova ekarna utgor 16vskogens storsta viarde. Manga ovanliga arter, bl.a.
vedsvampar och vedinsekter, gynnas av att ekarna fir utvecklas ljusdppet med fritt
utrymme for sina kronor och med stor tillgdng till dod ekved. I de mer lundartade
partierna gynnas lundfloran av halvskugga och ddellovtrad. De gamla ekarna innebir att
omrddet ingér som en del i det sérskilt vardefulla spridningssambandet for eklevande
arter mellan Flatenomradet och Nationalstadsparken

Skotselmal och skotsel:

Malet dr att aterskapa karaktdren av halvoppen ek-hassellund, dir de mest virdefulla
ekarna star ljusdppet.

Sérskilda engangsatgiarder: Genomgripande gallring och rojning enligt detaljerade
anvisningar, foretrddesvis genom framtagande av detaljerad skotselplan. Genom
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atgdrder ska gamla och grova ekar fristdllas, medan vissa lundartade partier behéller sin
slutenhet. Gamla ekar bor fristillas, och ek och hassel gynnas, sérskilt ut mot brynen
och 6ppen mark. Ung gran som konkurrerar med ekar, hassel och éldre 16vtrad rojs bort
kontinuerligt, och i brynen bor inte ung asp tillatas ta dver utan bor rojas bort.

Omradets fornldmningar skall uppmérksammas i skdtseln och héllas fria fran sly.

Skotseln kan foljas upp genom att f6lja de gamla ekarnas hilsotillstind. Antalet
gamla ekar som stér ljusoppet och utvecklar sina kronor fritt skall 6ka jaimfort med
2004. Mingden dod ekved skall pa sikt ocksa dka.

5:16

Blandskog med inslag av ddellév ndra Dammtorpssjons Ostra strand. Al ndrmast
stranden, 1 6vrigt stort inslag av asp och ek. Hassel i buskskiktet. Oskyltad fornlimning
1 omréadet.

Virdenas kénslighet och mojligheter
Omréadet r virdefullt som blandad 16vskog. Om ddellovtrad och andra 16vtrdd gynnas
bevaras viardena. Om mingden dod ved okar, dkar vérdena.

Skotselmal och skotsel:

Malet ér en 16vskog med inslag av ddellovtrad och hassel.

I den I6pande skotseln ska ung gran rojas bort. Adelldvtrid och hassel skall sirskilt
gynnas. Barrtrid bor utgdra hogst 15% a antalet mogna trid. Adelldvtrid skall utgora
minst 20% av antalet mogna trad.

5:17 Blandskog med grova ekar lings Altavigen
Ovrig 16vskog med stort inslag av ek, varav vissa ir gamla, grova och ihdliga.

Signalarter

Blésippa

Virdenas kénslighet och mojligheter

Virdena bestér framst i de gamla grova ekarna, som utgdr viktiga livsmiljoer bl.a. for
vedsvampar, vedinsekter och hdlhidckande faglar. De gamla ekarna innebir att omradet
ingdr som en del i det sdrskilt virdefulla spridningssambandet {for eklevande arter
mellan Flatenomradet och Nationalstadsparken

Skotselmal och skotsel:

Malet dr en blandskog med stort inslag av ddellovtrad och gamla ekar.

Sérskilda engangsatgarder: En genomgripande gallring och rdjning bor genomforas
enligt en mer detaljerad skdtselplan. Genom gallringen bereds de gamla ekarna battre
utrymme enligt de generella riktlinjerna for ekhagar. Granplantering bor réjas bort fran
omréadet.

I den 16pande skotseln halls ung gran borta frdn omradet. Sly rojes for att ge ekarna
mdjlighet att utvecklas enligt de generella riktlinjerna for ekhagar/halvéppen mark.

Malet &r att antalet ekar som stir soloppet och har mojligheter att utveckla sina
kronor skall 6ka jamfort med 2004. Andelen barrtrdd i omradet bor ej dverstiga 20% av
antalet mogna trid.
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5:18

Grovstammig barrblandskog, dominerat av blabarsgranskog. Dod ved férekommer,
savil grov granved som enstaka hogstubbar av tall. I sédra delen en brynmiljé med
dldre asp och hassel, en del dod aspved.

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Mindre hackspett, (Dendocopus minor), VU
Gropticka (Oligoporus guttulatus), VU

Signalarter

Barkticka

Virdenas kénslighet och mojligheter

Virdena dr knutna till de gamla trdden och den rika férekomsten av dod ved, sévél
barrved som l6vved. Omréidet dr kinsligt for forlust av dod ved, varfor all dod ved bor
fa ligga kvar. Mikroklimatet dr ocksé viktigt. Storleken pa omradet bor bevaras, eller
helst utokas. Avverkningar eller bladningar i omradets kanter bor undvikas, sa att en
hog luftfuktighet kan bevaras.

Skotselmal och skotsel

Malet dr en barrnaturskog med bryn dér dldre aspar och hassel forekommer.
For omrédet giller fri utveckling. Déd ved bor 1dmnas kvar inom omréadet.
Mingden dod ved inom omrédet skall ej minska jamfort med ar 2004.

5:19

Torra grasmarker i golfbanans kantomradden med inslag av dngsmarksflora. Brudbrdd,
backnejlika, rodklint, liten bldklocka, gra 6gontrost, vippért och gullviva. Enstaka ekar i
tradskiktet varav vissa gamla och grova, upp till 70 cm i diameter. Inslag av dod ved. I
sOdra delen ett storre parti med karaktér av ekhage, delvis igenvuxet med hassel.

Rédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Oxtungssvamp (Fistulina hepatica), NT.

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena dr knutna till de tidigare hivdade hagmarkerna, som givit upphov till en artrik
hagmarksflora och givit utrymme for gamla ekar. De gamla ekarna innebér att omrédet
ingdr som en del i det sdrskilt virdefulla spridningssambandet for eklevande arter
mellan Flatenomrédet och Nationalstadsparken

Skotselmal och skotsel

Malet &r att bevara och utveckla de artrika grasmarkerna samt de gamla ekarna.

Sérskilda engangsatgarder: En genomgripande rdjning och gallring av hagmarkerna
bor genomforas enligt en detaljerad skotselanvisning. Syftet dr att 6ppna upp
grasmarker och fristélla gamla ekar.

I den 16pande skotseln bor inga érlig sldtter av de artrika grasmarkerna enligt de
generella riktlinjerna for naturtypen halvoppen mark™ 1 skotselplanen. Har ingar ocksé
rojning av sly och unga barrtréd for att hindra igenvéxning kring ekarna.
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Som mal for uppfoljning av skotselmél kan man anvinda sig av att arttitheten i
grasmarkerna (som antalet vixtarter per kvadratmeter) skall kunna konstateras 6ka
jamfort med 2004. Antalet indikatorarter for dngs- och hagmarker skall ocksa dka.
Maingden dod ekved skall 6ka. Samtliga grova ekar (>70 cm diameter) bor std soloppet
med storre delen av kronan fri.

5:20

Blandskog dster om Dammtorpssjon med stort inslag av gamla trad, lagor och dod ved.
Tall dominerar, men det finns dven inslag av ek, asp och gran. Rikligt med grova och
gamla tallar med uppét 70 cm i diameter. Hassel 1 buskskiktet. Ned mot stranden av
Dammtorpssjon finns en bard av alsumpskog.

Signalarter

Tallticka, doftticka

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena dr knutna till de gamla trdden och den rika forekomsten av déd ved. Omradet
ar kénsligt for forlust av dod ved, varfor all dod ved bor fa ligga kvar. De gamla tallarna
kan vara virdefulla for vedsvampar och vedinsekter.

Skotselmal och skotsel

Malet ér en barrnaturskog med bryn dér dldre aspar, ek och hassel forekommer.
For omrédet giller fri utveckling. Déd ved bor 1dmnas kvar inom omréadet.
Mingden dod ved inom omrédet skall ej minska jamfort med ar 2004.

5:21

Nordvind bergbrant ned mot S6derbysjon med stort inslag av ddla 16vtrad. Asp, lind,
tall och ek, hassel i buskskiktet. Inslag av gamla trid, 14gor och hogstubbar av 16vtrad.
Blockig terréng.

Rdédlistade arter samt arter omfattande av EU-direktiv

Oxtungssvamp (Fistulina hepatica), NT.

Kandelabersvamp (Clavicornia pyxidata), NT

Signalarter

Trolldruva, bldsippa, tallticka.

Virdenas kinslighet och mojligheter

Virdena dr knutna till de gamla trdden och forekomsten av dod ved, dér inslaget av
ddellovtrad ar sarskilt virdefullt. Tétare partier gynnar en mer skuggfordragande
lundflora, medan eklevande arter som t.ex. oxtungesvamp foredrar solbelysta ekar.

Skotselmal och skotsel

Adelldvskog med inslag av tall. Andelen 16vtrid bor vara minst 80% med ett
dominerande inslag av ddellovtrad. Mélet dr att méngden dod ved pa sikt skall 6ka
jamfort med 2004.
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Inledningsvis genomfors en gallring och rdjning med sikte pa att fristélla gamla ekar,
medan partier med hassel och blockrika miljoer kan bibehélla en viss slutenhet. Dérefter
hélls omradet fritt frdn ung gran. D6d ved bor ldmnas kvar inom omradet.

Bevarandeplan for Natura 2000-omradet

Natura 2000-omrédet bestar av Dammtorpssjon och S6derbysjon och en ca 50 meter
bred zon runt om samt den norra delen av kanalen mot Altasjon. Omradet finns
markerat pa beslutskartan, samt pé karta bilaga 2. Lansstyrelsen i Stockholms 1én har
tagit fram ett forslag till bevarandeplan for Natura 2000-objektet Dammtorpssjon-
Soderbysjon. Detta sammanfattas nedan. Forslaget till bevarandeplan dterfinns i sin
helhet i bilaga 5.

Bevarandeplanen syftar till att upprétthalla en gynnsam bevarandestatus for habitatet
samt for de arter som relaterar till habitatet.

Bevarandeplanen utgdr skotselanvisningar for Natura 2000 omradet.

For gynnsam bevarandestatus giller for ”naturligt eutrofa sjoar med nate
eller dybladsvegetation” (3150):

* Arealen naturligt eutrofa sjoar med nate eller dybladsvegetation skall bibehéllas.

* Vattenstandsvariationerna i sjdarna Dammtorpssjon och Soderbysjon skall inte
minska utan ligga kvar pa nuvarande (2003) nivd med en amplitud pa ca 0,7
meter.

* Populationen av den for naturtypen typiska arten vattenaloe skall inte minska.

* Siktdjupet skall bibehallas sa att vattenvegetationen kan véxa pé storre djup och
ddrmed inte konkurreras ut av vass och flytbladsvegetation.

* En varierad, artrik och zonerad vegetation pd land och i vatten skall bibehallas sa
att insektsfaunan gynnas. Naturliga vattenstdnds-variationer bidrar till detta.

* Fiskbestandet i sjdarna skall vara naturligt.

For gynnsam bevarandestatus giller for ”klippvegetation pa silikatrika
bergssluttningar” (8220):

* Arealen klippvegetation pa silikatrika bergssluttningar skall bibehéllas.

For gynnsam bevarandestatus giller for citronfliickad kirrtrollsléiinda
(1042):

* Populationen av citronfldckad kérrtrollsldnda skall vara livskraftig.

* En varierad och artrik vattenvegetation skall bibehallas for att gynna andra
vatteninsekter som larven av citronflickad kérrtrollsldnda lever pa.

* Det skall finnas tillrdckligt antal Oppna vattenspeglar med skyddande vegetation
1 sjoarna for att mojliggora artens reproduktion.

For gynnsam bevarandestatus giller for bred paljettdykare (1082):

* Populationen av arten bred paljettdykare skall vara livskraftig.
* En varierad och artrik vattenvegetation skall bibehallas for att gynna andra
vatteninsekter som bred paljettdykare lever pa.
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Soderbysjon-Dammtorpssjon  Katuk 20
SE0110169

Bevarandeplan for Natura 2000-omrade
(enligt 17§ forordningen (1998:1252) om omradesskydd)

Inledning

Bevarandeplanen ér det dokument som beskriver vilka mél som skall uppnas i
bevarandet av ett Natura 2000-omrade och som anger vilka bevarandedtgirder som
planeras. I bevarandeplanen beskrivs vilka forutsattningar som krivs for att de
utpekade arterna och naturtyperna ska upprétthalla s.k. gynnsam bevarandestatus. Det
har betydelse for tillimpningen av regelverket om Natura 2000-omraden.



Namn: Soderbysjon-Dammtorpssjon Areal: 63,3 ha
Natura 2000-kod: SE 0110169

Kommun Nacka

Faststilld av 2005-xx-xx

Liansstyrelsen:

Omrédestyp och pSCI-omrade enligt Art- och

status: habitatdirektivet.

Agarforhallanden: |Kommunalt

Skyddsform: Reservatsbildning pagér

Ingdende naturtyper enligt art- och habitatdirektivet

Tabell 1.

Naturtyps kod | Naturtypens namn Areal (ha) | Andel (%)

3150 Naturligt eutrofa sjoar med nate eller | 20,2 32
dybladsvegetation

8220 Klippvegetation pé silikatrika 2,8 4
bergssluttningar

Ingidende arter enligt habitat- eller figeldirektivet
Dessa arter finns upptagna i bilaga 2 i EG:s habitatdirektiv respektive i bilaga 1 till EG:s fageldirektiv
och skyddas ddrmed av Natura 2000-reglerna.

Tabell 2
Svenskt namn Vetenskapligt namn Artens kod
Citronflackad kérrtrollslinda | Leucorrhinia pectoralis 1042
Bred paljettdykare Graphoderus bilineatus 1082

Bevarandesyfte/-mél for Soderbysjon-Dammtorpssjon

Det 6vergripande syftet med Natura 2000-omradet &r att upprétthalla en gynnsam
bevarandestatus for de i omradet utpekade arterna och naturtyperna. Vad detta innebér
1 detta omrade uttrycks i foljande mél:

Naturligt eutrofa sjoar med nate eller dybladsvegetation (3150):

*  Arealen naturligt eutrofa sjoar med nate eller dybladsvegetation skall bibehillas.

* Vattenstdndsvariationerna i sjdarna Dammtorpssjon och Séderbysjon ska inte
minska utan ligga kvar pa nuvarande nivd med en amplitud pa 0,7 meter.

*  Populationen av den for naturtypen typiska arten vattenaloe ska inte minska.



*  Siktdjupet ska bibehallas sa att vattenvegetationen kan véxa pa storre djup och
ddrmed inte konkurreras ut av vass och flytbladsvegetation.

*  Vassvegetationen far inte utgdra mer dn 50 % av objektets vattenyta.

*  Nairingsbelastningen ska utgdra en totalfosforhalt pa mellan 20-xxugP/1??? och
pH ska vara minst 7?77.

* En varierad, artrik och zonerad vegetation pd land och 1 vatten ska bibehallas sa
att insektsfaunan gynnas. Naturliga vattenstdndsvariationer bidrar till detta.

*  De typiska arterna skall kunna fortleva péd lang sikt och helst dka 1
populationsstorlek och utbredning.

Klippvegetation pa silikatrika bergssluttningar (8220):

* Arealen klippvegetation pa silikatrika bergssluttningar skall bibehéllas.

*  De typiska arterna skall kunna fortleva pd lang sikt och helst dka 1
populationsstorlek och utbredning.

Citronflickad Kirrtrollslinda (1042):

*  Populationen av citronfldckad kirrtrollsldnda skall vara livskraftig.

* Envarierad och artrik vattenvegetation ska bibehallas for att gynna andra
vatteninsekter som larven av citronflickad kérrtrollsldnda lever pa.

*  Det ska finnas tillrdckligt antal 6ppna vattenspeglar med skyddande vegetation i
sj0arna for att mojliggora artens reproduktion.

Bred paljettdykare (1082):

*  Populationen av bred paljettdykare skall vara livskraftig.

*  Envarierad och artrik vattenvegetation ska bibehallas for att gynna andra
vatteninsekter som bred paljettdykare lever pa.

Beskrivning av omridet

Soéderbysjon och Dammtorpssjon dr belégna i ett kuperat sprickdalslandskap med
barrdominerad skog och l6vskogsbestdnd. Sjdarna dr sammanbundna via ett smalt
sund. Séderbysjon forbinds med Altasjon via en kanal. I norr har sjdarna sitt utlopp
genom Nackabédcken. Bada sjoarna dr néringsrika och har en riklig vattenvegetation.
Natura 2000-omradet bestdr av de tva sjdarna och en ca 50 meter bred zon runt om
samt den norra delen av kanalen mot Altasjon.

Séderbysjon, som ligger ldngst sdderut, kantas av branta glest bevuxna klippor och
bitvis av flackare strinder bevuxna med bl a vass, kaveldun, sdv och gul svirdslilja.
Nedstroms Soderbysjon ligger Dammtorpssjon. Denna sjo dr grund (maxdjup ca 1,5
m) och delvis bildad genom ddmning av Nackabidcken. Sjon har en riklig
flybladsvegetation av bl a gul och vit ndckros samt giddnate. I framfor allt
Dammtorpssjon édr den for naturtypen typiska arten vattenaloe vanlig. Arten dr knuten
till ndringsrika sjoar med klart vatten. Vattenaloe var vanlig i Nacka kommun redan
pa 1930-talet och formodligen fanns den i Dammtorpssjon och Séderbysjon.

Sjoarna omges av barrblandskog, hédllmarkstallskog och 16vskog. I anslutning till
omrédet har ett antal nyckelbiotoper hittats. Vid Dammtorpssjons norra strand finns
en gammal hassellund med rikligt med hasselticka, gamla och rétskadade aspar,
senvuxna ekar och en del dod ved. Vid Soderbysjons sydvéstra del har en olik&ldrig



och flerskiktad ddellovdominerad skog i en nordlig bergsbrant hittats. Hér har tva
sdllsynta och hotade svamparter hittats, ostticka och kandelabersvamp. I sydostra
delen av Soderbysjon finns ett hillmarksomrade med naturskogskaraktir. Har finns
rikligt med lagor, torrakor och spar av brand. I omréadet vixer rikligt med talltickor.

Sjoarna hyser ett rikt djurliv och hér finns ett flertal arter av t ex figlar, fiskar,
groddjur och insekter. Vid Soderbysjon hédckar bl a sothona och skdggdopping och i
sjon lever gidda, abborre, mort och braxen. Vid Dammtorpssjon hédckar t ex
skidggdopping, rorhona, knipa, enkelbeckasin och sdvsparv och i sjon lever bl a gidda,
abborre, mort, braxen, sutare och den sillsynta sndckan Acroloxus lacustris. Gron
mosaiktrollslanda har ocksa patriffats i Dammtorpssjon. Denna art finns listad i
habitatdirektivets fjarde bilaga och far dirigenom inte fingas, dodas eller storas.

Sjdarnas vattennivd har hojts genom en ddmning vid utloppet till Nackabécken.
Sjosystemet regleras for att undvika dversvimningar i bostadsomraden vid Altasjon.
Kanalen mellan Séderbysjon och Altasjon rensas regelbundet frin vattenvegetation
for att minska skillnader i vattenstdndet 6ver aret. En klippning av vattenaloen i an
genomfors i augusti-oktober varje ar eller vid behov och ansamling av torv griavs vid
behov bort och ldggs pa sidan av an.

Intill S6derbysjon ligger en golfbana som kan péverka den intilliggande sjon genom
utslapp av nérsalter. I vilken omfattning utsldppen pdverkar sjon dr inte utrett. Sjoarna
har tidigare varit hért belastade av spillvatten via Altasjon och Ulvsjon. Nira
Dammtorpssjon passerar den starkt trafikerade Altaviigen. Sjdarna har tidigare varit
kraftigt eutrofierade men fosforhalterna har pa senare tid kunnat sénkas genom aktiva
insatser. Framst Soderbysjon ar dock fortfarande alltfor eutrof och ytterligare insatser
for att sanka fosforhalterna behovs. Fortfarande ér sedimenten fosforrika och vid
syrebrist pd bottnarna, som tidvis drabbar bada sjdarna, frigors fosfor. Fosforhalten i
Soderbysjon ir idag ca 30ugP/1, i Dammtorpssjon ca 15-20 pgP/1 och i Altasjon som
ligger uppstroms Soderbysjon ér fosforhalten ca 75ugP/1.

I S6derbysjon har signalkréfta, karp och gos planterats ut. Signalkriftan har etablerat
sig men utgdr inget hot mot sjons naturtyp. Gosen har inte etablerat sig i vare sig
Soderbysjén eller Dammtorpssjon men diremot i Altasjon. I Dammtorpssjon har
spegelkarp planterats ut men inte etablerat sig. Spegelkarpen ér inte en naturligt
forekommande art och dess effekter pa sjon ér inte utredda. En negativ effekt &r att de
genom sitt fodosoksbeteende grumlar vattnet. Spegelkarpen frigdr niring till vattnet
sa att vixtplankton gynnas, vilket leder till planktongrumling.

Omradet ir ett av Stockholmstraktens mest littillgéngliga och vélbesdkta omrdden
och sjdarna anvénds av bl a Stockholms Universitet for biologiundervisning och
ménga skolor anvénder sig av sjdarna for fiske. Fisket har ett hogt rekreationsvérde
och sportfiskekort siljs i omradet.

I denna omradesbeskrivning har dven andra arter an de som dr skyddade av Natura
2000-reglerna (se tabell 2) ndmnts. Dessa arter har inget lagligt skydd sdsom arterna i
tabell 2.



Beskrivning av arter/livsmiljoer samt forutsittningar for gynnsam
bevarandestatus

* Naturligt eutrofa sjoar med nate eller dybladsvegetation (3150)

Dammtorpssjon och Soderbysjon dr eutrofa med en rik vattenvegetation och en rik
insektsfauna. Sjdarna dr inte helt naturligt eutrofierade men forekomsten av typiska
arter indikerar att sjoarna dndé héller hog kvalitet. I sjdarna vixer rikligt med
vattenaloe och flera natearter. I sjon har tre Natura 2000-insektsarter dterfunnits, bred
paljettdykare, citronflickad kérrtrollslanda och gron mosaiktrollslénda. Dessa ér
beroende av kombinationen av en rik vattenvegetation och 6ppna vattenspeglar.
Forekomsten av citronflickad kérrtrollsldnda indikerar att trollslindefaunan i omradet
ar rik. Gron mosaiktrollsldnda ar beroende av vattenaloe da de endast lagger sina dgg
pa denna véxt.

Forutsittningar for gynnsam bevarandestatus:

. Ofbrindrade eller 6kade vattenstdndsvariationer, gdrna med ett tydligt 1dgvatten
under sommaren, behdvs for att fa en tydlig zonering av strandvegetationen och
for att vattenvegetationen ska kunna véxa pa storre djup.

. Att lackaget av kvdve och fosfor begrénsas till nuvarande niva eller helst
minskar och att inget utslédpp av bekdmpningsmedel féorekommer.

. Fortsatt inplantering av fisk undviks for att behalla ett naturligt fiskbestind.

. Grumling av vattnet undviks for att siktdjupet ska bibehallas och en artrik
vattenvegetation ska bevaras.

* Klippvegetation pa silikatrika bergssluttningar (8220):
Naturtypen utgor en viktig livsmiljo for klipplevande lavarter och ar kénslig for
slitage, t ex genom alltfor intensivt friluftsliv.

Forutsittningar for gynnsam bevarandestatus:

. Oftrindrade eller 6kade vattenstdndsvariationer.

. Inget skogsbruk bedrivs i omradet och dod ved sparas. Torrtrdd i soligt 1dge kan
vara ldmpliga som livsmiljo for vedlevande insekter.

. Varierade miljéer pa bergssluttningarna med allt ifran solbelysta klippvéggar till
vattendversilade klippor i skugglégen, ér en forutsittning for artrikedomen.

* Citronflackad Kkiarrtrollsléinda (1042):
Arten har hittats i sjosystemet Dammtorpssjon-Jirlasjon 1985. Férekomst av arten
indikerar att trollsldandefaunan ar rik i omradet.

Forutsittningar for gynnsam bevarandestatus:

. Rik tillgang pa foda for larverna i form av vattenlevande insekter.

4 Forekomst av 6ppna vattenspeglar med vindskyddande strandvegetation ar
viktiga for slindans parningsflykt.



* Bred paljettdykare (1082):
Arten har hittats i Dammtorpssjon och finns troligtvis dven i S6derbysjon. Arten
patraffades senast 1967.

Forutsittningar for gynnsam bevarandestatus:
. Rik tillgang pa foda for arten i form av vattenlevande insekter.

Hotbild — vad kan piverka Natura 2000-omridet negativt

* Naturligt eutrofa sjoar med nate eller dybladsvegetation (3150):

* Minskad vattenstdndsvariation.

e En alltfor stor tillforsel av ndringsdimnen och bekdmpningsmedel fran
tillrinningsomrédet, déribland den intilliggande golfbanan. Detta kan rubba
balansen i undervattensvaxtsamhéllet och fa till f61jd att oonskade arter breder
ut sig pa bekostnad av andra.

* Grumling av vattnet vid rensning av Altain.

* Utplantering av olampliga fiskarter.

* En oaktsam avverkning i strandnéra skogsomraden kan resultera i en grumling
av vattnet.

* Klippvegetation pa silikatrika bergssluttningar (8220):
* Skogsavverkning och bortforsel av dod ved.

* Citronflackad Kkarrtrollsléinda (1042):
* [genvixning och dirmed férre och mindre vattenspeglar.
* Utplantering av olampliga fiskarter.

* Bred paljettdykare (1082):
* Forsdmrad vattenkvalitet.
* Utplantering av oldmpliga fiskarter.

Bevarandedtgiirder med tidsplan

Gdllande regler:

Enligt 7 kap 28§ miljobalken (MB) krévs tillstand for att bedriva verksamheter eller
vidta dtgirder som pé ett betydande sétt kan paverka miljon eller stora utpekade arter i
ett Natura 2000-omrade som har betecknats enligt 27§ MB. Tillstand krdvs inte for
verksamheter och atgérder som direkt hanger samman med nodvéndig for skdtsel och
for forvaltning av omradet.

Naturreservatsbildning enligt 7 kap 4 § MB pagér i omradet. I reservatsbeslutet och
skotselplanen for reservatet kommer det att std vilka inskrédnkningar i
markanvéndningen som krévs och vilka skotselatgdrder som ska genomforas i
reservatet.



Strandskydd géller enligt 7 kap 13-18 §§ MB. I omradet &r strandskyddet utvidgat till
300 meter fran strandlinjen (ut 1 vattnet och inat land). Inom strandskyddat omrade ar
viss typ av exploatering forbjuden, t ex uppférande av ny byggnad.

Citronflackad karrtrollslédnda, bred paljettdykare och gron mosaiktrollsldnda ar
fridlysta enligt 1 a Artskyddsforordningen (1988:179) samt NFS (1999:12).
Artskyddsforordningen forbjuder dven import, export och forvaring av levande
exemplar, samt forsédljning av levande och doda exemplar av arten.

Det finns en vattendom fran 1979 for rensningar av Altadn och for uppliggning av
muddringsmassor. I vattendomen star att grumlande arbete inte far utforas under tiden
maj-augusti och att arbetet helst ska utforas under tiden september-december. Infor
rensningsatgérder ska samrad ske med kommunen. Muddringen ska genomf6ras pé ett
sadant sitt att det inte finns risk for grumling av vattnet.

Enligt Forordning om fisket, vattenbruket och fiskerindringen 2 kap 16 § krivs
tillstdnd for utsdttning av fisk. Utsdttning av fiskarter eller fiskstammar som ar
”oldmpliga med hénsyn till vattenomradets sérart” eller medfor risk for spridning av
sjukdomar far inte tilldtas.

Tabell 4 Forslag till bevarandedtgdrder for Soderbysjon-Dammtorpssjon:

Omride/art Atgiird Tidsplan
Hela vattenomradet | Uppritta en vattendom {or 2005
sjosystemet dir bl lampliga
vattenstandsvariationerna slds fast.
Naturligt eutrofa Inventera sjdarna for att bestimma | 2005
sjoar med nate eller | utbredningen av naturtypen och for
dybladsvegetation | att se var naturtypen kan
(3150) skapas/aterskapas.
Naturligt eutrofa Rensning och muddring av Altain | Sker vid behov
sjoar med nate eller | skall ske sa att det inte finns nagon
dybladsvegetation |risk for grumling av vattnet.
(3150) Placera muddringsmassorna sa att
de inte patagligt skadar omridets
naturvirden.
Naturligt eutrofa Skapa nya 6ppna vattenspeglar i 2005-2006

sjoar med nate eller
dybladsvegetation
(3150)

Dammtorpssjon genom att griva
upp kanaler i den rotade
bottenvegetationen vintertid.
Frakta bort muddringsmassorna.

Naturligt eutrofa
sjoar med nate eller
dybladsvegetation
(3150)

ROjning av vass for att undvika
igenvaxning av de grundare
delarna av sjdarna.

Under 2005 1
Dammtorpssjon. I
Séderbysjon genomfors
atgdrden forst nér
néringsbeslastningen i
sj0systemet minskat

Naturligt eutrofa
sjoar med nate eller
dybladsvegetation
(3150)

En utplantering av oldmpliga arter
ar forbjudet.

Fortlopande




Naturligt eutrofa Bekdmpningsmedel ska ej Fortlopande
sjoar med nate eller | anvindas p4 intilliggande
dybladsvegetation |golfbana.

(3150)

Naturligt eutrofa Oversyn av golfbanans 2005
sjoar med nate eller | kontrollprogram m a p utsldpp till
dybladsvegetation |sjon.

(3150)

Citronflickad Inventera bestidndet av arten i 2005
karrtrollslinda sj0arna.

(1042)

Bred paljettdykare |Inventera bestdndet av arten i 2005
(1082) sj0arna.

Bevarandestatus i dag

Tabell 5. Bevarandestatus hos ingdende naturtyper och arter

Naturtyp/art

Bevarandestatus

Naturligt eutrofa sjoar
med nate eller
dybladsvegetation
(3150)

Gynnsam. Sjdarna har idag en rik vattenvegetation och
fauna men delar av sjoarna héller pa att vixa igen av vass.

Klippvegetation pa
silikatrika
bergssluttningar (8220)

Gynnsam.

Citronflickad
Kérrtrollsléinda (1042)

Ej gynnsam. Arten har pétraffats i Nackaomradet pd 1930-
talet och fanns dé troligen dven i S6derbysjon och
Dammtorpssjon. Om arten fortfarande finns i sjoarna

madste utredas nirmare.

Bred paljettdykare
(1082)

Ej gynnsam. Arten patriffades senast 1967. Om arten
fortfarande finns i sjdarna maste utredas nérmare.

Uppfoljning av bevarandemal

For narvarande pagar en basinventering av samtliga Natura 2000-omraden.
Tillsvidare ges hdr exempel och forslag pd tinkbara uppfoljningsmetoder och/eller

arametrar.

Naturtyp/art Att folja upp Tidsplan
Naturligt eutrofa sjoar | Tillrinningen av niringsdmnen till Fortlopande
med nate eller sjosystemet, i synnerhet fosfor.

dybladsvegetation

(3150)

Naturligt eutrofa sjoar | Hur stora vattenstdndsvariationerna dr | Fortlopande
med nate eller varje &r.

dybladsvegetation

(3150)

Citronflickad Hur artens forekomst paverkas av ett | Efter




kérrtrollslinda (1042): |okat antal 6ppna vattenspeglar efter restaureringen
restaureringsinsatserna.

Inventeringar i omridet och andra referenser:

Biologisk -Geovetenskapliga linjen. Natur i Nackareservatet. Naturinventering och
skotselforslag. 1998.

Botaniska séllskapet i Stockholm. Stockholmstraktens vixter. 1937.

Lansstyrelsen i Stockholms 14n. Utplanteringstillstdnd av fisk och kréftor, uppgifter
fran Henrik C Andersson. 2004.

Liansstyrelsen i Stockholms ldn. Naturkatalog for Stockholms 1dn. Remissupplaga.
1996.

Lansstyrelsen i1 Stockholms ldn. Vatmarksinventering i Stockholms lén. Rapport nr
1997:1. 1997.

Nacka kommun. Forslag till beslut och 6vergripande skotselplan “Nackareservatet”.
2004.

Nacka kommun. Muntliga uppgifter. 2004.
Skogsvardsstyrelsen. Nyckelbiotopsinventering. 1997.

Stockholms tingsritt, avd 5 Vattendomstolen. Vattendom for rensningar m m i
Altasjons utloppsa. 1979.

Sodertornsekologerna. Inventering av trollsldndor i Stockholms ldn aren 2000-2001.
Katarina Ekestubbe, Erland Dannelid, Charlotta Rosén och Johan Wenngren. Rapport
2003:1. 2003.

Tirén, Torbjorn. Muntliga kommentarer. 2003.
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Digital topografisk karta 6ver Séderbysjon-Dammtorpssjon. Natura 2000-omradet
och dess naturtyper avgransas med blé linje pa kartan.



Nacka gdrd naturreservat, Bilaga 6 och 7, 2005-05-10

Bilaga 6. Sjoarna 1 reservatet

Altasjon, sjpnummer: 61/62:7

Yta: 79 ha,
Medeldjup: 3,0 m,
Maxdjup: 4,5 m,
Niva: 22,9 m.6.h.
Volym: 2 310 000 m3

Altasjén ir den versta sjon i Sickladns vattensystem. Den sydvistra
fjdrdedelen av sjon tillhor Stockholm, medan resten ingér i Nacka kommun.
Tillrinningsomradet upptas huvudsakligen skogsmark och villaomraden, norr
och Oster om sjon. Drygt 2 km av den starkt trafikerade Tyresovigen passerar
genom tillrinningsomradet.

Utflodet rinner via Altadn (Sickladn) till Séderbysjon och vidare till
Dammtorpssjon och Jirlasjon. I &n finns ett fast dverfall som reglerar Altasjons
niva. Det storsta djupet dr 4,5 m och sjon dr vdl omblandad under den isfria
tiden. Altasjon ir niringsrik och fosforinnehallet ir stort, ca 70 pg/l. Siktdjupet
ar litet och klorofyllhalterna hoga. Badvattenkvaliteten dr dock god och
metallhalterna i sedimentet dr ldgre &n i ndgon annan sjo i Stockholm. Sjons
utlopp (Altadn) har muddrats med jimna mellanrum sedan 1960-talet for att
bibehélla ans avattningskapacitet, senast 1997.

Runt Altasjéns strinder 4r vegetationen riklig, med bl.a. vass och
kaveldun, samt flytbladsvéxter. Stora bestdnd av sdv finns utspridda som
ruggar, samt mindre bestind av frikenvixter. I Altasjons utlopp finns dven
bestand av vattenaloe. De senaste dren har undervattensvegetation som
axsslinga och vattenpest brett ut sig sjon. Rensning av vattenvegetationen har
skett med jimna mellanrum, savél 1 sjon som i dess utlopp, senast r 1995.
Fiskbestidndet bestér bl.a. av abborre, gddda, mort, braxen och gérs. Sjon
drabbades 1984 av kriftpest varfor flodkréftan slogs ut. Signalkriftor har
dérefter planterats i sjon, samt gos.

Altasjén ir en bra figelsjo med savil hiickande som rastande arter under
flyttningstid. I sjon finns bl a den stérningskénsliga storlommen. Tidigare fanns
dven brunand och rérhona men dessa ér troligen inte kvar.

Soderbysjon, sjonummer: 61/62:5

Yta: 15,0 ha,
Medeldjup: 2,4 m,
Maxdjup: 5,5 m,
Niva: 22,9 m.6.h,
Volym: 360 000 m3

Detta dr en del av omradets Natura 2000 objekt, tillsammans med
Dammtorpssjon. Sjons avrinningsomradet bestar mest av skog. Soderbysjon
har under en 1ang tid mottagit fororenat vatten fran Altasjon och har blivit mera
néringsrik dn vad den ursprungligen har varit. Draneringsvatten fran golfbanan
och dess anldggningar har ocksé en viss paverkan pd sjon. Siktdjupet kan
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understiga 1 meter pd grund av algblomningar. Fosfor- och kvdvehalterna ar
hoga. Syrebrist har tidvis orsakat svavelvitebildningar pa bottenvattnet med
fiskdod som foljd.

I sjons norra del ér busk- och sjokantsvegetationen riklig. Ett brett bdlte av
gula nickrosor och sdv med inslag av vattenpilort tacker denna del av sjon.
Sjons vistra vik dr till stora delar tickt av sdv och gula ndckrosor. Den Ostra
viken av sjon dr bevuxen med bl a sjdsév, starr, friken, och gul nickros.

Faglar som grisand, sothona och skidggdopping héckar i sjon. Fiskar som
finns 1 sjon ar bl.a. gddda, abborre, mdrt och braxen. I sjon har man éven funnit
en stormussla, stor dammussla (4nodonata cygnea), en grupp som har blivit
alltmer ovanliga i Stockholmstrakten. Signalkriftor har nyligen planterats in.

Dammtorpssjon, sjonummer: 61/62: 3

Yta: 16,0 ha,
Medeldjup: 0,8 m,
Maxdjup: 2,0 m,
Niva: 22,9 m.6.h.
Volym: 130 000 m3

Detta ér en del av omrédets Natura 2000 objekt, tillsammans med
Soderbysjonsjon. Dammtorpssjon har kommit till genom en uppdédmning av
ovre delen av Nacka strom pa 1500-talet. Innan var platsen troligen en
vétmark.

Vegetationen i Dammtorpssjon dr mycket riklig. Sommartid ticks sjon helt
av vattenvaxter, dir de dominerande véxterna dr nackrosor, sdv, vass och nate.
Pé botten vixer dven en hel del vattenaloe. 1969 rensades sjon pa en del
vattenvegetation i restaureringssyfte.

Sjon har ett stort varde som biologiskt studieobjekt fran forskola till
universitetsniva.

Fiskbestidndet utgors framst av mort, sutare och andra karpfiskar.
Spegelkarp finns inplanterad i sjon. I sjon hiackade tidigare svarthakedopping.

Dammtorpssjon dr en mycket naringsrik sjo med savial hoga fosforhalter
som kvivehalter. Dammtorpssjon tillfrs niringsrikt vatten fran Altasjon och
Soderbysjon. Syrebrist drabbar ofta sjons bottenvatten och leder till att
nédringsdmnen frigors fran sedimenten (intern belastning). Tillsammans med
det néringsrika vattnet utifran ger detta en hog produktion av biomassa.
Nedbryningen minskar ytterligare syreméngden i bottenvattnet. Vintertid kan
syrebristen omfatta hela vattenmassan i sjén

Den starkt trafikerade Altaviigen passerar sjon pa nira hall.

Ulvsjon, sjonummer: 61/62:6

Yta: 6,4 ha,
Medeldjup: 2,7 m,
Maxdjup: 4,2 m,
Niva: 24,6 m.6.h,
Volym: 170 000 m3
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Ulvsjon ér beldgen i den sydvistra delen av Nacka kommun och dr ocksa
den en del av Sickladns vattensystem. Sjon ar en sprickdalssjo med delvis
branta strander och ligger i ett strak i nordvéstlig-sydostlig riktning.

Ulvsjon har anvints som recipient for dag- och spillvatten under flera
decennier, vilket har orsakat 6vergddning av sjon som ursprungligen var sa
kallat oligotrof (nédringsfattig) Forst under 80-talet anslots fastigheterna till de
kommunala spillvattenledningarna. Numera belastas Ulvsjon med dagvatten
frén Kolardngen. En pumpstation med katastrofutlopp ar placerad vid Ulvsjon.

Vegetationen dr mest riklig vid sjons inlopp (i sydost), dér bladvass,
kaveldun och niickros breder ut sig. Aven i sjons norddstra del och vid utloppet
finns det ett vass- och smalkaveldunsbaélte. Léngre ut i sjon viaxer nickros och
géddnate.

Flodkréftor har tidigare funnits i Ulvsjon, men efter att sjon blivit smittad
av kriftpest har det ursprungliga bestandet forsvunnit liksom i reservatets
ovriga sjoar. Signalkriftor dr inplanterade sedan négra ar. Fiskekortsforsdljning
skots av Sportfiskarna, Stockholmsdistriktet. Fiskbestdndet bestir mest av
smaabborre, tusenbroder, men det finns dven enstaka giddor.

Kiilltorpssjon, sjonummer: 61/62:4

Yta: 40,4 ha,
Medeldjup: 4,7 m,
Maxdjup: 7,6 m,
Niva: 23,2 m.6.h.
Volym: 1 920 000 m3

Vixtligheten ér riklig 1 Kélltorpssjons grundare vikar. I dvrigt har sjon gles
vegetation, d strinderna mest bestar av kala berghéllar. Fiskbestdndet bestér
av bl.a. abborre, gddda, mort samt inplanterad ddelfisk.

Storlom hédckar i omradet. En méaskoloni med skrattmds och silltrut finns
pa en 0 i sjon. Béver finns i sjon.

Sjons fosfor- och kvévehalter klassas som mattliga, och dven siktdjupet ér
maéttligt (2,5-5,0 m). Syrebrist upptriader séllan 6ver 6 m djup.

Jirlasjon, sjonummer: 61/62:2

Yta: 83,5 ha,

Medeldjup: 9,4 m,

Maxdjup: 22,0 m, niva: 4,7 m.6.h.
Volym: 8 030 000m3 ,
Avrinningsomrade: 21,0 km2

Vixtligheten i sjon dr sparsam, beroende pd att sjon dr djup ocksa nira
strinderna. Vegetation forekommer i grundare vikar och i sundet mellan dstra
och vistra bassidngen.

Fiskbestandet bestar av bl.a. giddda, abborre, braxen, bjorkna, mort, sarv,
sutare, ruda och 16ja. Med den nya fiskpassagen i Sickla sluss kan man dven
forvinta sig en dterkolonisering av havsoring. Man har vid ett provfiske dven
triaffat pa den rodlistade fisken Nissodga i sjon. Kriftor har planterats in. Baver
finns 1 Jérlasjon, bl a vid Kranglan.
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Jérlasjon &r ndringsrik. Fosforhalten dr hog eller mycket hog (det senare i
sjons Ostra bassing) och kvévehalterna dr hoga. Siktdjupet &r litet (1,0-2,5 m).
Syrebrist upptriader ofta i bottenvattnet runt 10 m djup, och dr ofta hogre mot
slutet av vixtsdsongen och ldgre vintertid. Jérlasjon har fatt ta emot
fororeningar frdn omkringliggande hushéll och industrier, varfor bdde niring
och hoga halter av tungmetaller har ansamlats i sediment, sarskilt utanfor Jérla
industriomrdde.

Sicklasjon, sjonummer 61062-001

Yta: 15 ha,

Medeldjup: 3,5 m,
Maxdjup: 5,5 m,

Niva: ca 4 m.o.h.

Volym: 460 m3 ,
Avrinningsomrade: 209 ha

Sicklasjon (eller Langsjon) &r en del av Jarlasjon, som den &r forbunden
med via ett smalt sund i 6ster. Norra sidan av sjon upptas av villabebyggelse
medan sddra sidan vetter mot reservatsomrddet. Hela utflodet frén Jarlasjon
och Nackasjdarna - Killtorpsjon, Dammtorpsjon, Soderbysjon och Altasjén,
passerar genom Sicklasjon till utflodet genom Sickla sluss, dér nivén regleras. I
samband med byggnationen av Hammarby sjostad har en fiskpassage byggts
vid Sickla sluss. Ett mindre tillflode finns dven fran soder, vid Sickla gard.

Vattnet ar niringsrikt. Siktdjupet dr 4nd4 relativt stort och har 6kat de
senaste aren. Syrebrist och svavelvite kan upptréda i bottenvattnet bade
sensommar och senvinter. 1987 grivmuddrades Sickla kanal ned till ett djup pa
tvd meter och tva glintor skapades in mot sjons sddra strand. Muddermassorna
lades upp 1 den unga alsumpskogen narmast kanalen.

I sjon finns gédda, aborre, sutare, mort och al. Signalkréftor planterades ut
1 sjon 1992 (Vattenprogram for Stockholm ).Det finns en rik flora
undervattens- och flytbladsvéxter. Hornsév, samt gul och vit ndckros
dominerar, men det finns ocksd mer ovanliga arter som grésnate, ldngnate och
trubbnate Léngs stranden véxer bland annat, stor igelknopp, blomvass, kalmus
och missne, den sistndmnda en signalart som ocksé pétraffades pd flera stéllen i
alsumpskogen vid Lilla Sickla.
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Bilaga 7. Utvecklingsbehov och mojligheter for
friluftslivet

Nedan beskrivs ytterligare ett antal aspekter vad giller rekreation och friluftsliv
1 omrédet, och hur man ytterligare skulle kunna forbattra ménniskors
mdjligheter att utnyttja omradet och tillgodogora sig reservatets olika virden.

Aktiviteter

Vandringsleder

Lederna kring framfor allt Hellasgérden &r mycket hart utnyttjade varfor dessa
bor bli fler och ha flera olika startpunkter. For den oerfarne &r det av stor vikt
att det finns vél skyltade leder. For manga ménniskor utgor en vandring frén A
till B, med flera valmgjligheter, en mer spdnnande och givande form av
friluftsliv 4n att bara gé en vél upptrampad slinga.

Fler leder kan létt markeras da ett stort ndt av stigar redan existerar. Nagon
led bor starta vid varje entré, vid de mest populdra entréerna flera leder. Da
reservatet dr relativt litet bor flera av lederna dras till platser utanfor reservatet,
t ex till stationer pd Saltsjobanan.

Skidor

Delvis samma synpunkter giller hiir som for vandringsleder. Aven nér det ir
relativt lite med snd gér det att aka skidor pd gdngvégar, dngar och sjoar. Det ér
ganska enkelt att ta sig frdn Bjorkhagen till Solsidan eller till Alby/Tyresta
dven med bara 2 dm snd. Detta kraver dock en speciell sparmarkering som inte
sammanfaller med vandringslederna. Nagra spar bor koras med sparmaskin. De
breda gdngvigarna bor inte plogas och sandas pa hela bredden dér dngar saknas
parallellt att &ka pa. Underlétta/uppmuntra skidékning pa ena halvan av
motionsslingor och 16pning/vandring pa andra halvan.

Det gula grusade 5 km spéret méste underhéllas battre sa att stora stenar
inte sticker upp som é&r fallet idag. Backen Oster om bron dver Séderbysjon
méste atgérdas da den ir alltfor brant och stenig. Den utgdr hinder {or sévil
skidakare som for cyklister, barnvagnar m fl. Vagen upp till hoger skulle kunna
laggas ndrmare sjon sa blir luntningen mindre. Vidgen till vinster, ndrmaste
végen till Hellasgarden, méste dven den forbattras.

Med god marknadsforing och ett bra sparsystem bor det undersokas
mdjligheten att fa dkarna att betala en frivillig sparavgift. Exempel pa andra
platser finns.

Motionsspdr och omklddningsmdjligheter

Mojliggor skidékning pa ena halvan av storre motionsspar och 16pning pa den
andra. Oppna, rusta upp och marknadsfér omklidningsméjligheterna vid
Karrtorp IP. Ett motionsspar ndrmare Hammarby sjostad, med start nedanfor
Hammarbybacken vore onskvirt.
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Orientering och skogsluffare

“Fasta banor” sitts redan upp veckovis och arsvis. Dessa kan marknadsforas
bittre. Eventuellt kan en veckobana séttas upp vid Kérrtorps IP. Léttare
alternativ for oerfarna bor finnas. Utvecklingen av orienteringen gors bést i
samarbete med orienteringsklubbarna i omradet, men de behover hjalp med
marknadsforingen. Omklddningsmdjligheter vid Kérrtorps IP och
Hellasgérden.

Mountainbike

Detta dr en av de aktiviteter som kan uppmuntras for att locka nya mélgrupper
ut i skogen. Uthyrning i Bjorkhagen, Kérrtorp och/eller Hellasgarden bor
undersokas. Samtidigt dr detta den aktivitet som kan skapa mest konflikter.
Savil inom som utom Sverige finns dock 16sningar med speciella cykelleder
som bor studeras. Mojligt dr att cykelleder av olika svarighetsgrad upprittas,
men hdnsyn maste tas till att fa cyklister vill halla sig inom ett sa litet omrade
som det blivande reservatet.

Skridsko

Den plogade skridskobanan pd Killtorpsjon ér av stort virde, men
besokstrycket kan vara stort. En plogad bana pa Dammtorpssjon och
Soderbysjon dr ocksa intressant dd naturen hér dr spannande. Dessa sjoar ligger
avsevért ndrmare bostadsomradena. Dammtorpsjon fryser dessutom mycket
tidigt. En plogad bana p4 Altajon skulle dven den vara viilkommen.

Att mdjliggora skridskodkning mellan reservatets samtliga sjoar foreslas
ses over dd ménniskor redan i dag gérna aker hir och da antingen fir gé runt
broarna, eller forsoka ta sig under (ibland med en viss vandalisering som f6ljd).
Vid Dammtorp foreslas att en passage av befintlig gdngbro undersoks, t ex
genom att denna hdjs en meter. Likas4 ir bron éver Altain séder om Brotorp
mycket lag. Att forbéttra passagen skulle d&ven gynna kanoting, samt mojlighet
att utfora underhall i Altadn.

Funktionshindrade och barnvangsfamiljer

Nit av befintliga gangvédgar som ska underhéllas redovisas pé karta bilaga 5.
Vilka som dr ldmpliga for rullstol och/eller barnvagn bér markeras pa kartor
och i naturen. Végnitet bor ses dver i detta avseende. Forbéttringar krévs bland
annat av vigen Oster om bron vid S6derbysjon. Se vidare under rubriken
skidor.

Gangvigar bor optimalt utformas sd plana som mojligt och tillrdckligt
breda for att tillaita mote mellan tva rullstolar, och/eller mellan person och
rullstol, samt for en synskadad med ledarhund (2-3 meter brett). Lutning pa
langre strackor bor vara hogst 1:40 (helst 1:50), svingande vig och vilplan
mellan ramper/stigningar hogst 1:50, enstaka stigningar och ramper hogst 1:20,
och i undantagsfall 1:12. Atgirder for att forbittra ett omrades tillgiinglighet
och framkomlighet for funktionshindrade finns sammanstéllda i rapporten
’Tillgdnglighetsanalys av valda delar av Flatens naturreservat”,
Ekologigruppen 2001.
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Bad

Kanadagiss upplevs som ett problem pa vissa bad, te x vid Soderbys;jon.
Mojligheter att hélla géssen borta under badsésongen bor undersokas.

Fiske

Tillgéngligheten till strinderna skulle kunna forbéttras punktvis for att
fiskeintresserade ldttare skulle kunna komma till. Detta géller t ex norra
stranden p4 Altasjon, samt ev kring Dammtorpssjén. Dammtorpssjons tita
vegetation gor sjon svarfiskad, men det maste undersokas om punktvis
vegetationsrdjning kan sta i1 konflikt med Natura 2000 objektets mal for
bevarande innan ndgon eventuell atgérd utfors.

Kanot

Stockholms nérmaste kanotled startar i reservatet vid Dammtorpssjon. Leden
gér via Altasjon med lyft vidare till Flaten, Drevviken och mot Tyreso slott.
Leden kan forbéttras med bryggor for upptagning, markerade stigar for
kanottransport, passerbara broar samt eventuellt vindskydd med toalett vid
Altasjéns norra strand. Uthyrning av kanoter pa Hellasgirden bor undersokas.

Kldttring

Forekommer framst i ravinen mitt emot Nacka gard. Inga atgérder foreslds for
denna typ av friluftsliv.

Avkoppling

En del av de som tar sig ut i skogen soker frimst bara ’lugn och ro”. I
nuvarande "Nackareservatet” dr helt tysta platser svara att hitta. Ulvsjon ar
troligen det som kommer nérmast, varfor man hir bor undvika att eventuella
lagga cykel- och vandringsleder hér.

Barnfamiljer

For att fa barn intresserade av friluftsliv maste motivationsatgirder ofta tas till.
Det kan vara stigar som gar genom speciellt spinnande natur, uppgifter som
maéste l0sas efter vigen (méta storleken pa trdd, stenblock etc), kontroller som
ska hittas, frdgor som ska besvaras etc. En naturstig speciellt for barn kan
anldggas, kanske i samarbete med ndgon naturskola i Stockholm eller Nacka.
Fiske, paddling, enklare kldttring &r andra aktiviteter som kan anpassas till
barnfamiljer. Hir finns manga utvecklingsmojligheter som bor tas tillvara.

Naturstig

En eller flera naturstigar foreslas upprittas fran startpunkterna. Ladmpliga
omraden ir “trekanten” mellan Séderbysjon, Ulvsjon och Altasjon. Hir finns
en stor variation med olika naturtyper och arter, samt ett spinnande och
omvéxlande lanskap. Andra intressanta omraden dr runt Lilla Sickla, mellan
Hellasgarden och Nackaan, samt dster om Kailltorpssjon vid Orrmossens
brandfalt.
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Kulturstig

Inom reservatet finns ett flertal kulturlamningar, husgrunder, konstverk, brons-
och jarnaldersgravar m m som lockar manniskor intresserade av kulturhistoria.
Redan idag finns det mycket lokal kunskap om omrédet, bl a hos
hembygdsforeningar, i bocker, mm. Det skulle vara vérdefullt for omradets
upplevelsevirden att sammanstélla denna kunskap och gora den synlig i
reservatet. Exempel finns t ex i Haninge pa kulturstigar.

Guidade turer och Mulleverksamhet

Guidade naturvandringar for framst skolor dr en mdjlighet att gora omradet
mer ként och 6ka kunskapen om kopplingen ménniska-natur. Mulleverksamhet
for barn och vuxna skulle kunna forlaggas till Hellasgarden och i Bjorkhagen,
mfl stéllen.

Anlaggningar

Friluftsgard mm

Hellasgérden har en stor potential som ett centrum for rekreation och friluftsliv,
men anldggningen ar i behov av upprustning.

Ett kafé, omkladningsrum, informationstavlor mm, skulle passa vl in att
bygga pa den stora déligt utnyttjade parkeringsplatsen vid Bjorkhagen, soder
om Markuskyrkan. En friluftsbutik med uthyrning av cyklar och utrustning,
samt andra friluftsanknutna verksamheter skulle vara mojligt att forlagga hit.

Att ateruppbygga Hammarbystugan &r ett annat alternativ for att fordela
besokartrycket pa omradet, men detta bor detaljstuderas i forhallande till syftet
med reservatet, och det dr i sa fall viktigt att begrdnsa biltrafiken till denna.

Lilla Sickla har med tanke pa ldge och historisk koppling till omradet en
stor potential att anvidndas for olika aktiviteter som skulle gynna omradets
besokare. Idag dr huset dock privatbostad vilket i sddana fall méste 19sas pé ett
tillfredsstdllande sétt.

Man kan undersdka mojligheten att anlidgga ytterligare kolonilotter pa
ndgon av de 6ppna markerna néra bebyggelse, t ex vid Bjorkhagen.

Parkeringsplatser och transporter

Hellasgarden har idag en mycket stor andel bilbesokare. Malséttningen bor
vara att uppmuntra friluftsliv utan bil, antingen direkt frén angrdnsande
bostadsomriden eller genom bruk av kollektiva transporter till de olika
entréerna. Att begriinsa biltrafiken p4 Altaviigen skulle ocksd 6ka virdet av
naturreservatet som idag har alltfor stora bullerstorningar.

Bullret frén trafiken pa Altaviigen minskar kvalitén pa naturreservatet,
varfor utokad trafik till reservatet bor undvikas. De befintliga p-platser som
finns utmed Altaviigen bér avgiftsbelidggas. Pengarna bor ga till underhdllandet
av reservatet vilket naturligtvis méste forklaras pa varje p-plats. En bieffekt blir
att fler anvénder kollektiva transportmedel. Det dr vidare viktigt att bussen pa
Altaviigen har titare trafik under helgerna.
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Information

Internet och marknadsforing

En hemsida for ”Nackareservatet” bor pa sikt upprittas med tanke pa det stora
antalet médnniskor som vill besoka detta omrade. PDF filer med
ledbeskrivningar etc bor finnas. Uppgifter om busstider, 6ppethallande av
friluftsanldggningar, tillgéngliga skidspér och skridskobanor etc ska ocksé
finnas hir. Mojligtvis dr det lampligt att anvéinda den hemsida som
Djurgérdsforvaltningen héller pa att utveckla 2003 i Lifeprojektet Tétortsnéra
skog for Ménniskan — www.utiskogen.nu. Detta bor undersokas. Hemsidan bor
uppréttas med tanke pé att ldnets samtliga kommuner 1 ett senare skede ska
kunna lidgga in liknande info om sitt friluftsliv. Marknadsforing av reservatet
och hemsidan dr naturligtvis nédvéndig.

Kartor

Den befintliga kartan 1:15.000 6ver “Nackareservatet ”och Erstavik méste
tillforas en méngd ny information. Genom ett begrinsat antal annonser pé
kartan bor priset hallas pa rimlig niva. Béttre marknadsforing av kartan dn nu
ar nodvandig.

Ett vidare perspektiv

I folkmun omfattas idag dven Erstaviks marker i "Nackareservatet”. En stor del
av friluftslivet ror sig redan idag in pa detta omrade varfor det ter sig onaturligt
att utveckla Stockholms stads marker utan att inbegripa Erstavik.

Entréer

Saltsjo Duvnis, Ostervik, Fisksitra, Tattby, Solsidan m fl utefter Saltsjébanan.
Tyreso (flera stycken). Dessutom bor portaler finnas vid ingangar fran Nacka
och Tyreso till Erstavik.

Leder

Vandrings-, skid- och cykelleder bor utvecklas pa Erstaviks marker. Kan man
pa sikt arbeta for att knyta samman lederna med Stockholms och Nackas dvriga
nét av cykelvégar och leder vore detta dnnu béttre.

Motionsspdr

Eventuellt ett motionsspar som startar vid Lilla Sickla for alla som flyttar in 1
Hammarby Sjo6stad och de ndrboende Nackaborna.

Raststugor

Pa Erstaviks omrdde finns flera stugor som eventuellt skulle kunna utgora kafé
och delmal utefter vandringslederna.

Pilotprojekt

Bildandet av ett naturreservat for friluftsliv i det nuvarande "Nackareservatet”
ar ett utmarkt tillfalle att skapa ett pilotprojekt for att uppmuntra fler ménniskor
att ta sig ut i naturen. Flera olika pagaende projekt fokuserar just nu pé detta,
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inte minst med folkhélsoaspekter som drivkraft. For en stor andel av besdkarna
i omradet dr dock Stockholms stads nuvarande mark alltfor begrinsad. Redan
nu gar flera spar in pa Erstaviks marker och ménga vandrare, cyklister,
skidakare m fl anvinder befintliga vigar och stigar. Regeringen har 2003
signalerat att man avser att ge statsbidrag till naturreservatsbildningar i
tatortsnira natur (Regeringens skrivelse 2001/02:173) och Landstingets
pagaende utredning i &mnet kommer mdjligtvis (eller troligtvis) att foresla att
ett naturreservat bildas pd Erstaviks marker. Dérfor bor planeringen for
naturreservatet ske med tanke pa en utvidgning av omrédet inom en snar
framtid. Forslagen ovan skulle kunna vara forsta steget i utvecklandet av flera
friluftsomraden 1 lanet.
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