Elevhilsans medicinska insats (EMI) skolskoterskor

Det hir dokumentet ska vara ett stod for rektorer och personal 1 det dagliga
elevhilsoarbetet. Dokumentet kan klargoéra arbetsprocesser och skapa forutsittningar
for en vidareutveckling av elevhilsoarbetet.

Detta ska skolskoterskan erbjuda

Inhimta medicinsk information frin BHV vid start i f6rskoleklass samt inhamta och

ga igenom EMI journal vid ny elev pa skolan.

Hilsobesok:

e Forskoleklass: tillvixt, syn, horsel, finmotorik, vaccination samt kalla till
skollikarbestk di virdnadshavare nitrvarar.

e Ak 2: tillvixt och hilsosamtal.

o Ak 4: tillvixt, rygg och hilsosamtal.

o Ak 6: tillvixt och rygg.

o Ak 8: tillvixt, rygg, vaccination och hilsosamtal.

o Ak 1 gymnasiet: tillvixt, hilsosamtal.

Vid hilsobes6k identifieras tidigt problem eller symtom hos elever och dirigenom kan
hinder for inlarningsprocessen undanréjas. Detta kan innebira ett eller flera
uppfoljningsbesok med elev och/eller virdnadshavare. Skolskoterskan samverkar med
elever, vardnadshavare, skolans personal och personal inom elevhilsan for att ge
eleverna kunskap om halsosamma levnadsvanor och om faktorer som bidrar till hilsa

eller ohalsa.

Samarbete, samverkan och samordning med skolans personal, elevhilsans personal,
interna och externa verksamheter for barnets basta niar behov finns.

Vaccinera enligt svenskt barnvaccinationsprogram.
e Forskoleklass, MPR

e Ak 5 HPV

e AkS8, DIP
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Skolskoterskan bevakar elevernas vaccinationstickning, sa att kompletterande
vaccinationer kan erbjudas om det finns behov, och fullféljer vaccinationer enligt
vaccinationsprogrammet.

Oppen mottagning, det vill siga for besok som inte 4r forbokade. Det ger eleven
mojlighet att sjilv uppsoka skolskoterskan for att tala om sin hilsa och livssituation.

Lattare sjukvardsinsatser som kriver medicinsk bedémning samt bista vid akut
sjukdom/skada.

Medicinsk bedémning av nyanlind elevs hilsotillstand. Inhimta
vaccinationsdokument och relevanta medicinska dokument, kalla till skollakarbesok
samt utféra kompletterande vaccinationer vid behov.

Dokumentation i Prorenatas digitala journalsystem vid varje elevkontakt.

Inga i EHT for att tillféra medicinsk kompetens och omvardnadskompetens som
ett stod i det pedagogiska arbetet och i den 6vergripande planeringen av elevhilsans
arbete. Vi bidrar med det hilsofrimjande férhallningsittet kring varje elevirende. Vi
samverkar med Ovriga kompetenser inom EHT for att tidigt uppticka elevers behov av
stod och bidra till att skapa sa goda forutsittningar som mojligt.

Systematiskt kvalitetsarbete for att verksamheten systematiskt och fortlopande ska
utvecklas och sikras genom egenkontroll och kvalitetsredovisning.

Administrativt arbete:

e Lisaigenom och ta stillning till dtgird f6r varje ny elev pa skolan. Detta féregas av
att inhdmta journal med godkinnande av bada vardnadshavarna.

e Skriva journalanteckningar vid varje kontakt med elev och vardnadshavare.

e Kalla till hilsobes6k och inhdmta hilsouppgifter fran bada vardnadshavarna samt
elevens halsoenkiat. Sammanstalla dessa innan halsobesoket.

e Inhimta godkinnande av vaccination fran bada vardnadshavarna vid
vaccinationserbjudande.

e Kalla alla elever till samtliga kontakter, dven kontroller och likarbesék som vi ska
erbjuda inom EMI.

e Sitta upp elev pa kontroll- och vintelista.
e Skanna in pappersjournaler sa de blir digitala.

e Vid forfrigan fran annan skola eller utredningsteam kopiera journal och skicka, efter
att ha inhamtat godkinnande fran bada vardnadshavarna.
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e Bestilla vaccin och férbandsmaterial till sin mottagning (ej till skolan).

e Skriva avvikelserapporter for att kvalitetssikra verksamheten.

e Skriva kvalitetsrapport dar hela lasarets statistik av utférda uppgifter ska presenteras.

e Utifran elevernas halsoenkit, ta fram statistik (avidentifierade) pa klass, arskurs och
skolniva som presenteras f6r EHT. Det kan bidra till att skapa férindring pa individ,
klass, drskurs och skolniva.

e Utveckla verksamheten framat via intressegrupper inom EMI som leder till
spetskompetens och nya dokument i Metodbok EMI.

Detta kan skolskoterskan erbjuda i man av tid

Ta fram statistik utifran hilsobesoken. Mojlighet att ta fram statistik pa klass, arskurs
och skolniva som vid behov kan presenteras for arbetslagen eller vid férildraméten. Det
kan bidra till att skapa férandring pa individ, klass, arskurs och skolniva.

Ge handledning och konsultation till personal och vardnadshavare om elever med

for oss kinda svira allergier, sisongsbundna infektioner samt medicinska fragor.
EHT anteckningar skrivs i elevakten i Prorenata.
Hilsoframjande och forebyggande arbete kring levnadsvanor i samarbete med

andra professioner i elevhalsan:
e Pubertetssnack

e ANDT
e Goda matvanor och fysisk aktivitet
e Somn.

Bidra med medicinsk kunskap inf6ér arbetsmoment som ar forlagda ute i
verksamheter och vid yrkesvigledning.

Delta i skolans systematiska arbetsmiljéarbete ur ett hilsoperspektiv samt
uppmirksamma brister for rektor.

Ta emot specialistsjukskoterskestuderande samt vara mentor till nyanstillda
skolskoterskor.
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