RUTINBESKRIVNING

PG Rutinbeskrivning for lakarkontakt

Dokumentet galler for

Sjukskoterskor inom sarskilda boenden, korttidsboenden och dagverksamheter
pa Nacka Seniorcenter.

Ansvarsfordelning
Likare

Lakarinsatserna ar landstingets ansvar. Lakaren ansvarar for ordination, anvisning
om vard samt uppfoljning av den enskilde vardtagaren. Lakaren bestimmer, med
den enskildes medgivande, vilka vard- och behandlingsinsatser som ska goras.
Lakaren ansvarar att lakemedelsgenomgang gors arligen.

Sjukskoterska

Sjukskoterskan har det dvergripande ansvaret for att vardtagaren far den vard
och behandling som ldkaren ordinerat. Inom sjukskoterskans kompetensomrade
ligger att kontaktal/tillkalla likare nir vardtagarens tillstand sa fordrar.
Sjukskoterska ska dokumentera i patientjournalen anledning till lakarkontakt,
tidpunkt for kontakten samt vilken lakare som kontaktats. | dokumentationen ska
det framga om lakarkontakten har skett via telefon eller genom personligt besok
av/hos lakaren.

Omvardnadspersonal

Omvardnadspersonalen pa verksamheten har ansvar att utifran sin kompetens
rapportera iakttagelser av betydelse for vardtagarens vard och hilsa till
tjianstgorande sjukskoterska.

Verksamhetschef enligt Halso- och sjukvardsforordningen

Verksamhetschef ansvarar for att gallande rutinbeskrivning for hur kontakten ska
ske med ldkare ar kand for berord personal, inklusive vikarier. Hen ska ocksa se
till att nagon namngiven person ansvarar for att telefonlistorna halls aktuella och
finns tillgangliga for berord personal.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS)

MAS ska se till att rutinbeskrivningar upprattas och folja upp att de efterfoljs.
MAS foljer upp hur lakarkontakten fungerar genom regelbundna kontakter med
ansvariga lakare.
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Boendeform

Familjelakarna Saltsjobaden ar ansvariga dygnet runt for vardtagare pa sarskilda
boenden och for de vardtagare som flyttar till korttidsboende fran slutenvarden.
Listningsblankett ska fyllas i vid inflyttning och den ska skickas av sjukskoterskan
till likarorganisationen. Vardtagaren kan dock valja en annan ansvarig likare om
denne sa onskar.

De vardtagarna som kommer till korttidsboende hemifran, viaxelvardsboende
samt vardtagarna pa dagverksamheten behaller sin ordinarie huslikare. Vardagar
ar det vardtagarens ordinarie likare pa vardcentral som kontaktas. Ovrig tid
kontaktas jourlakare via Vardguiden 1177 eller direkt via jourlakarbilen.

Kontaktuppgifterna till Familjeldkarna Saltsjobaden, ansvariga vardcentraler samt
till jourlakarbilen ska finnas tillgangliga for tjanstgorande sjukskoterskor-.
Sjukskoterskan ar samordningsansvarig for vardtagarens vardkontakter, savida
vardtagaren och/eller narstaende inte sjalva ombesorjer detta. Sjukskoterskan ar
den som ar ansvarig for att boka lakartider, hen kan dock ge uppdraget till annan
personal.

Vid akuttransport till sjukhus

Vid byte av vardniva, ska lakaren alltid kontaktas for bedomning. Om
sjukskoterskan bedomer att vardtagarens tillstand kraver en akuttransport med
ambulans till sjukhus, ska ansvarig lakare informeras sa fort som detta ar mojligt.
Sjukskoterska informerar narstaende om det intraffade.
Information som ska skickas med ambulanspersonalen:

e Transportjournal
Vardtagaren ska ha ID-band
ID-handling
Kopia pa likemedelslista
Anamnes; innehallande diagnoser, hilsohistoria, dverkinslighet, varning
Vardtagarens aktuella status
Information om det intraffande
Eventuellt sjukresekort
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