
Omhändertagande av patient med feber och/eller luftvägssymtom i vård- och omsorgsmiljö där covid-19 konstaterats eller inte kan uteslutas

2020-06-30

Vårdsituation mindre än 2 meter från patienten 

Avtagning av skyddsutrustning minst 2 meter från patienten

Siffran på bilderna anger vilket steg i rutinen som bilden illustrerar.

 1.  Om handskar använts ta av dem i 
vårdrummet så att de hamnar ut och 
in. Kasta som konventionellt avfall.

2.  Desinfektera händer och underarmar.

3.  Ta av plastförklädet i vårdrummet så 
att det hamnar ut och in. Kasta som 
konventionellt avfall.

4.  Desinfektera händer och underarmar.

5.  Tag av visir/skyddsglasögon bakifrån 
och framåt utan att vidröra ansiktet.

6.  Desinfektera händer och  
underarmar.

7.  Ta av kirurgiskt munskydd IIR utan  
att vidröra fronten på mun skyddet.  
Se exempel nedan på ett kirurgiskt 
munskydd IIR. Kasta som konven
tionellt avfall.

8.  Desinfektera händer och underarmar.
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